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Ðàéîííàÿ îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ  ãàçåòà

Ãàçåòà îñíîâàíà
30 ñåíòÿáðÿ 1931 ãîäà

Âûõîäèò ïî ñðåäàì è ïÿòíèöàì

Èòîãè 2016 ãîäà

Öåëü íàøåé ðàáîòû -
ïîâûøåíèå óðîâíÿ è êà÷åñòâà æèçíè

íàñåëåíèÿ ðàéîíà

Óâàæàåìûå  çåìëÿêè!
Â ñîîòâåòñòâèè ñ Óñòàâîì ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà åæå-

ãîäíî ïðîâîäèòñÿ îò÷åò î äåÿòåëüíîñòè èñïîëíèòåëüíûõ
îðãàíîâ âëàñòè ðàéîíà çà ïðîøåäøèé ãîä, íàìå÷àþòñÿ íàè-
áîëåå çíà÷èìûå íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ íà áëèæàéøóþ ïåðñ-
ïåêòèâó.

Â ñâîåé ðàáîòå ìû îïèðàåìñÿ íà ïîíèìàíèå è ïîääåðæêó íà-
ñåëåíèÿ, ñ êîòîðûì ïîñòîÿííî âåäåì îòêðûòûé äèàëîã. Ìû
äîëæíû ïðàâèëüíî ðàññ÷èòàòü ñîáñòâåííûå ñèëû, îöåíèòü
ñèòóàöèþ â êîíêðåòíûõ îòðàñëÿõ, îáîçíà÷èòü ñóùåñòâóþ-
ùèå ïðîáëåìû è îïðåäåëèòü ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ. Èìåííî
ïîýòîìó îñíîâíûìè ïðèîðèòåòàìè â ðàáîòå âûäåëÿåì ïîâû-
øåíèå ýôôåêòèâíîñòè ðàñõîäíîé ÷àñòè áþäæåòà, ðåøåíèå
ñîöèàëüíûõ âîïðîñîâ, âëèÿþùèõ íà óðîâåíü è êà÷åñòâî æèçíè
íàñåëåíèÿ, ïîääåðæêó ìàëîãî è ñðåäíåãî áèçíåñà, ïðèâëå÷åíèå
èíâåñòèöèé, ñîõðàíåíèå ñòàáèëüíîñòè íà ðûíêå òðóäà.

Ðàäóåò, ÷òî ïî ìíîãèì íàïðàâëåíèÿì ðàéîí ïîêàçûâàåò ïî-
çèòèâíóþ äèíàìèêó. È ýòî áëàãîäàðÿ ïðàâèëüíî èçáðàííîé
ñòðàòåãèè ãóáåðíàòîðà, Ïðàâèòåëüñòâà Êàëóæñêîé îáëàñ-
òè è äîáðîñîâåñòíîìó òðóäó æèòåëåé ðàéîíà. Èòîãè ãîäà –
ýòî ïëîä ñîâìåñòíîé ðàáîòû òðóäîâûõ êîëëåêòèâîâ, äå-
ïóòàòîâ, àäìèíèñòðàöèé ðàéîíà è ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé.

Åùå êàêèõ-òî ïÿòü-äåñÿòü ëåò íàçàä ñ òðóäîì âåðèëîñü
â âîçìîæíîñòü ðåàëèçàöèè áîëüøèíñòâà îñóùåñòâëåííûõ
íà ñåãîäíÿ ïðîåêòîâ è ïðîãðàìì. Â ïðîøëîì ãîäó ìû çàêîí-
÷èëè ïîñëåäíþþ ïÿòóþ ëèíèþ ãàçèôèêàöèè ãîðîäà, ïîýòàï-
íî îñóùåñòâëÿåì ïåðåñåëåíèå æèòåëåé èç àâàðèéíîãî æè-
ëüÿ â êîìôîðòíîå è óäîáíîå - åãî ïîëó÷èëè óæå 147 ñåìåé
ðàéîíà. Áîëüøèå èçìåíåíèÿ ïðîèçîøëè â ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íîì ïðîèçâîäñòâå: ðîáîòèçèðîâàííûå ôåðìû, îòêîðìî÷íûå
ïëîùàäêè àãðîõîëäèíãà «Ìèðàòîðã», òûñÿ÷è ãåêòàðîâ ñåëü-
õîçóãîäèé, ïîëó÷èâøèõ íîâóþ æèçíü - ýòèì ìîæíî òîëüêî
ãîðäèòüñÿ.

Â ýòîì ãîäó èñïîëíÿåòñÿ 100 ëåò ñî äíÿ ïðèñâîåíèÿ Ñïàñ-
Äåìåíñêó ñòàòóñà ãîðîäà. Âîçðàñò ìîëîäîñòè è ìóäðîñòè,
à çíà÷èò, ñïàñ-äåìåíñêîé çåìëå åùå æèòü è æèòü. Íàì åñòü
÷åì ãîðäèòüñÿ è ê ÷åìó ñòðåìèòüñÿ.

Â. À. ÁÓÇÀÍÎÂ,
è.î. ãëàâû àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí».

11 ôåâðàëÿ 2017 ãîäà
â ðàéîííîì Äîìå êóëüòóðû

ñîñòîèòñÿ îò÷åò è.î. ãëàâû àäìèíèñòðàöèè
ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí» Â. À. ÁÓÇÀÍÎÂÀ

î ðåçóëüòàòàõ äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ
èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè çà 2016 ãîä.

Íà÷àëî ñîâåùàíèÿ â 14.30 ÷àñîâ.
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Àâòîìîáèëüíûå  äîðîãè
 Ïðîâåäåíà ðåêîíñòðóêöèÿ  7,25 êì îáëàñòíîé àâòîäî-

ðîãè Ïÿòíèöêîå -Õîëìîâàÿ, âåäóùåé ê îòêîðìî÷íîé ïëîùàä-
êå ÊÐÑ ïðåäïðèÿòèÿ «Áðÿíñêàÿ ìÿñíàÿ êîìïàíèÿ» àãðîõîë-
äèíãà «Ìèðàòîðã», ñòîèìîñòüþ 165,2 ìëí. ðóá.

 Â ñ÷åò òåêóùåãî ñîäåðæàíèÿ  ïðîâåäåí ðåìîíò ñ óñò-
ðîéñòâîì íîâîãî àñôàëüòîáåòîííîãî ïîêðûòèÿ  2,2 êì  àâ-
òîäîðîãè îáëàñòíîãî çíà÷åíèÿ Ñïàñ-Äåìåíñê - Ëàçèíêè íà
ñóììó 6,3 ìëí. ðóá. (îòðåìîíòèðîâàíî äâà ó÷àñòêà ïðîòÿ-
æåííîñòüþ 1,7 êì - 4,3 ìëí. ðóá. è 0,5 êì - 2 ìëí. ðóá.).

 Óñòàíîâëåí àâòîïàâèëüîí â ìåñòå îñòàíîâêè îáùå-
ñòâåííîãî òðàíñïîðòà â õ. Íîâîàëåêñàíäðîâñêèé,  êîòîðûé
ðàñïîëîæåí íà ôåäåðàëüíîé àâòîòðàññå À-130.

Ïðè îòäåëåíèè ñêîðîé ïîìî-
ùè íà÷àëà ðàáîòàòü äèñïåò-
÷åðñêàÿ ñëóæáà. Ýòî ïîçâîëèò
çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü âðåìÿ
ïðèáûòèÿ áðèãàäû ñêîðîé ïî-
ìîùè ê ïàöèåíòó.

Ñëóæáà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè ðàáîòàåò êðóãëîñóòî÷íî
è îêàçûâàåò ïîìîùü âñåì çàáî-
ëåâøèì, ïîñòðàäàâøèì, íàõîäÿ-
ùèìñÿ äîìà, íà óëèöå, íà ðàáî-
òå, ïðè âñåõ ñîñòîÿíèÿõ, óãðîæà-

Çäðàâîîõðàíåíèå

Çà ïîñëåäíèå 15 ëåò ðàê ìîëî÷-
íûé æåëåçû â ñòðóêòóðå îíêîëî-
ãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ïåðåìåñòèë-
ñÿ ñ ÷åòâåðòîãî ìåñòà íà ïåðâîå.
Êàæäàÿ ïÿòàÿ æåíùèíà ñòðàäà-
åò ýòèì çàáîëåâàíèåì. Âûæè-
âàåìîñòü ïîñëå ëå÷åíèÿ çàâèñèò
îò ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ, ïîýòîìó
áîëåå ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà çàáî-
ëåâàíèé ìîëî÷íîé æåëåçû ÿâëÿ-
åòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì äëÿ
ñíèæåíèÿ æåíñêîé ñìåðòíîñòè.

Ïîìîæåò ñäåëàòü ýòî  ýëåêò-
ðîìàììîãðàô-ÐÑ, ðàçðàáîòàí-
íûé íà áàçå Îíêîëîãè÷åñêîãî
íàó÷íîãî öåíòðà èì. Í.Í.Áëîõè-
íà ÐÀÌÍ, êîòîðûé íåäàâíî ïî-
ÿâèëñÿ è â íàøåé ðàéîííîé
áîëüíèöå.  Ñ åãî ïîìîùüþ âðà÷
ìíîãîôóíêöèîíàëüíîé äèàãíî-
ñòèêè Ñ. Â. Âàíååâà (íà ñíèìêå)
ïðîâîäèò îáñëåäîâàíèå. Âîò ÷òî
îíà ðàññêàçàëà îá ýòîì.

- Ýëåêòðîìàììîãðàôèÿ - íî-
âûé ìåòîä ðàííåãî âûÿâëåíèÿ
çàáîëåâàíèé ìîëî÷íûõ æåëåç.
Îí îñíîâàí íà òîì, ÷òî áèîëîãè-
÷åñêè àêòèâíûå òî÷êè îáëàäàþò
ñïåöèôè÷åñêèìè ýëåêòðè÷åñêè-
ìè ñâîéñòâàìè (ýëåêòðè÷åñêèì

Âîâðåìÿ  îêàçàííàÿ  ïîìîùü
ñîõðàíèò  ÷åëîâå÷åñêóþ  æèçíü

þùèõ çäîðîâüþ èëè æèçíè. Âî-
âðåìÿ îêàçàííàÿ ïîìîùü ñî-
õðàíèò ÷åëîâå÷åñêóþ æèçíü.

Â áîëüøèõ ãîðîäàõ íà äåæóð-
ñòâî çàñòóïàåò íå îäíà áðèãàäà
ñêîðîé ïîìîùè, à ñðàçó íåñêîëü-
êî. Ó íàñ, ê ñîæàëåíèþ, äåæóðèò
òîëüêî îäíà áðèãàäà, è íà åå ïëå-
÷è ëîæèòñÿ îòâåòñòâåííîñòü íå
òîëüêî çà ãîðîä, íî è çà ñåëî, äî
êîòîðîãî èíîãäà ïðèõîäèòñÿ äî-
áèðàòüñÿ 30 - 40 ìèíóò.

Ïîêà ôåëüäøåð áóäåò íàõî-
äèòüñÿ â îòäàëåííîé äåðåâíå,
ìîæåò ïîíàäîáèòüñÿ ýêñòðåí-
íàÿ ïîìîùü â ãîðîäå. Êàê áûòü â
òàêîé ñèòóàöèè?  Âåäü ÷åëîâå-
÷åñêàÿ æèçíü, êîãäà ñ÷åò èäåò íà
ìèíóòû, çàâèñèò îò âîâðåìÿ îêà-
çàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Òåïåðü  ýòà ïðîáëåìà ðåøå-
íà. Äèñïåò÷åðñêàÿ ñëóæáà
ñôîðìèðîâàíà èç ÷åòûðåõ ÷å-
ëîâåê - ñòàðøåãî ôåëüäøåðà
Ò. Â. Âîëêîâîé (íà ñíèìêå) è
äåæóðíûõ äèñïåò÷åðîâ Ë. Ñîáî-
ëåâîé, È. Êóðà÷åâîé è È. Ïðà-
ñîëîâîé.  Âñå îíè ïðîôåññèî-
íàëû ñâîåãî äåëà è âñåãäà ãî-
òîâû ïðèéòè íà ïîìîùü.

Êîãäà áðèãàäà ñêîðîé ïîìîùè
âûåçæàåò íà âûçîâ, äðóãèì ïà-
öèåíòàì òåïåðü íå ïðèõîäèòñÿ
æäàòü åå âîçâðàùåíèÿ: äèñïåò-
÷åð  ïðèìåò îò ïàöèåíòà âûçîâ
ïî òåëåôîíó, ïðîêîíñóëüòèðóåò,
â ñëó÷àå îáðàùåíèÿ áîëüíîãî
íà ñêîðóþ ïðèãëàñèò äåæóðíîãî
âðà÷à äëÿ îñìîòðà è îêàçàíèÿ
ïåðâîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Åùå îäèí ìîìåíò - äèñïåò÷å-
ðîâ è ôåëüäøåðîâ ñêîðîé ïîìî-
ùè ñíàáäèëè äîïîëíèòåëüíûìè
ñðåäñòâàìè ñâÿçè. Åäèíûå íî-
ìåðà íà ñòàöèîíàðíûé òåëåôîí
äëÿ âûçîâà áðèãàäû ñêîðîé ïî-
ìîùè: 03, 2-11-33. Ñîòîâûå òå-
ëåôîíû äåæóðíîãî äèñïåò÷åðà
è ôåëüäøåðà: 8-960-522-75-68.
8-962-095-03-03.

Ýëåêòðîìàììîãðàôèÿ - íîâûé  ìåòîä
ðàííåãî  âûÿâëåíèÿ  çàáîëåâàíèé

áèîïîòåíöèàëîì), êîòîðûå ìåíÿ-
þòñÿ â îòâåò íà ìàëåéøèå ôóíê-
öèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ â ñâÿ-
çàííûõ ñ íèìè îðãàíàõ.  Íà ýêðà-
íå ìîíèòîðà êîìïüþòåðà, êîòî-
ðûé ñîåäèíåí ñ ýëåêòðîìàììî-
ãðàôîì, ýòî îòîáðàæàåòñÿ â âèäå
ãðàôèêà êðàñíîãî è çåëåíîãî
öâåòîâ. Êðàñíûé ïîêàçûâàåò íà-
ëè÷èå ïàòîëîãèé, çåëåíûé - èõ
îòñóòñòâèå. Ñêàçàòü, êàêèå èìåí-
íî ïàòîëîãèè âûÿâëåíû ó ïàöè-
åíòà, ïî ýòîìó îáñëåäîâàíèþ
âðà÷ íå ìîæåò. ×òîáû ýòî óñòàíî-
âèòü, ïàöèåíòà íàïðàâëÿþò íà
ìàììîãðàôèþ.  Ýòî îáñëåäîâà-
íèå ìîëî÷íûõ æåëåç ñ ïîìîùüþ
ðåíòãåíîâñêîãî àïïàðàòà (ìàì-
ìîãðàôà). Åãî òî÷íîñòü ñîñòàâëÿ-
åò áîëåå 90%. Ìàììîãðàôèÿ ïî-
çâîëÿåò âûÿâèòü ðàê ìîëî÷íîé
æåëåçû íà íà÷àëüíîé ñòàäèè.

- Ñêàæèòå, íàñêîëüêî ýëåêò-
ðîìàììîãðàô-ÐÑ ñëîæåí â èñ-
ïîëüçîâàíèè? Ñ åãî ïîìîùüþ
ìîæíî ïðîâîäèòü îáñëåäîâà-
íèå òîëüêî â ñòàöèîíàðå?

- Ïðèáîð ìîæåò èñïîëüçî-
âàòüñÿ äëÿ ìàññîâîãî ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ íà-

ñåëåíèÿ ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ
ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â
ìîëî÷íîé æåëåçå â àìáóëàòîð-
íûõ óñëîâèÿõ è ïðè ìàññîâîé
äèñïàíñåðèçàöèè. Ïðèáîð
êîìïàêòåí, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðî-
âîäèòü îáñëåäîâàíèå è âíå ñòà-
öèîíàðà, ó íàñ ïðàêòèêóåòñÿ âû-
åçäíàÿ äèñïàíñåðèçàöèÿ.

- Ñêîëüêî âðåìåíè çàíèìà-
þò îáñëåäîâàíèå è ðàñøèôðîâ-
êà ðåçóëüòàòîâ, êàêîâà ýôôåê-
òèâíîñòü ðåçóëüòàòîâ? Åñëè ó
ïàöèåíòà âûÿâëåíà ïàòîëîãèÿ,
êàêîâû äîëæíû áûòü åãî äàëü-
íåéøèå äåéñòâèÿ?

- Âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ îá-
ñëåäîâàíèÿ îäíîé ïàöèåíòêè,
âêëþ÷àÿ êîìïüþòåðíóþ îáðà-
áîòêó äàííûõ è ðåãèñòðàöèþ ðå-
çóëüòàòîâ, ñîñòàâëÿåò 5-6 ìè-
íóò.  Ýôôåêòèâíîñòü ïîêàçàíèé
îò 70% äî 90%.

Åñëè ó ïàöèåíòà âûÿâëåí ïà-
òîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, ðåêî-
ìåíäóåòñÿ êîíñóëüòàöèÿ âðà-
÷à-ãèíåêîëîãà è äàëüíåéøèé
ïîäðîáíûé îñìîòð. Ïîìíèòå,
÷åì âíèìàòåëüíåå âû áóäåòå
ñëåäèòü çà ñâîèì çäîðîâüåì,
ðàíüøå îáíàðóæèòå êàêèå-
ëèáî íåãàòèâíûå èçìåíåíèÿ,
òåì âûøå øàíñ íà ïîëíîå èç-
ëå÷åíèå. Íå îòêàçûâàéòåñü
ïðîõîäèòü äèñïàíñåðèçàöèþ è
íå çàíèìàéòåñü ñàìîëå÷åíè-
åì. Áóäüòå çäîðîâû è ðàäóé-
òåñü æèçíè.

Àííà ÏÅÒÐÎÂÈ×.
Ôîòî àâòîðà.

Áëàãîóñòðîéñòâî,
ñòðîèòåëüñòâî

è  ðåìîíò   æèëüÿ
Â ðàìêàõ äåÿòåëüíîñòè àäìèíèñòðàöèè ïî óâåêîâå÷åíèþ

ïàìÿòè ïîãèáøèõ â ãîäû ÂÎÂ  ïðîâåäåíà ïîëíàÿ ðåêîíñò-
ðóêöèÿ ìåìîðèàëüíîãî êîìïëåêñà «Ãíåçäèëîâñêàÿ âûñîòà»
çà ñ÷åò ìåñòíîãî è îáëàñòíîãî áþäæåòîâ  - 1,6   ìëí. ðóá.

Â 2016 ãîäó  ïðîøëî çàñåëåíèå 37 - êâàðòèðíîãî æèëîãî
äîìà ïëîùàäüþ 1986 êâ. ì,  ïîñòðîåííîãî ïî ïðîãðàììå ïå-
ðåñåëåíèÿ èç àâàðèéíîãî æèëüÿ. Çàâåðøåí ïåðâûé ýòàï ïåðå-
ñåëåíèÿ ãðàæäàí ðàéîíà èç àâàðèéíîãî æèëüÿ.  Âñåãî ïî
äàííîé ïðîãðàììå ïîñòðîåíî 5 ìíîãîêâàðòèðíûõ äîìîâ  (144
êâàðòèðû, 6152 êâ. ì îáùåé ïëîùàäè æèëüÿ).

Âûïîëíåíû ðàáîòû ïî ïðîãðàììå êàïèòàëüíîãî ðåìîí-
òà ìíîãîêâàðòèðíûõ äîìîâ. Çàìåíåíà êðûøà 2-õ ýòàæíîãî
12-òè êâàðòèðíîãî æèëîãî äîìà ïî óë. Ñîâåòñêàÿ, ä. 37  â
ã. Ñïàñ-Äåìåíñêå çà ñ÷åò ñðåäñòâ ôîíäà êàïèòàëüíîãî ðå-
ìîíòà æèëüÿ íà ñóììó 3,1 ìëí. ðóá. Ïðåäñòîÿò ðàáîòû ïî
ðåìîíòó ôàñàäà ýòîãî  æå äîìà íà ñóììó 1,1 ìëí. ðóá.

  Ïðîäîëæåíà ðåàëèçàöèÿ  ïðîãðàììû ïî ðåìîíòó   îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé.

Ïðîâåäåí  êàïèòàëüíûé ðåìîíò ñïîðòèâíîãî çàëà â ÌÊÎÓ
«×èïëÿåâñêàÿ  øêîëà» â ä. Åðøè Ñïàñ-Äåìåíñêîãî ðàéîíà  íà
ñóììó 784 òûñ. ðóá.

Íà òåêóùèé ðåìîíò îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé èç ìåñ-
òíîãî áþäæåòà èçðàñõîäîâàíî 1 770 òûñ. ðóá.  Ïðîâåäåíû
ðåìîíòû:

ãîðîäñêàÿ øêîëà ¹1-  2 êàáèíåòà, êëàññû, 2 äóøåâûå êàáè-
íû  - 409 òûñ. ðóá.;

ãîðîäñêàÿ øêîëà ¹ 2- 2 êàáèíåòà, ôîéå, ïîòîëêè - 643 òûñ.
ðóá.;

Íîâîàëåêñàíäðîâñêàÿ øêîëà – ðåìîíò êðîâëè, ðåìîíò ïî-
ëîâ 2 ýòàæà, óñòðîéñòâî èãðîâîé ïëîùàäêè   - 337 òûñ. ðóá.;

×èïëÿåâñêàÿ øêîëà – ðåìîíò êîðèäîðà 2 ýòàæà, ðåìîíò
ïîëîâ â ñòîëîâîé -208 òûñ. ðóá.;

äåòñêèé ñàä «Ðÿáèíêà»- ðåìîíò çäàíèÿ, óñòðîéñòâî èãðî-
âîé ïëîùàäêè -133 òûñ. ðóá.
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Ïðîãðàììà òåëåâèäåíèÿ
Ïîíåäåëüíèê,

13 ôåâðàëÿ

06.00 Àêàäåìè÷åñêèé ÷àñ
12+
06.45 Ìóëüòôèëüì
07.00 Ëåãêî
09.00 Íåäåëÿ 12+
10.05 Âðåìÿ ñïîðòà 6+
10.35 Âíå èãðû 6+
10.50 Ïîðòðåò 12+
11.20 Ìåöåíàòû Ðîññèè 12+
11.30 "Ïëàíåòà "Ñåìüÿ" 12+
12.00 Àçáóêà çäîðîâüÿ 16+
12.30, 13.30, 14.30, 19.30,
21.30, 23.30 Íîâîñòè
12.40, 03.05 "ÏÐÈÍÖÅÑÑÀ
ÖÈÐÊÀ" 16+
13.40 Ýëåêòðîííûé ãðàæäà-
íèí 6+
14.05 Äåòñêèå íîâîñòè 6+
14.20 Ïîçèòèâíûå íîâîñòè
12+
14.50 "ËÞÁÎÂÜ ÊÀÊ ËÞ-
ÁÎÂÜ" 12+
15.40 "Îíè è ìû" 16+
16.30 Äåòåêòèâíûå èñòîðèè
16+
17.00 Ýêñïåðèìåíòû 12+
17.30 Ðîäíîé îáðàç 12+
18.00 Òî÷êà çðåíèÿ 12+
18.15 Âåùåñòâåííîå äîêàçà-
òåëüñòâî 12+
18.45 Ðîññèéñêàÿ ëåòîïèñü
0+
19.00 Âñåãäà ãîòîâü! 12+
20.00, 03.50 Ãëàâíîå 16+
21.15 Íåçàáûòûå ìåëîäèè
12+
22.00 "Ó×ÈÒÅËß" 16+
22.50 Áåçûìÿííàÿ çâåçäà
Ìèõàèëà Êîçàêîâà 16+
00.00 "ÐÅÑÒÀÂÐÀÒÎÐ" 16+
00.55 "ÁÅÇÛÌßÍÍÀß
ÇÂÅÇÄÀ" 16+
05.05 Ðîçûãðûø 16+

Ïåðâûé êàíàë
05.00, 09.20 "Äîáðîå óòðî".
09.00, 12.00, 14.00, 15.00,
03.00 Íîâîñòè.
09.50 "Æèòü çäîðîâî!" 12+
10.55, 03.05 "Ìîäíûé ïðè-
ãîâîð".
12.15 "Íàåäèíå ñî âñåìè"
16+
13.20, 14.15, 15.15 "Âðåìÿ
ïîêàæåò" 16+
16.00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"
16+
17.00 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"
16+
18.00 "Ïåðâàÿ ñòóäèÿ" 16+
20.00 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21.00 "Âðåìÿ".
21.35 "ÃÐÅ×ÀÍÊÀ".
23.15 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
16+
23.50 "Ïîçíåð" 16+
00.50 Íî÷íûå íîâîñòè.
01.10 "ÂÐÅÌß ÑÎÁÈÐÀÒÜ
ÊÀÌÍÈ".
04.05 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà".

Ðîññèÿ 1
05.00, 09.15 "Óòðî Ðîññèè"
12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
20.00 "Âåñòè".
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì"
12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45
"Ìåñòíîå âðåìÿ".
11.55 "ÊÀÌÅÍÑÊÀß".
14.55 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß".
17.40 "Ïðÿìîé ýôèð" 16+
18.50 "60 ìèíóò" 12+
21.00 "ÎÑÈÍÎÅ ÃÍÅÇÄÎ".
23.15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì" 12+
01.45 "ÂÎËÜÔ ÌÅÑÑÈÍÃ:
ÂÈÄÅÂØÈÉ ÑÊÂÎÇÜ ÂÐÅ-
Ìß".
03.50 "ÄÀÐ".

ÍÒÂ
05.10 "ÀÄÂÎÊÀÒ".
06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 "Ñåãîäíÿ".
06.05 "Òàèíñòâåííàÿ Ðîñ-
ñèÿ" 16+
07.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ"
12+
08.05 "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ
ÌÓÕÒÀÐÀ".
10.25 "ÏÀÑÅ×ÍÈÊ".
12.00 "Ñóä ïðèñÿæíûõ" 16+
13.25, 18.40 "×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå. Îáçîð".
14.00, 01.55 "Ìåñòî âñòðå-
÷è".
16.35 "ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ
ÔÎÍÀÐÅÉ".
17.40 "Ãîâîðèì è ïîêàçû-
âàåì" 16+
19.40 "ÊÓÁÀ".
21.30 "ÄÅËÎ ×ÅÑÒÈ".
23.35 "Èòîãè äíÿ".
00.05 "Ïîçäíÿêîâ" 16+
00.15 "ÁÎÌÆ".
03.35 "Æèâàÿ ëåãåíäà" 12+
04.20 "ÊÓÐÎÐÒÍÀß ÏÎËÈ-
ÖÈß".

Âòîðíèê,
14 ôåâðàëÿ

\

06.00 Àêàäåìè÷åñêèé ÷àñ
12+
06.45 Ìóëüòôèëüì
07.00 Ëåãêî
09.00, 20.00, 01.45 Ãëàâíîå
16+
10.15, 14.50 "ËÞÁÎÂÜ ÊÀÊ
ËÞÁÎÂÜ" 12+
11.10, 18.45, 05.40 Ðîññèéñ-
êàÿ ëåòîïèñü 0+
11.25 Îáçîð ìèðîâûõ ñîáû-
òèé 12+
11.40 "Ó×ÈÒÅËß" 16+
12.30, 13.30, 14.30, 19.30,
21.30, 23.30 Íîâîñòè
12.40, 01.00 "ÏÐÈÍÖÅÑÑÀ
ÖÈÐÊÀ" 16+
13.40 Âñåãäà ãîòîâü! 12+
14.10 Ðîññèéñêàÿ ãàçåòà 0+
14.15 Ìåöåíàòû Ðîññèè 12+
15.45 "Îíè è ìû" 16+
16.30 "ÒÎÒ ÑÀÌÛÉ ÌÞÍ-
ÕÃÀÓÇÅÍ" 16+
17.40 "Æèâàÿ èñòîðèÿ" 16+
18.25 Íàâèãàòîð 16+
19.00 Çàêîí è æèçíü 12+
21.15 Êóëüòóðíàÿ <TV-
Day>Ñðåäà 16+
22.00 "ÖÅÇÀÐÜ" 16+
22.50 Òåððèòîðèÿ çàêîíà
16+
23.05 Ãðàíèöû ãîñóäàðñòâà
16+
00.00 "ÐÅÑÒÀÂÐÀÒÎÐ" 16+
03.00 Âðåìÿ ñïîðòà 6+
03.30 "ÊÎÐÎËÅÂÑÊÈÉ ÐÎ-
ÌÀÍ" 16+

Ïåðâûé êàíàë
05.00, 09.20 "Äîáðîå óòðî".
09.00, 12.00, 14.00, 15.00,
03.00 Íîâîñòè.
09.50 "Æèòü çäîðîâî!" 12+
10.55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð".
12.15, 04.00 "Íàåäèíå ñî âñå-
ìè" 16+
13.20, 14.15, 15.15 "Âðåìÿ
ïîêàæåò" 16+
16.00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"
16+
17.00 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"
16+
18.00 "Ïåðâàÿ ñòóäèÿ" 16+
20.00 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21.00 "Âðåìÿ".
21.35 "ÃÐÅ×ÀÍÊÀ".
23.15 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
16+
23.50 Íî÷íûå íîâîñòè.
00.10 "ÄÈÂÅÐÑÀÍÒ. ÊÎ-
ÍÅÖ ÂÎÉÍÛ".
02.10, 03.05 "ÒÐÈ ÁÀËÁÅ-
ÑÀ".

Ðîññèÿ 1
05.00, 09.15 "Óòðî Ðîññèè"
12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
20.00 "Âåñòè".
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì"
12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45
"Ìåñòíîå âðåìÿ".
11.55 "ÊÀÌÅÍÑÊÀß".
14.55 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß".
17.40 "Ïðÿìîé ýôèð" 16+
18.50 "60 ìèíóò" 12+
21.00 "ÎÑÈÍÎÅ ÃÍÅÇÄÎ".
23.15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì" 12+
01.45 "ÂÎËÜÔ ÌÅÑÑÈÍÃ:
ÂÈÄÅÂØÈÉ ÑÊÂÎÇÜ ÂÐÅ-
Ìß".
03.50 "ÄÀÐ".

ÍÒÂ
05.10 "ÀÄÂÎÊÀÒ".
06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 "Ñåãîäíÿ".
06.05 "Òàèíñòâåííàÿ Ðîñ-
ñèÿ" 16+
07.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ"
12+
08.05 "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ
ÌÓÕÒÀÐÀ".
10.25 "ÏÀÑÅ×ÍÈÊ".
12.00 "Ñóä ïðèñÿæíûõ" 16+
13.25, 18.40 "×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå. Îáçîð".
14.00, 01.40 "Ìåñòî âñòðå-
÷è".
16.35 "ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ
ÔÎÍÀÐÅÉ".
17.40 "Ãîâîðèì è ïîêàçû-
âàåì" 16+
19.40 "ÊÓÁÀ".
21.30 "ÄÅËÎ ×ÅÑÒÈ".
23.35 "Èòîãè äíÿ".
00.05 "ÁÎÌÆ".
03.15 "Êâàðòèðíûé âîï-
ðîñ".
04.10 "Àâèàòîðû" 12+
04.20 "ÊÓÐÎÐÒÍÀß ÏÎËÈ-
ÖÈß".

Ñðåäà,
15 ôåâðàëÿ

06.00 Àêàäåìè÷åñêèé ÷àñ
12+
06.45 Ìóëüòôèëüì
07.00 Ëåãêî
09.00, 20.00, 02.10 Ãëàâíîå
16+
10.15, 14.50 "ËÞÁÎÂÜ ÊÀÊ
ËÞÁÎÂÜ" 12+
11.10, 18.45 Ðîññèéñêàÿ ëå-
òîïèñü 0+
11.25 Êóëüòóðíàÿ Ñðåäà 16+
11.40, 22.00 "ÖÅÇÀÐÜ" 16+
12.30, 13.30, 14.30, 19.30,
21.30, 23.30 Íîâîñòè
12.40, 01.25 "ÏÐÈÍÖÅÑÑÀ
ÖÈÐÊÀ" 16+
13.40 Ýëåêòðîííûé ãðàæäà-
íèí 6+
14.05 Õî÷ó âåðèòü 12+
15.40 "Îíè è ìû" 16+
16.25 "ÒÎÒ ÑÀÌÛÉ ÌÞÍ-
ÕÃÀÓÇÅÍ" 16+
17.30 "Æèâàÿ èñòîðèÿ" 16+
18.15 Ïàëîìíè÷åñòâî â
Âå÷íóþ Ðîññèþ 0+
18.20 Áèîíèêà 12+
19.00 Ìîé Ïóøêèíñêèé 12+
21.15 Âíå èãðû 6+
22.50 "È òû Áðóò?!" 16+
00.00 Ðîäíîé îáðàç 12+
00.30 "ÐÅÑÒÀÂÐÀÒÎÐ" 16+
03.25 ÏðîLIVE 12+
04.20 "ÒÐÈ ÊËÞ×À" 16+

Ïåðâûé êàíàë
05.00, 09.20 "Äîáðîå óòðî".
09.00, 12.00, 14.00, 15.00,
03.00 Íîâîñòè.
09.50 "Æèòü çäîðîâî!" 12+
10.55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð".
12.15, 04.00 "Íàåäèíå ñî âñå-
ìè" 16+
13.20, 14.15, 15.15 "Âðåìÿ
ïîêàæåò" 16+
16.00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"
16+
17.00 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"
16+
18.00 "Ïåðâàÿ ñòóäèÿ" 16+
20.00 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21.00 "Âðåìÿ".
21.35 "ÃÐÅ×ÀÍÊÀ".
23.15 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
16+
23.50 Íî÷íûå íîâîñòè.
00.10 "ÄÈÂÅÐÑÀÍÒ. ÊÎ-
ÍÅÖ ÂÎÉÍÛ".
02.10, 03.05 "ÄÐÓÃÀß ÇÅÌ-
Ëß".

Ðîññèÿ 1
05.00, 09.15 "Óòðî Ðîññèè"
12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
20.00 "Âåñòè".
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì"
12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45
"Ìåñòíîå âðåìÿ".
11.55 "ÊÀÌÅÍÑÊÀß".
14.55 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß".
17.40 "Ïðÿìîé ýôèð" 16+
18.50 "60 ìèíóò" 12+
21.00 "ÎÑÈÍÎÅ ÃÍÅÇÄÎ".
23.15 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì" 12+
01.45 "ÂÎËÜÔ ÌÅÑÑÈÍÃ:
ÂÈÄÅÂØÈÉ ÑÊÂÎÇÜ ÂÐÅ-
Ìß".
03.50 "ÄÀÐ".

ÍÒÂ
05.10 "ÀÄÂÎÊÀÒ".
06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 "Ñåãîäíÿ".
06.05 "Òàèíñòâåííàÿ Ðîñ-
ñèÿ" 16+
07.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ"
12+
08.05 "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ
ÌÓÕÒÀÐÀ".
10.25 "ÏÀÑÅ×ÍÈÊ".
12.00 "Ñóä ïðèñÿæíûõ" 16+
13.25, 18.40 "×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå. Îáçîð".
14.00, 01.40 "Ìåñòî âñòðå-
÷è".
16.35 "ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ
ÔÎÍÀÐÅÉ".
17.40 "Ãîâîðèì è ïîêàçû-
âàåì" 16+
19.40 "ÊÓÁÀ".
21.30 "ÄÅËÎ ×ÅÑÒÈ".
23.35 "Èòîãè äíÿ".
00.05 "ÁÎÌÆ".
03.15 "Äà÷íûé îòâåò".
04.10 "Àâèàòîðû" 12+
04.25 "ÊÓÐÎÐÒÍÀß ÏÎËÈ-
ÖÈß".

×åòâåðã,
16 ôåâðàëÿ

06.00 Àêàäåìè÷åñêèé ÷àñ
12+
06.45 Ìóëüòôèëüì
07.00 Ëåãêî
09.00, 20.00, 03.10 Ãëàâíîå
16+
10.15, 14.50 "ËÞÁÎÂÜ ÊÀÊ
ËÞÁÎÂÜ" 12+
11.10, 18.45 Ðîññèéñêàÿ ëå-
òîïèñü 0+
11.25 Âíå çîíû 16+
11.40, 22.00 "ÖÅÇÀÐÜ" 16+
12.30, 13.30, 14.30, 19.30,
21.30, 23.30 Íîâîñòè
12.40, 01.00 "ÏÐÈÍÖÅÑÑÀ
ÖÈÐÊÀ" 16+
13.40 Âíå èãðû 6+
13.55 Ïàëîìíè÷åñòâî â
Âå÷íóþ Ðîññèþ 0+
14.00 Àçáóêà çäîðîâüÿ 16+
15.40 "Îíè è ìû" 16+
16.25 "ÏÐÈÂÀËÎÂÑÊÈÅ
ÌÈËËÈÎÍÛ" 16+
17.50 "Æèâàÿ èñòîðèÿ" 16+
18.35, 22.50 Ïîçèòèâíûå íî-
âîñòè 12+
19.00 Ãðàíèöû ãîñóäàðñòâà
16+
21.15 Äèàëîã 12+
23.00 "Ýêñïåðèìåíòû" 12+
00.00 "ÐÅÑÒÀÂÐÀÒÎÐ" 16+
01.45 ÏðîLIVE 12+
02.40 Âñåãäà ãîòîâü! 12+
04.25 Òåððèòîðèÿ çàêîíà
16+
04.40 "ÎÁÐÀÒÍÛÉ ÝÔ-
ÔÅÊÒ" 16+

Ïåðâûé êàíàë
05.00, 09.20 "Äîáðîå óòðî".
09.00, 12.00, 14.00, 15.00,
03.00 Íîâîñòè.
09.50 "Æèòü çäîðîâî!" 12+
10.55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð".
12.15 "Íàåäèíå ñî âñåìè"
16+
13.20, 14.15, 15.15 "Âðåìÿ
ïîêàæåò" 16+
16.00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå"
16+
17.00 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"
16+
18.00 "Ïåðâàÿ ñòóäèÿ" 16+
20.00 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21.00 "Âðåìÿ".
21.35 "ÃÐÅ×ÀÍÊÀ".
23.15 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
16+
23.50 Íî÷íûå íîâîñòè.
00.10 "ÄÈÂÅÐÑÀÍÒ. ÊÎ-
ÍÅÖ ÂÎÉÍÛ".
02.10, 03.05 "ËÞÁÎÂÜ Â
ÊÎÑÌÎÑÅ".
04.10 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà".

Ðîññèÿ 1
05.00, 09.15 "Óòðî Ðîññèè"
12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
20.00 "Âåñòè".
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì"
12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45
"Ìåñòíîå âðåìÿ".
11.55 "ÊÀÌÅÍÑÊÀß".
14.55 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß".
17.40 "Ïðÿìîé ýôèð" 16+
18.50 "60 ìèíóò" 12+
21.00 "ÎÑÈÍÎÅ ÃÍÅÇÄÎ".
23.15 "Ïîåäèíîê" 12+
01.15 "ÂÎËÜÔ ÌÅÑÑÈÍÃ:
ÂÈÄÅÂØÈÉ ÑÊÂÎÇÜ ÂÐÅ-
Ìß".
03.20 "ÄÀÐ".

ÍÒÂ
05.10 "ÀÄÂÎÊÀÒ".
06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 "Ñåãîäíÿ".
06.05 "Òàèíñòâåííàÿ Ðîñ-
ñèÿ" 16+
07.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ"
12+
08.05 "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ
ÌÓÕÒÀÐÀ".
10.25 "ÏÀÑÅ×ÍÈÊ".
12.00 "Ñóä ïðèñÿæíûõ" 16+
13.25, 18.40 "×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå. Îáçîð".
14.00, 01.40 "Ìåñòî âñòðå-
÷è".
16.35 "ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ
ÔÎÍÀÐÅÉ".
17.40 "Ãîâîðèì è ïîêàçû-
âàåì" 16+
19.40 "ÊÓÁÀ".
21.30 "ÄÅËÎ ×ÅÑÒÈ".
23.35 "Èòîãè äíÿ".
00.05 "ÁÎÌÆ".
03.15 "Ñóäåáíûé äåòåêòèâ".
04.15 "Àâèàòîðû" 12+
04.25 "ÊÓÐÎÐÒÍÀß ÏÎ-
ËÈÖÈß".

Ïÿòíèöà,
17 ôåâðàëÿ

06.00 Àêàäåìè÷åñêèé ÷àñ
12+
06.45 Ìóëüòôèëüì
07.00 Ëåãêî
09.00, 20.00, 04.15 Ãëàâíîå
16+
10.15, 14.50 "ËÞÁÎÂÜ ÊÀÊ
ËÞÁÎÂÜ" 12+
11.10 Ðîññèéñêàÿ ëåòîïèñü
0+
11.25 Ìåöåíàòû Ðîññèè 12+
11.40, 22.00 "ÖÅÇÀÐÜ" 16+
12.30, 13.30, 14.30, 19.30,
21.30 Íîâîñòè
12.40 "ÏÐÈÍÖÅÑÑÀ ÖÈÐ-
ÊÀ" 16+
13.40 Çàêîí è æèçíü 12+
14.10 Ðîññèéñêàÿ ãàçåòà 0+
14.15 Êóëüòóðíàÿ Ñðåäà 16+
15.40 "Îíè è ìû" 16+
16.25 "ÏÐÈÂÀËÎÂÑÊÈÅ
ÌÈËËÈÎÍÛ" 16+
17.45 "Ëàíäøàôòíûå õèòðî-
ñòè" 12+
18.15 Âíå çîíû 16+
18.30 Ýêñïåðèìåíòû 12+
19.00 Ìîÿ Òðåòüÿêîâêà 12+
20.30 ÏðîLIVE 12+
22.50 "ÌÈÌ, ÁÈÌ, ÈËÈ
×ÓÆÀß ÆÈÇÍÜ" 16+
00.30 "ÐÅÑÒÀÂÐÀÒÎÐ" 16+
01.20 "ÑËÅÏÎÉ" 16+
02.45 "ÏÐÈÒÂÎÐÈÑÜ
ÌÎÈÌ ÏÀÐÍÅÌ" 16+
04.45 Äåòåêòèâíûå èñòîðèè
16+
05.10 "Åùå íå ïîçäíî" 16+

Ïåðâûé êàíàë
05.00, 09.20 "Äîáðîå óòðî".
09.00, 12.00, 14.00, 15.00 Íî-
âîñòè.
09.50 "Æèòü çäîðîâî!" 12+
10.55, 04.20 "Ìîäíûé ïðè-
ãîâîð".
12.15 "Íàåäèíå ñî âñåìè"
16+
13.20, 14.15, 15.15 "Âðåìÿ
ïîêàæåò" 16+
15.50 "Æäè ìåíÿ".
16.45 ×Ì ïî áèàòëîíó.
18.00 "Ïåðâàÿ ñòóäèÿ" 16+
20.00 "Ïîëå ÷óäåñ".
21.00 "Âðåìÿ".
21.30 "Ãîëîñ. Äåòè".
23.20 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
16+
00.00 "Ãîðîäñêèå ïèæîíû".
02.00 "ÓÂËÅ×ÅÍÈÅ ÑÒÅË-
ËÛ".
05.20 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà".

Ðîññèÿ 1
05.00, 09.15 "Óòðî Ðîññèè"
12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
20.00 "Âåñòè".
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì"
12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45
"Ìåñòíîå âðåìÿ".
11.55 "ÊÀÌÅÍÑÊÀß".
14.55 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß".
17.40 "Ïðÿìîé ýôèð" 16+
18.50 "60 ìèíóò" 12+
21.00 "Þìîðèíà" 16+
23.35 "ÂÎ ÈÌß ËÞÁÂÈ".
01.40 "ÂÎËÜÔ ÌÅÑÑÈÍÃ:
ÂÈÄÅÂØÈÉ ÑÊÂÎÇÜ ÂÐÅ-
Ìß".
03.40 "ÄÀÐ".

ÍÒÂ
05.10 "ÀÄÂÎÊÀÒ".
06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 "Ñåãîäíÿ".
06.05 "Òàèíñòâåííàÿ Ðîñ-
ñèÿ" 16+
07.00 "Äåëîâîå óòðî ÍÒÂ"
12+
08.05 "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ
ÌÓÕÒÀÐÀ".
10.25 "ÏÀÑÅ×ÍÈÊ".
12.00 "Ñóä ïðèñÿæíûõ" 16+
13.25 "×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå. Îáçîð".
14.00, 01.25 "Ìåñòî âñòðå-
÷è".
16.35 "ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ
ÔÎÍÀÐÅÉ".
17.40 "Ãîâîðèì è ïîêàçû-
âàåì" 16+
18.40 "×Ï. Ðàññëåäîâàíèå"
16+
20.00 "Ïðàâäà Ãóðíîâà".
21.00 "ÊÓÁÀ".
00.45 "ÄÂÅ ÂÎÉÍÛ".
03.05 "Ñóäåáíûé äåòåêòèâ".
04.00 "Àâèàòîðû" 12+
04.30 "ÊÓÐÎÐÒÍÀß ÏÎËÈ-
ÖÈß".
05.15 "Èõ íðàâû".
05.50 "ÀÃÅÍÒ ÎÑÎÁÎÃÎ
ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈß".

Ñóááîòà,
18 ôåâðàëÿ

06.00 Ýëåêòðîííûé ãðàæäà-
íèí 6+
06.30 "ËÞÁÎÂÜ ÊÀÊ ËÞ-
ÁÎÂÜ" 12+
07.20, 17.20, 05.50 Ðîññèéñ-
êàÿ ëåòîïèñü 0+
07.30 Àçáóêà çäîðîâüÿ 16+
08.00, 12.30, 14.30, 19.30 Íî-
âîñòè
08.30 Ðîäíîé îáðàç 12+
09.00 Äîáðîãî çäîðîâüèöà!
16+
09.50 Áèîíèêà 12+
10.15 Îáçîð ìèðîâûõ ñîáû-
òèé 12+
10.30 Ëåãêàÿ íåäåëÿ 6+
11.00 "Îïûòû äèëåòàíòà"
12+
11.30 Ìîé Ïóøêèíñêèé 12+
12.00 Ðîññèéñêàÿ ëåòîïèñü
12+
12.10 Íàâèãàòîð 16+
12.45 Âñåãäà ãîòîâü! 12+
13.15 "Ïëàíåòà "Ñåìüÿ" 12+
13.45 Âðåìÿ îáåäàòü 12+
14.15 Íåçàáûòûå ìåëîäèè
12+
14.50 Òåððèòîðèÿ çàêîíà
16+
15.05 "Ãëàâíîå. Ëó÷øåå çà
íåäåëþ" 16+
16.05 "ËÞÁÈÌÀß ÆÅÍ-
ÙÈÍÀ ÌÅÕÀÍÈÊÀ ÃÀÂ-
ÐÈËÎÂÀ" 16+
17.30 "Æèâàÿ èñòîðèÿ" 16+
18.15 Ïîçèòèâíûå íîâîñòè
12+
18.25 Äåòåêòèâíûå èñòîðèè
16+
18.50 "È òû Áðóò?!" 16+
19.50 Âðåìÿ ñïîðòà 6+
20.20 Âíå èãðû 6+
20.35 ÏðîLIVE 12+
21.35 "ÏÀÍÄÎÐÀ" 16+
23.25 "ÐÅÑÒÀÂÐÀÒÎÐ" 16+
00.20 "ÏÐÈÂÀËÎÂÑÊÈÅ
ÌÈËËÈÎÍÛ" 16+

Ïåðâûé êàíàë
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Íî-
âîñòè.
06.10 "ÁÛÂØÈÕ ÍÅ ÁÛÂÀ-
ÅÒ".
08.00 "Èãðàé, ãàðìîíü ëþ-
áèìàÿ!"
08.40 Ìóëüòôèëüì.
09.00 "Óìíèöû è óìíèêè"
12+
09.45 "Ñëîâî ïàñòûðÿ".
10.15 "Íèêîëàé Ðàñòîðãóåâ.
Ïàðåíü ñ íàøåãî äâîðà"
12+
11.20 "Ñìàê" 12+
12.20 "Èäåàëüíûé ðåìîíò".
13.20 "Íà 10 ëåò ìîëîæå"
16+
14.10 Êîíöåðò.
16.10 "Ãîëîñ. Äåòè".
18.15 "Êòî õî÷åò ñòàòü ìèë-
ëèîíåðîì?"
19.10 "Ìèíóòà ñëàâû" 12+
21.00 "Âðåìÿ".
21.20 "Ñåãîäíÿ âå÷åðîì" 16+
23.00 "ÂÀ-ÁÀÍÊ".
00.35 "ÝÂÎËÞÖÈß ÁÎÐ-
ÍÀ".

Ðîññèÿ 1
05.15 "×ÀÑÒÍÛÉ ÄÅÒÅÊ-
ÒÈÂ ÒÀÒÜßÍÀ ÈÂÀÍÎ-
ÂÀ. ÁÅÑ Â ÐÅÁÐÎ".
07.10 "Æèâûå èñòîðèè" 12+
08.00, 11.20 "Ìåñòíîå âðå-
ìÿ".
08.20 "Ðîññèÿ. Ìåñòíîå
âðåìÿ" 12+
09.20 "Ñòî ê îäíîìó" 12+
10.10 "Ñåìåéíûé àëüáîì"
12+
11.00, 14.00 "Âåñòè".
11.40 "Þìîð! Þìîð!
Þìîð!" 16+
14.20 "À ÑÍÅÃ ÊÐÓÆÈÒ..."
18.00 "Ñóááîòíèé âå÷åð" 12+
20.00 "Âåñòè â ñóááîòó" 12+
21.00 "ÂÅÐÍÎÑÒÜ".
00.50 "ÎÆÅÐÅËÜÅ".

ÍÒÂ
07.25 "Ñìîòð".
08.00, 10.00, 16.00 "Ñåãîä-
íÿ".
08.20 "Óñòàìè ìëàäåíöà".
09.00 "Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì
Çèìèíûì".
09.25 "Óìíûé äîì".
10.20 "Ãëàâíàÿ äîðîãà" 16+
11.00 "Åäà æèâàÿ è ìåðòâàÿ" 12+
12.00 "Êâàðòèðíûé âîï-
ðîñ".
13.05 "Ïîåäåì, ïîåäèì!"
14.00 "Äâîéíûå ñòàíäàðòû"
16+
15.05 "Ñâîÿ èãðà".
16.20 "Îäíàæäû..." 16+
17.00 "Ñåêðåò íà ìèëëèîí" 16+
19.00 "Öåíòðàëüíîå òåëåâè-
äåíèå".
20.00 "Òû ñóïåð!"
22.30 "Òû íå ïîâåðèøü!" 16+
23.25 "Ìåæäóíàðîäíàÿ ïè-
ëîðàìà" 16+
00.20 "ÔÎÐÌÀÒ À4".

Âîñêðåñåíüå,
19 ôåâðàëÿ

06.00 Ýëåêòðîííûé ãðàæäà-
íèí 6+
06.30 "Ãëàâíîå. Ëó÷øåå çà
íåäåëþ" 16+
07.30 Ëåãêàÿ íåäåëÿ 6+
08.00, 14.30 Íîâîñòè
08.20 Âíå èãðû 6+
08.35 Äîáðîãî çäîðîâüèöà! 16+
09.25 Òåððèòîðèÿ çàêîíà 16+
09.40 Âñåãäà ãîòîâü! 12+
10.10 Âðåìÿ ñïîðòà 6+
10.40, 17.40 Ðîññèéñêàÿ ãà-
çåòà 0+
10.45 Êóëüòóðíàÿ Ñðåäà 16+
11.00 "Ïîðòðåò. Ïîäëèí-
íèê" 12+
11.30 Äåòñêèé êàíàë 6+
12.30 "Ëàíäøàôòíûå õèòðî-
ñòè" 12+
13.00 Îáçîð ìèðîâûõ ñîáû-
òèé 12+
13.15 Âðåìÿ îáåäàòü 12+
13.45 "Æèâàÿ èñòîðèÿ" 16+
14.50 Ðîäíîé îáðàç 12+
15.20 Âíå çîíû 16+
15.35 Õî÷ó âåðèòü 12+
16.00 "ÌÈÌ, ÁÈÌ, ÈËÈ
×ÓÆÀß ÆÈÇÍÜ" 16+
17.45 "Ýêñïåðèìåíòû" 12+
18.10 "10 íåãðèòÿò. 5 ýïîõ
ñîâåòñêîãî äåòåêòèâà" 16+
19.00 Íåäåëÿ 12+
20.05 "ËÞÁÈÌÀß ÆÅÍ-
ÙÈÍÀ ÌÅÕÀÍÈÊÀ ÃÀÂ-
ÐÈËÎÂÀ" 16+
21.25 Íåçàáûòûå ìåëîäèè 12+
21.40 "ÏÐÈÒÂÎÐÈÑÜ
ÌÎÈÌ ÏÀÐÍÅÌ" 16+
23.15 "Î, Ñ×ÀÑÒËÈÂ×ÈÊ"
16+
00.50 "ÐÅÑÒÀÂÐÀÒÎÐ" 16+

Ïåðâûé êàíàë
06.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè.
06.10 "ÁÛÂØÈÕ ÍÅ ÁÛÂÀ-
ÅÒ".
08.15 Ìóëüòôèëüì.
08.25 "×àñîâîé" 12+
08.55 "Çäîðîâüå" 16+
10.15 "Íåïóòåâûå çàìåòêè" 12+
10.35 "Ïîêà âñå äîìà".
11.25 "Ôàçåíäà".
12.15 "Îòêðûòèå Êèòàÿ".
12.45 "Òåîðèÿ çàãîâîðà" 16+
13.45 "ÍÅÂÅÐÎßÒÍÛÅ
ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÈÒÀËÜ-
ßÍÖÅÂ Â ÐÎÑÑÈÈ".
15.45, 17.25 "ÑËÓÆÅÁÍÛÉ
ÐÎÌÀÍ".
16.45 ×Ì ïî áèàòëîíó.
19.30 "Ëó÷øå âñåõ!"
21.00 Âîñêðåñíîå "Âðåìÿ".
22.30 "ÊÂÍ" 16+
00.50 "Òèõèé äîì" 16+.

Ðîññèÿ 1
05.00 "×ÀÑÒÍÛÉ ÄÅÒÅÊ-
ÒÈÂ ÒÀÒÜßÍÀ ÈÂÀÍÎÂÀ.
ÆÈÂÅÌ ÒÎËÜÊÎ ÐÀÇ".
07.00 Ìóëüòôèëüì.
07.30 "Ñàì ñåáå ðåæèññåð"
12+
08.20 "Ñìåõîïàíîðàìà" 12+
08.50 "Óòðåííÿÿ ïî÷òà" 12+
09.30 "Ñòî ê îäíîìó" 12+
10.20 "Ìåñòíîå âðåìÿ".
11.00, 14.00 "Âåñòè".
11.20 "Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåò-
ñÿ" 12+
14.20 "ÎÄÍÀÆÄÛ È ÍÀ-
ÂÑÅÃÄÀ".
16.15 "ÑÐÅÄÑÒÂÎ ÎÒ ÐÀÇ-
ËÓÊÈ".
20.00 Âåñòè íåäåëè.
22.00 "Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ
Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì"
12+
00.30 "Àëåêñàíäð Íåâñêèé.
Ìåæäó Âîñòîêîì è Çàïàäîì".

ÍÒÂ
07.00 "Öåíòðàëüíîå òåëåâè-
äåíèå" 16+
08.00, 10.00, 16.00 "Ñåãîäíÿ".
08.20 Ëîòåðåÿ "Ñ÷àñòëèâîå
óòðî".
09.25 "Åäèì äîìà".
10.20 "Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à" 16+
11.05 "×óäî òåõíèêè" 12+
12.00 "Äà÷íûé îòâåò".
13.05 "ÍàøÏîòðåáÍàäçîð" 16+
14.10 "Òîæå ëþäè" 16+
15.05 "Ñâîÿ èãðà".
16.20 "Ñëåäñòâèå âåëè" 16+
18.00 "Íîâûå ðóññêèå ñåí-
ñàöèè" 16+
19.00 Èòîãè íåäåëè.
20.30 "ÑÏÀÑÀÒÅËÜ".
22.35 "ÂÐÅÌß ÑÈÍÄÁÀ-
ÄÀ".
02.10 "Ïîåäåì, ïîåäèì!"
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Õîðîøóþ òðàäèöèþ ïðèäó-
ìàëè ó÷èòåëÿ ôèçêóëüòóðû ãî-
ðîäñêèõ øêîë ñîâìåñòíî ñ ìå-
ñòíûì îòäåëåíèåì Ïàðòèè
«Åäèíàÿ Ðîññèÿ» - ó÷åáíóþ
íåäåëþ çàêàí÷èâàòü  ìàññîâû-
ìè èãðàìè è êîíêóðñàìè íà ãî-
ðîäñêîì êàòêå. Íà êîíüêè âñòà-
ëè äàæå äåäóøêè è áàáóøêè -
íå ïåðåæèâàòü æå çà âíó÷àò çà
áîðòèêîì, ê òîìó æå õîðîøèé

Çà çäîðîâûé îáðàç æèçíè

Ïåðâûå òåñòû ÃÒÎ â 2017
ãîäó ñîñòîÿëèñü. Â ïðèãîðîä-
íîì ëåñó ïðîøåë çèìíèé ôåñ-
òèâàëü Âñåðîññèéñêîãî ôèç-
êóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíîãî
êîìïëåêñà «Ãîòîâ ê òðóäó è îáî-
ðîíå» ñðåäè âñåõ êàòåãîðèé íà-
ñåëåíèÿ Ñïàñ-Äåìåíñêîãî
ðàéîíà. Ñîãëàñíî óòâåðæäåí-
íîé ïðîãðàììå ó÷àñòíèêè âû-
øëè íà ëûæíóþ òðàññó. Â áåãå
íà ëûæàõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå îêî-
ëî ïÿòèäåñÿòè ÷åëîâåê ðàçíûõ
âîçðàñòîâ. Ñàìûì ìëàäøèì
ëûæíèêàì  áûëî äåâÿòü ëåò -
ýòî âòîðàÿ ñòóïåíü â ñòðóêòóðå
ÃÒÎ.

Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî â ýòîò
ïðåêðàñíûé çèìíèé äåíü íà-
ñòðîåíèå ó âñåõ áûëî ïðèïîä-
íÿòîå. Òå, êòî íå çàõâàòèë ñ ñî-
áîé ëûæè, ïîæàëåëè îá ýòîì.
À ó÷àñòíèêè ëûæíûõ çàáåãîâ
ñòàâèëè ïåðåä ñîáîé äâîéíóþ
çàäà÷ó: õîòåëîñü óëîæèòüñÿ â
ïîëîæåííîå âðåìÿ, à òàêæå
ïðèéòè ïåðâûì â ñâîåé êàòå-
ãîðèè. Ëèäåðû â ëè÷íîì ïåð-
âåíñòâå  ïîëó÷àëè ïî÷åòíûå
ãðàìîòû èç ðóê äèðåêòîðà
öåíòðà òåñòèðîâàíèÿ À. Ï. Òþ-
ëÿêîâà. À åùå âñåõ æäàë ãî-
ðÿ÷èé ÷àé ñ áóëî÷êàìè. Ïðî-
øåë äèñòàíöèþ - ïîëó÷è óãî-
ùåíèå.

Â ÷èñëå ó÷àñòíèêîâ áûëî
áîëüøå âñåãî øêîëüíèêîâ èç
ðàçíûõ êëàññîâ ãîðîäñêèõ øêîë.
Íî è ÷èïëÿåâöû íå îñòàëèñü â
ñòîðîíå. Ïðåïîäàâàòåëü ôèç-
âîñïèòàíèÿ Ñ. Í. Ðåøåòîâ çà-
ìåòèë ïåðåä ñòàðòîì:

- Çàïèñàëèñü íà ñäà÷ó òåñòîâ
øåñòü øêîëüíèêîâ, íî äâîå çà-
áîëåëè. Íà ëûæíþ âûéäóò ÷åò-
âåðî, â òîì ÷èñëå Ìàðèíà Ëå-
âàøîâà, êîòîðîé 9 ëåò.  Ñ÷èòàþ,
÷òî ïîáûâàòü íà çèìíåì ôåñ-

Â ðàìêàõ ïðîãðàììû
ïî ðåìîíòó îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèé  ñäåëàí êà-
ïèòàëüíûé ðåìîíò äâóõ
ñïîðòèâíûõ çàëîâ â ñåëü-
ñêèõ øêîëàõ - â ×èïëÿåâñêîé
îñíîâíîé è Íîâîàëåêñàíä-
ðîâñêîé ñðåäíåé.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
áîëåå ñòà ñïàñäåìåíöåâ
çàðåãèñòðèðîâàëèñü íà
ñàéòå èíôîðìàöèîííîé ñè-
ñòåìû ÃÒÎ è ïðåòåíäóþò
íà ïîëó÷åíèå çíà÷êà  îòëè÷-
íèêà ÃÒÎ. Ïîäêëþ÷èëîñü ê
ñäà÷å íîðìàòèâîâ ÃÒÎ è íà-
ñåëåíèå ñòàðøå 40 ëåò.

14 âûïóñêíèêîâ 2016 ãîäà
îêîí÷èëè øêîëû ñ çîëîòûì
çíà÷êîì ÃÒÎ.

Çèìíèå âèäû ñïîðòà  â
ñàìîì ðàçãàðå. Íî è ëåò-
íþþ ñïàðòàêèàäó ñïàñ-äå-
ìåíñêèå ñïîðòñìåíû çàêîí-
÷èëè ñ ïîáåäîé - ÷åãî ñòî-
èò åæåãîäíûé óñïåõ æåí-
ñêîé ñáîðíîé ïî âîëåéáîëó.

ÃÒÎ:  ðåêîðäû  âíå  âîçðàñòà

ìåðó, â ýñòàôåòå «ãóñåíèöà»
òðóäíî âñåé êîìàíäå, íå ðàç-
ìûêàÿñü, äâèãàòüñÿ ïî ëüäó, äà
åùå íà âðåìÿ. Îáÿçàòåëüíî
êòî-òî ïàäàåò, óòÿãèâàÿ ñîñåäà
çà ñîáîé. Íàøëè âûõîä - çà ýòè
äîëè ñåêóíäû
óïàâøåìó íóæíî
âûêàòèòüñÿ â ñòî-
ðîíó, ÷òîáû íå ìå-
øàòü äàëüíåéøå-
ìó äâèæåíèþ êî-
ìàíäû. Îäíèì
ñëîâîì, áûëî
ìíîãî ñìåõà,
ãðîìêèõ ïîääåð-

ïðèìåð çàðàçèòåëåí. Íî, êî-
íå÷íî, ïðàâèëüíîå âëàäåíèå
êîíüêàìè ïîêàçàëè ñàìè ó÷è-
òåëÿ - Êîíñòàíòèíó Ïåòðîâó è
Âàëåíòèíå Ìåäâåäåâîé  íå
áûëî ðàâíûõ.

Â ýòîò ðàç íà ëüäó ñîðåâíî-
âàëèñü 5-7 êëàññû. Ýòàïû ýñ-
òàôåòû áûëè íàìíîãî ñëîæ-
íåé, ÷åì ó ìàëûøåé, äà è ñàìè
îíè ñîîáðàçèòåëüíåé. Ê ïðè-

æåê áîëåëüùèêîâ
è çàæèãàòåëüíîé
ìóçûêè.

À ïîòîì âñåõ
îæèäàë ãîðÿ÷èé
÷àé ñ áóëî÷êàìè. Ó÷àñòíèêè
ñîðåâíîâàíèé ïîëó÷èëè åùå è
ñëàäêèå ïðèçû. Êòî-òî ïðîäîë-
æàë îáñóæäàòü ýëåìåíòû ñî-
ðåâíîâàíèé ñ ãèìíàñòè÷åñêîé
ïàëêîé - çäåñü òðåáóåòñÿ ñèíõ-

ðîííîñòü äâèæåíèÿ, à êòî-òî
îòêðîâåííî çàÿâëÿë: «Âñå,
çàéìóñü êîíüêàìè ïî-íàñòîÿ-
ùåìó! Íà âûõîäíûå äàæå äî-
ìîé áðàòü íå áóäó, îñòàâëþ â
øêîëüíîé ðàçäåâàëêå».

È âå÷åðîì äåéñòâèòåëüíî
êàòîê áûë çàïîëíåí ðàçíîâîç-
ðàñòíûìè ôèãóðèñòàìè. Íå óïó-
ñòèòå è âû ìîìåíò, ïîêà çèìà
ïîçâîëÿåò!

Âàëåíòèíà ÄÌÈÒÐÈÅÂÀ.

Â 2016 ãîäó â ðàéîíå áûëî ïîëîæåíî íà÷àëî ïîýòàïíîìó âíå-
äðåíèþ êîìïëåêñà ÃÒÎ. Îòâåòñòâåííîñòü çà âûïîëíåíèå ðàç-
ðàáîòàííîãî ïëàíà ìåðîïðèÿòèé ïî òåñòèðîâàíèþ âîçëîæåíà
íà îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ. Áûëà ïðîâåäåíà áîëü-
øàÿ ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ðàáîòà: îïðåäåëåíû ìåñòà òåñòèðîâà-
íèÿ, ñîçäàíà ðàáî÷àÿ ãðóïïà, ïðîâåäåíî îáó÷åíèå ñïåöèàëèñ-
òîâ, èçó÷åíû íîðìàòèâû è ïðàâèëà âûïîëíåíèÿ òåñòîâ.

Ïåðâûìè íîðìàòèâû ÃÒÎ âûïîëíÿëè îäèííàäöàòèêëàññíè-
êè øêîë ðàéîíà. Èñïûòàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â ôèçè÷åñêîé ïîäãî-
òîâêå þíîøåé è äåâóøåê  åñòü ïðîáåëû. Ëèøü íåìíîãèì óäà-
ëîñü ïîêàçàòü äåéñòâèòåëüíî âûñîêèå ðåçóëüòàòû ïî âñåì âè-
äàì óïðàæíåíèé. Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî ôèçè÷åñêîìó çäîðîâüþ
ó÷àùèõñÿ íóæíî óäåëÿòü áîëüøå âíèìàíèÿ. À íà÷èíàòü çàíè-
ìàòüñÿ ñëåäóåò ñ ìàëûõ ëåò, äðóæèòü ñî ñïîðòîì â òå÷åíèå âñåé
æèçíè è íå ðàññòàâàòüñÿ ñ íèì, äàæå äîéäÿ ïî âîçðàñòó äî XI
ñòóïåíè â êîìïëåêñå ÃÒÎ.

Íàïîìèíàåì, ÷òî â ñòðóêòóðå êîìïëåêñà îäèííàäöàòü ñòóïå-
íåé. Ïåðâàÿ - ýòî äåòè îò 6 äî 8 ëåò, à îäèííàäöàòàÿ - ëþäè â
âîçðàñòå 70 ëåò è ñòàðøå. Äëÿ êàæäîé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè
ðàçðàáîòàíû íîðìàòèâû, ê âûïîëíåíèþ êîòîðûõ íóæíî ñòðå-
ìèòüñÿ. Â 2017 ãîäó íåò îãðàíè÷åíèÿ, êàêàÿ êîíêðåòíî ãðóïïà
ïðîéäåò òåñòèðîâàíèå. Ïðîâåðèòü ñâîè ñèëû ïðèãëàøàþòñÿ âñå
æåëàþùèå. Îñòàåòñÿ òîëüêî çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ â àâòîìàòèçè-
ðîâàííîé èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìå ÃÒÎ íà ñàéòå gto.ru è ïîëó-
÷èòü èäåíòèôèêàöèîííûé  êîä. Çà ïîìîùüþ ìîæíî îáðàòèòüñÿ
â àäìèíèñòðàöèþ ÌÐ (êàá. ¹8). Òàêæå íóæíî ïîäàòü çàÿâêó â
ðàéîííûé öåíòð òåñòèðîâàíèÿ è óçíàòü ãðàôèê ïðîâåäåíèÿ òåñ-
òîâ. Äîáðî ïîæàëîâàòü â ðÿäû ãîòîâûõ ê òðóäó è îáîðîíå!

òèâàëå ðåáÿòàì áóäåò èíòåðåñ-
íî, îíè ïðèîáðåòóò îïûò.

Âòîðàÿ ñòóïåíü îêàçàëàñü ñà-
ìîé ìàññîâîé  - 21 ó÷àñòíèê.
Ðåáÿòà 9-10 ëåò áåæàëè îäèí
êðóã - 1 êèëîìåòð. Íà ýòîé äèñ-
òàíöèè îïðåäåëèëèñü ëèäåðû.
Ïåðâîå ìåñòî ñðåäè ìàëü÷èêîâ
çàíÿë Ìàêñèì Ìàçóðîâ, ñðåäè
äåâî÷åê ïîáåäèëà Âàðÿ Áàëÿñ-
íèêîâà. Ëèäåðàìè â çàáåãàõ
ó÷àñòíèêîâ III ñòóïåíè ñòàëè ñî-
îòâåòñòâåííî Äìèòðèé Ëó÷êèí è
Àëèíà Ïèñàðåíêî, VI ñòóïåíè -
Ìàêñ ßêîâëåâ è Àëåíà Ïûæî-
âà, V ñòóïåíè - Ðàìàçàí Ãàñà-
íîâ è Àíàñòàñèÿ Âàðçàíîâà. Ó
êàæäîé ãðóïïû áûëà ñâîÿ äèñ-
òàíöèÿ: 1,2,3,5 êèëîìåòðîâ. Âû-
ïîëíèòü íîðìàòèâ â ýòîì âèäå
èñïûòàíèé óäàëîñü íå âñåì. Íî
âñå æå  áûëè ïðåòåíäåíòû íà
ïîëó÷åíèå çíàêîâ îòëè÷èÿ. Íà-
ïðèìåð, ñðåäè ñòàðøèõ øêîëü-
íèêîâ Íàñòÿ Âàðçàíî-
âà è Ìàêñ ßêîâëåâ ïî-
êàçàëè ðåçóëüòàò íà
«çîëîòî».

Ñäà÷à íîðìàòèâîâ
ÃÒÎ ïðèâëåêëà è
âçðîñëûõ.  Íà ëûæíþ
âûøëè ôèçðóêè øêîëû
¹1 Ðîìàí Æàðîâ (5
êì) è Ñâåòëàíà Íåêðà-
ñîâà (2 êì). Ó íèõ ðå-
çóëüòàò, ñîîòâåòñòâóþ-
ùèé «çîëîòó». Íå ïîä-
êà÷àë è Àíäðåé Èâà-
íîâ. Âûïîëíèë íîðìà-
òèâ Ïàâåë Áàëÿñíè-
êîâ. Ýòîò äåíü ó ñåìüè
Áàëÿñíèêîâûõ îêàçàë-
ñÿ «óðîæàéíûì» íà
íàãðàäû. Ïàïà ñ äî÷-
êîé ïðèáàâèëè ê
ñïîðòèâíûì òðîôåÿì
äâå ãðàìîòû (íà ñíèì-
êå). Ó Ïàâëà åñòü øàíñ
ïîëó÷èòü çîëîòîé çíàê
îòëè÷èÿ, íóæíî ëèøü
ïðîäîëæèòü òåñòû.

Ñèìïàòèè áîëåëü-
ùèêîâ çàâîåâàë, ìîæ-
íî íàçâàòü,  ñòàðåéøè-
íà ëûæíîé òðàññû
Ñåðãåé Ñåìåíîâè÷
Æàðîâ (íà âåðõíåì
ñíèìêå). Äèñòàíöèþ 3 êì îí
ïðîøåë ðîâíî, íå ñáèâ äûõà-
íèå, ñ áîëüøèì çàïàñîì ïî
âðåìåíè. Òàêæå ÿâíûé ïðåòåí-
äåíò íà çîëîòîé çíàê îòëè÷èÿ.

- Îáÿçàòåëüíî ïðîéäó òåñòû
ïî äðóãèì âèäàì, - çàâåðèë
Ñåðãåé Ñåìåíîâè÷. - Ìíå ýòî
èíòåðåñíî, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
äëÿ ñåáÿ. ß ïðîñìîòðåë òàá-
ëèöó èñïûòàíèé, íåêîòîðûå
óïðàæíåíèÿ òðóäíû â ìîåì
âîçðàñòå, íî áóäó òðåíèðî-
âàòüñÿ.

Âîò ÷òî çíà÷èò ëþáîâü ê
ñïîðòó, çäîðîâîìó îáðàçó æèç-
íè. Õîòåëîñü, ÷òîáû è äðóãèå
âçðîñëûå ñïàñäåìåíöû îòî-

ðâàëèñü îò òåëåâèçîðîâ è ïðè-
øëè â ñïîðòçàëû. Ïîó÷àñòâî-
âàòü â ñäà÷å íîðìàòèâîâ ÃÒÎ -
ïîëó÷èòü çàðÿä áîäðîñòè è íà-
ñòðîåíèÿ.

Ñëåäóþùèå èñïûòàíèÿ ñî-
ñòîÿòñÿ 12 ôåâðàëÿ â 11 ÷à-
ñîâ â ÄÞÑØ. Ìóæ÷èíû áóäóò
ïîäòÿãèâàòüñÿ íà ïåðåêëà-
äèíå, æåíùèíàì ïðåäñòîèò
óïðàæíåíèå íà ñãèáàíèå è
ðàçãèáàíèå ðóê â óïîðå ëåæà
íà ïîëó.  Ïðèãëàøàþòñÿ âñå
æåëàþùèå.

Àíòîíèíà ÁÅÑÎÂÀ.
Íà ñíèìêàõ: âïåðåä çà ðå-

êîðäàìè!
Ôîòî àâòîðà.

Æàðêèé  ëåä
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Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà Ôåäåðàëüíîé ñëóæáîé ïî
íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé
è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé   (ã. Êàëóãà)
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ ÒÓ 40-0053
Öåíà â ðîçíèöó - ñâîáîäíàÿ.

   Ðåäàêòîð Â. Í. ÔÈÒÈÑÎÂÀ.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ: àâòîíîìíàÿ íåêîììåð÷åñêàÿ
îðãàíèçàöèÿ «Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Íîâàÿ æèçíü» è
àäìèíèñòðàöèÿ ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé  ðàéîí».

12+

 Ìàòåðèàëû â òàêîé ðàìêå ïóáëèêóþòñÿ íà
êîììåð÷åñêîé îñíîâå.
Îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ
òåêñòîâ íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

Ïîçäðàâëÿåì!

Íàøó äîðîãóþ,
óâàæàåìóþ

Çèíàèäó Àíäðååâíó
ÏÎÌÀÇÊÎÂÓ
ñ þáèëååì!

Æèâè, ðîäíàÿ, äîëãî-äîëãî
È íå ñ÷èòàé ñâîè ãîäà!
Ïóñòü ðàäîñòü, ñ÷àñòüå

è çäîðîâüå
Òåáå ñîïóòñòâóþò

âñåãäà!
Æè÷êèíû,

Ôèòèñîâû.

ÌÎÌÂÄ Ðîññèè «Êèðîâ-
ñêèé» îáúÿâëÿåò íàáîð íà
ñëóæáó â îðãàíû âíóòðåí-
íèõ äåë.

Òðåáîâàíèÿ äëÿ îôèöåð-
ñêîãî ñîñòàâà - íàëè÷èå âûñ-
øåãî þðèäè÷åñêîãî îáðàçî-
âàíèÿ, ðÿäîâîãî è ìëàäøåãî
ñîñòàâà - îáðàçîâàíèå íå
íèæå ñðåäíåãî.

Îáðàùàòüñÿ â ÌÎÌÂÄ
Ðîññèè «Êèðîâñêèé» ïî àä-
ðåñó: ã. Êèðîâ, óë. Ïðîëå-
òàðñêàÿ, ä. 16 êàá. 24 (îò-
äåëåíèå ïî ðàáîòå ñ ëè÷-
íûì ñîñòàâîì, òåë.
8(48456)5-97-06, 5-97-22,
5-97-28.

Âíèìàíèå,
ðàáîòà è ó÷åáà!

ÌÎÌÂÄ Ðîññèè «Êèðîâ-
ñêèé» îáúÿâëÿåò íàáîð âû-
ïóñêíèêîâ äëÿ ïîñòóïëåíèÿ
â îáðàçîâàòåëüíûå îðãàíè-
çàöèè â ñèñòåìå ÌÂÄ â
2017 ãîäó.

Îáðàùàòüñÿ ïî àäðåñó:
Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, ã. Êè-
ðîâ, óë. Ïðîëåòàðñêàÿ, 16,
êàá. 24, òåë. 8(48456) 5-97-
22,  5-97-28.

ÕÕÕ

«Áàíÿ ïàðèò, áàíÿ ïðàâèò» -
ãëàñèò íàðîäíàÿ ìóäðîñòü.
Äåéñòâèòåëüíî ðóññêàÿ áàíÿ ñ
åå ïðÿíûì äóõîì, öåëåáíûì
ïàðîì, áåðåçîâûì èëè äóáî-
âûì âåíèêîì ñ äàâíèõ ïîð
ïîëüçîâàëàñü çàñëóæåííîé
äîáðîé ñëàâîé, ñëóæèëà ñâîå-
îáðàçíûì  ñðåäñòâîì çàêàëè-
âàíèÿ, åñòåñòâåííûì ëåêàð-
ñòâîì îò ìíîãèõ õâîðåé. Áàíþ

Õîðîøàÿ íîâîñòü

Ëåãêîãî  âàì  ïàðà!

ëþáèëè íàøè äåäû è ïðàäåäû.
Äà è ìû, ñîâðåìåííûå æèòåëè,
ëþáèì íå ìåíüøå, ïîòîìó ñ
áîëüøèì íåòåðïåíèåì æäàëè,
êîãäà çàêîí÷èòñÿ ðåìîíò â ãî-
ðîäñêîé áàíå è ìîæíî áóäåò ñ
óäîâîëüñòâèåì ïîìûòüñÿ, ïî-
÷óâñòâîâàòü, êàê îòïóñêàåò óñòà-
ëîñòü, ïî-íàñòîÿùåìó ðàññëà-
áèòüñÿ.

Íàäî ñêàçàòü, îòðåìîíòèðî-
âàííàÿ áàíÿ îïðàâäàëà íàäåæ-
äû ñïàñäåìåíöåâ. Âåñü èíòå-
ðüåð âûïîëíåí ñ áîëüøèì âêó-
ñîì è ñòàðàíèåì. Êàê òåàòð íà-
÷èíàåòñÿ ñ âåøàëêè, òàê è áàíÿ
íà÷èíàåòñÿ ñ ïðîñòîðíîãî õîë-
ëà, ãäå ìíîãî öâåòîâ, ðàáîòàåò
òåëåâèçîð, çà ñòîëèêîì ìîæíî
ïîïèòü ñâåæåçàâàðåííîãî ÷àÿ
èç ýëåêòðè÷åñêîãî ÷àéíèêà èëè
óòîëèòü æàæäó ïðîõëàäèòåëü-
íûìè  íàïèòêàìè, êîòîðûå ïðî-
äàþòñÿ çäåñü æå â áóôåòå. Â
ðàçäåâàëêå ïîêðàøåíû øêàôû
äëÿ îäåæäû, çà-ñòåëåíû íîâûå

êîâðèêè.
Îñîáåííî âïå÷àòëÿåò âíóò-

ðåííèé äèçàéí ïîìûâî÷íîãî
îòäåëåíèÿ. Â íåì âñå ñäåëàíî
çàíîâî, íà÷èíàÿ ñ ïîëà, óëî-
æåííîãî ïëèòêîé. Ïðîäóìàíà
îòäåëêà ïîòîëêà, ñòåí. Ðàçìå-
ùåííûå â ðàçíûõ ìåñòàõ ñâå-
òèëüíèêè èçëó÷àþò ðîâíûé,
ìÿãêèé ñâåò. Îòðåìîíòèðîâàíû
äóøåâûå êàáèíû, çàìåíåíû

êðàíû äëÿ ãîðÿ÷åé è õîëîäíîé
âîäû. Â îôîðìëåíèè ïîìûâî÷-
íîãî çàëà ïðåîáëàäàþò ñâåò-
ëûå òîíà, êðàñèâî ñî÷åòàþòñÿ
íåñêîëüêî öâåòîâ, âñå ýòî ñî-
çäàåò âïå÷àòëåíèå, áóäòî ïðî-
ñòðàíñòâî âíóòðè âèçóàëüíî
ðàñøèðèëîñü.

- Êàê êðàñèâî! - âîñêëèöàþò
íà âõîäå çàâñåãäàòàè áàíè è òå,
êòî ïðèøåë âïåðâûå.

Íàñòîÿùèõ ïàðèëüùèêîâ  (à
èõ â íàøåì ãîðîäå íåìàëî) â

ïåðâóþ î÷åðåäü èíòåðåñóåò
ïàðíàÿ. Îíà ÿâëÿåòñÿ ñåðäöåì
áàíè. Â ïàðíîé âñå, êðîìå
ïîëà, âûïîëíåíî èç äåðåâà. Ïî
ìíåíèþ çíàòîêîâ, äðåâåñèíà
íå òîëüêî ïðåêðàñíî âïèòûâà-
åò òåïëî, íî è îêàçûâàåò íà
îðãàíèçì ëå÷åáíîå äåéñòâèå.
Ïå÷ü âûïîëíåíà èç êðàñíîãî
êèðïè÷à è ãàðìîíèðóåò ñ äåðå-
âÿííîé îáøèâêîé ïîòîëêà è
ñòåí. Åå ñëîæèë ïðîôåññèî-
íàëüíûé ïå÷íèê. Îêàçûâàåòñÿ,
íàéòè òàêîãî â íàøå âðåìÿ íå
òàê-òî ïðîñòî. Óäîáíûå äåðå-
âÿííûå ïîëêè ÿâëÿþòñÿ îñîáîé
äåòàëüþ è óäà÷íî âïèñàëèñü â
èíòåðüåð ïàðíîé. Äåëî çà õî-
ðîøèì âåíèêîì!

Òàê ÷òî ëåãêîãî âàì ïàðà, çà-
äóøåâíîé àòìîñôåðû! È ñïàñè-
áî áîëüøîå âñåì, êòî ñäåëàë
äëÿ æèòåëåé ãîðîäà íàñòîÿùèé
ïîäàðîê. Îíè ïðîñèëè ÷åðåç
íàøó ãàçåòó   ïîáëàãîäàðèòü ãëà-
âó ðàéîííîé àäìèíèñòðàöèè
Â. À. Áóçàíîâà, ðàáîòíèêîâ êîì-
ìóíàëüíîé ñëóæáû, ñòðîèòåëåé

è âñåõ, êòî ïðè÷àñòåí ê ýòîìó
íóæíîìó è âàæíîìó äåëó.

Äà, ÷óòü íå çàáûëà ïîðàäîâàòü
ëþáèòåëåé ñàóíû. Â íåé ñåé÷àñ
èäåò áîëüøîé ðåìîíò, è, êàê íàì
ñêàçàëè â ÌÓÏ «Áëàãîóñòðîé-
ñòâî», ñêîðî è ñàóíà ïðèâåòëèâî
ðàñïàõíåò ñâîè äâåðè ïåðåä ñïàñ-
äåìåíöàìè è äà÷íèêàìè, êîòî-
ðûõ ìíîãî ïðèåçæàåò â íàø ãîðîä
ëåòîì. Æäåì ñ íåòåðïåíèåì!

Ìàðèíà ÄÀÍÈËÜ×ÅÍÊÎÂÀ.
Ôîòî àâòîðà.

ÏÐÎÄÀÅÒÑß äîì ñ óäîá-
ñòâàìè, òåë. 8-921-511-66-74.

XXX
ÏÐÎÄÀÅÒÑß êâàðòèðà, íåäî-

ðîãî, òåë. 8-953-331-86-88.
XXX

ÏÐÎÄÀÅÒÑß òðåõêîìíàòíàÿ
êâàðòèðà 61 êâ. ì ïî óë. Òðå-
ãóáîâà, ä. 11À. Ïðåäîñòàâëÿ-
åòñÿ ñêèäêà, òåë. 8-903-214-
58-96.

XXX
ÏÐÎÄÀÌ çåìåëüíûå ïàè â

ä. Òåïëîâî, òåë. 8-953-333-
44-92.

XXX
Âüåòíàìñêèå ïîðîñÿòà, òåë.

8-910-599-84-50.
XXX

ÑÍÈÌÓ æèëüå, òåë. 8-919-
038-39-96.

XXX
ÊÓÏËÞ ïóøíèíó ïî ñóááîòàì

íà ðûíêå, ñ 9 äî 12 ÷àñ., òåë.
8-920-891-15-06.

XXX
ÊÓÏÈÌ á/ó ðàäèîäåòàëè.

Ïëàòû, ïðèáîðû, îñöèëëîãðà-
ôû, ðàäèîëàìïû.

×àñû ðó÷íûå (â æåëòîì êîð-
ïóñå, ïð-âî ÑÑÑÐ), ñòàòóýòêè
ôàðôîðîâûå, òåë. 8-968-919-
19-08.

XXX
Ìîíòàæ, ïðîäàæà, êðîâëÿ,

îòîïëåíèå, âîäîñíàáæåíèå,
õóäîæåñòâåííàÿ êîâêà.

Òåïëèöû èç îöèíêîâàííîé
ñòàëè - îò 11880 ðóá., òåë.
8-919-032-99-08.

XXX
Êðîâëÿ, çàáîðû, ìàòåðèàëû.

Äîñòàâêà, ìîíòàæ, òåë. 8-920-
093-76-98.

XXX
Ïåíîáëîêè, êèðïè÷, òåë.

8-910-291-38-10.
XXX

Ðåìîíò õîëîäèëüíèêîâ, òåë.
8-903-815-26-91.

ÎÁÚßÂËÅÍÈß

ÑÍÈÌÓ â àðåíäó ïîìå-
ùåíèå 40-50 êâ. ì, òåë.
8-920-870-65-01.

Âíèìàíèþ
íàñåëåíèÿ!

Òîëüêî 10 è 17
ôåâðàëÿ ñ 17 äî
17.30 íà ðûíêå
îò êðóïíåéøèõ
ï ò è ö å ô à á ð è ê
ðàñïðîäàæà ëó÷øèõ ïîðîä
êóð è ñâåæèõ ÿèö.

Âîçðàñò 4-12 ìåñ., öåíà -
160 - 320 ðóá. Âñåì ïîêóïà-
òåëÿì â ïîäàðîê - äèñêîíò-
íàÿ êàðòà ñ 15% ñêèäêîé íà
âåñü ãîä (íà êóð, óòÿò, ãóñÿò,
áðîéëåðîâ, èíäþøàò), òåë.
8-952-995-89-40.

ÌÀÃÀÇÈÍ
  «Áåëîðóññêàÿ
                   êîñìåòèêà»

(óë. Ñîâåòñêàÿ, ä. 104)

ïðîäîëæàåò
ðàáîòàòü äëÿ âàñ.

Çäåñü âû ìîæåòå ïðèîá-
ðåñòè êà÷åñòâåííóþ êîñìå-
òèêó, ïîäàðî÷íûå íàáîðû,
ïàðôþìåðèþ ïî äîñòóïíûì
öåíàì.

Æäåì âàñ!

Óâàæàåìûå
ñïàñäåìåíöû!

Áóäüòå áäèòåëüíû, åñëè âàñ ïðî-
ñÿò ïåðåâåñòè (îòäàòü) ñâîè äåíü-
ãè  â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ èëè ïîä
ïðåäëîãîì

- ïîêóïêè ìåäèöèíñêèõ ïðèáîðîâ,
ëåêàðñòâ èëè «àìóëåòîâ-îáåðåãîâ»,
ïîìîãàþùèõ îò âñåõ áîëåçíåé, ðåê-
ëàìó êîòîðûõ âû âèäåëè ïî òåëåâè-
çîðó;

- çà ëå÷åíèå èëè «ñíÿòèå ïîð÷è» ïî
òåëåôîíó, â òîì ÷èñëå ñ ðîäñòâåííèêîâ;

- çà íàëîã íà âûèãðàííûé ïðèç -
àâòîìàøèíó èëè ïîåçäêó çà ãðàíè-
öó. Èíôîðìàöèÿ î âûèãðûøå ìîæåò
ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ â ïèñüìàõ, áóêëå-
òàõ, â âèäå ñìñ-ñîîáùåíèé íà ñîòî-
âûé òåëåôîí;

- ðàññûëêè  ÑÌÑ-ñîîáùåíèé
«Âàøà áàíêîâñêàÿ êàðòà çàáëîêèðî-
âàíà èëè îäîáðåí ïëàòåæ íà ñóììó.
Ñïðàâêè ïî òåë. 8-900-00-00-000 -

ëþáîé ñîòîâûé íîìåð». Ïîçâîíèâ íà
ýòîò íîìåð, ïðåñòóïíèêè ïðîñÿò ïðîé-
òè ê áëèæàéøåìó áàíêîìàòó, è, ÿêîáû
ââîäÿ ïàðîëè, âû ïåðåâîäèòå äåíüãè
ñî ñâîåãî ñ÷åòà íà äðóãîé ñ÷åò;

- äà÷è âçÿòêè «ñîòðóäíèêàì ïîëè-
öèè» èëè ïîòåðïåâøèì çà óùåðá,
ÿêîáû ïðè÷èíåííûé âàøèìè ðîä-
ñòâåííèêàìè â àâòîàâàðèè èëè äðà-
êå. Òðåáîâàíèÿ, êàê ïðàâèëî, âû-
äâèãàþòñÿ ïî òåëåôîíó. Äåíüãè ïðî-
ñÿò ïåðåäàòü ÷åëîâåêó, êîòîðûé ïðè-
åäåò  äîìîé, èëè ïåðåâåñòè íà óêà-
çàííûé íîìåð òåëåôîíà, ñ÷åòà;

- îêàçàíèÿ ïîìîùè â âûêóïå ãðó-
çîâ ñ «Òàìîæíè». Äåíüãè áåðóòñÿ
ïîä çàëîã «äîðîãîñòîÿùèõ» áûòîâûõ
èçäåëèé, ñòîëîâûõ ïðèíàäëåæíîñòåé;

- âàì ïî òåëåôîíó, ïðåäñòàâëÿÿñü
ñîòðóäíèêîì ïîëèöèè, ïðîêóðàòó-
ðû, Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ èëè

äðóãîãî ãîñó÷ðåæäåíèÿ ñîîáùàþò,
÷òî èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ î òîì, ÷òî âû
ðàíåå ïîêóïàëè ëåêàðñòâà, ìåäèöèí-
ñêèå ïðèáîðû è âàñ îáìàíóëè. Äëÿ
ïîëó÷åíèÿ êîìïåíñàöèè òåõ äåíåã,
êîòîðûå âû ðàíåå ïåðåâîäèëè, íóæ-
íî çàïëàòèòü «íàëîã» è âàì âåðíóò
äåíüãè èëè îòïðàâÿò íà ëå÷åíèå, â
ò.÷.  çà ãðàíèöó, ïî ïðàâèòåëüñòâåí-
íîé ïðîãðàììå.

Ïîëèöèÿ ïðåäóïðåæäàåò: áóäü-
òå îñòîðîæíû, ñ âàìè îáùàþòñÿ
ìîøåííèêè, óìåþùèå óáåæäàòü.
Åñëè âû ñòàëè æåðòâîé ìîøåííè-
êîâ, îáðàùàéòåñü â áëèæàéøèé îò-
äåë ïîëèöèè èëè ïîçâîíèòå ïî òåë.
02, ñ ìîáèëüíîãî 102.

Î. ÁÀËÀÁÀÍÎÂÀ,
ñïåöèàëèñò ïî ñâÿçÿì

ñî ÑÌÈ  ÌÎÌÂÄ Ðîññèè
«Êèðîâñêèé».

Óâàæàåìûå æèòåëè Ñïàñ-Äåìåíñêîãî ðàéîíà,
îáðàùàåì âàøå âíèìàíèå íà ó÷àñòèâøèåñÿ ñëó÷àè ìîøåííè÷åñòâ

ÌÎÌÂÄ Ðîññèè èíôîðìèðóåò

ÖÅÍÒÐ  ÑÒÐÀÕÎÂÀÍÈß
(ã.  Ñïàñ-Äåìåíñê,

óë.  Ñîâåòñêàÿ,  ä. 104)
Îêàçûâàåì óñëóãè ïî

ñòðàõîâàíèþ æèëûõ äîìîâ,
äà÷, êâàðòèð, èìóùåñòâà îò
ïîæàðà, ïðîíèêíîâåíèÿ
çëîóìûøëåííèêîâ. Àâòî-
ñòðàõîâàíèå.

Çàÿâêè ïî òåë.
8-902-397-57-13.
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