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Ðàéîííàÿ îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ ãàçåòà
Ãàçåòà îñíîâàíà

30 ñåíòÿáðÿ 1931 ãîäà
Âûõîäèò ïî ñðåäàì è ïÿòíèöàì

Ëó÷øèé ïî ïðîôåññèè

- Áûë áû äîì, à ìû îáåñïå÷èì òåïëî â íåì, - ãàðàíòèðóåò
ñòàðåéøèé ðàáîòíèê ãàçîâîãî ó÷àñòêà À. ß. Ñèìîíîâ. Âìåñ-
òå ñ äðóãèìè ñîòðóäíèêàìè ýòîé âàæíîé ñëóæáû Àëåêñàíäð
ßêîâëåâè÷ âûïîëíÿåò ðàáîòû ïî ãàçèôèêàöèè æèëûõ äîìîâ è
ïðîèçâîäñòâåííûõ, ñîöèàëüíûõ îáúåêòîâ. Ñåé÷àñ â Ñïàñ-Äå-
ìåíñêå îñòàåòñÿ ìàëî äîìîâ, äàæå â ñòàðîì æèëîì ôîíäå, â
êîòîðûå íå ïîäâåäåíî ãîëóáîå òîïëèâî. À â íîâîñòðîéêàõ
ïðåäóñìîòðåíû âñå óäîáñòâà, â òîì ÷èñëå è èíäèâèäóàëüíîå
ãàçîâîå îòîïëåíèå. Â äîìå ¹1 ïî ïåð. Äåïîâñêîé åùå âîâñþ
èäóò îòäåëî÷íûå ðàáîòû, íî â êàæäóþ êâàðòèðó óæå ïîäâå-
äåí ãàç, óñòàíîâëåíû ñ÷åò÷èêè è ñîâðåìåííûå êîòëû äëÿ
îòîïëåíèÿ.

Â ïîñëåäíèé äåíü ìàðòà ðàáîòíèêè ãàçîâîãî ó÷àñòêà îñó-
ùåñòâèëè âðåçêó ãàçîïðîâîäà è ïðîâåëè ïåðâè÷íûé ïóñê ãàçà
â 37 êâàðòèðàõ. Îáîðóäîâàíèå ïðîâåðåíî íà ãåðìåòè÷íîñòü,
òàê ÷òî áóäóùèì æèëüöàì, êàê è çàâåðèë À. ß. Ñèìîíîâ, áóäåò
òåïëî.

Àëåêñàíäð ßêîâëåâè÷ ðàáîòàåò ñëåñàðåì ñëóæáû ïî ýêñïëó-
àòàöèè è ðåìîíòó ïîäçåìíûõ ãàçîïðîâîäîâ. Îäíàêî â îòâåò-
ñòâåííûå ìîìåíòû, êîãäà ó êîëëåã èç äðóãèõ ïîäðàçäåëåíèé
ìíîãî äåë, îí âìåñòå ñî âñåìè âûåçæàåò íà ìåñòî ðàáîòû.
Âîò è â ýòîò äåíü ïîìîãàë ïîäêëþ÷àòü ãàçîâîå îáîðóäîâàíèå
â äîìå. Áåç ëèøíåé ñïåøêè, ñòàðàòåëüíî âûïîëíÿë âñå îïåðà-
öèè, çíàÿ íà îïûòå, ÷òî ãàç íå òåðïèò íåáðåæíîñòè.

- Äà ÿ ñåãîäíÿ ïðîñòî ïîäìàñòåðüå, - ïîøóòèë Àëåêñàíäð
ßêîâëåâè÷, - ïîìîãàþ ñëåñàðÿì, ÷åì ìîãó.

Óñëûøàâ åãî ñëîâà, íà÷àëüíèê ãàçîâîãî ó÷àñòêà À. À. Ìàð-
÷åíêîâ ñêàçàë:

- Õîðîøèé ïîäìàñòåðüå äîðîæå ïëîõîãî ìàñòåðà. Íàø Àëåê-
ñàíäð ßêîâëåâè÷ ñâîè íåïîñðåäñòâåííûå îáÿçàííîñòè âûïîë-
íÿåò äîáðîñîâåñòíî è êîãäà áåðåòñÿ ïîìîãàòü äðóãèì, òîæå
âñå äåëàåò ïåðâîêëàññíî. Óìååò ïðîâåñòè ïðîâåðêó ãàçîâî-
ãî îáîðóäîâàíèÿ, îòðåìîíòèðîâàòü åãî, êà÷åñòâåííî âûïîë-
íÿåò ðàáîòû ëþáîé ñëîæíîñòè. Ñâîé îïûò ïåðåäàåò ìîëî-
äûì ñîòðóäíèêàì.

Ñïîêîéíûé, äîáðûé ïî íàòóðå ÷åëîâåê, À. ß. Ñèìîíîâ ïîëüçó-
åòñÿ óâàæåíèåì â êîëëåêòèâå. Íèêîãäà íå îòêàçûâàåòñÿ ïîä-
ìåíèòü óøåäøåãî â îòïóñê èëè çàáîëåâøåãî êîëëåãó, â àâà-
ðèéíûõ ñèòóàöèÿõ âûõîäèò íà ðàáîòó â ëþáîå âðåìÿ ñóòîê.
Íåñìîòðÿ íà ïåíñèîííûé âîçðàñò, ïðîäîëæàåò òðóäèòüñÿ,
íè â ÷åì íå óñòóïàÿ ìîëîäûì. Îí ïî ïðàâó íàçâàí «Ëó÷øèé ïî
ïðîôåññèè».

Àëåêñàíäð ßêîâëåâè÷ ÑÈÌÎÍÎÂ -
ñëåñàðü Ñïàñ-Äåìåíñêîãî
ãàçîâîãî ó÷àñòêà ôèëèàëà

ÀÎ «Ãàçïðîì ãàçîðàñïðåäåëåíèå Êàëóãà»
â ã. Êèðîâå.

Ãëàâà ðåãèîíà îò÷èòàëñÿ
î ðàáîòå ïðàâèòåëüñòâà

31 ìàðòà ïðîäîëæèëîñü íà÷àòîå íà ïðîøëîé
íåäåëå çàñåäàíèå ñåññèè Çàêîíîäàòåëüíîãî
Ñîáðàíèÿ îáëàñòè.

Â ðàìêàõ çàñåäàíèÿ ãóáåðíàòîð îáëàñòè Àíàòî-
ëèé ÀÐÒÀÌÎÍÎÂ ïðåäñòàâèë îò÷åò î ðåçóëüòàòàõ
äåÿòåëüíîñòè Ïðàâèòåëüñòâà îáëàñòè çà 2015 ãîä.

Ãîä 70-ëåòèÿ Ïîáåäû
Â ïåðâóþ î÷åðåäü îí ïîä÷åðêíóë, ÷òî 2015 ãîä

îñòàíåòñÿ â èñòîðèè êàê ãîä 70-ëåòèÿ Ïîáåäû ñî-
âåòñêîãî íàðîäà â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå.

«Ñ èñêðåííåé ïðèçíàòåëüíîñòüþ è ãëóáîêîé
áëàãîäàðíîñòüþ ìû ÷åñòâîâàëè íàøèõ âåòåðàíîâ
è îòäàâàëè äàíü ïàìÿòè ðàòíîìó è òðóäîâîìó ïîä-
âèãó ñâîèõ çåìëÿêîâ», - îòìåòèë ãëàâà ðåãèîíà.

Îí òàêæå ñêàçàë î òîì, ÷òî â ãîðîäàõ Þõíîâ è
Ñóõèíè÷è, íà Èëüèíñêèõ ðóáåæàõ è Çàéöåâîé ãîðå,
óäîñòîåííûõ Çàêîíîäàòåëüíûì Ñîáðàíèåì ïî-
÷åòíûõ çâàíèé «Íàñåëåííûé ïóíêò âîèíñêîé äîá-
ëåñòè» è «Ðóáåæ âîèíñêîé äîáëåñòè», áûëè óñòà-
íîâëåíû ïàìÿòíûå ñòåëû. Îòðåñòàâðèðîâàíî
ïî÷òè 600 âîèíñêèõ çàõîðîíåíèé.

Êàæäûé ðóáëü
 áþäæåòíûõ çàòðàò âåðíóëñÿ

â òðîåêðàòíîì ðàçìåðå
Ïðîøåäøèé ãîä, ïî ìíåíèþ ãóáåðíàòîðà, íå

îòíîñèòñÿ ê òàêèì, ïî èòîãàì êîòîðîãî ïðèõîäèò-
ñÿ ãîâîðèòü î âûäàþùèõñÿ äîñòèæåíèÿõ.

«Ñêîðåå, ýòî áûë ïåðèîä ñîõðàíåíèÿ ýêîíî-
ìè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé ñòàáèëüíîñòè», - ïîä÷åð-
êíóë îí.

Ïðè ýòîì îáúåì èíâåñòèöèé â îñíîâíîé êàïè-
òàë ñîñòàâèë 92,5 ìëðä. ðóáëåé. Îòêðûëèñü 9
êðóïíûõ ïðåäïðèÿòèé, ñðåäè êîòîðûõ ôàðìàöåâ-
òè÷åñêèå çàâîäû «Íîâî Íîðäèñê», «Àñòðà Çåíå-
êà», «Íèàðìåäèêôàðìà», áèîòåõíîëîãè÷åñêèé
êîìïëåêñ «Ðîñâà», òåïëè÷íûé êîìïëåêñ «Àãðî
Èíâåñò», ñåðèéíîå ïðîèçâîäñòâî äâèãàòåëåé íà
çàâîäå «Ôîëüêñâàãåí».

Â ýòîì ãîäó â Áîðîâñêîì ðàéîíå çàâåðøèòñÿ
ñòðîèòåëüñòâî ïðåäïðèÿòèé ïî âûïóñêó ìåäèöèí-
ñêèõ ðàñòâîðîâ, ýíåðãîñáåðåãàþùèõ îêîííûõ ïðî-
ôèëåé, î÷èñòèòåëåé âîçäóõà, ïëàñòìàññîâûõ è
ðåçèíîòåõíè÷åñêèõ èçäåëèé, ñâåðõòîíêèõ êåðàìè-
÷åñêèõ ïàíåëåé. Â ãîðîäå Îáíèíñêå îòêðîåòñÿ
çàâîä óïàêîâêè äëÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ,
à â Ìåäûíè - þâåëèðíûé çàâîä. Â Ìåùîâñêå ïëà-
íèðóåòñÿ ñòðîèòåëüñòâî çàâîäà ïî ïðîèçâîäñòâó
âàãîííîãî ëèòüÿ íà 800 ðàáî÷èõ ìåñò è îáúåìîì
èíâåñòèöèé ïî÷òè 17 ìëðä. ðóáëåé. Äëÿ ðåàëèçà-
öèè ýòîãî è äðóãèõ ïðîåêòîâ òàì áóäåò ñîçäàí èí-
äóñòðèàëüíûé ïàðê ïëîùàäüþ 58 ãåêòàðîâ.

Íà÷èíàÿ ñ 2012 ãîäà, â áþäæåòû âñåõ óðîâíåé
îò ïðåäïðèÿòèé, ðàçìåùåííûõ â èíäóñòðèàëüíûõ

Ãëàâíàÿ òåìà
ïàðêàõ, ïîñòóïèëî áîëåå 184 ìëðä. ðóáëåé, èç íèõ
21 ìëðä. ðóáëåé - â êîíñîëèäèðîâàííûé áþäæåò
îáëàñòè.  Êàæäûé ðóáëü áþäæåòíûõ çàòðàò âåð-
íóëñÿ â òðîåêðàòíîì ðàçìåðå.

Ïðîèçâîäñòâî
ïðîäóêöèè ñåëüñêîãî

õîçÿéñòâà âûðîñëî
 Îáîçíà÷èë ãóáåðíàòîð è èòîãè ðàçâèòèÿ ñåëü-

ñêîõîçÿéñòâåííîé îòðàñëè.
Ïî åãî ñëîâàì, çà ïîñëåäíèå ñåìü ëåò ïðîèç-

âîäñòâî ïðîäóêöèè ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà â íàøåé
îáëàñòè âûðîñëî â äâà ðàçà.

Çà ñ÷åò ñîáñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà àãðîïðî-
ìûøëåííûé êîìïëåêñ ðåãèîíà îáåñïå÷èâàåò
ïîòðåáíîñòè íàñåëåíèÿ â ìÿñå, ìîëîêå, êàðòî-
ôåëå, îâîùàõ.

Ïî öåëåâîé ïðîãðàììå ñîçäàíî 27 ðîáîòèçè-
ðîâàííûõ ìîëî÷íûõ ôåðì, íà êîòîðûõ ââåäåíî â
ýêñïëóàòàöèþ áîëåå 100 ðîáîòèçèðîâàííûõ óñ-
òàíîâîê.

Êîìïàíèÿ «Ìèðàòîðã» çàâåçëà â Ñïàñ-Äåìåí-
ñêèé, Êèðîâñêèé, Æèçäðèíñêèé è Õâàñòîâè÷ñêèé
ðàéîíû 6 700 ãîëîâ ìÿñíîãî ñêîòà.

Ðûáîâîä÷åñêèå õîçÿéñòâà â Áîðîâñêîì è Ïå-
ðåìûøëüñêîì ðàéîíàõ â ñêîðîì âðåìåíè ïîë-
íîñòüþ óäîâëåòâîðÿò ñïðîñ æèòåëåé îáëàñòè íà
ðûáó ëîñîñåâûõ ïîðîä.

Ñîõðàíåíà ñîöèàëüíàÿ
íàïðàâëåííîñòü áîëüøåé

÷àñòè áþäæåòíûõ ðàñõîäîâ
Ïîëó÷àòåëÿìè ñîöèàëüíûõ ïîñîáèé, êîìïåíñà-

öèé, ñóáñèäèé, äîïëàò ê ïåíñèè ñòàëè 586 000 êà-
ëóæàí, èëè ïî÷òè 60 ïðîöåíòîâ æèòåëåé ðåãèîíà.

Íà ýòè öåëè áûëî âûäåëåíî 5,8 ìëðä. ðóáëåé, â
òîì ÷èñëå 3,5 ìëðä. ðóáëåé - èç ðåãèîíàëüíîãî
áþäæåòà.

Äåìîãðàôèÿ -
êàê ïîêàçàòåëü ðàçâèòèÿ

Îòìå÷àëîñü, ÷òî â ïðîøëîì ãîäó â îáëàñòè ðî-
äèëîñü 12 803 ðåáåíêà. Çà ãîä ÷èñëî íîâîðîæ-
äåííûõ óâåëè÷èëîñü íà 921 ÷åëîâåêà, èëè íà 7,8
ïðîöåíòà.

Ïî èòîãàì îò÷åòà ïðåäñåäàòåëü Çàêîíîäàòåëü-
íîãî Ñîáðàíèÿ Íèêîëàé ËÞÁÈÌÎÂ ïîäåëèëñÿ ñ
æóðíàëèñòàìè ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè.

Îí ïîä÷åðêíóë, ÷òî ãóáåðíàòîð â ñâîåì âûñòóïëå-
íèè ó÷åë àáñîëþòíî âñå âîïðîñû äåïóòàòîâ, íàïðàâ-
ëåííûå åìó ðàíåå: «Èìåííî ïîýòîìó ïîñëå îò÷åòà
áûëî äîñòàòî÷íî ìàëî óñòíûõ âîïðîñîâ ñî ñòîðî-
íû äåïóòàòîâ, õîòÿ êàæäûé èìåë ïðàâî çàäàòü èõ.
Îòâåòû äàíû ïîëíûå è èñ÷åðïûâàþùèå».

Ìàðèíà ÊËÈÌÎÂÀ.
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ÎÎÎ «ÑïàñÄîðÑòðîé»
Èíôîðìàöèîííûé

âåñòíèê
  Àïðåëü 2016 ãîäà

Ïîçäðàâëÿåì!
Ïðîõîäÿò ãîäû - íî÷ü ñìåíÿåòñÿ äíåì,

çèìà - âåñíîé, è òàê ïðèÿòíî ïîçäðàâèòü
êîëëåã ñ î÷åðåäíûì äíåì ðîæäåíèÿ!

Âèêòîð Àëåêñååâè÷ Êîëãàåâ, Àëåêñåé
Äìèòðèåâè÷ Íàóìîâ, Þðèé Âàñèëüåâè÷
Êàðïîâ, Äìèòðèé Àëåêñàíäðîâè÷ Ìîçàé-
êîâ, Ñåðãåé Àíàòîëüåâè÷ Øåáàíîâ, Àëåê-
ñàíäð Àëåêñàíäðîâè÷ Âëàñîâ, Âëàäèìèð
Áîðèñîâè÷ Ãîëóáåâ, Àëåêñàíäð Âàñèëüåâè÷
Õîìåíêî, Òàòüÿíà Ïåòðîâíà Äåìèäîâà,
Âëàäèìèð Ïåòðîâè÷ Ôðèçåí.
Ïðèìèòå îò àäìèíèñòðàöèè
è âñåãî êîëëåêòèâà ïðåäïðè-
ÿòèÿ ïîæåëàíèÿ ìèðà, ñîãëà-
ñèÿ, äîáðà, ñ÷àñòüÿ è, êîíå÷-
íî æå, óäà÷è.

Ñòàðòîâàë  ñåçîí  äîáû÷è è  ïåðåðàáîòêè

Âíèìàíèþ
íàñåëåíèÿ!

ÎÎÎ «ÑïàñÄîðÑòðîé» âåäåò îòãðóçêó ñâîåé
ïðîäóêöèè òîëüêî îôèöèàëüíî êàê êðóïíûì
ïîêóïàòåëÿì, òàê è íàñåëåíèþ ðàéîíà. Â ïðå-
æíèå ãîäû æèòåëè îïëà÷èâàëè äåíüãè çà ïðè-
îáðåòåííûé ïåñîê èëè ùåáåíü â áàíêàõ ãîðî-
äà. Ýòî íå ñîâñåì óäîáíî.

Ðóêîâîäñòâî ïðåäïðèÿòèÿ ïðèíÿëî ðåøå-
íèå óñòàíîâèòü êàññîâûé àïïàðàò íà ìåñòå
îòãðóçêè. Çàêàç÷èê ïðèåäåò, çàãðóçèòñÿ, òóò æå
ïðè âçâåøèâàíèè òîâàðà íà âåñàõ îïëàòèò
äåíüãè è óåäåò. Áûñòðî è óäîáíî. Ðåøàåòñÿ
âîïðîñ è ïî âûäåëåíèþ àâòîòðàíñïîðòà. Íóæ-
íî áóäåò òîëüêî ïðåäâàðèòåëüíî ïîçâîíèòü
ïî òåëåôîíó è  çàêàçàòü ìàøèíó, à êà÷åñòâåí-
íàÿ ïðîäóêöèÿ âñåãäà íà ìåñòå.

Â àïðåëå ó äîðîæíèêîâ çà-
êàí÷èâàåòñÿ çèìíåå ñîäåðæà-
íèå äîðîã è íà÷èíàåòñÿ ëåò-
íåå, íå ìåíåå îòâåòñòâåííîå.

- Äî ìàéñêèõ ïðàçäíèêîâ
ìû äîëæíû ïðèâåñòè äîðîãè
â íàäëåæàùåå ñîñòîÿíèå -
î÷èñòèòü îò ïåñ÷àíî-ñîëÿíîé
ñìåñè, êîòîðóþ ñûïàëè â ãî-
ëîëåä, ïîêðàñèòü áîðäþð-
íûå êàìíè, àâòîïàâèëü-
îíû, ïîìûòü äîðîæíûå
çíàêè, ïðîâåñòè ìåõà-
íè÷åñêóþ î÷èñòêó àñ-
ôàëüòîâîãî ïîêðûòèÿ,
ïëàíèðîâêó äîðîã, - ïå-
ðå÷èñëèëà íàèìåíîâà-
íèÿ ðàáîò çàìåñòèòåëü
ãåíåðàëüíîãî äèðåêòî-
ðà ïî ñîäåðæàíèþ äî-
ðîã Ì. Ï. Ôðèçåí. - Êðî-
ìå òîãî, ìû ñ ïîìîùüþ
ìóëü÷åðà âûðóáàåì êó-
ñòàðíèê ïî îáî÷èíàì, à
òàêæå âîññòàíàâëèâà-
åì äîðîæíûé ïðîôèëü
ñ äîáàâëåíèåì íîâîãî
ìàòåðèàëà.

Êîëëåêòèâ äîðîæíè-
êîâ ðàáîòàåò äîáðîñî-
âåñòíî, íå ññûëàåòñÿ íà
ïîãîäíûå óñëîâèÿ. Íå-
ñìîòðÿ íà âåñåííþþ
ðàñïóòèöó ïî ãîðîäó
ïðèÿòíî ïðîéòè - ïðîåç-
æàÿ ÷àñòü è òðîòóàðû
ñóõèå è ÷èñòûå. Òî æå
ìîæíî ñêàçàòü è ïðî

Åñëè â ïðåäûäóùèå ãîäû
ñïðîñ íà ïåñîê è ùåáåíü áûë
áîëüøîé - ïîâñåìåñòíî âå-
ëèñü àêòèâíîå ñòðîèòåëüñòâî,
ðåìîíò àâòîìîáèëüíûõ äîðîã,
áëàãîóñòðîéñòâî íàñåëåííûõ
ïóíêòîâ, òî â ýòîì ãîäó â ñâÿçè
ñ ýêîíîìè÷åñêèì êðèçèñîì
çàêóïêè ñòðîèòåëüíûõ ìàòå-
ðèàëîâ ñíèçèëèñü. Ñ íà÷àëà
ãîäà ÎÎÎ «ÑïàñÄîðÑòðîé»
îòãðóçèëî1200 òîíí ïåñêà è
3200 òîíí ùåáíÿ.

Îäíàêî, ïî ìíåíèþ ãåíå-
ðàëüíîãî äèðåêòîðà ïðåä-
ïðèÿòèÿ Á. Ê. Ëîãèíîâà, êðè-
çèñ íå ñàìîå ñòðàøíîå, ÷òî
ìîæåò ñëó÷èòüñÿ. Îí ïðèõî-
äèò è óõîäèò. Ñîáñòâåííî âñÿ
íàøà æèçíü ñîñòîèò èç òàêîé
öåïè âçëåòîâ è ïàäåíèé, è èç
êàæäîãî æèçíåííîãî ýòàïà íå-
îáõîäèìî âûíåñòè ñâîé óðîê.

Ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷åñêèå
òðóäíîñòè ó÷àò æèòü ïî ñðåä-
ñòâàì, ýêîíîìèò è ÎÎÎ
«ÑïàñÄîðÑòðîé». Èíâåñòî-
ðîì, ðóêîâîäèòåëåì ïðåäïðè-

ÿòèÿ è åãî êîìàíäîé ïðîäåëàíà
íåìàëàÿ ðàáîòà ïî íîðìàëèçà-
öèè ðàáî÷åé îáñòàíîâêè, è óæå â
àïðåëå â æèçíè êîëëåêòèâà ÷óâ-
ñòâóåòñÿ äèíàìèêà, ðèòì, ðàçâè-
òèå, ñòðåìëåíèå ìèíèìèçèðî-
âàòü ïðîñòîè ïðîèçâîäñòâà.

Â óñëîâèÿõ óìåíüøåíèÿ ñïðî-
ñà íåðóäíûõ ìàòåðèàëîâ íà
ðûíêå ïðèíÿòî ðåøåíèå ñíè-
çèòü îáúåìû äîáû÷è. ×òî êàñà-
åòñÿ ïðîèçâîäñòâà, óïîð áóäåò
ñäåëàí íà ïîëóôàáðèêàò. Ýòî
÷àñòè÷íî ãîòîâàÿ ïðîäóêöèÿ,
êîòîðóþ èñïîëüçóþò ïðè ïðîèç-
âîäñòâå äîðîæíûõ ðàáîò êàê
îñíîâó. Ïî-ïðåæíåìó îñòàíóòñÿ
â ïðèîðèòåòå ïîëüçóþùèéñÿ
ñïðîñîì äîðîæíûé ùåáåíü 40-
70 è ïåñîê. 4 àïðåëÿ ñîñòîÿëñÿ
çàïóñê ëèíèè ñîðòèðîâêè. Ïîñ-
ëå ïóñêî-íàëàäî÷íûõ ðàáîò
ñòàðòóåò ñåçîí äîáû÷è è ïåðå-
ðàáîòêè - ñàìîå ãîðÿ÷åå âðåìÿ
ó ïðåäïðèÿòèÿ. Êàê âèäèì, çè-
ìîé ñïåöèàëèñòû çðÿ âðåìÿ íå
òåðÿëè, çàíèìàëèñü ðåìîíòîì è
ìîäåðíèçàöèåé îáîðóäîâàíèÿ.

Êðîìå òîãî, íà ìåñòå ïîãðóçêè
ïåñêà è ãðàâèÿ â æåëåçíîäî-
ðîæíûå âàãîíû ïåðåîáîðóäî-
âàëè ïàíäóñ. Ïî ñëîâàì ðàáîò-
íèêîâ, çàíèìàþùèõñÿ îòãðóç-
êîé, ñòàëî ãîðàçäî óäîáíåå,
ïîâûñèëèñü îïåðàòèâíîñòü,
ýôôåêòèâíîñòü, ìàíåâðåí-
íîñòü. Â àïðåëå ïðîèçâåäåíà
ïåðâàÿ â ýòîì ãîäó îòãðóçêà ïî
æåëåçíîé äîðîãå.

Â ðàçãîâîðå î ïåðñïåêòèâå
ïðåäïðèÿòèÿ Á. Ê. Ëîãèíîâ âû-
ðàçèë íàäåæäó, ÷òî ïðîäóêöèÿ
ïî-ïðåæíåìó áóäåò âîñòðåáî-
âàíà. Ïðîäîëæàåòñÿ ñîòðóä-
íè÷åñòâî ñ ïîñòîÿííûìè çà-
êàç÷èêàìè, åñòü óâåðåííîñòü,
÷òî ïåñêîì è ùåáíåì çàèíòå-
ðåñóþòñÿ áåòîííûå çàâîäû è
êðóïíûå äîðîæíûå îðãàíèçà-
öèè îáëàñòè, êîòîðûå âîçâî-
äÿò íîâûå äîðîãè è ìîñòû.
Íåñìîòðÿ íà êðèçèñ, íàø ðå-
ãèîí ðåàëèçóåò àìáèöèîçíûå
ïðîåêòû, çíà÷èò, ìîæíî ðàñ-
ñ÷èòûâàòü íà íîâûå ðûíêè
ñáûòà.

Ó  äîðîæíèêîâ  íàñòðîé  áîåâîé
äðóãèå äîðîãè, êîòîðûå íàõîäÿò-
ñÿ íà îáñëóæèâàíèè ó ýòîé îðãà-
íèçàöèè. Îñîáîå âíèìàíèå ïå-
ðåä 9 ìàÿ áóäåò óäåëåíî ìàðø-
ðóòó, âåäóùåìó íà ëåãåíäàðíóþ
Ãíåçäèëîâñêóþ âûñîòó.

Ïî èíôîðìàöèè ðóêîâîäèòåëÿ
äîðîæíîãî ïîäðàçäåëåíèÿ, â
àïðåëå ïðîéäóò òîðãè ïî ëåòíå-
ìó ñîäåðæàíèþ àâòîäîðîã ñåëü-

ñêèõ ïîñåëåíèé. ÎÎÎ «Ñïàñ-
ÄîðÑòðîé» îáÿçàòåëüíî áó-
äåò â íèõ ó÷àñòâîâàòü è íàäå-
åòñÿ âûèãðàòü. Äëÿ óñïåøíîé
ðàáîòû ó äîðîæíèêîâ åñòü âñå
íåîáõîäèìîå  - òåõíèêà, ìàòå-
ðèàëû è, ÷òî íåìàëîâàæíî,
áîåâîé íàñòðîé êîëëåêòèâà.

Íà ñíèìêå: âåñåííèå ðàáî-
òû óæå íà÷àëèñü.

Óâàæàåìûå  ñïàñäåìåíöû!
Íàñòóïèëè òåïëûå âåñåííèå äíè, ïîäñûõàþò óëèöû è ïðè-

óñàäåáíûå ó÷àñòêè - âðåìÿ íàâîäèòü ïîðÿäîê.
Àäìèíèñòðàöèÿ ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ

îáðàùàåòñÿ êî âñåì æèòåëÿì ãîðîäà, òðóäîâûì êîëëåê-
òèâàì, èíäèâèäóàëüíûì ïðåäïðèíèìàòåëÿì ñäåëàòü êàæ-
äóþ ïÿòíèöó àïðåëÿ ñàíèòàðíûì äíåì - óäåëèòå áëà-
ãîóñòðîéñòâó ñâîèõ òåððèòîðèé ìàêñèìàëüíîå âíèìàíèå!

Ýðà  êîñìîíàâòèêè

Êàëóãà-Ìàðñ
Ó÷àùèåñÿ øêîëû ¹1 ñ áîëüøèì èíòåðåñîì ïðîñëóøàëè ëåêöèþ

íà òåìó êîñìîíàâòèêè. Äèðåêòîð Î. Â. Ðÿêîâà â áåñåäå ñî øêîëüíè-
êàìè èñïîëüçîâàëà ïðåçåíòàöèþ «Êàëóãà-Ìàðñ», ïîäãîòîâëåííóþ
îáëàñòíûì îáùåñòâîì «Çíàíèå». Ñëóøàòåëè óçíàëè, ïî÷åìó Êàëó-
ãó íàçûâàþò «êîëûáåëüþ êîñìîíàâòèêè», êàêîâà ðîëü Ê. Ý. Öèîë-
êîâñêîãî â ðàçðàáîòêå îñíîâ òåîðèè êîñìè÷åñêîãî ïîëåòà, èññëå-
äîâàíèè ìèðîâûõ ïðîñòðàíñòâ ðåàêòèâíûìè ïðèáîðàìè, î åãî êíè-
ãàõ «Âíå Çåìëè», «Âîëÿ Âñåëåííîé», «Êîñìè÷åñêàÿ ôèëîñîôèÿ»
î ðàáîòå Ìåæäóíàðîäíîé êîñìè÷åñêîé ñòàíöèè (ÌÊÑ).

Îëüãà Âèêòîðîâíà îáðàòèëà îñîáîå âíèìàíèå ó÷åíèêîâ íà ÷åð-
òû ëè÷íîñòè Ê. Ý. Öèîëêîâñêîãî, åãî öåëåóñòðåìëåííîñòü, òðóäî-
ëþáèå, ñòðåìëåíèå ê ñàìîîáðàçîâàíèþ. Ýòî ïðèìåð òîãî, êàê ÷å-
ëîâåê òîëüêî áëàãîäàðÿ ñâîåìó òðóäó äîñòèã âûäàþùèõñÿ óñïåõîâ è
ñòàë âåëèêèì ó÷åíûì.

Äëÿ ó÷àùèõñÿ Íîâîàëåêñàíäðîâñêîé  øêîëû ëåêöèþ, ïîñâÿùåí-
íóþ ïåðâîìó ïîëåòó êîñìîíàâòà íà îðáèòó Çåìëè, ïðî÷èòàëà Å. Ï.
Ñàâ÷åíêîâà. Òàêæå âî âñåõ øêîëàõ ïðîøëè êëàññíûå ìåðîïðèÿòèÿ
ïî òåìå. Íàïðèìåð, â ïÿòîì êëàññå øêîëû ¹2 ñîñòîÿëàñü áåñåäà
«Óòðî êîñìè÷åñêîé ýðû», â 1-4 êëàññàõ - âèêòîðèíà, â 5-7 - ïðåçåíòà-
öèÿ è âèêòîðèíà. Øêîëüíèêàì áûëî èíòåðåñíî óçíàòü íîâûå ôàêòû
èç èñòîðèè îñâîåíèÿ ÷åëîâåêîì êîñìè÷åñêèõ ïðîñòîðîâ.

Ñðåäè çâåçä è ìèðîâ
Áèáëèîòåêàðè ðàéîííîé áèáëèîòå÷íîé ñèñòåìû ê Äíþ êîñìîíàâ-

òèêè ïðîâîäÿò ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ ÷èòàòåëåé: êíèæíûå âûñòàâêè,
ïðåçåíòàöèè, áåñåäû. Ýòà ðàáîòà íàïðàâëåíà íà ïðèâëå÷åíèå
âíèìàíèÿ ÷èòàòåëüñêîé àóäèòîðèè ê ëèòåðàòóðå, ïîñâÿùåííîé îñ-
âîåíèþ êîñìîñà.

Íà ðàéîííîì ñåìèíàðå ïîä íàçâàíèåì «Çâåçäû ðîæäàþòñÿ íà
çåìëå» ñîòðóäíèêàìè áèáëèîòåê çàïëàíèðîâàí îáìåí îïûòîì ðà-
áîòû â ïðåääâåðèè þáèëåÿ ïåðâîãî ïîëåòà ÷åëîâåêà â êîñìîñ. Âîï-
ðîñû ðîëè äåòñêèõ áèáëèîòåê â ïðèâëå÷åíèè äåòåé ê ÷òåíèþ êíèã î
Âñåëåííîé, îáçîð ëèòåðàòóðû î êîñìîíàâòèêå, îáñóæäåíèå êíèæ-
íîé âûñòàâêè ïèñàòåëåé-ôàíòàñòîâ íàó÷àò áèáëèîòåêàðåé, êàê íà-
ïðàâëÿòü èíòåðåñû ÷èòàòåëåé, ïðèâëåêàòü ëþäåé ê óìíîé è ïîëåç-
íîé êíèãå. À áëèö-òóðíèð «Êîñìîñà äàëåêèå ïëàíåòû» âûÿâèò çíà-
íèÿ áèáëèîòå÷íûõ ðàáîòíèêîâ è òî, êàê îíè ñàìè îðèåíòèðóþòñÿ â
ìîðå êíèã ïî òåìå êîñìîñà è åãî ïîêîðèòåëåé.

Çà 55 ëåò ñî äíÿ ïîëåòà Þðèÿ Ãàãàðèíà êîñìè÷åñêèå íàó÷-
íûå èññëåäîâàíèÿ øàãíóëè äàëåêî âïåðåä. Ïîñòîÿííî ðàñøè-
ðÿåòñÿ ñôåðà ïðèêëàäíîãî èñïîëüçîâàíèÿ êîñìîíàâòèêè. Îíà
ïîçâîëèëà âûâåñòè íà íîâûé óðîâåíü òåëåâèäåíèå, ñâÿçü,
ñëóæáó ïîãîäû, îíà äàåò ëåêàðñòâà è ìàòåðèàëû, ïîçâîëÿ-
åò âíåäðÿòü íîâåéøèå òåõíîëîãèè. Ñåãîäíÿ áåç ýòîãî óæå
íåâîçìîæíî ïðåäñòàâèòü íàøó æèçíü. À ÷òî ïðèíåñåò áóäó-
ùåå, îáû÷íîìó ÷åëîâåêó íåâîçìîæíî ïðåäñòàâèòü, ýòî äàíî
ëèøü èçáðàííûì, êàê Ê. Ý. Öèîëêîâñêîìó, çàãëÿíóâøåìó íà
âåêà âïåðåä.

Àíòîíèíà ÁÅÑÎÂÀ.

Êîãäà ìû ñëûøèì â òåëåïðîãðàììàõ î òîì, ÷òî î÷åðåäíîé
ýêèïàæ îòïðàâèëñÿ â êîñìîñ, î âûõîäå êîñìîíàâòîâ â îòêðûòîå
ïðîñòðàíñòâî, ýòî óæå äàâíî íå ÿâëÿåòñÿ ñåíñàöèåé. Ðàáî÷èå
ïîëåòû ñïåöèàëèñòîâ çà ïðåäåëû Çåìëè - âîò êàê âîñïðèíèìà-
åòñÿ ñåãîäíÿ çàïóñê êîñìè÷åñêîé ðàêåòû ñ ëþäüìè íà áîðòó.
À 55 ëåò íàçàä, êîãäà 12 àïðåëÿ 1961 ãîäà ñîñòîÿëñÿ ñòàðò
êîðàáëÿ-ñïóòíèêà «Âîñòîê» ñ ïèëîòîì-êîñìîíàâòîì ãðàæäà-
íèíîì ÑÑÑÐ Þ. À. Ãàãàðèíûì, íîâîñòü îá ýòîì îáëåòåëà âåñü
ìèð. Âïåðâûå æèòåëü Çåìëè óâèäåë çåìíîé øàð ñ îðáèòû. Òîãäà
æå, â 1961 ãîäó, áûëè ñêàçàíû ñëîâà, îñòàþùèåñÿ àêòóàëüíûìè
è ñïóñòÿ ïîëâåêà: «Êàêèõ áû óñïåõîâ íå äîáèëîñü ÷åëîâå÷åñòâî â
îñâîåíèè êîñìîñà, Ãàãàðèí íàâñåãäà îñòàíåòñÿ ïåðâûì». Ñ åãî
èñòîðè÷åñêîãî ïîëåòà íà÷àëàñü íîâàÿ ýðà â êîñìîíàâòèêå.

Äëÿ æèòåëåé Êàëóæñêîé îáëàñòè îòìå÷àåìûé 12 àïðåëÿ Äåíü
êîñìîíàâòèêè - îñîáåííûé ïðàçäíèê. Â òå÷åíèå áîëåå ñîðîêà
ëåò çäåñü æèë è ðàáîòàë  Ê. Ý. Öèîëêîâñêèé, ÿâëÿþùåéñÿ ðîäîíà-
÷àëüíèêîì ýïîõè îñâîåíèÿ êîñìîñà. Èäåè âåëèêîãî ó÷åíîãî-ñàìî-
ó÷êè ïî ðàêåòíîé òåõíèêå è òåîðèè ìåæïëàíåòíûõ ïóòåøå-
ñòâèé ñëóæàò ðóêîâîäñòâîì äëÿ ñîâðåìåííûõ êîíñòðóêòîðîâ,
çàíèìàþùèõñÿ ñîçäàíèåì ðàêåòíûõ àïïàðàòîâ. Ïîýòîìó, ïðàç-
äíóÿ ãîäîâùèíó ïîëåòà Þ. À. Ãàãàðèíà  â êîñìîñ, íåëüçÿ íå âñïîì-
íèòü Ê. Ý. Öèîëêîâñêîãî, îòêðûâøåãî ëþäÿì ïóòü ê çâåçäàì.

Â íàøåì ðàéîíå Äåíü êîñìîíàâòèêè è þáèëåé ïåðâîãî ïîëåòà
÷åëîâåêà â êîñìîñ íå îñòàëèñü áåç âíèìàíèÿ. Â øêîëàõ è áèáëèî-
òåêàõ ïðîøëè ìåðîïðèÿòèÿ, ïîñâÿùåííûå èñòîðèè, ñåãîäíÿø-
íåìó äíþ è áóäóùåìó â îñâîåíèè ÷åëîâåêîì Âñåëåííîé.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Èíòåð-
íåòå è â íåêîòîðûõ èçäàíèÿõ
ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè
èäåò íàñòîÿùàÿ ïîëåìèêà î
íåîáõîäèìîñòè ïðèâèâîê äå-
òÿì. Íàèáîëüøåå ñîìíåíèå
âûñêàçûâàåòñÿ â îòíîøåíèè
ïðèâèâîê îò òóáåðêóëåçà.

Ïîëüçîâàòåëè Èíòåðíåòà
èìåþò èíôîðìàöèþ î òîì, ÷òî
ïðèâèâêà îò òóáåðêóëåçà íå
äàåò ñòîïðîöåíòíîé ãàðàíòèè
îò çàðàæåíèÿ. Íî òàêóþ ãàðàí-
òèþ íå äàåò íè îäíî ëåêàð-
ñòâî è íè îäíà  âàêöèíà. À â
îòíîøåíèè òóáåðêóëåçà åùå è
ñóùåñòâóåò î÷åíü áîëüøîå
ðàçëè÷èå ìåæäó çàðàæåíèåì
òóáåðêóëåçíîé ïàëî÷êîé è áî-
ëåçíüþ, ðàçîáðàòüñÿ â êîòî-
ðîì ìîæåò òîëüêî ñïåöèà-
ëèñò. Ãëàâíîå, ÷òî ïðèâèâêà
ÁÖÆ äàåò çàùèòó îò îïàñíåé-
øèõ äëÿ ìàëåíüêîãî ðåáåíêà
ôîðì òóáåðêóëåçà.

Íå ÿâëÿåòñÿ ñåêðåòîì è òîò
ôàêò, ÷òî â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ
Åâðîïû îòêàçàëèñü îò ïðèâèâ-
êè ÁÖÆ ìàëåíüêèì äåòÿì. Äà,
ýòî ñîîòâåòñòâóåò ðåêîìåíäàöè-
ÿì ÂÎÇ, ñîãëàñíî êîòîðûì ìàñ-

ñîâóþ èììóíè-
çàöèþ ìîæíî
íå ïðîâîäèòü â
ñòðàíå, ãäå
ðèñê çàðàæå-
íèÿ òóáåðêóëå-
çîì íå ïðåâû-
øàåò 0,1 ïðî-
öåíòà. Ó íàñ
ñèòóàöèÿ äðó-
ãàÿ, íàøà ñòðà-
íà ïîêà âõîäèò
â ÷èñëî äâàä-
öàòè äâóõ

ñòðàí ñ äîâîëüíî âûñîêîé çàáî-
ëåâàåìîñòüþ òóáåðêóëåçîì.
Ðèñê çàðàæåíèÿ îïðåäåëåí â 1,5
- 2 ïðîöåíòà. Ïî îïàñíîñòè çà-
ðàæåíèÿ òóáåðêóëåç ãîðàçäî
îïàñíåå ìíîãèõ èíôåêöèé, òàê
êàê áàêòåðèè - âîçáóäèòåëè áóê-
âàëüíî ëåòàþò â âîçäóõå. Èõ
ìîæíî ïîäöåïèòü ãäå óãîäíî - â
ïîäúåçäå, â ïåñî÷íèöå, ãäå â
òåìíîå âðåìÿ ñóòîê îòäûõàþò
ëþáèòåëè âåñåëûõ êîìïàíèé,
äîìà, ïðèíåñÿ âîçáóäèòåëåé íà
ïîäîøâàõ áîòèíîê.

Ñîãëàñíî ïðèêàçó ÌÇ ÐÔ ïðè-
âèâêè äåòÿì äåëàþòñÿ òîëüêî
ñ ñîãëàñèÿ ðîäèòåëåé. Íî, ñ
äðóãîé ñòîðîíû, çàáîòèòüñÿ î
çäîðîâüå ðåáåíêà îáÿçàíû
ïðåæäå âñåãî ñàìè ðîäèòåëè.

Ïåðâûì øàãîì íà ïóòè ê áå-
çîïàñíîñòè ÿâëÿåòñÿ ïðèâèâ-
êà ïðîòèâ òóáåðêóëåçà, êîòî-
ðóþ äåëàþò åùå â ðîääîìå. Äà,
êîíå÷íî, æàëêî ïîäâåðãàòü
äåéñòâèþ âàêöèíû ñîâñåì êðî-
õîòíîå ñóùåñòâî. Íî ÁÖÆèðî-
âàíèå ïðîâîäèòñÿ äàæå íå â
âèäå óêîëà. Ïðèâèâî÷íûé ìàòå-
ðèàë ââîäèòñÿ ñïåöèàëüíî îáó-
÷åííûì ìåäðàáîòíèêîì î÷åíü

íåãëóáîêî, ìåæäó ñëîÿìè êîæè-
öû è äåéñòâóåò íå ñðàçó. Óçåëî-
÷åê â ìåñòå ïðèâèâêè ïîÿâëÿ-
åòñÿ â 2-3 ìåñÿöà, à ïðèìåðíî
ê 6-ìåñÿ÷íîìó âîçðàñòó ôîðìè-
ðóåòñÿ íåæíûé ðóá÷èê.

Ñëåäóþùèé øàã íà ïóòè ê áå-
çîïàñíîñòè îò òóáåðêóëåçà - ýòî
íàáëþäåíèå. Åæåãîäíî âñåì
äåòÿì äî 14 ëåò äåëàåòñÿ ïðî-
áà Ìàíòó. Ïî åå èçìåíåíèÿì
ìåäðàáîòíèê ìîæåò óçíàòü, èí-
ôèöèðîâàí ëè ðåáåíîê, êîãäà
ýòî ïðîèçîøëî, îòñëåæèâàòü
ñòåïåíü àêòèâíîñòè èíôåêöèè.
Ïðè ïîäîçðèòåëüíîé ïðîáå
Ìàíòó  ðåáåíêà íàïðàâëÿþò ê
ñïåöèàëèñòó ïî òóáåðêóëåçó -
ôòèçèàòðó - äëÿ äàëüíåéøåãî
îáñëåäîâàíèÿ è íàáëþäåíèÿ.
×àùå âñåãî èíôèöèðîâàííûé -
åùå íå çíà÷èò áîëüíîé. Ê òðèä-
öàòè ãîäàì ìû ïî÷òè âñå âñòðå-
òèëèñü ñ òóáåðêóëåçíîé èíôåê-
öèåé, íî èììóíèòåò âçðîñëîãî
÷åëîâåêà ïðè íîðìàëüíûõ óñëî-
âèÿõ ìîæåò ïðîòèâîñòîÿòü èí-
ôåêöèè, à ó ðåáåíêà óðîâåíü çà-
ùèòû ãîðàçäî ñëàáåå.  Ïîýòîìó
äåòÿì ñ îòðèöàòåëüíîé ðåàêöè-
åé Ìàíòó ïîâòîðÿþò ïðèâèâêè
ïðîòèâ òóáåðêóëåçà â 7 è â 14 ëåò.

 Ìàëûå ôîðìû òóáåðêóëåçà ó
äåòåé ïîääàþòñÿ ïîëíîìó èçëå-
÷åíèþ, èì ïîêàçàíî ëå÷åíèå â
ñïåöèàëèçèðîâàííîì ñàíàòî-
ðèè. Ïðè ýòîì ðîäèòåëÿì íåîá-
õîäèìî ñîçíàâàòü, ÷òî ýòî ïðî-
öåññ äëèòåëüíûé è íóæíî íà-
áðàòüñÿ òåðïåíèÿ, áîëüøå äîâå-
ðÿòü ëå÷àùåìó âðà÷ó è áåçîãî-
âîðî÷íî ñëåäîâàòü åãî ñîâåòàì.

Ë. ÅÐÅÌÈÍÀ,
âðà÷ îáëàñòíîãî Öåíòðà

ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè.

Âñåì íàì åæåäíåâíî ïðèõî-
äèòñÿ îáùàòüñÿ ñ îãðîìíûì
êîëè÷åñòâîì ëþäåé - â ìàãàçè-
íàõ, îáùåñòâåííîì òðàíñïîðòå,
íà ðàáîòå èëè ó÷åáå... Ïðè ýòîì
ìû ðåäêî çàäóìûâàåìñÿ î ñîá-
ñòâåííîì çäîðîâüå è áåçîïàñ-
íîñòè, ãîâîðèì «áóäü çäîðîâ»
÷èõíóâøåìó, äåëèêàòíî íå îá-
ðàùàåì âíèìàíèå íà êàøåëü.
×òî óæ ãîâîðèòü î íàñ ñàìèõ,
åñëè ðàáîòà ïðåâûøå çäîðîâüÿ
- çà÷àñòóþ ìû ïðåäïî÷èòàåì
âûïèòü ïàðó òàáëåòîê è ïðîäîë-
æàòü ðàáîòàòü, â ñóåòå áîëüøî-
ãî ãîðîäà, ñòðåìÿñü çàðàáîòàòü
ïîáîëüøå äåíåã è íå äóìàÿ î

òîì, ÷òî çäîðîâüå íå êóïèøü. Â
ñâåòå âûøåïåðå÷èñëåííîãî
åæåãîäíûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå
îñìîòðû, ïðîõîæäåíèå ôëþî-
ðîãðàôèè êàê-òî îòõîäèò íà âòî-
ðîé ïëàí. Êàçàëîñü áû, íó ÷òî
ìîæåò ñî ìíîé òàêèì ìîëî-
äûì, ñèëüíûì, óñïåøíûì ñëó-
÷èòüñÿ?

Òóáåðêóëåç (óñòàðåâøåå íà-
çâàíèå «÷àõîòêà») - èíôåêöèîí-
íîå çàáîëåâàíèå, âûçûâàåìîå
íåñêîëüêèìè ðàçíîâèäíîñòÿ-
ìè ìèêîáàêòåðèé.

Îñíîâíîé îðãàí, êîòîðûé ïî-
ðàæàåòñÿ áîëåçíüþ - ëåãêèå,
õîòÿ â îáùåì ñèìïòîìû òóáåð-

êóëåçà çàâèñÿò è îò òèïà ðàçâè-
òèÿ áîëåçíè è åå ôîðìû, è îò
ìåñòà ëîêàëèçàöèè èíôåêöè-
îííîãî ïðîöåññà, è, êàê è ìíî-
ãèå äðóãèå çàáîëåâàíèÿ, îò èí-
äèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé
îðãàíèçìà áîëüíîãî. Ñëåäóåò
ó÷èòûâàòü è òî, ÷òî çàáîëåâàå-
ìîñòü òóáåðêóëåçîì â íåìàëîé
ñòåïåíè çàâèñèò îò íåáëàãîïðè-
ÿòíûõ óñëîâèé ñðåäû.

Îáùàÿ ñèìïòîìàòèêà íåçà-
âèñèìî îò ëîêàëèçàöèè ïðî-
öåññà áóäåò ïðîÿâëÿòüñÿ ïîâû-
øåííîé óòîìëÿåìîñòüþ, ñëàáî-
ñòüþ, îñîáåííî â óòðåííèå
÷àñû, õàðàêòåðíî ñíèæåíèå
ðàáîòîñïîñîáíîñòè. Äåòè íà÷è-
íàþò îòñòàâàòü â ó÷åáå, ïëîõî
ñïÿò, òåðÿþò àïïåòèò. Áîëüíûå
òóáåðêóëåçîì áûñòðî òåðÿþò â
âåñå è ïîòîìó âûãëÿäÿò õóäû-
ìè, ëèöî áëåäíîå, ÷åðòû ëèöà
çàîñòðÿþòñÿ, íà ôîíå áëåäíîé
êîæè ëèöà íà ùåêàõ çàìåòåí
ðóìÿíåö.

Õàðàêòåðíûå ñèìïòîìû:
- äëèòåëüíîå ïîâûøåíèå òåì-

ïåðàòóðû, îíî ìîæåò áûòü íå-
çíà÷èòåëüíûì - äî 37,5-38 0Ñ.
Òåìïåðàòóðà îáû÷íî ïîâûøà-
åòñÿ âå÷åðîì èëè â íî÷íîå
âðåìÿ, íî÷üþ íàáëþäàþòñÿ
ñèëüíûå ïîòû, îçíîá. Â ýòîì
ñîñòîèò ãëàâíîå îòëè÷èå òåì-
ïåðàòóðû ïðè òóáåðêóëåçå îò
òåìïåðàòóðû ïðè äðóãèõ áîëåç-
íÿõ: ïðè ÎÐÇ, áðîíõèòå, ïíåâ-
ìîíèè îíà ìîæåò äîñòè÷ü áî-
ëåå âûñîêèõ îòìåòîê, íî áûñò-
ðî ïðîõîäèò è íå ñîïðîâîæäà-
åòñÿ îáèëüíûì íî÷íûì ïîòî-
îòäåëåíèåì.

- Êàøåëü ÿâëÿåòñÿ ïîñòîÿí-
íûì ñèìïòîìîì òóáåðêóëåçà
ëåãêèõ. Â íà÷àëå áîëåçíè îí ñó-
õîé, íàñòîé÷èâûé, óñèëèâàåòñÿ
óòðîì. Â äàëüíåéøåì ïðè ðàç-
âèòèè áîëåçíè ìîæåò ñòàòü âëàæ-
íûì ñ âûäåëåíèåì ìîêðîòû.
Ïðè ÎÐÇ, áðîíõèòå èëè ïíåâìî-
íèè òàêæå ìîæåò áûòü êàøåëü,
îäíàêî â îòëè÷èå îò êàøëÿ ïðè
òóáåðêóëåçå îí â ñëó÷àå ýòèõ áî-
ëåçíåé äëèòñÿ íå òàê äîëãî è
èìååò äðóãîé õàðàêòåð. Êàøåëü
ïðè òóáåðêóëåçå ÿâëÿåòñÿ õðîíè-
÷åñêèì, ïîýòîìó ïðèñóòñòâèå åãî
áîëåå 3 íåäåëü äîëæíî íàñòî-
ðîæèòü è ñòàòü ïðè÷èíîé îáðà-
ùåíèÿ ê âðà÷ó.

- Åùå îäèí èç îñíîâíûõ ïðè-
çíàêîâ òóáåðêóëåçà ëåãêèõ -
êðîâîõàðêàíüå. Îáû÷íî âîçíè-
êàåò ïîñëå ïðèñòóïà êàøëÿ.
Ñàìàÿ ðàñïðîñòðàíåííàÿ ôîð-
ìà òóáåðêóëåçà - òóáåðêóëåç
ëåãêèõ - ìîæåò äëèòåëüíîå âðå-
ìÿ ïðîòåêàòü áåññèìïòîìíî è
îáíàðóæèòüñÿ ñëó÷àéíî ïðè
ïðîâåäåíèè ôëþîðîãðàôèè
èëè ðåíòãåíîâñêîì ñíèìêå ãðóä-
íîé êëåòêè.

Íåâåñåëàÿ êàðòèíà ïîëó÷à-
åòñÿ, à âåäü äëÿ òîãî ÷òîáû ïðå-
äóïðåäèòü îñëîæíåíèÿ è âî-
âðåìÿ ïðîéòè ëå÷åíèå, íåîáõî-
äèìî ïðîñòî ðåãóëÿðíî ïðîõî-
äèòü ôëþîðîãðàôè÷åñêîå îá-
ñëåäîâàíèå â ïîëèêëèíèêå (íå
ðåæå 1 ðàçà â ãîä) ñ 15 ëåòíåãî
âîçðàñòà.

Ôëþîðîãðàôèÿ - ðàñïðîñòðà-
íåííûé äèàãíîñòè÷åñêèé ìå-
òîä, êîòîðûé ïðèìåíÿåòñÿ
ïðåæäå âñåãî äëÿ ñêðèíèíãà

Îñòîðîæíî  - ÁÖÆ

òóáåðêóëåçà è çëîêà÷åñòâåííûõ
íîâîîáðàçîâàíèé ëåãêèõ (ôëþ-
îðîãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé
êëåòêè), à òàêæå äëÿ èññëåäî-
âàíèÿ äðóãèõ îðãàíîâ. Ìåòîä
ôëþîðîãðàôè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ ãðóäíîé êëåòêè ïîçâîëÿ-
åò âûÿâèòü ïàòîëîãèþ êîñòíîãî
ñêåëåòà, ñåðäöà, êðóïíûõ ñîñó-
äîâ, äèàôðàãìû.

Îñíîâíàÿ çàäà÷à ôëþîðîã-
ðàôèè - ïðîâåäåíèå ìàññîâûõ
îáñëåäîâàíèé íàñåëåíèÿ äëÿ
âûÿâëåíèÿ ñêðûòî ïðîòåêàþ-
ùèõ çàáîëåâàíèé - âûïîëíÿåò-
ñÿ êàê â ôëþîðîãðàôè÷åñêèõ
êàáèíåòàõ, òàê è ñ ïîìîùüþ ïå-
ðåäâèæíûõ ôëþîðîãðàôè÷åñ-
êèõ óñòàíîâîê.

Ñîâðåìåííûå ôëþîðîãðàôû
- ìàêñèìàëüíî èíôîðìàòèâ-
íûå è áåçîïàñíûå ïðèáîðû,
ïîçâîëÿþùèå áûñòðî è ýôôåê-
òèâíî âûÿâèòü ëþäåé, íóæäàþ-
ùèõñÿ â ëå÷åíèè ïðè ìàññîâîì
îáñëåäîâàíèè íàñåëåíèÿ.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ
òóáåðêóëåçà íåîáõîäèìà ôëþ-
îðîãðàôèÿ. Áåç ñíèìêà äîãà-
äàòüñÿ î íàëè÷èè íà÷àëüíûõ
ôîðì òóáåðêóëåçà íåâîçìîæ-
íî, òàêæå íåðåàëüíî îáíàðó-
æèòü ðàííèå ñòàäèè ðàêà ëåã-
êèõ, ñâîåâðåìåííîå ëå÷åíèå
êîòîðîãî âåñüìà ýôôåêòèâíî.
Òàê ÷òî ÔËÃ - ýòî è ïðîôèëàê-
òèêà çàïóùåííîãî ðàêà ëåãêèõ.

À.  ÀÍÖÈÃÈÍÀ,
ó÷àñòêîâûé âðà÷-òåðàïåâò.

Íà ñíèìêå: ðåíòãåíëàáîðàíò
Îëüãà Âèêòîðîâíà Ðàòíèêîâà

íà ðàáî÷åì ìåñòå.
Ôîòî Ñåðãåÿ ÓÒÅÍÊÎÂÀ.

Âñåìèðíûé Äåíü çäîðîâüÿ,
êîòîðûé ïðîøåë 7 àïðåëÿ, ïî
ðåøåíèþ Âñåìèðíîé îðãàíèçà-
öèè çäðàâîîõðàíåíèÿ áûë ïî-
ñâÿùåí ïðîôèëàêòèêå ñàõàðíî-
ãî äèàáåòà.

Ñàõàðíûé äèàáåò ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé ìèðîâóþ ïðîáëåìó,
êîòîðàÿ ñ ãîäàìè òîëüêî ðàñ-
òåò. Êàê ïîêàçûâàåò ñòàòèñòèêà,
â ìèðå ýòèì çàáîëåâàíèåì
ñòðàäàåò 371 ìèëëèîí ÷åëîâåê,
÷òî ñîñòàâëÿåò 7 ïðîöåíòîâ îò
âñåãî íàñåëåíèÿ Çåìëè.

Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà ðîñòà áî-
ëåçíè - êàðäèíàëüíîå èçìåíå-
íèå îáðàçà æèçíè ëþäåé  íà
ïëàíåòå. Ïî ïîäñ÷åòàì ñòàòèñ-
òèêîâ, åñëè ñèòóàöèþ íå ìåíÿòü,
ê 2025 ãîäó êîëè÷åñòâî äèàáå-
òèêîâ âîçðàñòåò â äâà ðàçà.

Äèàáåò ÿâëÿåòñÿ  õðîíè÷åñ-
êèì çàáîëåâàíèåì, êîòîðîå
ðàçâèâàåòñÿ â òåõ ñëó÷àÿõ, êîã-
äà ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà íå
ïðîèçâîäèò äîñòàòî÷íî èíñóëè-
íà èëè êîãäà îðãàíèçì íå ìî-
æåò ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü
ïðîèçâîäèìûé èíñóëèí.

Ñóùåñòâóþò äâå îñíîâíûå
ôîðìû äèàáåòà. Ïðè äèàáåòå
1 òèïà îðãàíèçì îáû÷íî íå ïðî-
èçâîäèò èíñóëèí è íóæäàåòñÿ
ïîýòîìó â èíúåêöèÿõ èíñóëèíà,
÷òîáû âûæèòü. Ïðè äèàáåòå 2
òèïà, ñîñòàâëÿþùåãî îêîëî
90% ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé,
îðãàíèçì îáû÷íî ïðîèçâîäèò
ñîáñòâåííûé èíñóëèí, íî åãî
íåäîñòàòî÷íî èëè îí íå ìîæåò
áûòü èñïîëüçîâàí íàäëåæà-
ùèì îáðàçîì. Áîëüíûå äèàáå-
òîì  òèïà 2 îáû÷íî èìåþò èç-
áûòî÷íûé âåñ è âåäóò ñèäÿ÷èé
îáðàç æèçíè: ýòè äâà ôàêòîðà
ïîâûøàþò ïîòðåáíîñòü îðãà-
íèçìà â èíñóëèíå.

Ðîññèÿ çàíèìàåò ÷åòâåðòîå
ìåñòî â ìèðå ïî ìåæäóíàðîä-
íîìó ðåéòèíãó çàáîëåâàåìîñ-
òè ñàõàðíûì äèàáåòîì ïîñëå
Èíäèè, Êèòàÿ, ÑØÀ. Â öåëîì
óðîâåíü ïîäîøåë âïëîòíóþ ê
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîìó ïîðîãó.

Òîëüêî èìåþùèõ çàáîëåâà-
íèå 1 òèïà â ñòðàíå íàñ÷èòûâà-
åòñÿ áîëåå 280 òûñÿ÷ ÷åëîâåê.
Ýòè ëþäè çàâèñÿò îò åæåäíåâ-
íîãî ââåäåíèÿ èíñóëèíà, ñðåäè
íèõ 16 òûñÿ÷ äåòåé è 8,5 òûñÿ-
÷è ïîäðîñòêîâ.

Îò âûñîêîãî ñîäåðæàíèÿ ñà-
õàðà â êðîâè ñòðàäàþò âñå
îðãàíû è ñèñòåìû îðãàíèçìà.
Ðàçâèâàþòñÿ ñåðüåçíûå îñ-
ëîæíåíèÿ. Ñàõàðíûé äèàáåò
ñî âðåìåíåì ìîæåò ïðèâåñòè
ê èíôàðêòó, èíñóëüòó, ïîâðåæ-
äåíèþ íåðâíîé ñèñòåìû, ïî-
÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ñëå-
ïîòå, èìïîòåíöèè, äèàáåòè-
÷åñêîé ñòîïå è äð.

×òî êàñàåòñÿ âûÿâëåíèÿ çà-
áîëåâàíèÿ, òî, ïî ìíåíèþ ñïå-
öèàëèñòîâ, íà òåððèòîðèè Ðîñ-
ñèè áîëåå 6 ìèëëèîíîâ ëþäåé
íå çíàþò î òîì, ÷òî ó íèõ èìååò-
ñÿ ñàõàðíûé äèàáåò.

Çíà÷èòåëüíóþ äîëþ ñëó÷àåâ
- äî 80 ïðîöåíòîâ - çàáîëåâà-
íèå äèàáåòîì 2 òèïà ìîæíî
ïðåäîòâðàòèòü, åñëè ñèñòåìà-
òè÷åñêè êîíòðîëèðîâàòü óðî-
âåíü ñàõàðà â êðîâè è âåñòè
çäîðîâûé îáðàç æèçíè. Äîêà-
çàíî, ÷òî ïðîñòûå ìåðû ïî
èçìåíåíèþ îáðàçà æèçíè,
ïîääåðæèâàíèå íîðìàëüíî-
ãî âåñà, ðåãóëÿðíàÿ íàãðóç-
êà è çäîðîâûé ðàöèîí ìîãóò
ñíèçèòü ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ
äèàáåòà.

Å. ÁÀÐÕÀÒÎÂÀ,
ó÷àñòêîâûé òåðàïåâò.

Ôëþîðîãðàôèÿ
êàê  ìåòîä  ïðîôèëàêòèêè  òóáåðêóëåçà

Ðèñê çàáîëåâàíèÿ  äèàáåòîì
ìîæíî óìåíüøèòü
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      «Í î â à ÿ   æ è ç í ü» Ïîçèöèÿ ðåäàêöèè ãàçåòû ìîæåò íå ñîâïàäàòü
ñ òî÷êîé çðåíèÿ àâòîðîâ ïóáëèêóåìûõ ìàòåðèàëîâ.
Ïèñüìà, ðóêîïèñè, ôîòîãðàôèè è ðèñóíêè
íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ.

 Àäðåñ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ: 249610, Êàëóæñêàÿ îáë., ã. Ñïàñ-Äåìåíñê, óë. Ñîâåòñêàÿ, 104.
 Òåëåôîíû:  ðåäàêòîð - 2-15-30, îòäåë îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèõ, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ
 ïðîáëåì,  áóõãàëòåðèÿ , ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûé îòäåë - 2-17-58, îòäåë íàáîðà  è âåðñòêè  - 2-12-59.
 E-mail: novaja@kaluga.ru                                                                   Äåæóðíûé ðåäàêòîð À. À. ÁÅÑÎÂÀ.

Íàáðàíî è ñâåðñòàíî â ðåäàêöèè ãàçåòû «Íîâàÿ æèçíü».  Îòïå÷àòàíî â ÊÐÎÔÈÑÌÊ «Ãóáåðíèÿ», 248640,
 ã. Êàëóãà, ïë. Ñòàðûé Òîðã, 5. Òåë. 57-40-70 oblizdat@kaluga.ru  Èíäåêñ 51766. Îáúåì 1 ï. ë.
 Òèðàæ 1550. Çàêàç               Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 06.04.2016 ã. ïî ãðàôèêó â 17.00, ôàêòè÷åñêè â 15.00.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà Ôåäåðàëüíîé ñëóæáîé ïî
íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé
è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé   (ã. Êàëóãà)
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ ÒÓ 40-0053
Öåíà â ðîçíèöó - ñâîáîäíàÿ.

   Ãëàâíûé ðåäàêòîð Â. Í. ÔÈÒÈÑÎÂÀ.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ: àâòîíîìíàÿ íåêîììåð÷åñêàÿ
îðãàíèçàöèÿ «Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Íîâàÿ æèçíü» è
àäìèíèñòðàöèÿ ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé  ðàéîí».

12+

 Ìàòåðèàëû â òàêîé ðàìêå ïóáëèêóþòñÿ íà
êîììåð÷åñêîé îñíîâå.
Îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ
òåêñòîâ íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

ÎÁÚßÂËÅÍÈß
ÏÐÎÄÀÅÒÑß êâàðòèðà

â äâóõêâàðòèðíîì äîìå,
òåë. 8-910-544-70-88.

XXX
ÏÐÎÄÀÅÒÑß êâàðòèðà

â äâóõêâàðòèðíîì äîìå
(ãàç, âîäà, êàíàëèçàöèÿ),
òåë. 8-910-605-24-46.

XXX
ÏÐÎÄÀÅÒÑß äâóõêîì-

íàòíàÿ êâàðòèðà ñ óäîá-
ñòâàìè, òåë. 8-910-609-
51-07.

XXX
ÏÐÎÄÀÅÒÑß òðåõêîì-

íàòíàÿ êâàðòèðà ñ óäîá-
ñòâàìè, òåë. 8-910-609-
51-07.

XXX
ÏÐÎÄÀÅÒÑß ìåáåëü

á/ó, â õîðîøåì ñîñòîÿíèè:
4 ñòóëà, 2 êðåñëà, 2 æóð-
íàëüíûõ ñòîëèêà, òåëå-
âèçîð, óë. Çàâîäñêàÿ, 11,
òåë. 2-23-33.

XXX
ÏÐÎÄÀÞÒÑß ïàìïåð-

ñû ¹2, íåäîðîãî, òåë.
8-960-523-50-67.

XXX
ÏÐÎÄÀÅÒÑß äîéíàÿ

êîçà, òåë. 8-910-919-01-08.
XXX

ÏÐÎÄÀÅÒÑß êîçëèê
íóáèéñêî-ïîìåñíûé, êî-
ìîëûé, òåë. 8-965-701-
71-28.

XXX
ÏÐÎÄÀÞÒÑß ñòåíî-

âûå ïåíîáëîêè (ã. Ìî-
ãèëåâ), òåë. 8-910-713-
35-43.

XXX
ÒÅËÈÖÛ ñ ïîëèêàðáî-

íàòîâûì ïîêðûòèåì,
SELLEX. Ãàðàíòèÿ - 15 ëåò,
òåë. 8-920-617-40-98,
8-953-313-99-76.

XXX
ÏÐÎÄÀÅÒÑß: ñåòêà-ðà-

áèöà - 500 ðóá., ñåòêà
êëàäî÷íàÿ - 90 ðóá.,
ñòîëáû - 200 ðóá., âîðî-
òà - 4250 ðóá., êàëèòêè -
1830 ðóá., ñåêöèè - 1450
ðóá., ïðîôëèñò, àðìàòó-
ðà, òåïëèöû - 12000 ðóá.,
òåë. 8-916-093-66-43,
8-916-056-37-26.

Êðîâàòè ìåòàëëè÷åñ-
êèå - 1140 ðóá., òåïëèöû
- 12000 ðóá., êîìïëåêò
(ìàòðàö, ïîäóøêà, îäåÿ-
ëî) - 450 ðóá., áûòîâêè,
òåë. 8-916-093-66-43,
8-915-124-36-77.

Äîñòàâêà áåñïëàòíàÿ.
XXX

ÎÎÎ «Ïàðèòåò ÑÂ» ðå-
àëèçóåò îõîòíè÷üè áîå-
ïðèïàñû ê ãëàäêîñòâîëü-
íîìó è íàðåçíîìó îõîòíè-
÷üåìó îðóæèþ, ã. Þõíîâ,
óë. Ëåñíàÿ, ä. 3, òåë.
8-968-327-17-17.

XXX
Êðîâëÿ, çàáîðû, ìàòå-

Ëþäèíîâî ÎÎÎ «ÊðîâëÿÑèòèÑòðîé» ïðåäëàãàåò:
ÌÅÒÀËËÎ×ÅÐÅÏÈÖÀ

îò ïðîèçâîäèòåëÿ. Ïèñüìåííàÿ ãàðàíòèÿ.
Ïîëèìåðïåñ÷àíàÿ, ìÿãêàÿ, íàïëàâëÿåìàÿ.

 ÏÐÎÔÍÀÑÒÈË, ÏÐÎÔËÈÑÒ,
îíäóëèí, ñàéäèíã ìåòàëëè÷åñêèé è âèíèëîâûé,

âîäîñòî÷íûå ñèñòåìû, ìàíñàðäîâûå îêíà, ÷åðäà÷-
íûå ëåñòíèöû, ñíåãîçàäåðæàòåëè, âîäîñòîéêàÿ

ôàíåðà (OSB), êàòåïàë, óòåïëèòåëè, êàìåíü
(èñêóññòâåí. è ïðèðîä.).

ÇÀÌÅÐ. ÄÎÑÒÀÂÊÀ. ÖÂÅÒ È ÄËÈÍÀ ÍÀ ÇÀÊÀÇ.
ÌÎÍÒÀÆ ÊÐÛØ, ÊÎÇÛÐÜÊÎÂ, ÇÀÁÎÐÎÂ.

Òåë. 8-953-322-77-99, 8-953-334-77-88,
8-920-890-00-90.

Ã À Ð À Æ È
7 ðàçìåðîâ

îò 19000 ðóá.,
ñ ïîäúåìíûìè âîðîòà-
ìè, òåë. 8-960-549-97-77.

Íàòÿæíûå ïîòîëêè
îò 300 ðóá. çà êâ. ì, òåë.
8-962-170-27-04.

Âíèìàíèþ
íàñåëåíèÿ!

11 è 18 àïðåëÿ ñ 8 äî
8.30 íà ðûíêå ðàñïðî-
äàæà êóð-íåñóøåê, âîç-
ðàñò - 7 ìåñ., öåíà - 250
ðóá. (óæå íåñóòñÿ), ñó-
òî÷íûõ è ïîäðîùåííûõ
áðîéëåðîâ, öâåòíûõ
öûïëÿò, óòÿò, ãóñÿò, èí-
äþøàò, ìóëàðäîâ.

Òàêæå â ïðîäàæå
ñïåöêîðìà ñ âèòàìèíà-
ìè. Ñêèäêè - äî 20%,
òåë. 8-952-995-89-40.

ðèàëû. Äîñòàâêà, ìîí-
òàæ, òåë. 8-920-093-76-98.

XXX
Ñòðîèòåëüñòâî è ðå-

ìîíò êîëîäöåâ, òåë.
8-980-511-17-06.

ÕÕÕ
ÑÐÎ×ÍÎ íóæíà íÿíÿ

äëÿ äâîèõ äåòåé, òåë.
8-910-527-21-80.

XXX
Ïàøåì, íàðåçàåì, êóëü-

òèâèðóåì. Òåëåãà ïîä ìó-
ñîð, òåë. 8-960-522-15-46,
8-953-327-95-24.

Óâàæàåìûå
ïîäïèñ÷èêè!

Ìû ðàäû ñîîáùèòü
âàì, ÷òî ñ 1 àïðåëÿ
2016 ãîäà ÔÃÓÏ «Ïî÷òà
Ðîññèè» îòêðûòà ïîä-
ïèñíàÿ êàìïàíèÿ íà
âòîðîå ïîëóãîäèå 2016
ãîäà âî âñåõ îòäåëåíè-
ÿõ ïî÷òîâîé ñâÿçè.

Â êàòàëîãè âêëþ÷åíû
áîëåå 8 òûñÿ÷ íàèìå-
íîâàíèé ïå÷àòíûõ èç-
äàíèé, âûïóñêàåìûõ
êàê íà òåððèòîðèè Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè è
ÑÍÃ, òàê è â çàðóáåæíûõ
ñòðàíàõ.

Íå îòêëàäûâàéòå
îôîðìëåíèå ïîäïèñêè
íà ïîñëåäíèå äíè. Ïðè-
õîäèòå. Ìû æäåì âàñ!

Àäìèíèñòðàöèÿ
ïî÷òàìòà.

Ñâåäåíèÿ î çåìåëüíûõ ó÷àñòêàõ, ñôîðìèðîâàííûõ â öåëÿõ ïðåäîñòàâëåíèÿ
ãðàæäàíàì â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì Êàëóæñêîé îáëàñòè «Î ñëó÷àÿõ è ïîðÿäêå

áåñïëàòíîãî ïðåäîñòàâëåíèÿ â Êàëóæñêîé îáëàñòè  çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ ãðàæäàíàì,
èìåþùèì òðåõ è áîëåå äåòåé»

Çåìåëüíûé ó÷àñòîê ïëîùàäüþ 1500 êâ.ì, êàäàñòðîâûé íîìåð 40:18:100701:721, ðàñïîëîæåí-
íûé ïî àäðåñó: Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí, ã. Ñïàñ-Äåìåíñê,  óë. Ñîâåòñêàÿ, ä. ¹197À.

Èíôîðìàöèþ  ïî ïðèîáðåòåíèþ çåìåëüíîãî  ó÷àñòêà ìîæíî ïîëó÷èòü ïî àäðåñó: ã. Ñïàñ-
Äåìåíñê, óë.Ñîâåòñêàÿ, 99, êàá. ¹7, òåë. 2-13-92.

Ïîíåäåëüíèê,
11 àïðåëÿ

06.00, 15.35  "ÄÂÅ ÑÒÎÐÎ-
ÍÛ ÎÄÍÎÉ ÀÍÍÛ" 16+
06.50 Ìóëüòôèëüì
07.00 Ëåãêî
09.00 Íåäåëÿ 12+
10.00, 21.10 "Åâàíãåëèå - Êíè-
ãà Æèçíè. ×èòàåì âìåñòå" 0+
10.05 Ðîäíîé îáðàç 12+
11.05, 13.15, 19.00 Ðîññèéñ-
êàÿ ëåòîïèñü 0+
11.15 Äîáðîãî çäîðîâüèöà!
12.00 Íàøà ìàðêà 12+
12.15, 13.40, 18.45, 21.15 Èñ-
òîðèÿ Ãîñóäàðñòâà Ðîññèéñêîãî
12.30, 13.30, 14.30, 19.30,
21.30, 23.30 Íîâîñòè
12.40 Âíå çîíû 16+
13.00 ß ïðîôè 6+
13.55 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ
14.00, 23.05  "×àñòíàÿ èñòîðèÿ"
14.50  "ÅÂËÀÌÏÈß ÐÎÌÀÍÎ-
ÂÀ. ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅÄÅÒ ÄÈ-
ËÅÒÀÍÒ" 16+
16.20, 05.00 Ìîÿ ïëàíåòà 12+
16.50 Ïëàíåòà âêóñîâ 16+
17.15 Î æèâîòíûõ è ðàñòåíèÿõ
17.45 Âñïîìíèòü âñå 12+
18.00 Òî÷êà çðåíèÿ 12+
18.15 Ëþäè ÐÔ 12+
19.15 Òóð íà ñïîð 12+
20.00, 01.30 Ãëàâíîå 16+
22.00  "ÐÀÇÂÎÄ" 16+
22.50 Îáëàñòü ôóòáîëà 6+
00.00  "ÄÅÐÆÈ ÌÅÍß ÊÐÅÏ×Å"

Ïåðâûé êàíàë
05.00 "Äîáðîå óòðî".
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Íîâîñòè
09.20, 04.15 "Êîíòðîëüíàÿ çà-
êóïêà" 16+
09.50 "Æèòü çäîðîâî!" 12+
10.55, 03.15 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12.15, 19.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
13.25 "Òàáëåòêà" 16+
13.55, 15.15, 01.15 "Âðåìÿ ïîêàæåò"
16.00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
17.00, 02.10, 03.05 "Íàåäèíå
ñî âñåìè" 16+
18.00 "Íîâîñòè" 16+
18.45 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
21.00 "Âðåìÿ".
21.30 "ËÅÑÒÍÈÖÀ Â ÍÅÁÅÑÀ".
23.40 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00.00 "Ïîçíåð" 16+

Ðîññèÿ 1
05.00, 09.15 "Óòðî Ðîññèè"
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
17.50, 20.00 "Âåñòè".
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 "Ìå-
ñòíîå âðåìÿ".
11.55 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß".
14.50 Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü.
15.00 "ÁÅÇ ÑËÅÄÀ".
18.15 "Ïðÿìîé ýôèð" 16+
21.00 "ÑËÅÄÎÂÀÒÅËÜ ÒÈÕÎ-
ÍÎÂ".
23.55 "×åñòíûé äåòåêòèâ".

ÍÒÂ
05.00 "ÑÓÏÐÓÃÈ".
06.00 "Íîâîå óòðî".
09.00 "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ ÌÓÕ-
ÒÀÐÀ".
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 "Ñåãîäíÿ".
10.20 "ÌÎÑÊÂÀ. ÒÐÈ ÂÎÊ-
ÇÀËÀ".
12.00 "Ñóä ïðèñÿæíûõ" 16+
13.20 "×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå. Îáçîð" 16+
13.50, 00.50 "Ìåñòî âñòðå÷è"
14.55, 02.00 "Çåðêàëî äëÿ ãåðîÿ"
16.20 "ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ
ÔÎÍÀÐÅÉ".
18.00 "Ãîâîðèì è ïîêàçûâàåì"
19.40 "ÍÅÂÑÊÈÉ".
22.30 "Èòîãè äíÿ".
22.55 "ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ.
ÑÌÅÐ×".

Âòîðíèê,
12 àïðåëÿ

06.00, 15.30  "ÄÂÅ ÑÒÎÐÎ-
ÍÛ ÎÄÍÎÉ ÀÍÍÛ" 16+
06.50 Ìóëüòôèëüì
07.00 Ëåãêî
09.00, 20.00, 01.30 Ãëàâíîå 16+
10.10, 21.10 "Åâàíãåëèå - Êíè-
ãà Æèçíè. ×èòàåì âìåñòå" 0+
10.15 Àçáóêà çäîðîâüÿ 16+
10.45 Ëþäè ÐÔ 12+
11.15, 13.55 Ïðîãóëêè ïî Ìîñêâå
11.20  "ÐÀÇÂÎÄ" 16+
12.15, 13.40, 18.45, 21.15 Èñ-
òîðèÿ Ãîñóäàðñòâà Ðîññèéñêîãî
12.30, 13.30, 14.30, 19.30,
21.30, 23.30 Íîâîñòè
12.40 Ïëàíåòà âêóñîâ 16+
13.00 Òóð íà ñïîð 12+
13.15, 16.20, 05.00 Ðîññèéñ-
êàÿ ëåòîïèñü 0+
14.00, 23.05  "×àñòíàÿ èñòî-
ðèÿ" 12+
14.50, 05.15  "ÄÀØÀ ÂÀÑÈËÜ-
ÅÂÀ. ËÞÁÈÒÅËÜÍÈÖÀ ×ÀÑ-
ÒÍÎÃÎ ÑÛÑÊÀ" 16+
16.35  "Êîñìîñ ðåàëüíîñòü
ìå÷òû" 12+
17.20 Ìèð èç êîñìîñà 12+
19.00 Ïëàíåòàðèé 12+
20.30 "Þðèé Ãàãàðèí. Ïîìíè-
òå, êàêèì îí ïàðíåì áûë" 12+
22.00  "ÊÐÀÑÍÀß ÊÀÏÅËËÀ"
22.50 Òåððèòîðèÿ çàêîíà 16+
00.00  "ÄÅÐÆÈ ÌÅÍß ÊÐÅÏ×Å"

Ïåðâûé êàíàë
05.00 "Äîáðîå óòðî".
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Íîâîñòè
09.20 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"
09.50 "Æèòü çäîðîâî!" 12+
10.55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð" 16+
12.15, 19.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
13.25 "Òàáëåòêà" 16+
13.55, 15.15, 01.40 "Âðåìÿ
ïîêàæåò" 16+
16.00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
17.00, 02.30, 03.05 "Íàåäèíå
ñî âñåìè" 16+
18.00 "Íîâîñòè" 16+
18.45 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
21.00 "Âðåìÿ" 16+
21.35 "ËÅÑÒÍÈÖÀ Â ÍÅÁÅÑÀ".
23.45 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+

Ðîññèÿ 1
05.00, 09.15 "Óòðî Ðîññèè"
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
17.50, 20.00 "Âåñòè".
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 "Ìå-
ñòíîå âðåìÿ".
11.55 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß".
14.50 Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü.
15.00 "ÁÅÇ ÑËÅÄÀ".
18.15 "Ïðÿìîé ýôèð" 16+
21.00 "ÑËÅÄÎÂÀÒÅËÜ ÒÈÕÎ-
ÍÎÂ".
23.55 "Âåñòè.doc" 16+

ÍÒÂ
05.00 "ÑÓÏÐÓÃÈ".
06.00 "Íîâîå óòðî".
09.00 "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ ÌÓÕ-
ÒÀÐÀ".
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 "Ñå-
ãîäíÿ".
10.20 "ÌÎÑÊÂÀ. ÒÐÈ ÂÎÊ-
ÇÀËÀ".
12.00 "Ñóä ïðèñÿæíûõ" 16+
13.20 "×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå. Îáçîð" 16+
13.50, 00.50 "Ìåñòî âñòðå÷è"
14.55, 01.55 "Çåðêàëî äëÿ ãå-
ðîÿ" 12+
16.20 "ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ
ÔÎÍÀÐÅÉ".
18.00 "Ãîâîðèì è ïîêàçûâàåì"
19.40 "ÍÅÂÑÊÈÉ".
22.30 "Èòîãè äíÿ".
22.55 "ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ.
ÑÌÅÐ×".

Ñðåäà,
13 àïðåëÿ

06.00, 15.30  "ÄÂÅ ÑÒÎÐÎ-
ÍÛ ÎÄÍÎÉ ÀÍÍÛ" 16+
06.50 Ìóëüòôèëüì
07.00 Ëåãêî
09.00, 20.00, 01.00 Ãëàâíîå 16+
10.10, 21.10 "Åâàíãåëèå - Êíè-
ãà Æèçíè. ×èòàåì âìåñòå" 0+
10.15 Òóð íà ñïîð 12+
10.30 Î æèâîòíûõ è ðàñòåíèÿõ
11.00 Ïëàíåòà "Ñåìüÿ" 12+
11.30, 22.00  "ÊÐÀÑÍÀß ÊÀ-
ÏÅËËÀ" 16+
12.15, 13.40, 18.45, 21.15 Èñ-
òîðèÿ Ãîñóäàðñòâà Ðîññèéñêîãî
12.30, 13.30, 14.30, 19.30,
21.30, 23.30 Íîâîñòè
12.40 Àçáóêà çäîðîâüÿ 16+
13.15, 18.00, 04.45 Ðîññèéñ-
êàÿ ëåòîïèñü 0+
13.55 Ïðîãóëêè ïî Ìîñêâå 6+
14.00, 23.05  "×àñòíàÿ èñòîðèÿ"
14.50, 05.15  "ÄÀØÀ ÂÀÑÈ-
ËÜÅÂÀ. ËÞÁÈÒÅËÜÍÈÖÀ
×ÀÑÒÍÎÃÎ ÑÛÑÊÀ" 16+
16.20, 03.40 Ìîÿ ïëàíåòà 12+
16.50, 04.05 Ïëàíåòà âêóñîâ
17.20 Êðóïíûì ïëàíîì 12+
17.45, 04.30 Âñïîìíèòü âñå
18.15 "Ôàêóëüòàòèâ. Èñòîðèÿ"
19.00, 05.00 Íàøà ìàðêà 12+
19.15 Êóëüòóðíàÿ Ñðåäà 16+
22.50 Âíå çîíû 16+
00.00 Ðîäíîé îáðàç 12+

Ïåðâûé êàíàë
05.00 "Äîáðîå óòðî".
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Íîâîñòè
09.20 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"
09.50 "Æèòü çäîðîâî!" 12+
10.55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð" 16+
12.15, 19.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
13.25 "Òàáëåòêà" 16+
13.55, 15.15, 02.35, 03.05
"Âðåìÿ ïîêàæåò" 16+
16.00 "Ìóæñêîå/Æåíñêîå" 16+
17.00, 01.40 "Íàåäèíå ñî âñåìè"
18.00 "Íîâîñòè" 16+
18.45 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
21.00 "Âðåìÿ" 16+
21.35 "ËÅÑÒÍÈÖÀ Â ÍÅÁÅÑÀ".
23.45 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+

Ðîññèÿ 1
05.00, 09.15 "Óòðî Ðîññèè"
09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
17.50, 20.00 "Âåñòè".
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 "Ìå-
ñòíîå âðåìÿ".
11.55 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß".
14.50, 04.45 Âåñòè. Äåæóðíàÿ
÷àñòü.
15.00 "ÁÅÇ ÑËÅÄÀ".
18.15 "Ïðÿìîé ýôèð" 16+
21.00 "ÑËÅÄÎÂÀÒÅËÜ ÒÈÕÎ-
ÍÎÂ".
22.55 "Ñïåöèàëüíûé êîððåñ-
ïîíäåíò".
00.35 "×àñòíûå àðìèè. Áèçíåñ
íà âîéíå" 12+

ÍÒÂ
05.00 "ÑÓÏÐÓÃÈ".
06.00 "Íîâîå óòðî".
09.00 "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ ÌÓÕ-
ÒÀÐÀ".
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 "Ñåãîäíÿ".
10.20 "ÌÎÑÊÂÀ. ÒÐÈ ÂÎÊ-
ÇÀËÀ".
12.00 "Ñóä ïðèñÿæíûõ" 16+
13.20 "×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå. Îáçîð" 16+
13.50, 00.50 "Ìåñòî âñòðå÷è"
14.55, 01.50 "Çåðêàëî äëÿ ãåðîÿ"
16.20 "ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ
ÔÎÍÀÐÅÉ".
18.00 "Ãîâîðèì è ïîêàçûâàåì"
19.40 "ÍÅÂÑÊÈÉ".
22.30 "Èòîãè äíÿ".
22.55 "ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ.
ÑÌÅÐ×".

Ïðîãðàììà òåëåâèäåíèÿ

Âñå ìàãàçèíû ðàéïî
ðåàëèçóþò ñåìåííîé
êàðòîôåëü - 16 ðóá./êã,
ñîðòîâ ãàëà, èìïàëà,
íåâ-ñêèé, ðîäðèãà, ðîçà-
ðà, óäà÷à; ëóê-ñåÿíåö -
145 ðóá./êã; êîìïëåêñ-
íûå óäîáðåíèÿ ïðîèç-
âîäñòâà «Êàëóãà Îðãà-
íèê»; ñåìåíà îâîùíûõ è
öâåòî÷íûõ êóëüòóð.
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