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Ðàéîííàÿ îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ  ãàçåòà
Ãàçåòà îñíîâàíà

30 ñåíòÿáðÿ 1931 ãîäà
Âûõîäèò ïî ñðåäàì è ïÿòíèöàì

Â ïåðâûé äåíü íîâîãî
  ó÷åáíîãî ãîäà âî âñåõ

øêîëàõ Êàëóæñêîé îáëàñòè
ïðîøëè òðàäèöèîííûå îò-
êðûòûå óðîêè. Â ýòîì ãîäó
òåìàòèêà çàíÿòèé ñâÿçàíà ñ
20-ëåòèåì îñíîâíîãî çàêî-
íà ñòðàíû - Êîíñòèòóöèè. Äå-
ïóòàòû Çàêîíîäàòåëüíîãî
Ñîáðàíèÿ ïðèíÿëè ñàìîå
àêòèâíîå ó÷àñòèå â èõ ïðî-
âåäåíèè.

 Ïðåäñåäàòåëü îáëàñòíî-
ãî ïàðëàìåíòà Âèêòîð Áàáó-
ðèí â ýòîò äåíü ïîáûâàë â
Êîçåëüñêîé ñðåäíåé øêîëå
¹3 (íà ñíèìêå).  Îí ïðèíÿë
ó÷àñòèå â îòêðûòèè øêîëü-
íîãî ìóçåÿ, ýêñïîçèöèÿ êî-
òîðîãî ïîñâÿùåíà 70-ëåòèþ
îñâîáîæäåíèÿ Êàëóæñêîé
îáëàñòè îò íåìåöêî-ôàøèñ-
òñêèõ çàõâàò÷èêîâ, ãäå è ïðî-
âåë îòêðûòûé óðîê ñ ó÷àùè-
ìèñÿ êàäåòñêîãî êëàññà.

«Ó âàñ çàìå÷àòåëüíûé
ìóçåé, åñòü ÷òî ïîêàçàòü. ß
óáåæäåí, ÷òî îí áóäåò ñëó-
æèòü ïàòðèîòè÷åñêîìó âîñ-
ïèòàíèþ íàøèõ äåòåé», -  îò-
ìåòèë Ïðåäñåäàòåëü.

Îí ðàññêàçàë ðåáÿòàì îá
èñòîðèè ñîçäàíèÿ Êîíñòèòó-
öèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
îñíîâíûõ ñòàòüÿõ äîêóìåíòà, à òàêæå î
ãîñóäàðñòâåííûõ ñèìâîëàõ Ðîññèè:

«Ïðèíÿòèå Êîíñòèòóöèè Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè - ýòî áîëüøîå ñîáûòèå â
íàøåé æèçíè. Îíî äàëî òîë÷îê â ðàç-
âèòèè Ðîññèè. Â Êîíñòèòóöèè ïðîïèñà-
íû îñíîâíûå ïðàâà è ñâîáîäû ãðàæ-
äàíèíà. Ñåãîäíÿ ó íàñ ñîöèàëüíîå ãî-
ñóäàðñòâî, â êîòîðîì âñå íàïðàâëåíî
íà çàáîòó î ÷åëîâåêå è íà òî, ÷òîáû ìû
ëþáèëè ñâîþ ìàëóþ ðîäèíó, ÷òîáû
êàæäûé èç íàñ áûë ãðàæäàíèíîì ñ
áîëüøîé áóêâû», - ðåçþìèðîâàë îí.

 Êðîìå òîãî, Ïðåäñåäàòåëü ïðèãëàñèë
êàäåòîâ ïîñåòèòü Çàêîíîäàòåëüíîå Ñî-
áðàíèå, ãäå îíè ñìîãóò áîëåå ïîäðîáíî
îçíàêîìèòüñÿ ñ ðàáîòîé ïðåäñòàâè-
òåëüíûõ îðãàíîâ âëàñòè ðåãèîíà.

Òàêæå Âèêòîð Áàáóðèí ïðèíÿë ó÷àñòèå
â òîðæåñòâåííîé ëèíåéêå, ïîñâÿùåííîé
Äíþ çíàíèé. Îí ïîçäðàâèë øêîëüíèêîâ
è ïåäàãîãîâ ñ ïðàçäíèêîì è ïîæåëàë èì
óñïåõîâ â íîâîì ó÷åáíîì ãîäó.

Â Ñïàñ-Äåìåíñêîì ðàéîíå âî âñåõ
øêîëàõ â ýòîò äåíü ïîáûâàëè äåïóòàòû
Ðàéîííîãî Ñîáðàíèÿ. Êàê îòìåòèëè
ìíîãèå èç íèõ, îíè áûëè ðàäû òàêîìó
ïîðó÷åíèþ è ïðàçäíèêó, à ãëàâíîå – âîç-
ìîæíîñòè ïîîáùàòüñÿ ñ ïîäðàñòàþùèì
ïîêîëåíèåì íà äîâîëüíî ñåðüåçíóþ
òåìó.

Íèêîëàé Ïåòðîâè÷ ÏÅÒÐÎÂ:
- Ïðèçíàþñü, äàâíî íå îêóíàëñÿ â

øêîëüíóþ æèçíü. Íîâîàëåêñàíäðîâñêàÿ

ÃËÀÂÍÀß ÒÅÌÀ

ÊÎÍÑÒÈÒÓÖÈß –
îñíîâíîé çàêîí ñòðàíû

Â ïåðâûé äåíü íîâîãî ó÷åáíîãî ãîäà âî âñåõ øêîëàõ ïðîøåë
òðàäèöèîííûé óðîê çíàíèé, ïîñâÿùåííûé 20-ëåòèþ Êîíñòèòóöèè

øêîëà, ãäå ó÷àñòâîâàë â ëèíåéêå, ïî-
ðàçèëà ìåíÿ è óðîâíåì ïîäãîòîâêè ê
íîâîìó ó÷åáíîìó ãîäó, è ñàìèì ïðàçä-
íèêîì.

Ýòî áûë íàñòîÿùèé ïðàçäíèê ñåëà:
ïðèñóòñòâîâàëè ðÿäîâûå ñåëüñêèå æè-
òåëè, äåïóòàòû Ñåëüñêîé Äóìû, ïî-
çäðàâëÿëà ãëàâà àäìèíèñòðàöèè –
çäåñü õîðîøèå âçàèìîîòíîøåíèÿ æè-
òåëåé è âëàñòè, ýòî âèäíî.

À êàêîé ðåìîíò ñäåëàí â êàáèíåòàõ,
êàêèå óñëîâèÿ äëÿ ó÷åáû! Âîò âàì, ïî-
æàëóéñòà, ïîäòâåðæäåíèå ãëàâíîãî
çàêîíà.

Åëåíà Âàëåíòèíîâíà ÏÅÒÐÀÊÎÂÀ:
- Â ×èïëÿåâñêîé îñíîâíîé øêîëå 35

ó÷åíèêîâ, íî çäåñü åñòü ïåðñïåêòèâà.
Â äîøêîëüíîé ãðóïïå åùå 15 äåòåé, à
çíà÷èò, åñòü çàâòðàøíèé äåíü. Íà ëè-
íåéêå ïðèñóòñòâîâàëè è ìàëûøè, ïî-
ýòîìó ñöåíàðèé ïðàçäíèêà áûë ñî-
ñòàâëåí ñ ýëåìåíòàìè ñêàçêè è ó÷àñ-
òèåì ñêàçî÷íûõ ãåðîåâ.

Ìíå ïîíðàâèëîñü îáùåíèå ñ äåòüìè.
Íà óðîêå çíàíèé ïðèñóòñòâîâàëè âñå
ðåáÿòà ñ 5 äî 9 êëàññ, ïîýòîìó ñäåëà-
ëè òàê, ÷òîáû è ðàçãîâîð î Êîíñòè-
òóöèè áûë ïîíÿòåí âñåì. Ìû ïðèìåðû
ñîñòàâëÿëè âìåñòå.

Åñëè ìû ñ âàìè ïðåäñòàâèì âñå çàêî-
íîäàòåëüñòâî íàøåé ñòðàíû â âèäå
ïóøèñòîé åëêè, íà êàæäîé âåòêå êî-
òîðîé â èåðàðõè÷åñêîì ïîðÿäêå ïðà-
âîâûå äîêóìåíòû –  êîäåêñû, íàïðè-

ìåð, Óãîëîâíûé, Ãðàæäàíñêèé, Àäìèíè-
ñòðàòèâíûé, Òðóäîâîé è äðóãèå, à
òàêæå Óêàçû Ïðåçèäåíòà ÐÔ, Ôåäå-
ðàëüíûå çàêîíû, Ïîñòàíîâëåíèÿ ïðà-
âèòåëüñòâà Ðîññèè è äðóãèå ïðàâîâûå
àêòû, òî íà ñàìîé âåðøèíå ëåñíîé
êðàñàâèöû áóäåò çâåçäîé ñèÿòü îñíîâ-
íîé çàêîí ñòðàíû – Êîíñòèòóöèÿ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, - òàê ïðèäóìàëè
ñàìè ó÷åíèêè. À çàêðåïèë íàø ðàçãî-
âîð ôèëüì î Êîíñòèòóöèè.

Ëþäìèëà Âèêòîðîâíà ÈÂÀÍÞØÊÈÍÀ:
- Ó íàñ â ðàéîíå î÷åíü ìíîãî äåëàåò-

ñÿ äëÿ ðåàëèçàöèè ïðàâà íà ó÷åáó. Äëÿ
äåòåé ñîçäàíû âåëèêîëåïíûå óñëîâèÿ
è â ãîðîäå, è íà ñåëå. Â ìàñøòàáàõ íà-
øåãî ðàéîíà 10 ìèëëèîíîâ ðóáëåé, âû-
äåëåííûå íà ðåìîíòû ó÷ðåæäåíèé îá-
ðàçîâàíèÿ, áîëüøàÿ öèôðà.

À îáåñïå÷åíèå áåñïëàòíûì ãîðÿ÷èì
ïèòàíèåì äåòåé èç ìàëîîáåñïå÷åííûõ
ñåìåé.  À äîïîëíèòåëüíîå îáðàçîâà-
íèå, êñòàòè, íûíåøíèé ãîä îáúÿâëåí
â îáëàñòè Ãîäîì äîïîëíèòåëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ. Ó íàñ åñòü óñëîâèÿ çàíè-
ìàòüñÿ òâîð÷åñòâîì ïî æåëàíèþ è â
øêîëå èñêóññòâ, è â êðóæêàõ ïðè øêî-
ëàõ. Äåòñêàÿ ñïîðòèâíàÿ øêîëà, êà-
òîê, ïëîùàäêè ñ òâåðäûì ïîêðûòèåì.
Ýòî âñå æèçíåííûå ðåàëüíûå ïðèìå-
ðû äåéñòâèÿ ãëàâíîãî Çàêîíà ñòðàíû.

Íà íèõ è íàäî ó÷èòü ïîäðàñòàþùåå
ïîêîëåíèå.

Âàëåíòèíà ÄÌÈÒÐÈÅÂÀ.

3 ñåíòÿáðÿ 2013 ãîäà

ÎÁÐÀÙÅÍÈÅ
Ñîâåòà Ôåäåðàöèè

ê Ñåíàòó Êîíãðåññà ÑØÀ
ïî ñèòóàöèè â Ñèðèè

Ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà Ôåäåðàöèè Â.È.
Ìàòâèåíêî íàïðàâèëà îáðàùåíèå ê ëè-
äåðó áîëüøèíñòâà â Ñåíàòå Êîíãðåññà
ÑØÀ Ã.Ì. Ðèäó â ñâÿçè ñ ñèòóàöèåé âîêðóã
Ñèðèè.

Ïðèâîäèì ïîëíûé òåêñò îáðàùåíèÿ:
«Â ýòîò îòâåòñòâåííûé äëÿ âñåãî

ìèðà ìîìåíò îáðàùàþñü ê Âàì ñ ïðè-
çûâîì ñäåëàòü âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû
äðàìàòè÷åñêèå ñîáûòèÿ â Ñèðèè íå
ïåðåðîñëè â ïîëíîìàñøòàáíóþ ðåãèî-
íàëüíóþ êàòàñòðîôó.

Ïðèìåíåíèå ñèëû Ñîåäèíåííûìè
Øòàòàìè Àìåðèêè ïðîòèâ îáúÿòîé
ãðàæäàíñêîé âîéíîé Ñèðèè â îáõîä Ñîâå-
òà Áåçîïàñíîñòè ÎÎÍ ñòàëî áû ãðóáûì
íàðóøåíèåì íîðì ìåæäóíàðîäíîãî ïðà-
âà è ñûãðàëî áû íà ðóêó ýêñòðåìèñòñ-
êèì è ðàäèêàëüíûì ãðóïïèðîâêàì íà Áëèæ-
íåì Âîñòîêå. Íåîáõîäèìî îòêàçàòüñÿ
îò ïîñïåøíûõ ðåøåíèé è çäðàâî îöå-
íèòü ðàçðóøèòåëüíûå ïîñëåäñòâèÿ âîç-
ìîæíîé àòàêè. Ñàìîå ñòðàøíîå èç íèõ
– ãèáåëü òûñÿ÷ è òûñÿ÷ ìèðíûõ ëþäåé, â
òîì ÷èñëå æåíùèí è äåòåé.

Íå âñå äèïëîìàòè÷åñêèå ïóòè ê óðå-
ãóëèðîâàíèþ èñïîëüçîâàíû. Êàê ïàðëà-
ìåíòàðèé è êàê äèïëîìàò ïðèçûâàþ
Âàñ: äàâàéòå ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè
ïðåäîòâðàòèì ðîêîâûå øàãè ïîêà åùå
íå ïîçäíî.

Ìû èñêðåííå ðàññ÷èòûâàåì íà ïîëî-
æèòåëüíóþ ðåàêöèþ íàøèõ àìåðèêàíñ-
êèõ êîëëåã íà ïðåäëîæåíèå íåçàìåäëè-
òåëüíî ïðîâåñòè âñòðå÷ó ïðåäñòàâè-
òåëåé ïàðëàìåíòîâ äâóõ ñòðàí, ÷òî-
áû îáñóäèòü ñèòóàöèþ è íàéòè ìèð-
íîå ðåøåíèå ñèðèéñêîé ïðîáëåìû.

Ðîññèéñêèå ïàðëàìåíòàðèè ãîòîâû
ê òàêîé âñòðå÷å â ñàìûå áëèæàéøèå
äíè â Âàøèíãòîíå, Ìîñêâå èëè ëþáîì
äðóãîì óäîáíîì äëÿ àìåðèêàíñêîé ñòî-
ðîíû ìåñòå».

Ïðåññ-ñëóæáà Ñîâåòà Ôåäåðàöèè.

Ñîáûòèå íåäåëè

Ãîññåêðåòàðü  ÑØÀ
îïàñàåòñÿ  çà  îòíîøåíèÿ
ñ  Ðîññèåé  ïîñëå  óäàðà

ïî  Ñèðèè
Îí âûðàçèë íàäåæäó íà òî, ÷òî Ðîññèÿ

èçìåíèò ñâîþ ïîçèöèþ ïî Ñèðèè íà ñàì-
ìèòå «Áîëüøîé äâàäöàòêè» â Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãå. Ïî ñëîâàì Êåððè, è Ìîñêâà, è
Âàøèíãòîí âûñòóïàþò çà ïîëèòè÷åñêîå
óðåãóëèðîâàíèå êîíôëèêòà â Ñèðèè

ÑØÀ ñëåäóåò äåéñòâîâàòü îñìîòðè-
òåëüíî, ÷òîáû íå íàíåñòè óùåðáà ñâîèì
ñâÿçÿì ñ Ìîñêâîé. Òàêóþ ïîçèöèþ èçëî-
æèë ãîññåêðåòàðü Äæîí Êåððè, ãîâîðÿ î
âîçìîæíîì óäàðå ïî Ñèðèè. Ïðè ýòîì
îí âûðàçèë íàäåæäó íà òî, ÷òî Ðîññèÿ
èçìåíèò ñâîþ ïîçèöèþ ïî Ñèðèè íà ñàì-
ìèòå «Áîëüøîé äâàäöàòêè» â Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãå, ïåðåäàåò ÈÒÀÐ-ÒÀÑÑ. Ïî ñëî-
âàì Êåððè, è Ìîñêâà, è Âàøèíãòîí âûñòó-
ïàþò çà ïîëèòè÷åñêîå óðåãóëèðîâàíèå
êîíôëèêòà â Ñèðèè.

Òåì âðåìåíåì â Ñðåäèçåìíîå ìîðå
âûäâèíóëèñü äâà áîåâûõ êîðàáëÿ ÂÌÔ
Ðîññèè. Áîëüøèå äåñàíòíûå êîðàáëè
«Íîâî÷åðêàññê» è «Ìèíñê» ïðèáóäóò â
íàçíà÷åííûé ðàéîí 5-6 ñåíòÿáðÿ è ïðè-
ñòóïÿò ê âûïîëíåíèþ çàäà÷ ïî ïëàíàì
îïåðàòèâíîãî êîìàíäîâàíèÿ. Â Ìèíîáî-
ðîíû ïîÿñíèëè, ÷òî îäíà èç çàäà÷ — ýòî
êîìïëåêñíîå íàáëþäåíèå çà âîçäóøíîé,
ïîäâîäíîé è íàäâîäíîé îáñòàíîâêîé â
ðàéîíå íàõîæäåíèÿ.

Ïî ñîîáùåíèþ ðàäèî «Ìàÿê».
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Ïðîôåññèîíàëüíûé ïðàçä-
íèê - ïîâîä ïîäâåñòè èòîãè,
îöåíèòü äîñòèæåíèÿ, ñïëàíè-
ðîâàòü íà ïåðñïåêòèâó. Òàêèå
äíè åñòü ó âðà÷åé, ó÷èòåëåé,
ðàáîòíèêîâ íåôòÿíîé, ãàçîâîé
è òîïëèâíîé ïðîìûøëåííîñòè
è ó ìíîãèõ äðóãèõ. Â íà÷àëå
ñåíòÿáðÿ ñâîé ïðîôåññèî-
íàëüíûé ïðàçäíèê îòìå÷àþò
è ôèíàíñèñòû.

Êòî îíè, ðàáîòíèêè ôèíàíñî-
âîé ñôåðû? Èõ òðóä äëÿ ðàéî-
íà íåîöåíèì, âåäü èìåííî áëà-
ãîäàðÿ èì ñòàíîâèòñÿ âîçìîæ-
íîé áåñïåðåáîéíàÿ ðàáîòà
âñåé óïðàâëåí÷åñêîé è õîçÿé-
ñòâåííîé ñèñòåìû ìåñòíîãî
ìàñøòàáà.  Ôèíàíñîâûå ïîòî-
êè îáåñïå÷èâàþò íîðìàëüíóþ
ýêîíîìè÷åñêóþ æèçíü òî÷íî
òàê æå, êàê êðîâü â òåëå ÷åëî-
âåêà – ôèçè÷åñêóþ. Îòìå÷ó, ÷òî,
íåñìîòðÿ íà âàæíîñòü, èõ íà-
ïðÿæåííàÿ, êðîïîòëèâàÿ ðàáî-
òà íå íà âèäó è íå áðîñàåòñÿ  â
ãëàçà ïðè ïåðâîì âçãëÿäå, íî
òðóäíî ïåðåîöåíèòü åå ðîëü è
çíà÷åíèå.

Â  ôèíàíñîâûõ îðãàíàõ ñëó-
÷àéíûõ ëþäåé íåò è áûòü íå
ìîæåò. Ïðîäèêòîâàíî ýòî ñà-
ìîé ñïåöèôèêîé ðàáîòû, òðå-
áóåìîé êâàëèôèêàöèåé, îòíî-
øåíèÿìè â êîëëåêòèâå. Ñëó-
÷àéíûé ÷åëîâåê ñþäà ïðîñòî
íå ïîïàäåò. À òå, êòî ïðèõîäÿò,
íàõîäÿò ïîíèìàíèå è ïîääåð-
æêó ñî ñòîðîíû áîëåå îïûòíûõ
òîâàðèùåé, ñîâåðøåíñòâóþò
ñâîå ìàñòåðñòâî, äîáèâàÿñü
âñå íîâûõ è íîâûõ âûñîò â ïðî-
ôåññèè.

Ôèíàíñîâûé îòäåë àäìèíè-
ñòðàöèè ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé
ðàéîí» - èìåííî òàêàÿ ìîíî-
ëèòíàÿ è êðåïêàÿ ñòðóêòóðà.
Çäåñü íåò òåêó÷åñòè êàäðîâ,
êàæäûé ñïåöèàëèñò íà ñâîåì
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Ó  èñòîêîâ
ôèíàíñîâûõ ïîòîêîâ

ìåñòå.  Ïðî ëþáîãî ìîæíî
ñêàçàòü: êîìïåòåíòíûé, îò-
âåòñòâåííûé, ñòàðàòåëüíûé
ñîòðóäíèê. Âåðíåå, ñîòðóäíè-
öà. Âåäü ñåãîäíÿ èõ êîëëåê-
òèâ ÷èñòî æåíñêèé, õîòÿ áûëî
âðåìÿ, êîãäà åãî áîëåå 20 ëåò
âîçãëàâëÿë Àëåêñåé Ñåìåíî-
âè÷ Ñîñóíîâ – åäèíñòâåííûé
ìóæ÷èíà-ôèíàíñèñò íà âñå
ðàéîíû. Îí áûë äëÿ ñâîèõ
êîëëåã è ó÷èòåëåì, è íàñòàâ-
íèêîì, ñåãîäíÿ åãî âñïîìèíà-

þò èñêëþ÷èòåëüíî òåïëûìè
ñëîâàìè.

Â ïðèâû÷íîì äëÿ íàñ âèäå
ôèíàíñîâûé îòäåë àäìèíèñò-
ðàöèè áûë îáðàçîâàí â 2007
ãîäó. Íî ñïàñäåìåíöû ïîìíÿò
åãî ïðåæíèå íàçâàíèÿ:  ðàéôî,
êîìèòåò ïî áþäæåòó è ôèíàí-
ñàì. Íàçâàíèÿ ñóòè ïðèíöèïè-
àëüíî íå ìåíÿëè - â îñíîâå äî-
ñòèæåíèé ñòðóêòóðû ïî-ïðå-
æíåìó îñòàâàëñÿ òðóä êîíêðåò-
íûõ ëþäåé.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ôèí-
îòäåë ïðåäñòàâëÿþò äåâÿòü
ñïåöèàëèñòîâ, îòâåòñòâåííûõ
çà êîíêðåòíûé, ïîðó÷åííûé
èì ó÷àñòîê ðàáîòû: Ò. À. Øå-
ëåãîâà, Ñ. Â. Àôàíàñüåâà, Ë.
Ï. Äìèòðèêîâà, Â. À. Ôîòèåâà,
Å. À. Øåðøíåâà, Â. Ì. Çûêîâà,
Â. Ä. Îïàðèíà, Ì. À. Áóðöåâà.
×åòâåðòûé ãîä ôèíàíñîâûì
îòäåëîì çàâåäóåò È. À. Ëîáà-
íîâà.  Èðèíà Àíàòîëüåâíà
ïîëüçóåòñÿ çàñëóæåííûì àâ-

òîðèòåòîì ó êîëëåã. Îíà çàðå-
êîìåíäîâàëà ñåáÿ âûñîêîêâà-
ëèôèöèðîâàííûì, îòâåòñòâåí-
íûì è ïðèíöèïèàëüíûì ðà-
áîòíèêîì. Êîìïåòåíòíà âî âñåõ
âîïðîñàõ, ñâÿçàííûõ ñ ôèíàí-
ñàìè è ýêîíîìèêîé, íàëîãîâîé
è êðåäèòíîé ïîëèòèêîé, è êàê
ðóêîâîäèòåëü óìåëî íàïðàâëÿ-
åò äåÿòåëüíîñòü îòäåëà.

Îñîáî õî÷åòñÿ îòìåòèòü ñòà-
ðåéøåãî ôèíàíñèñòà îòäåëà
Òàìàðó Àêèìîâíó Øåëåãîâó.
Îïûòíåéøèé ñîòðóäíèê, çà
òðèäöàòü ëåò  åþ ïðîéäåí ïóòü
îò ðåâèçîðà-èíñïåêòîðà äî
ãëàâíîãî ñïåöèàëèñòà, îòâåò-
ñòâåííîãî çà ïîäãîòîâêó è ñî-
ñòàâëåíèå  ïðîåêòà áþäæåòà
âñåãî ðàéîíà.

Èìååòñÿ è  ìîëîäàÿ äîñòîé-
íàÿ ñìåíà – äîáðîñîâåñòíàÿ,
òðóäîëþáèâàÿ, èñïîëíèòåëü-
íàÿ Ìàðèíà Àíàòîëüåâíà Áóð-
öåâà óæå øåñòü ëåò íàáèðàåò-
ñÿ îïûòà ïîä ðóêîâîäñòâîì
ñòàðøèõ êîëëåã è òàê æå, êàê è
îíè, ñ áîëüøîé îòâåòñòâåííîñ-
òüþ îòíîñèòñÿ ê âîçëîæåííûì
íà íåå îáÿçàííîñòÿì.

Âîò òàêèå îíè, ñîâðåìåííûå
ñïàñ-äåìåíñêèå ôèíàíñèñòû –
îòëè÷íûå ðàáîòíèêè è ïðîñòî
êðàñèâûå æåíùèíû. Áëàãîäà-
ðÿ èì ôèíàíñîâûé îòäåë àä-
ìèíèñòðàöèè – åäèíûé ñëà-
æåííûé ðàáîòîñïîñîáíûé
êîëëåêòèâ, ãîòîâûé ðåøàòü
ëþáûå ïîñòàâëåííûå ïåðåä
íèì çàäà÷è.

Æåëàåì âñåì ðàáîòíèêàì
ôèíàíñîâîé ñôåðû è âåòåðà-
íàì-ôèíàíñèñòàì çäîðîâüÿ,
ñ÷àñòüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ è äàëü-
íåéøåé ïëîäîòâîðíîé óñïåø-
íîé ðàáîòû íà áëàãî ïðîöâå-
òàíèÿ íàøåãî ðàéîíà.

Åëåíà ÀÏÀÍÀÑÅÂÈ×.
Ôîòî àâòîðà.

Íà ñíèìêå êîëëåêòèâ ôèíàíñîâîãî îòäåëà àäìèíèñòðàöèè ÌÐ:  (ñëåâà
íàïðàâî) Å. À. Øåðøíåâà, Â. Ì. Çûêîâà, Â. Ä. Îïàðèíà, Ñ. Â. Àôàíàñüåâà,

È. À. Ëîáàíîâà, Ì. À. Áóðöåâà, Ò. À. Øåëåãîâà, Ë. Ï. Äìèòðèêîâà.

3 ñåíòÿáðÿ ãóáåðíàòîð Àíàòîëèé Àðòà-
ìîíîâ ïðîâåë î÷åðåäíîå çàñåäàíèå îá-
ëàñòíîãî Ïðàâèòåëüñòâà.

Ðàññìàòðèâàëèñü èòîãè ïðîãíîçà ïî-
òðåáíîñòè ðåãèîíà â êàäðàõ íà ñðåäíå-
ñðî÷íóþ ïåðñïåêòèâó.

Îòìå÷àëîñü, ÷òî â óñëîâèÿõ àêòèâíî
ðàçâèâàþùåéñÿ ýêîíîìèêè îáëàñòè
îáåñïå÷åííîñòü òðóäîâûìè ðåñóðñàìè
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ
ðåãèîíàëüíîé êàäðîâîé ïîëèòèêè. Ïî
èíôîðìàöèè îòðàñëåâîãî ìèíèñòåðñòâà
â 2013 ãîäó â ïðîãíîçèðîâàíèè ïîòðåá-
íîñòè îáëàñòè â êàäðàõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå
1733 îðãàíèçàöèè. Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì
äàííûì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ èì íå õâà-
òàåò áîëåå 22 òûñ. ðàáî÷èõ è ñïåöèàëèñ-
òîâ. Íàèáîëüøèé êàäðîâûé äåôèöèò èñ-
ïûòûâàþò ïðåäïðèÿòèÿ îáðàáàòûâàþ-
ùèõ ïðîèçâîäñòâ è ñòðîèòåëüíûå îðãà-
íèçàöèè. Ñîõðàíÿåòñÿ ìàêñèìàëüíûé
ñïðîñ è íà èíæåíåðíî-òåõíè÷åñêèõ ðà-
áîòíèêîâ. Â òåêóùåì ãîäó ðåãèîíó òðåáó-
åòñÿ 605 âðà÷åé, 659 ìåäèöèíñêèõ ñåñ-
òåð, 363 ïåäàãîãà, 1700 èíæåíåðíî-òåõ-
íè÷åñêèõ ñïåöèàëèñòîâ, 380 ñâàðùèêîâ,
850 âîäèòåëåé, 350 òîêàðåé è 85 âåòâðà-
÷åé.

Ñ öåëüþ ïîäãîòîâêè íåîáõîäèìûõ êàä-
ðîâ âûïóñêíèêè øêîë îáëàñòè íàïðàâëÿ-
þòñÿ íà îáó÷åíèå ïî öåëåâîìó íàáîðó. Â
2013 ãîäó â ÊÔ ÌÃÒÓ èì. Í.Ý. Áàóìàíà ïî
öåëåâîìó íàáîðó ïîñòóïèëè 48 ñòóäåí-
òîâ. Ïðîäîëæàþò îáó÷åíèå 96 ñòóäåíòîâ-
öåëåâèêîâ. Ïî íàïðàâëåíèÿì ìèíèñòåð-
ñòâà ñòðîèòåëüñòâà è æèëèùíî-êîììó-
íàëüíîãî õîçÿéñòâà îáëàñòè â âóçû â ýòîì
ãîäó ïîñòóïèëè 10 ÷åëîâåê, îáëàñòíîãî
ìèíèñòåðñòâà ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà - 20
÷åëîâåê. Ðåãèîíàëüíîå ìèíèñòåðñòâî
çäðàâîîõðàíåíèÿ íàïðàâèëî 370 âûïóñ-
êíèêîâ äëÿ ó÷àñòèÿ â êîíêóðñå íà öåëå-
âûå ìåñòà â 14 âóçîâ è 92 ÷åëîâåêà – â
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Êîíêóðñ äëÿ
ðàáîòíèêîâ ñôåðû

òîðãîâëè è
îáùåñòâåííîãî

ïèòàíèÿ
Ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ êóëüòóðû è êà-

÷åñòâà îáñëóæèâàíèÿ ïîòðåáèòåëåé
ðåãèîíà ìèíèñòåðñòâî êîíêóðåíò-
íîé ïîëèòèêè îáëàñòè ïðîâîäèò
êîíêóðñ ñðåäè ïðîäàâöîâ ïðîäî-
âîëüñòâåííûõ òîâàðîâ è  ðàáîòíè-
êîâ ñôåðû îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ
íà çâàíèå «Ëó÷øèé ïî ïðîôåññèè».

Åãî ó÷àñòíèêàìè ìîãóò ñòàòü ðà-
áîòíèêè ïðåäïðèÿòèé ëþáîé îðãà-
íèçàöèîííî-ïðàâîâîé ôîðìû ñîá-
ñòâåííîñòè, îñóùåñòâëÿþùèõ ñâîþ
äåÿòåëüíîñòü â äàííûõ ñôåðàõ íà
òåððèòîðèè îáëàñòè.

Çàÿâêè íà êîíêóðñ ïðèíèìàþò-
ñÿ äî 1 íîÿáðÿ òåêóùåãî ãîäà ïî
àäðåñó: ã. Êàëóãà, óë. Ïëåõàíîâà,
ä.45, êîì. ¹ 710. Êîíòàêòíûå òå-
ëåôîíû: 715-556, 715-097. Ïîáå-
äèòåëåé æäóò äèïëîìû è äåíåæíûå
ïðåìèè.

Ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ ðàçìå-
ùåíà íà ñàéòå àäìèíèñòðàöèè îá-
ëàñòè: www.admobl.kaluga.ru íà
ñòðàíèöå ðåãèîíàëüíîãî ìèíè-
ñòåðñòâà êîíêóðåíòíîé ïîëèòè-
êè â ðàçäåëå «Êîíêóðñû».

Ìèíèñòåðñòâî
êîíêóðåíòíîé ïîëèòèêè îáëàñòè.

ÊîíêóðñÂ  Ïðàâèòåëüñòâå  îáëàñòè
áàçîâûé ìåäèöèíñêèé êîëëåäæ îáëàñòè.
Ïîñòóïèëè 225 ÷åëîâåê. Ïðîäîëæàþò
îáó÷åíèå 532 ñòóäåíòà-öåëåâèêà. Â 2013
ãîäó ïî çàâåðøåíèè öåëåâîãî îáó÷åíèÿ
â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ áûëî òðóäî-
óñòðîåíî 250 ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ.
Çíà÷èìûì äëÿ ðåãèîíà âíåøíèì èñòî÷-
íèêîì óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòè â
êàäðàõ ÿâëÿåòñÿ èíîñòðàííàÿ ðàáî÷àÿ
ñèëà. Â 2012 ãîäó êâîòà â 26 386 ÷åëîâåê
ðåàëèçîâàíà íà 100 ïðîöåíòîâ. Êâîòà â
2013 ãîäó ñîñòàâëÿåò 26 191 ÷åëîâåê. Íà
äàííûé ìîìåíò îíà ðåàëèçîâàíà íà 63
ïðîöåíòà.

Â õîäå îáñóæäåíèÿ Àíàòîëèé Àðòàìî-
íîâ íàïîìíèë î âàæíîñòè ñèñòåìíîé
ðàáîòû ñ ìîëîäåæüþ ñ öåëüþ çàêðåïëå-
íèÿ å¸ â ðîäíîé îáëàñòè. Îí ïîðó÷èë ðó-
êîâîäñòâó îòðàñëåâîãî âåäîìñòâà è ãëà-
âàì àäìèíèñòðàöèé ìóíèöèïàëèòåòîâ
íàïðàâëÿòü íà îáó÷åíèå ïî äåôèöèòíûì
ñïåöèàëüíîñòÿì íåîãðàíè÷åííîå êîëè-
÷åñòâî âûïóñêíèêîâ. «Îáó÷àéòå èõ
ñòîëüêî, ñêîëüêî âàì íóæíî. ×òîáû îáåñ-
ïå÷èòü ïîòðåáíîñòü îáëàñòè â êàäðàõ, ìû
äîëæíû â äåñÿòêè ðàç óâåëè÷èòü ÷èñëî
ñòóäåíòîâ-öåëåâèêîâ», - ïîä÷åðêíóë ãëà-
âà ðåãèîíà. Âìåñòå ñ òåì, ïî åãî ìíåíèþ,
ïîðà ïðåêðàòèòü ïîäãîòîâêó êàäðîâ, êî-
òîðûå çàâåäîìî íå áóäóò âîñòðåáîâàíû
íà ïðåäïðèÿòèÿõ è â îðãàíèçàöèÿõ ðåãè-
îíà. Â ýòîé ñâÿçè ãóáåðíàòîð ðåêîìåí-
äîâàë èñêëþ÷èòü èç ñïèñêà ïðåäëàãàå-
ìûõ ó÷åáíûìè çàâåäåíèÿìè îáëàñòè
ñïåöèàëüíîñòåé íåïîïóëÿðíûå ïðîôåñ-
ñèè. Â ðàáîòå ïî ïðèâëå÷åíèþ â ðåãèîí
èíîñòðàííîé ðàáî÷åé ñèëû Àíàòîëèé Àð-
òàìîíîâ ïðåäëîæèë àêòèâíî èñïîëüçî-
âàòü «ïîëèòèêó îòêðûòûõ äâåðåé» è îä-
íîâðåìåííî çàíèìàòüñÿ ìàññîâûì æè-
ëèùíûì ñòðîèòåëüñòâîì.

Ðå÷ü òàêæå øëà î ãîòîâíîñòè æèëèù-
íî-êîììóíàëüíîãî õîçÿéñòâà îáëàñòè ê

ðàáîòå â îñåííå-çèìíèé ïåðèîä 2013-
2014 ãîäîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðåãèîíå ïîäãî-
òîâëåíî 95 ïðîöåíòîâ æèëèùíîãî ôîí-
äà, 94 ïðîöåíòà êîòåëüíûõ, 94 ïðîöåí-
òà òåïëîâûõ è 80 ïðîöåíòîâ âîäîïðî-
âîäíûõ ñåòåé.  Íàèáîëåå îðãàíèçîâàí-
íî ýòà ðàáîòà âåäåòñÿ â Æèçäðèíñêîì,
Èçíîñêîâñêîì, Õâàñòîâè÷ñêîì, Óëüÿ-
íîâñêîì, Ôåðçèêîâñêîì è  Þõíîâñêîì
ðàéîíàõ. Â àóòñàéäåðàõ – Áàðÿòèíñêèé,
Ïåðåìûøëüñêèé, Áîðîâñêèé, Äóìèíè÷-
ñêèé, Êóéáûøåâñêèé è Ñóõèíè÷ñêèé ðàé-
îíû, ãäå åñòü îòñòàâàíèå â ïîäãîòîâêå
êîòåëüíûõ, à òàêæå â çàìåíå âåòõèõ òåï-
ëîâûõ è âîäîïðîâîäíûõ ñåòåé. Ïðè÷è-
íû çàäåðæêè ñâÿçàíû ñ êîíêóðñíîé
ïðîöåäóðîé îñâîåíèÿ ñðåäñòâ îáëàñò-
íîãî è ìåñòíûõ áþäæåòîâ, âûäåëåííûõ
íà ýòè öåëè. Îñíîâíûìè êîíòðîëüíû-
ìè òî÷êàìè ïî âõîæäåíèþ â ïðåäñòîÿ-
ùèé îòîïèòåëüíûé ïåðèîä ÿâëÿþòñÿ
ã.  Áàëàáàíîâî Áîðîâñêîãî ðàéîíà,
ã.   Êîíäðîâî è ïîñ. Òîâàðêîâî Äçåðæèí-
ñêîãî ðàéîíà, ã. Áåëîóñîâî Æóêîâñêîãî
ðàéîíà, à òàêæå ðÿä äðóãèõ íàñåëåííûõ
ïóíêòîâ.

Àíàëèçèðóÿ ñèòóàöèþ, Àíàòîëèé Àð-
òàìîíîâ ðåêîìåíäîâàë ðóêîâîäñòâó
ïðîáëåìíûõ ìóíèöèïàëèòåòîâ âçÿòü
ïîäãîòîâêó êîììóíàëüíûõ îáúåêòîâ
ïîä ñâîé ëè÷íûé êîíòðîëü è îðãàíè-
çîâàòü åå â êðóãëîñóòî÷íîì ðåæèìå. «Ê
20 ñåíòÿáðÿ âñå äîëæíî áûòü ãîòî-
âî», - ïîòðåáîâàë îí. Äî 1 îêòÿáðÿ
ãëàâàì íà ìåñòàõ íåîáõîäèìî ïðè-
íÿòü ìåðû ïî ëèêâèäàöèè èìåþùèõ-
ñÿ çàäîëæåííîñòåé ïåðåä ïîñòàâùè-
êàìè òîïëèâíî-ýíåðãåòè÷åñêèõ ðåñóð-
ñîâ.

Óïðàâëåíèå ïî ðàáîòå
ñî ÑÌÈ àäìèíèñòðàöèè

ãóáåðíàòîðà îáëàñòè.
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Îãîðî
äíèê

Îãîðî
äíèê

Äàæå  áóäíè  ìîæåò  òðóä
ñäåëàòü  ïðàçäíè÷íûìè  äíÿìè.
                                                                              ß. Ðàéíèñ.

Êàáà÷êè, òûêâû è âèíîãðàä…
Óæå áîëåå 20 ëåò Àíòîíèíà Àíàòîëüåâíà Àðòþõîâà  çàíèìàåòñÿ îãîðîäíè÷å-

ñòâîì. Íà ñâîåì  ó÷àñòêå îíà âûðàùèâàåò îãóðöû, ôèçàëèñ, ëàãèíàðèþ, ñàìáåðèþ,
àðòèøîê, è áàêëàæàíû. Ñåé÷àñ äëÿ íåå íàñòóïèëà ãîðÿ÷àÿ ïîðà. Ïîñïåâàþò  ôðóêòû
è îâîùè, òîëüêî óñïåâàé èõ ñîáèðàòü è ïåðåðàáàòûâàòü.  Îñîáåííî êðóïíûìè â ýòîì
ãîäó óðîäèëèñü òûêâû è êàáà÷êè.

- Òûêâà íåïðèõîòëèâà ïðè ðîñòå, âñåãäà ðàäóåò  áîãàòûì óðîæàåì è çàìå÷àòåëüíî
õðàíèòñÿ âåñü äëèííûé çèìíèé ïå-
ðèîä, - ðàññêàçàëà Àíòîíèíà Àíà-
òîëüåâíà. - Òàê ÷òî ñ÷àñòëèâûå îá-
ëàäàòåëè òûêâû â ýòîì ãîäó îáåñ-
ïå÷èëè ñåáÿ âèòàìèíàìè íà âñþ
çèìó. Ãëàâíîå òåïåðü ñîõðàíèòü
óðîæàé. ×àøå âñåãî åå õðàíÿò â ò¸ì-
íîì, ïðîõëàäíîì ìåñòå (ó êîãî ÷òî
åñòü: ïîãðåá, ïîäâàë, êëàäîâêà).
Ãëàâíîå ïîìíèòü, ÷òî òûêâà ïëîõî
ñîõðàíÿåòñÿ, åñëè íà íåå ïîïàäà-
åò ñîëíå÷íûé ñâåò.

Ïîìèìî âñåãî ïðî÷åãî Àíòîíèíà
Àíàòîëüåâíà âûðàùèâàåò  çåëåíûé
è ÷åðíûé âèíîãðàä. Îñîáåííî  õîðîø
â ýòîì ãîäó   çåëåíûé. Êàæäûé ñàäîâ-
íèê ãîðäèòñÿ âûðàùåííûì óðîæàåì,
Àíòîíèíà Àíàòîëüåâíà íå èñêëþ÷å-
íèå.

- ×òîáû  ïëîä áûë áîëåå ñî÷íûì
è ñëàäêèì, ðåêîìåíäóåòñÿ  îáëàìû-
âàòü ëèñòâó, òåì ñàìûì îãîëÿòü
êèñòü, – äàëà ñîâåò îïûòíàÿ îãî-
ðîäíèöà. -  Ïîñìîòðèòå, êàê áîëü-
øèå íàëèâíûå  ãðîçäüÿ, êðàñóÿñü,
âèñÿò íà âüþùåéñÿ ëîçå.

Çåìëÿ  ïðîêîðìèò
Íàñòóïèëà îñåíü - ïîðà ñáîðà îâîùåé è ôðóêòîâ. Íà ñïàñ-äåìåíñêîé çåìëå

æèâóò òðóäîëþáèâûå ëþäè, êîòîðûå ðàçâîäÿò ðàçëè÷íûå  ñîðòà ðàñòåíèé,
îáìåíèâàþòñÿ îïûòîì è çíàíèÿìè, âûðàùèâàþò íà ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêàõ
öâåòû, ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå  êóëüòóðû,  ïëîäîâî-ÿãîäíûå êóñòàðíèêè, äå-
ðåâüÿ. Ìíîãèå èç ñàäîâîäîâ è îãîðîäíèêîâ ìîãóò ïîõâàñòàòüñÿ áîëüøèì è
íåîáû÷íûì óðîæàåì.

Þíûé àãðîíîì
Î ñâîåì  óâëå÷åíèè íàì ðàññêàçàë Àëåêñàíäð Òåâ÷åíêîâ, æèòåëü õóòîðà Íîâî-

àëåêñàíäðîâñêèé.
- Ïðèñòðàñòèå ê  âûðàùèâàíèþ îâîùåé è ôðóêòîâ ó ìåíÿ ñ þíûõ ëåò.  Êàê ïðàâèëüíî

ïîäãîòîâèòü ïî÷âó, âûðàñòèòü è âûñàäèòü ðàññàäó â ãðóíò, îñóùåñòâëÿòü óõîä çà ðàñòåíè-
ÿìè – âñåìó ýòîìó  ìåíÿ íàó÷èëà áàáóøêà êàê  â òåîðèè, òàê è  íà ïðàêòèêå. - Îíà áûëà
àãðîíîìîì.  Âîò óæå íåñêîëüêî ëåò  âûðàùèâàþ äûíè è àðáóçû, ñåìåíà çàêàçûâàþ ïî
ïî÷òå.

Â íà÷àëå àïðåëÿ  ïîñåÿë èõ â ñòàêàí÷èêè. Ïåðåä ïîñåâîì òîé èëè èíîé êóëüòóðû
âíèìàòåëüíî èçó÷àþ óñëîâèÿ åå âûðàùèâàíèÿ, òðåáîâàíèÿ ê ïîëèâó, îñâåùåííîñòè,
òåìïåðàòóðå. Ñàìîå òðóäíîå - âûðàñòèòü çäîðîâóþ è êðåïêóþ ðàññàäó ïðè ðàííåì
ïîñåâå. Ñâåòà è òåïëà ìàëî, à íåïðàâèëüíûé ïîëèâ, ïåðåîõëàæäåíèå ìîãóò ñïðîâî-
öèðîâàòü ïîÿâëåíèå ðàçëè÷íûõ áîëåçíåé.

Ïðè ðàííåì ïîñåâå äëÿ ðàññàäû íåîáõîäèìà ïîäñâåòêà. Ìîëîäûå ðîñòî÷êè òÿíóò-
ñÿ ê ñâåòó, è áåç äîïîëíèòåëüíîé ïîäñâåòêè ðàññàäà ïîëó÷àåòñÿ õèëîé, íå ñïîñîá-
íîé â áóäóùåì äàòü õîðîøèé óðîæàé. Ðàññàäà  íàõîäèëàñü  äîìà  äî êîíöà ìàÿ. Â
íà÷àëå èþíÿ  âûñàäèë  åå  â çàðàíåå ïîäãîòîâëåííûé ãðóíò è íàêðûë ïëåíêîé. Èíîé
ðàç ïðèõîäèëîñü ïðèáåãàòü ê äîïîëíèòåëüíûì âðåìåííûì óêðûòèÿì. Äëÿ íèõ   èñ-
ïîëüçîâàë ëþáûå ïëàñòèêîâûå åìêîñòè, áóìàæíûå ïàêåòû è
êóëå÷êè.

Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî  ëåòíåãî âðåìåíè óõàæèâàë çà
ðàñòåíèÿìè, ïîëèâàë òðè ðàçà â íåäåëþ è
ïîëîë.  Ïðè  ïðàâèëüíîì óõîäå è ïîäõîäÿ-
ùåé ïîãîäå îãîðîäíèê ìîæåò ïîëó÷èòü õî-
ðîøèé óðîæàé îâîùåé.

Êîíåö àâãóñòà ïîðàäîâàë ïëîäàìè  – ñà-
ìûé áîëüøîé àðáóç âåñèë  3,7  êèëîãðàì-
ìà, à äûíÿ ïî÷òè äâà.

Ñåé÷àñ åñòü ïëàíû íà áóäóùèé ãîä  ïðè-
îáðåñòè è ïîñàäèòü ñîðò êàðòîôåëÿ, óñòîé-
÷èâûé ê êîëîðàäñêîìó æóêó.

Îâîùè-ãèãàíòû
Íå çðÿ íàðîäíàÿ ïîñëîâèöà ãëàñèò: «×òî ïîñååøü, òî è ïîæíåøü». Ñòàðàíèå è

òðóä â âåñåííèé è ëåòíèé ïåðèîäû   ðàäóþò óìåëûõ õîçÿåâ îáèëüíûì óðîæàåì îñå-
íüþ. Â ñàäàõ è îãîðîäàõ îäèí çà äðóãèì ñîçðåâàþò îâîùè, ÿãîäû, ôðóêòû, ïåñòðÿò
ÿðêèå êëóìáû.  Íàïðèìåð, ó æèòåëüíèöû ïåðåóëêà Ïîëåâîé Íèíû Àëåêñååâíû Òó÷-
êîâîé â ýòîì ãîäó âûäàëñÿ îòìåííûé óðîæàé, äàæå ïðàâèëüíåå ñêàçàòü, îãðîìíûé.
Â òåïëèöå ñîçðåëè êðóïíûå ïîìèäîðû è ïåðöû. Ïî ñëîâàì îãîðîäíèöû, ïîìèäîðû,
êàê è ïåðåö — îâîùè, òðåáóþùèå ïîñòîÿííîãî âíèìàíèÿ è îñîáîé àêêóðàòíîñòè â
âûðàùèâàíèè. Ñîðòà ñ î÷åíü êðóïíûìè ïëîäàìè îòëè÷àþòñÿ õîðîøåé óðîæàéíîñ-
òüþ, äëèòåëüíûì ïåðèîäîì ðîñòà è ïëîäîíîøåíèÿ. Äëÿ íèõ âàæíî áîëåå òùàòåëü-
íîå óõàæèâàíèå, ÷åì çà ðàñòåíèÿìè îáû÷íûõ ñîðòîâ. Íèíà Àëåêñååâíà  äàâíî çàíè-
ìàåòñÿ  îãîðîäíè÷åñòâîì.
Âûðàùèâàåò íà ñâîåì ó÷àñ-
òêå  öâåòû ðàçëè÷íûõ âèäîâ
è ñîðòîâ — àñòðû, ïåòóíèè,
ãåîðãèíû, ãëàäèîëóñû. È,
êîíå÷íî æå, íå îáõîäèòñÿ
áåç íåîáõîäèìûõ  îâîùåé
— ëóêà, ìîðêîâè, ñâåêëû,
îãóðöîâ, ïîìèäîðîâ, êàáà÷-
êîâ è òûêâ. Â ýòîì íåëåãêîì
äåëå åé  ïîìîãàþò  âíóêè -
Èâàí è Àëåêñåé (íà ñíèìêå).
Ñåé÷àñ  âðåìÿ ñáîðà òûêâû.
Îãðîìíûå ïëîäû óäèâëÿþò
ñâîèìè ðàçìåðàìè. Ìíîãèå
ñ÷èòàþò òûêâó öàðèöåé îãî-
ðîäà, è âïîëíå çàñëóæåííî.
Íî óðîæàé ìàëî âûðàñòèòü
è ñîáðàòü, åãî íóæíî åù¸ è
ñîõðàíèòü íà çèìó, ÷òîáû çè-
ìîé ðàäîâàòüñÿ ïëîäàì
ñâîåãî òðóäà. Î÷åíü âàæíî
íå óïóñòèòü âðåìÿ ñáîðà
òûêâû, ÷òîáû åå íå ïîâðå-
äèëè  ìîðîçû.

Ãèáðèä íà ãðÿäêå
 Ó êîãî-òî áîãàòûé óðîæàé àðáóçîâ, äûíü è âèíîãðàäà, ó ìíîãèõ âûðàñòàþò ãèãàíòñ-

êèå îâîùè è ôðóêòû, à áûâàåò, è ãèáðèäû.  Ãèáðèäíûå ñîðòà îâîùåé ïîëó÷èëè áîëü-
øîå ðàñïðîñòðàíåíèå è ó íàñ. Íàïðèìåð, ñâîèì íåîáû÷íûì óðîæàåì ïîõâàëèëñÿ
Ìèõàèë Íèêîëàåâè÷ ×åðíîâ.

- ß äàâíî çàíèìàþñü  ïðèóñàäåáíûì õîçÿéñòâîì, âûðàùèâàþ îâîùè è ôðóêòû. Ïî
âåñíå íà çàðàíåå ïîäãîòîâëåííóþ ïî÷âó êàê îáû÷íî ïîñàäèë  îãóðöû â îòêðûòûé ãðóíò.
Åñëè ïî-õîçÿéñêè ïîäîéòè ê ðàçìåùåíèþ êóëüòóð íà ó÷àñòêå, òî äàæå â óñëîâèÿõ íå÷åð-
íîçåìüÿ ìîæíî ïîëó÷èòü  õîðîøèé óðîæàé. Îïûò ïîäñêàçûâàåò: ñîñåäñòâî ðàñòåíèé
ìîæåò áûòü áëàãîïðèÿòíûì èëè âðåäíûì. Íàïðèìåð, îãóðöû äðóæàò ñ ãîðîõîì, êàïóñ-
òîé, íî âðàæäóþò ñ êàðòîôåëåì è àðîìàòè÷åñêèìè òðàâàìè. Ðÿäîì ÿ ðåøèë ïîñàäèòü
òûêâó. Â òå÷åíèå âñåãî ëåòíåãî ïå-
ðèîäà ïîëèâàë, ïîëîë è óõàæèâàë
çà  âñõîäàìè. È  çàìåòèë, ÷òî  ïðî-
èçîøëî ïåðåîïûëåíèå îãóðöîâ ñ
òûêâîé. Íà îãóðå÷íîé  çàâÿçè ïîÿâè-
ëèñü  êðóãëûå  ïëîäû, íàïîìèíàþ-
ùèå áîëüøîå çåëåíîå ÿáëîêî, íî ïî
âêóñó òîò æå ñàìûé îãóðåö. Íèêàêèå
ïîäêîðìêè è óäîáðåíèÿ íå ïðèìå-
íÿë äëÿ âûðàùèâàíèÿ  îâîùåé. ×óäî
ñåëåêöèè ïîëó÷èëîñü ñàìî ïî ñåáå.

Â òî æå âðåìÿ îïûòíûå îãîðîä-
íèêè óòâåðæäàþò, ÷òî ýòî íå ãèá-
ðèä. Íà ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ ïî-
âëèÿëè óñëîâèÿ âûðàùèâàíèÿ, ïî-
ãîäà. Òàêèå ÷óäåñà ïðîèçîøëè
íûí÷å íå òîëüêî â îãîðîäå ó Ìèõà-
èëà Íèêîëàåâè÷à.

Ïîëîñó ïîäãîòîâèë Âèòàëèé ËÛÑÅÍÊÎÂ.
Ôîòî àâòîðà.
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ÐÅÊËÀÌÀ
ÎÁÚßÂËÅÍÈß
ÏÐÎÄÀÅÒÑß äîì ñ óäîá-

ñòâàìè ïî óë. Æåëåçíîäî-
ðîæíàÿ, 19, òåë. 8-910-719-
31-14.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß äîì ñî âñåìè

óäîáñòâàìè (öåíòð ãîðîäà),
òåë. 8-916-988-76-72.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß äîì, òåë.

8-962-178-46-55.
ÕÕÕ

ÏÐÎÄÀÅÒÑß äîì ñ óäîá-
ñòâàìè, òåë. 8-920-875-82-23.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß êâàðòèðà, òåë.

8-920-612-31-46.
ÕÕÕ

ÏÐÎÄÀÞÒÑß îäíîêîìíàò-
íàÿ êâàðòèðà â ×èïëÿåâå;
ìàíåæ, òåë. 8-960-517-32-18.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß îäíîêîìíàò-

íàÿ êâàðòèðà â Ïîäìîñêîâüå,
òåë. 8-920-875-82-23.

ÕÕÕ
Ñðî÷íî ÏÐÎÄÀÞÒÑß äâå

êîðîâû òðåõ è ÷åòûðåõ îòå-
ëîâ, åñòü ñåíî, òåë. 8-910-
721-47-03.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÞÒÑß ïîðîñÿòà,

òåë. 8-910-590-29-50.
ÕÕÕ

ÏÐÎÄÀÞÒÑß áî÷êè òðåõ è
äåñÿòèêóáîâûå;

ÊÓÏËÞ øèôåð á/ó, òåë.
8-910-525-42-70.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß óëè÷íûé òóà-

ëåò, òåë. 8-910-527-82-60.
ÕÕÕ

ÏÐÎÄÀÞÒÑß ãàçîñèëèêàò-
íûå áëîêè, êîëüöà, êèðïè÷,
òåë. 8-915-654-41-36.

ÕÕÕ
Íàòÿæíûå ïîòîëêè, òåë.

8-920-309-74-36.
ÕÕÕ

Êîëüöà êîëîäåçíûå, ôóí-
äàìåíòíûå áëîêè; êîïêà è
÷èñòêà êîëîäöåâ, òåë. 8-953-
337-90-00, 8-915-899-21-72.

ÕÕÕ
ÊÓÏËÞ óãîëü, ñóõèå äðîâà,

òåë. 8-962-170-71-40.
ÕÕÕ

ÒÐÅÁÓÅÒÑß ïðîäàâåö ïðî-
äîâîëüñòâåííûõ òîâàðîâ,
òåë. 8-953-328-56-87.

Ïåðâûé êàíàë
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
00.00, 03.00 Íîâîñòè
05.05 "Äîáðîå óòðî!"
09.15 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"
09.45 "Æèòü çäîðîâî!" 12+
10.55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12.15 "Âðåìÿ îáåäàòü!"
13.00 "Äîáðîãî çäîðîâüèöà!" 12+
13.45 "Èñòèíà ãäå-òî ðÿäîì" 16+
14.00 "Äðóãèå íîâîñòè"
14.25 "ÄÎÌÐÀÁÎÒÍÈÖÀ" 16+
15.15 "Ñàìûé ëó÷øèé ìóæ" 16+
16.10 "ßÑÌÈÍ" 16+
17.00 "Â íàøå âðåìÿ" 12+
18.45 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
19.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21.00 "Âðåìÿ"
21.30 "ÌÀÒÜ-È-ÌÀ×ÅÕÀ" 16+
23.30 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00.10 "ÏÅÐÅÂÎÇ×ÈÊ" 16+
01.10 "ÑÅÑÒÐÈ×ÊÈ ÁÝÍÃÅÐ" 16+

Ðîññèÿ 1
05.00 "Óòðî Ðîññèè" 12+
09.00 "1000 ìåëî÷åé" 12+
09.45 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
10.30 "Êóëàãèí è ïàðòíåðû" 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 "Âåñòè"
12+

11.30, 14.30, 17.10, 19.40 "Ìåñòíîå
âðåìÿ. Âåñòè - Ìîñêâà" 12+
11.50, 14.50, 04.45 Âåñòè. Äåæóð-
íàÿ ÷àñòü
12.00 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß" 12+
13.00 "Îñîáûé ñëó÷àé" 12+
15.00 "ÒÀÉÍÛ ÈÍÑÒÈÒÓÒÀ
ÁËÀÃÎÐÎÄÍÛÕ ÄÅÂÈÖ" 12+
16.00, 17.30 "ÇÅÌÑÊÈÉ ÄÎÊ-
ÒÎÐ" 12+
18.30 "Ïðÿìîé ýôèð" 12+
20.50 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!"
21.00 "ÂÑÅÃÄÀ ÃÎÂÎÐÈ "ÂÑÅ-
ÃÄÀ" 12+
00.35 "Äåâ÷àòà" 16+
01.20 "ÁÀÒÀËÜÎÍÛ ÏÐÎÑßÒ
ÎÃÍß" 12+

ÍÒÂ
06.00 "ÍÒÂ óòðîì"
08.35, 10.20 "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ
ÌÓÕÒÀÐÀ" 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15 "Ñå-
ãîäíÿ"
10.55 "Äî ñóäà" 16+
11.55 "Ñóä ïðèñÿæíûõ" 16+
13.25 "Ñóä ïðèñÿæíûõ. Îêîí÷à-
òåëüíûé âåðäèêò" 16+
14.35 "Äåëî âðà÷åé" 16+
15.30, 18.30 "×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå. Îáçîð"
16.25 "Ïðîêóðîðñêàÿ ïðîâåðêà"
16+
17.40 "Ãîâîðèì è ïîêàçûâàåì"
16+

19.30 "ÁÎÌÁÈËÀ. ÏÐÎÄÎËÆÅ-
ÍÈÅ" 16+
21.25 "ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ"
16+
23.35 "ÊÀÐÏÎÂ" 16+
01.30 "Ëó÷øèé ãîðîä Çåìëè" 12+
02.25 "Äèêèé ìèð"
03.05 "ÂÈÑßÊÈ" 16+

Êóëüòóðà
07.00 Êàíàë "Åâðîíüþñ"
10.00, 15.40, 19.30, 23.40 Íîâîñòè
êóëüòóðû
10.20 "Íàáëþäàòåëü"
11.15, 01.40 "ÏÅÐÐÈ ÌÝÉÑÎÍ"
12.10 "Ïîòåðÿííûé ðàé îñòðîâîâ
Òðîáðèàí"
13.00 "Ëèíèÿ æèçíè"
14.00 "ÏÅÒÐ ÏÅÐÂÛÉ. ÇÀÂÅÙÀÍÈÅ"
14.55 "Àâòîïîðòðåò â êðàñíîé
ôåñêå. Ðîáåðò Ôàëüê"
15.50 "ÈÞËÜÑÊÈÉ ÄÎÆÄÜ"
17.35 "Äæîðäæ Áàéðîí"
17.45 "Çíàìåíèòûå ñî÷èíåíèÿ"
18.40 "Academia"
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.00 "Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà..."
20.45 "Èñòîðèÿ ìèðà"
21.40 "Ïîýò àóëà è ñòðàíû"
22.20 "Òåì âðåìåíåì"
23.10 "Ðàññåêðå÷åííàÿ èñòîðèÿ"
00.00 "Òåððèòîðèÿ ïîèñêà, èëè
Íåñêîëüêî ñëîâ îá àðòå"
00.45 "Ãîðîä êàê äîêóìåíò"
01.25 "Ëþêñåìáóðã. Åâðîïåéñêàÿ
êðåïîñòü"

ÍÈÊÀ-ÒÂ
06.25, 17.20 "Õî÷ó çíàòü!" 12+
06.50, 17.50 Ìóëüòôèëüì
07.00 "Ëåãêî"
09.00 "Íåäåëÿ" 12+
10.05 "Âðåìÿ ñïîðòà" 6+
10.45 "Íàâèãàòîð" 12+
11.15 "Ñîáà÷üÿ æèçíü" 16+
11.40 "ÑÏÀËÜÍÛÉ ÐÀÉÎÍ" 16+
13.29, 15.29 "Èñòîðè÷åñêèé êàëåí-
äàðü" 6+
13.30, 15.30, 19.30, 21.30, 23.30 "Íî-
âîñòè"
13.45 Äîê. ôèëüì 0+
14.05 "Ñåðãåé Áîäðîâ" 16+
15.00 "ß ïðîôè" 6+
15.50 "Ðîäíîé îáðàç" 0+
16.50 "Ïîâåñòü âðåìåííûõ ëåò" 0+
18.00 "Òî÷êà çðåíèÿ"
18.30 "Íèêóñÿ è Ìàðóñÿ ïðèãëà-
øàþò â ãîñòè" 0+
18.45 "Âðåìåíà è ñóäüáû" 0+
19.15 "Îáçîð ïðåññû" 6+
20.00 "Ãëàâíîå"
21.00 "Ïðèãëàñèòåëüíûé áèëåò" 6+
21.15 "Âûñøèé ñîðò" 0+
22.00 "Ïîëèãëîò â Êàëóãå" 6+
22.45 "Ïðîøó ê ñòîëó" 0+
23.00 "Êóëüòóðíàÿ Ñðåäà" 6+
00.00 "ÂÈÐÒÓÎÇÛ" 16+

Ïåðâûé êàíàë
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
00.00, 03.00 Íîâîñòè
05.05 "Äîáðîå óòðî!"
09.15 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"
09.45 "Æèòü çäîðîâî!" 12+
10.55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12.15 "Âðåìÿ îáåäàòü!"
13.00 "Äîáðîãî çäîðîâüèöà!" 12+
13.45 "Èñòèíà ãäå-òî ðÿäîì" 16+
14.00 "Äðóãèå íîâîñòè"
14.25 "ÄÎÌÐÀÁÎÒÍÈÖÀ" 16+
15.15 "Ñàìûé ëó÷øèé ìóæ" 16+
16.10 "ßÑÌÈÍ" 16+
17.00 "Â íàøå âðåìÿ" 12+
18.45 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
19.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21.00 "Âðåìÿ"
21.30 "ÌÀÒÜ-È-ÌÀ×ÅÕÀ" 16+
23.30 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00.10 "ÏÅÐÅÂÎÇ×ÈÊ" 16+

Ðîññèÿ 1
05.00 "Óòðî Ðîññèè" 12+

09.00 "1000 ìåëî÷åé" 12+
09.45 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
10.30 "Êóëàãèí è ïàðòíåðû" 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.55 "Âåñòè" 12+
11.30, 14.30, 17.30 "Ìåñòíîå âðå-
ìÿ. Âåñòè - Ìîñêâà" 12+
11.50, 14.50 Äåæóðíàÿ ÷àñòü
12.00 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß" 12+
13.00 "Îñîáûé ñëó÷àé" 12+
15.00 "ÒÀÉÍÛ ÈÍÑÒÈÒÓÒÀ
ÁËÀÃÎÐÎÄÍÛÕ ÄÅÂÈÖ" 12+
16.00, 17.50 "ÇÅÌÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ" 12+
18.50 Ôóòáîë 12+
21.20 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
21.30 "ÂÑÅÃÄÀ ÃÎÂÎÐÈ "ÂÑÅÃÄÀ" 12+

ÍÒÂ
06.00 "ÍÒÂ óòðîì"
08.35, 10.20 "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ
ÌÓÕÒÀÐÀ" 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15 "Ñå-
ãîäíÿ"
10.55 "Äî ñóäà" 16+
11.55 "Ñóä ïðèñÿæíûõ" 16+
13.25 "Ñóä ïðèñÿæíûõ. Îêîí÷à-
òåëüíûé âåðäèêò" 16+
14.35 "Äåëî âðà÷åé" 16+
15.30, 18.30 "×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå. Îáçîð"

16.25 "Ïðîêóðîðñêàÿ ïðîâåðêà" 16+
17.40 "Ãîâîðèì è ïîêàçûâàåì" 16+
19.30 "ÁÎÌÁÈËÀ. ÏÐÎÄÎËÆÅ-
ÍÈÅ" 16+
21.25 "ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ" 16+
23.35 "ÊÀÐÏÎÂ" 16+
01.30 "Ãëàâíàÿ äîðîãà" 16+

Êóëüòóðà
06.30 Êàíàë "Åâðîíüþñ"
10.00, 15.40, 19.30, 23.40 Íîâîñòè
êóëüòóðû
10.20 "Íàáëþäàòåëü"
11.15, 01.55 "ÏÅÐÐÈ ÌÝÉÑÎÍ"
12.10 "Ðóññêèå öàðè"
12.55 "Ïÿòîå èçìåðåíèå"
13.20 "Ãîðîä êàê äîêóìåíò"
14.00 "ÏÅÒÐ ÏÅÐÂÛÉ. ÇÀÂÅÙÀÍÈÅ"
15.00 "Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà..."
15.50, 20.45 "Èñòîðèÿ ìèðà"
16.45 "Íåïðèêàñàåìûé. Àëåê-
ñàíäð Êàéäàíîâñêèé"
17.45 "Çíàìåíèòûå ñî÷èíåíèÿ"
18.40 "Academia"
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.00 "Âëàñòü ôàêòà"
21.40 "Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü"
22.25 "Èãðà â áèñåð"
23.10 "Ðàññåêðå÷åííàÿ èñòîðèÿ"

00.00 "ÊÀÐÀÂÀÄÆÎ"

ÍÈÊÀ-ÒÂ
06.25, 17.20 "Õî÷ó çíàòü!" 12+
06.50 Ìóëüòôèëüì
07.00 "Ëåãêî"
09.00 "Ãëàâíîå" 12+
10.00 "Àçáóêà çäîðîâüÿ" 12+
10.30 "ÎÒÐßÄ ÑÏÅÖÈÀËÜÍÎÃÎ
ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈß" 12+
12.45 "Ñ÷àñòüå åñòü!" 12+
13.30, 15.30, 19.30, 21.30, 23.30 "Íî-
âîñòè"
13.45 "Îáçîð ïðåññû" 6+
14.00 "Ïîëèãëîò â Êàëóãå" 6+
14.45 "Ïðèãëàñèòåëüíûé áèëåò" 6+
15.00 "Ýêîëîãèÿ êðàñîòû" 6+
15.50, 04.30 "ÀÂÐÎÐÀ" 16+
17.45 "ÏÀÂÅËÅÖÊÈÉ ÂÎÊÇÀË
(40)" 16+
19.00 "Êîììóíàëüíàÿ ðåâîëþ-
öèÿ" 6+
20.00 "Ãëàâíîå"
21.00 "Èñêóññòâî îäåâàòüñÿ" 12+
21.45, 23.45 "Ðåãèîí è áèçíåñ"
22.00 "ÊÎÃÄÀ ÌÛ ÁÛËÈ Ñ×À-
ÑÒËÈÂÛ" 16+
22.55 "Ïðîøó ê ñòîëó" 0+
23.05 "Ñîáà÷üÿ æèçíü" 16+

Ïåðâûé êàíàë
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
00.00, 03.00 Íîâîñòè
05.05 "Äîáðîå óòðî!"
09.15 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"
09.45 "Æèòü çäîðîâî!" 12+
10.55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12.15 "Âðåìÿ îáåäàòü!"
13.00 "Äîáðîãî çäîðîâüèöà!" 12+
13.45 "Èñòèíà ãäå-òî ðÿäîì" 16+
14.00 "Äðóãèå íîâîñòè"
14.25 "ÄÎÌÐÀÁÎÒÍÈÖÀ" 16+
15.15 "Ñàìûé ëó÷øèé ìóæ" 16+
16.10 "ßÑÌÈÍ" 16+
17.00 "Â íàøå âðåìÿ" 12+
18.45 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
19.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21.00 "Âðåìÿ"
21.30 "ÌÀÒÜ-È-ÌÀ×ÅÕÀ" 16+
23.30 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00.10 "ÏÅÐÅÂÎÇ×ÈÊ" 16+

Ðîññèÿ 1
05.00 "Óòðî Ðîññèè" 12+

09.00 "1000 ìåëî÷åé" 12+
09.45 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
10.30 "Êóëàãèí è ïàðòíåðû" 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 "Âåñòè" 12+
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 "Ìåñòíîå
âðåìÿ. Âåñòè - Ìîñêâà" 12+
11.50, 14.50 Âåñòè. Äåæóðíàÿ
÷àñòü
12.00 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß" 12+
13.00 "Îñîáûé ñëó÷àé" 12+
15.00 "ÒÀÉÍÛ ÈÍÑÒÈÒÓÒÀ
ÁËÀÃÎÐÎÄÍÛÕ ÄÅÂÈÖ" 12+
16.00, 17.30 "ÇÅÌÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ" 12+
18.30 "Ïðÿìîé ýôèð" 12+
20.50 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
21.00 "ÂÑÅÃÄÀ ÃÎÂÎÐÈ "ÂÑÅÃÄÀ" 12+
00.35 "Áîëüøàÿ ïåðåìåíà. Ïîñëå-
äíÿÿ ëþáîâü Ãåíêè Ëÿïèøåâà" 12+

ÍÒÂ
06.00 "ÍÒÂ óòðîì"
08.35, 10.20 "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ ÌÓÕÒÀÐÀ"
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15 "Ñå-
ãîäíÿ"
10.55 "Äî ñóäà" 16+
11.55 "Ñóä ïðèñÿæíûõ" 16+
13.25 "Ñóä ïðèñÿæíûõ. Îêîí÷à-
òåëüíûé âåðäèêò" 16+
14.35 "Äåëî âðà÷åé" 16+
15.30, 18.30 "×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå. Îáçîð"

16.25 "Ïðîêóðîðñêàÿ ïðîâåðêà"
16+
17.40 "Ãîâîðèì è ïîêàçûâàåì" 16+
19.30 "ÁÎÌÁÈËÀ. ÏÐÎÄÎËÆÅ-
ÍÈÅ" 16+
21.25 "ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ" 16+
23.35 "ÊÀÐÏÎÂ" 16+
01.30 "Æèâûå ëåãåíäû. Òàòüÿíà
Äîðîíèíà"

Êóëüòóðà
06.30 Êàíàë "Åâðîíüþñ"
10.00, 15.40, 19.30, 23.40 Íîâîñòè
êóëüòóðû
10.20 "Íàáëþäàòåëü"
11.15, 01.55 "ÏÅÐÐÈ ÌÝÉÑÎÍ"
12.10 "Ðóññêèå öàðè"
12.55 "Êðàñóéñÿ, ãðàä Ïåòðîâ!"
13.20 "Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü"
14.00 "ÏÅÒÐ ÏÅÐÂÛÉ. ÇÀÂÅÙÀÍÈÅ"
15.00 "Âëàñòü ôàêòà"
15.50, 20.55 "Èñòîðèÿ ìèðà"
16.40 "Ìåñòà è ãëàâû æèçíè öåëîé..."
17.35, 02.45 "Êàðë Ôðèäðèõ Ãàóññ"
17.45 "Çíàìåíèòûå ñî÷èíåíèÿ"
18.20 "Çàìîê â Ìàëüáîðêå"
18.40 "Academia"
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.00 "Ëèíèÿ æèçíè"
21.55 "Ãåíèè è çëîäåè"

22.20 "Ïèêîâàÿ äàìà Ãðèãîðèÿ
Åëèñååâà"
23.10 "Ðàññåêðå÷åííàÿ èñòîðèÿ"
00.00 "ÊÀÐÀÂÀÄÆÎ"

ÍÈÊÀ-ÒÂ
06.25, 17.20 "Õî÷ó çíàòü!" 12+
06.50, 18.45 Ìóëüòôèëüì
07.00 "Ëåãêî"
09.00 "Ãëàâíîå" 12+
10.00 "Ïîëèãëîò â Êàëóãå" 6+
10.45 "ÎÒÐßÄ ÑÏÅÖÈÀËÜÍÎÃÎ
ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈß" 12+
11.55 "Ñ÷àñòüå åñòü!" 12+
12.35, 22.00 "ÊÎÃÄÀ ÌÛ ÁÛËÈ
Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ" 16+
13.30, 15.30, 19.30, 21.30, 23.30 "Íî-
âîñòè"
13.45 "Êîììóíàëüíàÿ ðåâîëþöèÿ"
14.15 "Òàéíû åãèïåòñêèõ ïèðà-
ìèä" 16+
15.00 "Ðåãèîí è áèçíåñ" 6+
15.15 "Íèêóñÿ è Ìàðóñÿ ïðèãëà-
øàþò â ãîñòè" 0+
15.50, 04.30 "ÀÂÐÎÐÀ" 16+
17.50 "Âîçâðàùåíèå Áóðÿòñêîãî
Ëàìû" 16+
19.00 "Êóëüòóðíàÿ Ñðåäà" 6+
20.00 "Ãëàâíîå"
21.00 Äîê. ôèëüì 0+
22.55 "Ïðîøó ê ñòîëó" 0+

23.00 "Îãîðîä áåç õëîïîò" 0+
00.00 "Ðîäíîé îáðàç" 0+

Èíòåðíåò-ìàãàçèí àâòî-
ç à ï ÷ à ñ ò å é
www.Èíòåðäåòàëè.ðô .
Îïòîâûå öåíû - äëÿ êàæäî-
ãî, òåë. 8-920-090-55-55.

Äâåðè ìåæêîìíàòíûå,
âõîäíûå, îêíà ÏÂÕ, êóõíè,
ëàìèíàò, ã. Êèðîâ, òåë. 8-920-
886-15-07.

ÂÍÈÌÀÍÈÞ
ðîäèòåëåé áóäóùèõ
ïåðâîêëàññíèêîâ!

Ïðèãëàøàåì âàøèõ
äåòåé íà

ïîäãîòîâèòåëüíûå
çàíÿòèÿ
â ÌÊÎÓ
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Íà÷àëî çàíÿòèé
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â 10 ÷àñ.

Edited with the trial version of 
Foxit Advanced PDF Editor

To remove this notice, visit:
www.foxitsoftware.com/shopping

http://www.foxitsoftware.com/shopping


×åòâåðã,
12 ñåíòÿáðÿ

Ñóááîòà,
14 ñåíòÿáðÿ

Âîñêðåñåíüå,
15 ñåíòÿáðÿ

Ïÿòíèöà,
13 ñåíòÿáðÿ

   6 ñåíòÿáðÿ  2013 ãîäà, ïÿòíèöà,    ¹ 93-94 (9311-9312)     www. spas-novaja. ru          «ÍÎÂÀß ÆÈÇÍÜ»    5

Ïåðâûé êàíàë
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
00.00, 03.00 Íîâîñòè
05.05 "Äîáðîå óòðî!"
09.15, 04.10 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"
09.45 "Æèòü çäîðîâî!" 12+
10.55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12.15 "Âðåìÿ îáåäàòü!"
13.00 "Äîáðîãî çäîðîâüèöà!" 12+
13.45 "Èñòèíà ãäå-òî ðÿäîì" 16+
14.00 "Äðóãèå íîâîñòè"
14.25 "ÄÎÌÐÀÁÎÒÍÈÖÀ" 16+
15.15 "Ñàìûé ëó÷øèé ìóæ" 16+
16.10 "ßÑÌÈÍ" 16+
17.00 "Â íàøå âðåìÿ" 12+
18.45 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!" 16+
19.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21.00 "Âðåìÿ"
21.30 "ÌÀÒÜ-È-ÌÀ×ÅÕÀ" 16+
23.30 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+

00.10 "ÏÅÐÅÂÎÇ×ÈÊ" 16+

Ðîññèÿ 1
05.00 "Óòðî Ðîññèè" 12+
09.00 "1000 ìåëî÷åé" 12+
09.45 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
10.30 "Êóëàãèí è ïàðòíåðû" 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 "Âåñòè"
12+
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 "Ìåñòíîå
âðåìÿ. Âåñòè - Ìîñêâà" 12+
11.50, 14.50, 04.45 Âåñòè. Äåæóð-
íàÿ ÷àñòü
12.00 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß" 12+
13.00 "Îñîáûé ñëó÷àé" 12+
15.00 "ÒÀÉÍÛ ÈÍÑÒÈÒÓÒÀ
ÁËÀÃÎÐÎÄÍÛÕ ÄÅÂÈÖ" 12+
16.00, 17.30 "ÇÅÌÑÊÈÉ ÄÎÊ-
ÒÎÐ" 12+
18.30 "Ïðÿìîé ýôèð" 12+
20.50 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
21.00 "ÂÑÅÃÄÀ ÃÎÂÎÐÈ "ÂÑÅ-
ÃÄÀ" 12+
22.50 "Ïîåäèíîê" 12+
00.25 "Êàì÷àòêà. Æèçíü íà âóë-
êàíå" 12+

ÍÒÂ
06.00 "ÍÒÂ óòðîì"
08.30 "Ñïàñàòåëè" 16+
09.00 "Ìåäèöèíñêèå òàéíû" 16+
09.35, 10.20 "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ
ÌÓÕÒÀÐÀ" 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15 "Ñå-
ãîäíÿ"
10.55 "Äî ñóäà" 16+
11.55 "Ñóä ïðèñÿæíûõ" 16+
13.25 "Ñóä ïðèñÿæíûõ. Îêîí÷à-
òåëüíûé âåðäèêò" 16+
14.35 "Äåëî âðà÷åé" 16+
15.30, 18.30 "×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå. Îáçîð"
16.25 "Ïðîêóðîðñêàÿ ïðîâåðêà"
16+
17.40 "Ãîâîðèì è ïîêàçûâàåì" 16+
19.30 "ÁÎÌÁÈËÀ. ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅ" 16+
21.25 "ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ" 16+
23.35 "ÊÀÐÏÎÂ" 16+
01.30 "Äà÷íûé îòâåò"

Êóëüòóðà
06.30 Êàíàë "Åâðîíüþñ"

10.00, 15.40, 19.30, 23.40 Íîâîñòè
êóëüòóðû
10.20 "Íàáëþäàòåëü"
11.15, 01.55 "ÏÅÐÐÈ ÌÝÉÑÎÍ"
12.10 "Ðóññêèå öàðè"
12.55 "Ðîññèÿ, ëþáîâü ìîÿ!"
13.20 "Íèêèòà Ñòðóâå. Ïîä îäíèì
íåáîì"
14.00 "ÏÅÒÐ ÏÅÐÂÛÉ. ÇÀÂÅÙÀÍÈÅ"
15.00 "Àáñîëþòíûé ñëóõ"
15.50, 20.45 "Èñòîðèÿ ìèðà"
16.40 "Ïèêîâàÿ äàìà Ãðèãîðèÿ
Åëèñååâà"
17.45 "Çíàìåíèòûå ñî÷èíåíèÿ"
18.40 "Academia"
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.00 "×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿòíà"
21.40 "Êòî ìû?"
22.05 "Ìåðèäà. Âîäà è åå ïóòè"
22.20 "Êóëüòóðíàÿ ðåâîëþöèÿ"
23.10 "Ðàññåêðå÷åííàÿ èñòîðèÿ"

ÍÈÊÀ-ÒÂ
06.25, 17.20 "Õî÷ó çíàòü!" 12+
06.50, 17.50 Ìóëüòôèëüì
07.00 "Ëåãêî"

09.00 "Ãëàâíîå" 12+
10.00 "ß ïðîôè" 6+
10.30 "Ïðèãëàñèòåëüíûé áèëåò" 6+
10.45 "ÎÒÐßÄ ÑÏÅÖÈÀËÜÍÎÃÎ
ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈß" 12+
12.05 "Ñîáà÷üÿ æèçíü" 6+
12.30, 22.55 "Ïðîøó ê ñòîëó" 0+
12.35, 22.00 "ÊÎÃÄÀ ÌÛ ÁÛËÈ
Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ" 16+
13.29, 15.29 "Èñòîðè÷åñêèé êàëåí-
äàðü" 6+
13.30, 15.30, 19.30, 21.30, 23.30 "Íî-
âîñòè"
13.45 "Êóëüòóðíàÿ Ñðåäà" 6+
14.15 "Êðàé íåïóãàíûõ æåíèõîâ"
16+
15.10 "Ïðîøó ñòîëó" 0+
15.15 "Æèëèùíûé âîïðîñ" 6+
15.50, 04.30 "ÀÂÐÎÐÀ" 16+
18.00 "Ïîëèãëîò â Êàëóãå" 6+
18.45 Äîê. ôèëüì 0+
19.15 "Ãëàâíàÿ òåìà" 12+
20.00 "Ãëàâíîå"
21.00 "Àçáóêà çäîðîâüÿ" 12+
23.05 "Óäèâèòåëüíûå îáèòàòåëè
ñàäà" 12+

Ïåðâûé êàíàë
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Íî-
âîñòè
05.05 "Äîáðîå óòðî!"
05.25, 09.15 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"
09.45 "Æèòü çäîðîâî!" 12+
10.55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12.15 "Âðåìÿ îáåäàòü!"
13.00 "Äîáðîãî çäîðîâüèöà!" 12+
13.45 "Èñòèíà ãäå-òî ðÿäîì" 16+
14.00 "Äðóãèå íîâîñòè"
14.25 "ÄÎÌÐÀÁÎÒÍÈÖÀ" 16+
15.15 "Ñàìûé ëó÷øèé ìóæ" 16+
16.10 "Çà è ïðîòèâ" 16+
17.00 "Æäè ìåíÿ"
18.45 "×åëîâåê è çàêîí" 16+
19.50 "Ïîëå ÷óäåñ"
21.00 "Âðåìÿ"
21.30 "Ãîëîñ" 12+

23.40 "Âå÷åðíèé Óðãàíò" 16+
00.35 "ÏÎÄ ÊÓÏÎËÎÌ" 16+
01.25 "ÏÐÈÃÎÂÎÐ" 16+

Ðîññèÿ 1
05.00 "Óòðî Ðîññèè" 12+
08.55 "Ìóñóëüìàíå" 12+
09.05 "1000 ìåëî÷åé" 12+
09.45 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
10.30 "Êóëàãèí è ïàðòíåðû" 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 "Âåñòè" 12+
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 "Ìåñòíîå
âðåìÿ. Âåñòè - Ìîñêâà" 12+
11.50, 14.50 Âåñòè. Äåæóðíàÿ
÷àñòü
12.00 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß" 12+
13.00 "Îñîáûé ñëó÷àé" 12+
14.15 Äíåâíèê Ñî÷è 2014 ã. 12+
15.00 "ÒÀÉÍÛ ÈÍÑÒÈÒÓÒÀ
ÁËÀÃÎÐÎÄÍÛÕ ÄÅÂÈÖ" 12+
16.00, 17.30 "ÇÅÌÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ" 12+
18.30 "Ïðÿìîé ýôèð" 12+
20.50 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
21.00 "Õèò" 12+

22.10 "ËÅÑÍÎÅ ÎÇÅÐÎ" 12+
00.05 "ÝÃÎÈÑÒ" 12+

ÍÒÂ
06.00 "ÍÒÂ óòðîì"
08.35, 10.20 "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ
ÌÓÕÒÀÐÀ" 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 "Ñåãîäíÿ"
10.55 "Äî ñóäà" 16+
11.55 "Ñóä ïðèñÿæíûõ" 16+
13.25 "Ñóä ïðèñÿæíûõ. Îêîí÷à-
òåëüíûé âåðäèêò" 16+
14.35 "Äåëî âðà÷åé" 16+
15.30, 18.30 "×ðåçâû÷àéíîå ïðî-
èñøåñòâèå. Îáçîð"
16.25 "Ïðîêóðîðñêàÿ ïðîâåðêà"
16+
17.40 "Ãîâîðèì è ïîêàçûâàåì"
16+
19.30 "Òû íå ïîâåðèøü!" 16+
20.30 "Õî÷ó v ÂÈÀ Ãðó!" 16+
22.40, 00.15 "ÊÀÐÏÎÂ" 16+
23.45 "Åãîð 360" 16+
01.10 "×ÅÐÍÈ×ÍÛÉ ÏÈÐÎÃ" 16+

Êóëüòóðà
06.30 Êàíàë "Åâðîíüþñ"
10.00, 15.40, 19.30, 23.30 Íîâîñòè
êóëüòóðû
10.20 "ÑÎÐÎÊ ÏÅÐÂÛÉ"
11.30 "Óêðîùåíèå êîíÿ. Ïåòð
Êëîäò"
12.10 "Ðóññêèå öàðè"
12.55 "Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè"
13.25 "ÏÎÅÇÄÊÈ ÍÀ ÑÒÀÐÎÌ
ÀÂÒÎÌÎÁÈËÅ"
14.45 "Âàæíûå âåùè"
15.00 "×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿòíà"
15.50 "Èñòîðèÿ ìèðà"
16.40 "Ãàìîâ. Ôèçèê îò áîãà"
17.35 "Ìöõåòà. ×óäåñà Ñâÿòîé
Íèíû"
17.55 "Èãðû êëàññèêîâ"
19.00 "Ñìåõîíîñòàëüãèÿ"
19.45, 01.55 "Èñêàòåëè"
20.35 "Òàòüÿíà Äîðîíèíà. Îòêðî-
âåíèÿ"
21.20 "ÒÐÈ ÒÎÏÎËß ÍÀ ÏËÞÙÈÕÅ"
22.35 "Ëèíèÿ æèçíè"

23.50 "ÌÎÅ ËÅÒÎ ËÞÁÂÈ"

ÍÈÊÀ-ÒÂ
06.25 "Õî÷ó çíàòü!" 12+
06.50, 14.00 Ìóëüòôèëüì
07.00 "Ëåãêî"
09.00 "Ãëàâíîå" 12+
10.00 "Ðîäíîé îáðàç" 0+
11.00 "Ïîâåñòü âðåìåííûõ ëåò" 0+
11.30 "ÎÒÐßÄ ÑÏÅÖÈÀËÜÍÎÃÎ
ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈß" 12+
12.35, 22.00 "ÊÎÃÄÀ ÌÛ ÁÛËÈ
Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ" 16+
13.30, 15.30, 19.30, 21.30 "Íîâîñòè"
13.45 "Ãëàâíàÿ òåìà" 12+
14.15 "Ðåãèîí è áèçíåñ" 6+
14.30 "Îãîðîä áåç õëîïîò" 0+
15.00 "Àçáóêà çäîðîâüÿ" 12+
15.50, 03.05 "ÀÂÐÎÐÀ" 16+
18.50 "×åëîâåê è âðåìÿ" 16+
20.00 "ïðîLIVE" 12+
21.00 "Íè äíÿ áåç ÷óäà" 0+
22.55 "Ñ÷àñòüå åñòü!" 12+
00.35 "ÆÅÍÈÕ ÍÀÏÐÎÊÀÒ" 16+

Ïåðâûé êàíàë
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Íîâîñòè
06.10 "ÑÒÀÐØÀß ÑÅÑÒÐÀ"
08.20, 08.45 Ìóëüòñåðèàë
09.00 "Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ!"
09.45 "Ñëîâî ïàñòûðÿ"
10.15 "Ñìàê" 12+
10.55 "Òàòüÿíà Äîðîíèíà. "Íå
ëþáëþ êèíî" 12+
12.15 "Èäåàëüíûé ðåìîíò"
13.10 "ÒÐÈ ÒÎÏÎËß ÍÀ ÏËÞÙÈÕÅ" 12+
14.40 "Ñâàäåáíûé ïåðåïîëîõ" 12+
15.40 "Ãîëîñ" 12+
16.45 "Êóá" 12+
18.15 "Óãàäàé ìåëîäèþ"
18.45 "Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëèîíå-
ðîì?"
19.45 "Ìèíóòà ñëàâû" 12+
21.00 "Âðåìÿ"

21.20 "Ñåãîäíÿ âå÷åðîì" 16+
23.00 "Óñïåòü äî ïîëóíî÷è" 16+
23.50 "ËÞÁÎÂÜ  ÆÈÂÅÒ  ÒÐÈ  ÃÎÄÀ" 16+

Ðîññèÿ 1
04.50 "ÎÄÍÀ ÍÀ ÌÈËËÈÎÍ" 12+
06.35 "Ñåëüñêîå óòðî" 12+
07.05 "Äèàëîãè î æèâîòíûõ" 12+
08.00, 11.00, 14.00 "Âåñòè" 12+
08.10, 11.10, 14.20 "Ìåñòíîå âðå-
ìÿ. Âåñòè - Ìîñêâà" 12+
08.20 "Ïëàíåòà ñîáàê" 12+
09.20 "Ñóááîòíèê" 12+
10.05 "Ïîãîíÿ" 12+
11.20 Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü
11.55 "×åñòíûé äåòåêòèâ". 16+
12.25 "Âîåííàÿ ïðîãðàììà" 12+
12.55 "Òàíêîâûé áèàòëîí" 12+
14.30 "Ñóááîòíèé âå÷åð" 12+
16.15 "Òàíöû ñî Çâåçäàìè" 12+
20.00 "Âåñòè â ñóááîòó" 12+
20.45 "ÏÎÃÎÂÎÐÈ  ÑÎ ÌÍÎÞ Î ËÞÁÂÈ"
00.30 "ÓËÛÁÍÈÑÜ, ÊÎÃÄÀ
ÏËÀ×ÓÒ ÇÂÅÇÄÛ" 12+

ÍÒÂ
05.40 "ÄÎÐÎÆÍÛÉ ÏÀÒÐÓËÜ"
16+
07.25 "Ñìîòð"
08.00, 10.00, 13.00 "Ñåãîäíÿ"
08.15 "Çîëîòîé êëþ÷"
08.45 "Èõ íðàâû"
09.25 "Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì Çè-
ìèíûì"
10.20 "Ãëàâíàÿ äîðîãà" 16+
10.55 "Êóëèíàðíûé ïîåäèíîê"
12.00 "Êâàðòèðíûé âîïðîñ"
13.25 "Ñëåäñòâèå âåëè..." 16+
14.20 "Î÷íàÿ ñòàâêà" 16+
15.20 "ÊÎÄÅÊÑ ×ÅÑÒÈ" 16+
17.20 "Èç ïåñíè ñëîâ íå âûêè-
íåøü!" 12+
18.25 "×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå. Îáçîð"
19.00 "Öåíòðàëüíîå òåëåâèäåíèå"
19.50 "<TV-Day>Ñóááîòà. Âå÷åð.
Øîó" 16+
21.45 "ÁÈËÅÒ ÍÀ ÂÅÃÀÑ" 16+
23.30 "ÀÔÐÎIÄÈÒÛ" 16+

Êóëüòóðà
06.30 Êàíàë "Åâðîíüþñ"
10.00 "Áèáëåéñêèé ñþæåò"
10.35 "ÒÐÈ ÒÎÏÎËß ÍÀ ÏËÞÙÈÕÅ"
11.50 "Äà çäðàâñòâóåò êîðîëåâà,
âèâàò!"
12.45 "Áîëüøàÿ ñåìüÿ"
13.40 "Ïðÿíè÷íûé äîìèê"
14.05 Ìóëüòôèëüì
15.20 "Äèêàÿ ïðèðîäà Ãåðìàíèè"
16.15 "Êðàñóéñÿ, ãðàä Ïåòðîâ!"
16.45 "Êàçà÷èé êðóã"
18.00 "Êòî ó÷èë òåáÿ âîäèòü?"
19.40 "Îñòðîâà"
20.20 "ÅÄÈÍÑÒÂÅÍÍÀß..."
21.50 "Ðîìàíòèêà ðîìàíñà"
22.50 "ËÈËÈ ÌÀÐËÅÍ"
00.45 "Äæåì-5"

ÍÈÊÀ-ÒÂ
06.00 "ÍÅÏÐÈÐÓ×ÅÍÍÛÅ" 12+
06.50 "Âñòðå÷àéòå-×åëåíòàíî!" 16+
07.45 Ìóëüòôèëüì
08.00 "Íîâîñòè"

08.30 "Ïðèòÿæåíèå çåìëè" 6+
09.00 "Ïîëèãëîò â Êàëóãå" 6+
09.45 "Ïðèãëàñèòåëüíûé áèëåò" 6+
10.00 "Ëåãêàÿ íåäåëÿ" 6+
10.25, 17.50 "Ïðîøó ê ñòîëó" 0+
11.30 "Àçáóêà çäîðîâüÿ" 12+
12.00 "Äåòñêèé êàíàë" 0+
13.00 "Êîììóíàëüíàÿ ðåâîëþ-
öèÿ" 6+
13.30 "ß ïðîôè" 6+
14.00 "Ðîäíîé îáðàç" 0+
15.00 "×åëîâåê è âðåìÿ" 16+
15.45 "Ñ÷àñòüå åñòü!" 12+
16.30 "Óäèâèòåëüíûå îáèòàòåëè
ñàäà" 12+
16.55 "Ýêñïåäèöèÿ âîêðóã ñâåòà"
18.00 "Íàâèãàòîð" 12+
18.30 "Íåäåëÿ"
19.35 "Âðåìÿ ñïîðòà" 6+
20.20 "ïðîLIVE" 12+
21.20 "Êðóãîîáîðîò" 12+
21.50 "Îáëàñòü ôóòáîëà" 6+
22.20 "ÑÏÀËÜÍÛÉ ÐÀÉÎÍ" 16+
23.20 "ÁÎËÜØÎÉ ÏÐÛÆÎÊ" 16+

Ïåðâûé êàíàë
04.25, 06.10 "ÇÂÅÇÄÀ ÏËÅÍÈ-
ÒÅËÜÍÎÃÎ Ñ×ÀÑÒÜß"
06.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè
07.40 "Ñëóæó Îò÷èçíå!"
08.15, 08.40 Ìóëüòñåðèàë
08.55 "Çäîðîâüå" 16+
10.15 "Íåïóòåâûå çàìåòêè" 12+
10.35 "Ïîêà âñå äîìà"
11.25 "Ôàçåíäà"
12.15 "ÏÐÈÕÎÄÈÒÅ ÇÀÂÒÐÀ..."
14.10 "ÊÐÅÏÊÈÉ ÎÐÅØÅÊ - 2" 16+
16.25 "Äîñòîÿíèå Ðåñïóáëèêè"
18.00 "Ëåäíèêîâûé ïåðèîä"
21.00 Âîñêðåñíîå "Âðåìÿ"
22.00 "ÍÅÓÄÅÐÆÈÌÛÅ 2" 16+

23.50 Êîíöåðò "Áè-2"

Ðîññèÿ 1
05.20 "ÂÎÇÂÐÀÒÀ ÍÅÒ" 12+
07.20 "Âñÿ Ðîññèÿ" 12+
07.30 "Ñàì ñåáå ðåæèññåð" 12+
08.20 "Ñìåõîïàíîðàìà" 12+
08.50 "Óòðåííÿÿ ïî÷òà" 12+
09.30 "Ñòî ê îäíîìó" 12+
10.20, 14.20 "Ìåñòíîå âðåìÿ. Âå-
ñòè - Ìîñêâà" 12+
11.00, 14.00 "Âåñòè" 12+
11.10 "Ãîðîäîê" 12+
11.45 "Ìîé ïàïà - ìàñòåð" 12+
12.15, 14.30 "ÌÀÌÎ×ÊÀ ÌÎß" 12+
16.25 "Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåòñÿ" 12+
18.20 "Íàø âûõîä!" 12+
20.00 Âåñòè íåäåëè
21.30 "×ÅÃÎ ÕÎÒßÒ ÌÓÆ×ÈÍÛ" 12+
23.30 "Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëà-
äèìèðîì Ñîëîâüåâûì" 12+

ÍÒÂ
06.00 "ÄÎÐÎÆÍÛÉ ÏÀÒÐÓËÜ"
16+
08.00, 10.00, 13.00, 19.00 "Ñåãîäíÿ"
08.15 "Ðóññêîå ëîòî ïëþñ"
08.45 "Èõ íðàâû"
09.25 "Åäèì äîìà"
10.20 "Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à" 16+
10.55 "×óäî òåõíèêè" 12+
11.25 "Ïîåäåì, ïîåäèì!"
12.00 "Äà÷íûé îòâåò"
13.20 ÑÎÃÀÇ - ×åìïèîíàò Ðîññèè
ïî ôóòáîëó
15.30 "Ñâîÿ èãðà"
16.20 "Âðàãè íàðîäà" 16+
17.20 "Èç ïåñíè ñëîâ íå âûêè-
íåøü!" 12+
18.25 "×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå. Îáçîð çà íåäåëþ"
19.50 "ÄÂÎÉÍÎÉ ÁËÞÇ" 16+
23.45 "Ëó÷ Ñâåòà" 16+

Êóëüòóðà
06.30 Êàíàë "Åâðîíüþñ"
10.00 "Îáûêíîâåííûé êîíöåðò"
10.35 "ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ"
12.05 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî"
12.30 "Ðîññèÿ, ëþáîâü ìîÿ!"
13.00 "ÑÍÅÆÍÀß ÊÎÐÎËÅÂÀ"
14.20, 01.40 Ìóëüòôèëüì
14.35 "Ïåøêîì..."
15.05 "×òî äåëàòü?"
16.45 "Êòî òàì..."
17.10, 01.55 "Èñêàòåëè"
18.40 "ÂÅ×ÍÛÉ ÌÓÆ"
21.15 "Èãîðü Êîñòîëåâñêèé. Áûòü
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14.00 "Ïëàíåòà "Ñåìüÿ" 6+
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15.00 "Âûñøèé ñîðò" 0+
15.15 "Ïðîøó ê ñòîëó" 0+
15.30 "Ýêîëîãèÿ êðàñîòû" 6+
16.00 "Êóëüòóðíàÿ Ñðåäà" 6+
16.30 "Àçáóêà çäîðîâüÿ" 12+
17.00 "ïðîLIVE" 12+
18.00 "Èñêóññòâî îäåâàòüñÿ" 12+
18.30 "ÊÎÃÄÀ ÌÛ ÁÛËÈ Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ"
21.50 "Íåôîðìàò" 16+
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ÇÄÎÐÎÂÜÅ

Àëëåðãèÿ  ó  äåòåé

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòìå÷àåò-
ñÿ óâåëè÷åíèå ÷èñëà àëëåðãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ñðåäè äå-
òåé. Îñîáåííî òðåâîæíî òî, ÷òî
âñå ÷àùå îíè íà÷èíàþòñÿ â
ìëàäøåì âîçðàñòå.

Îñíîâíûìè ôîðìàìè àëëåð-
ãèè ó äåòåé ÿâëÿþòñÿ êîæíûå
ïðîÿâëåíèÿ, êîòîðûå íåðåäêî
ñî÷åòàþòñÿ ñ íàðóøåíèÿìè äå-
ÿòåëüíîñòè îðãàíîâ äûõàíèÿ –
àñòìàòè÷åñêèì áðîíõèòîì,
áðîíõèàëüíîé àñòìîé èëè ñî-
ïðîâîæäàþòñÿ íàðóøåíèÿìè
ôóíêöèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà. Ïåäèàòðàìè è àëëåðãî-
ëîãàìè äàâíî îòìå÷åíî, ÷òî
êîæíûå ïðîÿâëåíèÿ àëëåðãèè,
êàêèìè, â ÷àñòíîñòè, ÿâëÿþòñÿ
ýêçåìà, íåéðîäåðìèò, êðàïèâ-
íèöà, âîçíèêàþò êàê ïðàâèëî íà
ôîíå àëëåðãè÷åñêîãî äèàòåçà,
êîòîðûé, íå ÿâëÿÿñü çàáîëåâà-
íèåì, ïðåäîïðåäåëÿåò èõ ðàç-
âèòèå.

Òâåðäî óñòàíîâëåíî, ÷òî íà
ôîðìèðîâàíèå àëëåðãè÷åñêîãî
äèàòåçà âëèÿåò íàñëåäñòâåí-
íîñòü, îòÿãîùåííàÿ àëëåðãè÷åñ-
êèìè çàáîëåâàíèÿìè, òîêñèêî-
çû áåðåìåííîñòè, ïàòîëîãè÷åñ-
êèå ðîäû, ðàííèé ïåðåâîä äå-
òåé íà èñêóññòâåííîå âñêàðìëè-
âàíèå. Ýòè æå ïðè÷èíû ìîãóò
ëåæàòü â îñíîâå ðàçâèòèÿ ñîîò-
âåòñòâóþùèõ ôîðì êîæíûõ àë-
ëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Ïðè
ýòîì ïèùåâîé ôàêòîð ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç ãëàâíûõ âèíîâíèêîâ èõ
âîçíèêíîâåíèÿ.

Äåéñòâèòåëüíî, êëèíè÷åñêèå
íàáëþäåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî
ïîäàâëÿþùåå ÷èñëî ìàòåðåé â
ïåðèîä áåðåìåííîñòè è ãðóäíî-
ãî âñêàðìëèâàíèÿ óïîòðåáëÿþò
â ïèùó ïðîäóêòû, ñïîñîáíûå
âûçâàòü àëëåðãèþ. Ê íèì îòíî-
ñÿòñÿ ðûáíûå áëþäà, ìåä, îâî-
ùè è ôðóêòû êðàñíîãî è îðàí-
æåâîãî öâåòîâ. Ïîÿâëåíèå èëè
óñèëåíèå àëëåðãè÷åñêîãî ïðî-
öåññà íà êîæå ìîæåò âîçíèê-
íóòü ïðè óïîòðåáëåíèè çíà÷è-
òåëüíîãî êîëè÷åñòâà ëåãêîóñâî-
ÿåìûõ óãëåâîäîâ, êîðîâüåãî
ìîëîêà, ñîëåíèé. Îñîáåííî íå-
áëàãîïðèÿòåí ðàííèé ïåðåâîä
äåòåé íà èñêóññòâåííîå âñêàð-

ìëèâàíèå áåç ñîãëàñèÿ ñ âðà-
÷îì. Ëó÷øàÿ ïèùà äëÿ ìàëåíü-
êîãî ðåáåíêà – ìàòåðèíñêîå
ìîëîêî. Îíî áûëî è îñòàåòñÿ
ñàìûì öåííûì è íåçàìåíèìûì
ïðîäóêòîì äåòñêîãî ïèòàíèÿ.

Íàëè÷èå ó ðåáåíêà êîæíîé
àëëåðãèè ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì
íàðóøåíèé â ñîñòîÿíèè åãî èì-
ìóíèòåòà è îáìåíà âåùåñòâ. Ñ
ýòèì, â ÷àñòíîñòè, ñâÿçàíû íå-
ðåäêî íàáëþäàåìûå ó íåãî ïëî-
õîé àïïåòèò, ñêëîííîñòü ê ïðî-
ñòóäíûì çàáîëåâàíèÿì è ò.ä.

Êàêèå æå ïðèçíàêè îïðåäåëÿ-
þò àëëåðãè÷åñêîå çàáîëåâàíèå
êîæè? Åñëè ó ðåáåíêà íà êîæå
ëèöà, òóëîâèùà èëè êîíå÷íîñòåé
èìåþòñÿ ïóçûðüêè, íàïîëíåí-
íûå áåñöâåòíîé æèäêîñòüþ, êî-
ðî÷êè, êðàñíîòà, îòìå÷àåòñÿ
èíòåíñèâíûé çóä, òî â ýòîì ñëó-
÷àå ïðèíÿòî êîíñòàòèðîâàòü
äåòñêóþ ýêçåìó. Åñëè èìåþòñÿ
ñóõîñòü êîæè, óòîëùåíèå åå,
îñîáåííî â îáëàñòè ëîêòåâûõ
ñãèáîâ, ëó÷åçàïÿñòíûõ ñóñòàâîâ
è ïîäêîëåííûõ ÿìîê, êîæíûé
çóä ðàçëè÷íîé ñòåïåíè èíòåí-
ñèâíîñòè, ðå÷ü èäåò î íåéðî-
äåðìèòå. Ýòà ôîðìà êîæíîãî
àëëåðãè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ
íàáëþäàåòñÿ ó äåòåé áîëåå ñòàð-
øåãî âîçðàñòà è ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ
ïðîäîëæåíèåì ýêçåìû.

Ìîæíî ëè ïðåäîòâðàòèòü ïå-
ðåõîä àëëåðãè÷åñêîãî äèàòåçà â
ýêçåìó è íåéðîäåðìèò? Ìîæíî,
åñëè óäàåòñÿ íàëàäèòü ïðàâèëü-
íîå âñêàðìëèâàíèå. Â ýòîì ñëó-
÷àåí âîçíèêàþùèå êîæíûå ïðî-
ÿâëåíèÿ àëëåðãè÷åñêîãî äèàòå-
çà íå ïîëó÷àþò äàëüíåéøåãî
ðàçâèòèÿ.

Ñëó÷àåòñÿ, ÷òî ó ðåáåíêà, íà-
õîäÿùåãîñÿ òîëüêî íà ãðóäíîì
âñêàðìëèâàíèè, íåîæèäàííî
âîçíèêàåò îáîñòðåíèå êîæíîãî
ïðîöåññà. Â ýòîé ñèòóàöèè ìà-
òåðè íåîáõîäèìî âûÿñíèòü ïðè-
÷èíó åãî âîçíèêíîâåíèÿ, îáðà-
òèâ îñîáîå âíèìàíèå íà êà÷å-
ñòâåííûé è êîëè÷åñòâåííûé ñî-
ñòàâ ñâîåãî ïèùåâîãî ðàöèîíà.
Ïðåæäå âñåãî ñëåäóåò îòêàçàòü-
ñÿ îò ïðîäóêòîâ, êîòîðûå ìîãóò
âûçâàòü àëëåðãèþ èëè óñèëèòü
åå ïðîÿâëåíèå. Ê íèì îòíîñÿò-
ñÿ ðûáà, èêðà, ïëîäû öèòðóñî-
âûõ è ìàñëè÷íûõ êóëüòóð, êîï÷å-
íîñòè, ìåä, øîêîëàä. Êðîìå
òîãî, íàäî ñîêðàòèòü óïîòðåáëå-
íèå ñãóùåííîãî ìîëîêà è âèíîã-
ðàäà. Ëó÷øå îòäàòü ïðåäïî÷òå-
íèå ÿáëîêàì, ñëèâàì, ãðóøàì,
êëþêâå. Ýòè îãðàíè÷åíèÿ îáû÷-
íî äàþò âîçìîæíîñòü ñîõðàíèòü
ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå ðåáåí-
êà.

Åñëè âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü
â ïåðåâîäå ìàëûøà íà ñìåøàí-
íîå èëè èñêóññòâåííîå âñêàðì-
ëèâàíèå, äåëàòü ýòî íàäî îñòî-
ðîæíî è òîëüêî ïîñîâåòîâàâ-

øèñü ñ âðà÷îì. Äîêîðì ëó÷øå
íà÷èíàòü ñ êåôèðà, à ïðèêîðì
– ñ îâîùíîãî ïþðå. Îäíàêî íóæ-
íî èìåòü â âèäó, ÷òî ìîðêîâü,
òûêâà, áîáîâûå, òîìàòû ìîãóò
âûçâàòü íåæåëàòåëüíûå ðåàê-
öèè. Âêëþ÷àÿ â ðàöèîí ðåáåíêà
êàøè, ñëåäóåò ïðåäïî÷åñòü ãðå÷-
íåâóþ, ïåðëîâóþ, îâñÿíóþ èëè
ðèñîâóþ. Ó íåêîòîðûõ äåòåé âîç-
ìîæíà ïîâûøåííàÿ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü ê íàòóðàëüíîìó ìî-
ëîêó, â ýòîì ñëó÷àå ìîæíî çà-
ìåíèòü åãî ñóõèì âîññòàíîâëåí-
íûì, àëëåðãè÷åñêèå ñâîéñòâà
êîòîðîãî ìåíåå âûðàæåíû.

Ñóùåñòâóåò ðÿä ïðîäóêòîâ, êî-
òîðûå ñëåäóåò çàâåäîìî è íàäîë-
ãî èñêëþ÷èòü èç ìåíþ ðåáåíêà.
Ýòî ðÿæåíêà, ñëèâêè, ñìåòàíà,
òâîðîæíûå ñûðêè, êëóáíèêà,
çåìëÿíèêà, ìàëèíà, ñìîðîäèíà,
ïåðñèêè, äûíÿ, êîíñåðâèðîâàí-
íûå êîìïîòû, øîêîëàä, êàêàî,
îðåõè, ñëèâî÷íîå ïå÷åíüå. Ïðî-
äóêòû, ê êîòîðûì ó ðåáåíêà èìå-
åòñÿ èíäèâèäóàëüíàÿ íåïåðåíî-
ñèìîñòü, äîëæíû áûòü áåçóñëîâ-
íî èñêëþ÷åíû èç åãî ðàöèîíà.

×àñòî áûâàåò òðóäíî óñòàíî-
âèòü ïðîäóêò, âûçâàâøèé î÷å-
ðåäíîå îáîñòðåíèå çàáîëåâà-
íèÿ, êîòîðîå ìîæåò ïðîÿâèòü-
ñÿ â ïåðèîä îò íåñêîëüêèõ ìè-
íóò äî äâóõ ñóòîê ïîñëå åãî óïîò-
ðåáëåíèÿ. Ïîýòîìó íå ñëåäóåò
îäíîâðåìåííî ââîäèòü â ðàöè-
îí íåñêîëüêî íîâûõ ïðîäóêòîâ,
÷òîáû ëåã÷å áûëî îïðåäåëèòü
î÷åâèäíîãî «âèíîâíèêà».

Î÷åíü âàæíî çàâåñòè «ïèùå-
âîé äíåâíèê» è â íåì íàðÿäó ñ
íàçâàíèåì ïðîäóêòà ïðîñòàâ-
ëÿòü îòìåòêó î åãî ïåðåíîñèìî-
ñòè. Ïèùà äëÿ ðåáåíêà äîëæíà
ãîòîâèòüñÿ íà ïàðó ñ îãðàíè÷å-
íèåì ïîâàðåííîé ñîëè, îíà çà-
äåðæèâàåò â òêàíÿõ âîäó è òåì
ñàìûì ñïîñîáñòâóåò óñèëåíèþ
âîñïàëåíèÿ êîæè.

Ìîæåò âîçíèêíóòü ñîìíåíèå â
äîñòàòî÷íîé îáåñïå÷åííîñòè
îðãàíèçìà ðåáåíêà âèòàìèíà-
ìè, ïîñêîëüêó èç åãî ðàöèîíà èñ-
êëþ÷àåòñÿ íàáîð ïðîäóêòîâ, áî-
ãàòûõ ýòèìè æèçíåííî âàæíûìè
áèîëîãè÷åñêèìè ñîåäèíåíèÿìè.
Âìåñòå ñ òåì ïðèìåíÿòü ïî ñâî-
åìó óñìîòðåíèþ âèòàìèííûå
ïðåïàðàòû áåç ñîãëàñîâàíèÿ ñ
âðà÷îì íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ,
òàê êàê íåïåðåíîñèìîñòü íåêî-
òîðûõ ïðîäóêòîâ ñî÷åòàåòñÿ ñ
íåïåðåíîñèìîñòüþ îïðåäåëåí-
íûõ ëåêàðñòâ, â òîì ÷èñëå è ïðå-
ïàðàòàìè âèòàìèíîâ.

Òîëüêî êîíñóëüòàöèÿ âðà÷à
ïîçâîëèò ïðàâèëüíî ïîñòðîèòü
ñóòî÷íûé ðàöèîí ðåáåíêà è òåì
ñàìûì ïðåäóïðåäèòü ó íåãî âè-
òàìèííóþ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ïî-
ïûòêà ñàìîëå÷åíèÿ ìîæåò ïðè-
âåñòè ê íåæåëàòåëüíûì ïî-
ñëåäñòâèÿì. Íå çàáûâàéòå ñî-
âåòîâàòüñÿ ñ âðà÷îì è ñëåäî-
âàòü åãî ðåêîìåíäàöèÿì.

È. ÂÎËÎÂÀ,
âðà÷-äåðìàòîëîã.

Â ïîñëåäíèå ãîäû â íàøåé ñòðàíå ïîëó÷èëî øèðîêîå ðàñïðîñò-
ðàíåíèå äîìàøíåå êîíñåðâèðîâàíèå îâîùåé, ôðóêòîâ, ãðèáîâ. Ýòî
äàåò âîçìîæíîñòü íà äîëãîå âðåìÿ ñîõðàíèòü ñâåæåñòü, ïèùåâóþ
öåííîñòü è âêóñ ýòèõ âàæíûõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ.

Âìåñòå ñ òåì íåïðàâèëüíî ïðèãîòîâëåííûå è íåïðàâèëüíî õðà-
íÿùèåñÿ êîíñåðâû ìîãóò ïîñëóæèòü ïðè÷èíîé òÿæåëîãî, èíîãäà
ñìåðòåëüíîãî çàáîëåâàíèÿ áîòóëèçìà.

Ìèêðîá áîòóëèçìà ðàçìíîæàåòñÿ íà ïèùåâûõ ïðîäóêòàõ è âûäå-
ëÿåò òîêñèí, âûçûâàþùèé çàáîëåâàíèå. Òîêñèí ÿâëÿåòñÿ ñàìûì
ñèëüíûì èç èçâåñòíûõ áàêòåðèàëüíûõ ÿäîâ. Ïåðâûìè ïðèçíàêà-
ìè áîòóëèçìà ÿâëÿþòñÿ ðåçêàÿ ìûøå÷íàÿ ñëàáîñòü, ñóõîñòü âî ðòó,
ðàññòðîéñòâî çðåíèÿ (òóìàí, ñåòêà ïåðåä ãëàçàìè, äâîåíèå), ãî-
ëîâíàÿ áîëü. Ó íåêîòîðûõ ìîãóò áûòü áîëè â æèâîòå, ðâîòà, çàïî-
ðû, à èíîãäà ïîíîñ. Òåìïåðàòóðà ó çàáîëåâøèõ îáû÷íî íå ïîâûøà-
åòñÿ. Ïðè ïîÿâëåíèè ýòèõ ñèìïòîìîâ íóæíî ñðî÷íî âûçâàòü âðà÷à.

Ñâîåâðåìåííîå ïðèìåíåíèå â óñëîâèÿõ áîëüíèöû ïðîòèâîáîòó-
ëèíèñòè÷åñêîé ñûâîðîòêè, êîòîðàÿ ñâÿçûâàåò áîòóëèíèñòè÷åñêèé
òîêñèí è íåéòðàëèçóåò åãî äåéñòâèå, ïðèâîäèò ê âûçäîðîâëåíèþ.
Ýôôåêò ëå÷åíèÿ çàâèñèò îò åãî ñâîåâðåìåííîñòè: ÷åì ðàíüøå íà-
÷àòü ëå÷åíèå, òåì ëåã÷å ïðîòåêàåò çàáîëåâàíèå, áûñòðåå íàñòóïà-
åò âûçäîðîâëåíèå. Îñòàòêè ïîäîçðèòåëüíîãî ïðîäóêòà è ðâîòíûå
ìàññû äî ïðèõîäà âðà÷à íå âûáðàñûâàéòå, òàê êàê îíè ïîìîãóò
âûÿâèòü ïðè÷èíó çàáîëåâàíèÿ è ïðåäóïðåäèòü åãî ïîÿâëåíèå ó
äðóãèõ ÷ëåíîâ ñåìüè.

Ïàëî÷êà áîòóëèçìà øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà â ïðèðîäå, îíà ìî-
æåò íàõîäèòüñÿ â ïî÷âå, ïûëè, âîäîåìàõ. Ïðè íåáëàãîïðèÿòíûõ
óñëîâèÿõ ìèêðîá ïîêðûâàåòñÿ ïëîòíîé îáîëî÷êîé – îáðàçóåòñÿ ñïî-
ðà. Ñïîðû î÷åíü ñòîéêè, îíè ãîäàìè ñîõðàíÿþòñÿ â ïî÷âå, ìåñÿöà-
ìè – íà ïèùåâûõ ïðîäóêòàõ. Êèïÿ÷åíèå, ñîëåíèå, ìàðèíîâàíèå è
êîï÷åíèå ñïîðû íå óáèâàþò. Ìèêðîá áîòóëèçìà æèâåò òîëüêî ïðè
îòñóòñòâèè êèñëîðîäà (ïðè àíàýðîáíûõ óñëîâèÿõ).

Â ïèùåâûõ ïðîäóêòàõ àíàýðîáíûå óñëîâèÿ ìîãóò ñîçäàòüñÿ â áà-
íî÷íûõ êîíñåðâàõ, êóäà âñëåäñòâèå èõ ãåðìåòè÷íîé óêóïîðêè íå ïî-
ñòóïàåò âîçäóõ. Ðàçìíîæåíèå ìèêðîáîâ áîòóëèçìà ïðîèñõîäèò ïðè
òåìïåðàòóðå îò +15 äî +40 ãðàäóñîâ. Òîêñèí îáðàçóåòñÿ ïðè òåìïå-
ðàòóðå ñâûøå 10 ãðàäóñîâ, ðàçðóøàåòñÿ îí ïðè êèïÿ÷åíèè â òå÷å-
íèå äåñÿòè ìèíóò.

Â ïðîäóêòàõ ñ âûñîêîé ïëîòíîñòüþ ðàçìíîæåíèå ìèêðîáîâ áîòó-
ëèçìà è îáðàçîâàíèå òîêñèíà çàòðóäíÿþòñÿ. Åñëè æå òîêñèí óæå
îáðàçîâàëñÿ, òî äîáàâëåíèå êèñëîòû åãî íå ðàçðóøàåò, òàê êàê îí
óñòîé÷èâ â êèñëîé ñðåäå. Âíåøíèé âèä, çàïàõ è âêóñ ïðîäóêòîâ, â
êîòîðûõ ïðîèçîøëè ðàçìíîæåíèå ìèêðîáîâ è òîêñèíîîáðàçîâà-
íèå, ìîãóò íå èçìåíèòüñÿ.

Õîçÿéêè, çàíèìàÿñü äîìàøíèì êîíñåðâèðîâàíèåì, äîëæíû
çíàòü, ÷òî ñïîðû-ïàëî÷êè áîòóëèçìà ïîãèáàþò òîëüêî ïðè òåìïå-
ðàòóðå 120 ãðàäóñîâ. Íà çàâîäàõ êîíñåðâû ñòåðèëèçóþò â àâòîêëà-
âàõ ïðè òàêîé òåìïåðàòóðå, â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ åå ñîçäàòü íåëüçÿ.
Ïîýòîìó î÷åíü âàæíî ñòðîãîå ñîáëþäåíèå ñàíèòàðíûõ ïðàâèë ïðè
äîìàøíåì êîíñåðâèðîâàíèè. Ñëó÷àåâ áîòóëèçìà, ñâÿçàííûõ ñ óïîò-
ðåáëåíèåì çàâîäñêèõ êîíñåðâîâ, íå çàðåãèñòðèðîâàíî.

Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ñïîñîáîâ êîíñåðâèðîâàíèÿ. Íàèáîëåå
ëåãêèì è îáùåäîñòóïíûìè ÿâëÿþòñÿ êâàøåíèå, çàêâàñêà è ìàðè-
íîâàíèå. Ïðèìåíåíèå ýòèõ ñïîñîáîâ âîçìîæíî áåç ãåðìåòè÷åñ-
êîé óïàêîâêè, ÷òî î÷åíü âàæíî äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ áîòóëèçìà.
Êîíñåðâèðîâàííûå ãðèáû íå ðåêîìåíäóåòñÿ ãåðìåòè÷åñêè çàê-
ðûâàòü. Äëÿ òîãî ÷òîáû ïðåäóïðåäèòü ïîÿâëåíèå ïëåñåíè, ìàðè-
íàä ìîæíî çàëèòü òîíêèì ñëîåì ìàñëà. Íåñâåæèå è ïîâðåæäåí-
íûå îâîùè, ôðóêòû, ãðèáû óïîòðåáëÿòü äëÿ êîíñåðâèðîâàíèÿ
íåëüçÿ.

Îòñîðòèðîâàííûå è ïåðåáðàííûå ïðîäóêòû íóæíî òùàòåëüíî
î÷èñòèòü îò çåìëè è ïûëè. ×àñòî ê øëÿïêàì ãðèáîâ ïðèëèïàþò
òðàâà, ñóõèå âåòî÷êè, ëèñòüÿ, ìîõ. Ñîð íàäî óäàëÿòü, ìåñòà, èç-
ãðûçåííûå âðåäèòåëÿìè, âûðåçàòü. Ïðîäóêòû, ïîäãîòîâëåííûå
äëÿ êîíñåðâèðîâàíèÿ, íàäî õîðîøî ïðîìûòü ïèòüåâîé ïðîòî÷-
íîé âîäîé. Åñëè åå íåò, íàäî íåñêîëüêî ðàç ïîìåíÿòü âîäó. ×åì
÷èùå ñûðüå, òåì ìåíüøå âîçìîæíîñòü ïîïàäàíèÿ â ïðîäóêò ñïîð
áîòóëèçìà.

Ïðåæäå ÷åì ïðèñòóïàòü ê êîíñåðâèðîâàíèþ, íåîáõîäèìî õîðî-
øî âûìûòü ðóêè ñ ìûëîì. Åñëè îíè èìåþò ïîâðåæäåíèÿ, îäåíüòå
ïåð÷àòêè. Êîíñåðâû äîëæíû ïîäâåðãàòüñÿ òåïëîâîé îáðàáîòêå. Ñî-
ëåíèÿ è ìàðèíàäû íàäî ãîòîâèòü ñ äîñòàòî÷íûì êîëè÷åñòâîì êèñ-
ëîòû è õðàíèòü íà õîëîäå, æåëàòåëüíî ïðè òåìïåðàòóðå íå âûøå
10 ãðàäóñîâ è íå íèæå 0. Åñëè â ãåðìåòè÷åñêè çàêðûòûõ êîíñåðâàõ
â ïðîöåññå õðàíåíèÿ ïîÿâèëèñü âçäóòèÿ æåñòÿíûõ êðûøåê, òàêèå
êîíñåðâû óïîòðåáëÿòü íåëüçÿ.

Îáÿçàòåëüíîå ñîáëþäåíèå ñàíèòàðíûõ ïðàâèë ïðèãîòîâëåíèÿ è
õðàíåíèÿ êîíñåðâîâ äîìàøíåãî ïðèãîòîâëåíèÿ ïðåäóïðåæäàåò
çàáîëåâàíèå áîòóëèçìîì.

Å. ØÅËÅÃÎÂÀ,
èíñòðóêòîð ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè ÖÐÁ.

ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ  ÑÏÀÑÄÅÌÅÍÖÛ!
Ïðèãëàøàåì âàñ ïðîéòè áåñïëàòíóþ äèñïàíñåðèçàöèþ äëÿ âûÿâëåíèÿ õðîíè÷åñ-

êèõ çàáîëåâàíèé.
Â 2013 ãîäó ïðèãëàøàþòñÿ ëèöà 1992, 1989, 1986, 1983, 1980, 1977, 1974, 1971,

1968, 1965, 1962, 1959, 1956, 1953, 1950, 1947, 1944, 1941, 1938, 1935, 1932, 1929,
1926, 1923, 1920 ãîäîâ ðîæäåíèÿ.

Îñòàëüíûå ïðîéäóò îñìîòð â ñëåäóþùèõ ãîäàõ.
Äèñïàíñåðèçàöèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ îñìîòð âðà÷àìè-ñïåöèàëèñòàìè, ïðîâåäåíèå ëàáîðà-

òîðíî-èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé.

ÂÐÅÌß  ÐÀÁÎÒÛ:
ñ 9 äî 13 ÷àñ. ñ ïîíåäåëüíèêà ïî ïÿòíèöó.

Îáðàùàòüñÿ â êàáèíåò ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè ¹1 ïîëèêëèíèêè ÖÐÁ
ã. Ñïàñ-Äåìåíñêà (óë. Ñîâåòñêàÿ, 132).

Ïðè ñåáå èìåòü ïàñïîðò, ìåäèöèíñêèé ïîëèñ, ïëàñòèêîâóþ êàðòó.
Ñäà÷à àíàëèçîâ ïðîèçâîäèòñÿ íàòîùàê ïî íàïðàâëåíèþ

êàáèíåòà ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè.
Ïîçàáîòüòåñü î ñâîåì çäîðîâüå ñåãîäíÿ!

Àäìèíèñòðàöèÿ ÖÐÁ.

Áîòóëèçì –
ýòî îïàñíî
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Óâàæàåìûå
ïîäïèñ÷èêè
 è ÷èòàòåëè

«Íîâîé æèçíè»!
Ó íåêîòîðûõ èç âàñ íàøà ãà-

çåòà âûïèñàíà òîëüêî íà îäèí
êâàðòàë, è ñ 1 îêòÿáðÿ îíà óæå
íå áóäåò ïðèõîäèòü â âàø äîì.

Íàì î÷åíü íå õî÷åòñÿ òåðÿòü
â âàøåì ëèöå ñâîåãî ÷èòàòåëÿ
è ïîäïèñ÷èêà, ïîýòîìó íàïîìè-
íàåì – ó âàñ åùå
åñòü âðåìÿ ïðî-
äëèòü ïîäïèñêó íà
IV êâàðòàë òåêóùå-
ãî ãîäà.

ÍÅ
 ÇÀÁÓÄÜÒÅ!

Óâàæàåìûå
 ïîäïèñ÷èêè!

Ìû ðàäû ñîîáùèòü âàì, ÷òî ñ
1 ñåíòÿáðÿ 2013 ãîäà ÔÃÓÏ «Ïî-
÷òà Ðîññèè» îòêðûâàåò ïîäïèñ-
íóþ êàìïàíèþ íà ïåðâîå ïîëó-
ãîäèå 2014 ãîäà âî âñåõ îòäå-
ëåíèÿõ ïî÷òîâîé ñâÿçè.

Íà÷èíàÿ ñ 1 ñåíòÿáðÿ 2013 ãîäà, âû
ìîæåòå îôîðìèòü ïîäïèñêó íà ñâîè
ëþáèìûå èçäàíèÿ íà ïåðâîå ïîëó-
ãîäèå 2014 ãîäà ïî êàòàëîãàì:

- Êàòàëîã Ðîññèéñêîé ïðåññû
«Ïî÷òà Ðîññèè»;

- Îáúåäèíåííûé êàòàëîã. Ïðåññà
Ðîññèè. Ãàçåòû è æóðíàëû;

- Ãàçåòû, æóðíàëû. Àãåíòñòâî
«Ðîñïå÷àòü».

Â êàòàëîãè âêëþ÷åíû áîëåå âîñü-
ìè òûñÿ÷ íàèìåíîâàíèé ïå÷àòíûõ èç-
äàíèé è êíèã, âûïóñêàåìûõ êàê íà
òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
è ÑÍÃ, òàê è â çàðóáåæíûõ ñòðàíàõ.

Íå îòêëàäûâàéòå îôîðìëåíèå
ïîäïèñêè íà ïîñëåäíèå äíè.

ÏÐÈÕÎÄÈÒÅ. ÌÛ ÆÄÅÌ ÂÀÑ!
Àäìèíèñòðàöèÿ ïî÷òàìòà.

Ãðóïïà ñòóäåíòîâ
îáðàòèëàñü â ðåäàêöèþ ñ

ïðîñüáîé ÷åðåç ãàçåòó âûðàçèòü
áëàãîäàðíîñòü æèòåëÿì Ëþáóíè.
Þíîøè ðàññêàçàëè î ñâîåé ïîåçäêå
â ñåëî.

- Ìû ðåøèëè ïîðûáà÷èòü íà ëþáóí-
ñêîì îçåðå. Ñîáðàëèñü íà öåëûé
äåíü, êàçàëîñü, âçÿëè âñå íåîáõîäè-
ìîå. Ðûáàëêà îêàçàëàñü íåóäà÷íîé,
ðûáà íå êëåâàëà. Åäà áûñòðî çàêîí-
÷èëàñü. È ìû ñòàëè äóìàòü, êàê ïî-
ñêîðåå äîáðàòüñÿ äîìîé.

Ïðîõîäÿ ïî ñåëüñêîé óëèöå, âñïîì-
íèëè, ÷òî ó îäíîãî èç íàñ òàì æèâåò
áàáóøêà-ðîäñòâåííèöà. Îíà íàñ
âñòðåòèëà, íàêîðìèëà, ðàññïðîñèëà
îá ó÷åáå, î æèçíè. Ïîáëàãîäàðèâ, îò-
ïðàâèëèñü äàëüøå. Íî òóò íàñ óâè-
äåëà äðóãàÿ ïîæèëàÿ æåíùèíà. Ïî-
íÿâ ïî íàøåìó ñíàðÿæåíèþ, ÷òî âîç-
âðàùàåìñÿ ñ ðûáàëêè, ïîçâàëà ê
ñåáå:

- Âû, íàâåðíîå, ãîëîäíûå. Çàõîäè-
òå, óãîùó.

Íàñòóïèë ñåíòÿáðü. Îò ëåòíèõ êàíè-
êóë îñòàëèñü ëèøü òåïëûå âîñïîìèíà-
íèÿ. Îòäîõíóâøèå îò øêîëüíîé ñóåòû,
íåìíîãî ïîâçðîñëåâøèå, ó÷åíèêè ñïå-
øàò ê ñâîèì îäíîêëàññíèêàì è ó÷èòå-
ëÿì.

Ýòèì ëåòîì ðåáÿòàì ïðåäëàãàëè ðàç-
ëè÷íûå ìåñòà äëÿ îòäûõà íà þãå Ðîñ-
ñèè è â öåíòðàëüíûõ ðàéîíàõ. Íî áîëü-
øèíñòâî äåòåé è èõ ðîäèòåëåé âûáðàëè
âïåðâûå îòêðûâøèéñÿ â ýòîì ãîäó ëà-
ãåðü òðóäà è îòäûõà «Äðóæáà» â ñ. Ëþ-
áóíü íà áàçå ìåñòíîé øêîëû è íèñêîëü-
êî îá ýòîì íå ïîæàëåëè. Âîñïèòàòåëè
ïðîäóìàííî è èíòåðåñíî îðãàíèçîâàëè
îòäûõ äåòåé. Êàæäûé äåíü èõ æäàëè
íîâûå ñîðåâíîâàíèÿ, êîíêóðñû, ïîåçä-
êè. Îáî âñåõ ìåðîïðèÿòèÿõ, ïðîâîäè-
ìûõ â ëàãåðå, íåîäíîêðàòíî ïèñàëà
ðàéîíêà. À âêóñíîå ðàçíîîáðàçíîå ïè-
òàíèå íå äàâàëî ïîâîäà ãðóñòèòü ïî «äî-
ìàøíåìó ñòîëó».

Ðåáÿòà áûëè ïðèÿòíî óäèâëåíû, óâè-
äåâ â àêêóðàòíî îòðåìîíòèðîâàííîì
çäàíèè øêîëû íîâûé ñàíóçåë, äóøåâóþ
êàáèíêó è ñîâðåìåííóþ ñòèðàëüíóþ ìà-
øèíó. Âñå ýòî ñîçäàâàëî êîìôîðò èõ îò-
äûõó íà ñåëå.

Ïðèåçæàÿ íàâåñòèòü ñâîèõ äåòåé, ìû,
ðîäèòåëè, ðàäîâàëèñü, ÷òî äåòè âåñå-

Ñ 3 àâãóñòà 2013 ãîäà âñòóïèë â
ñèëó Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Î âíåñå-
íèè èçìåíåíèé â Ôåäåðàëüíûé çà-
êîí «Îá îõîòå è î ñîõðàíåíèè îõîò-
íè÷üèõ ðåñóðñîâ è î âíåñåíèè èçìå-
íåíèé â îòäåëüíûå çàêîíîäàòåëü-
íûå àêòû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» è
â Êîäåêñ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè «Îá
àäìèíèñòðàòèâíûõ ïðàâîíàðóøåíè-
ÿõ».

Âíåñåíû èçìåíåíèÿ â ÊîÀÏ ÐÔ è
Çàêîí îá îõîòå è ñîõðàíåíèè îõîò-
íè÷üèõ ðåñóðñîâ. Âçàìåí åäèíîãî
áëàíêà ðàçðåøåíèÿ íà äîáû÷ó îõîò-
íè÷üèõ ðåñóðñîâ ââîäèòñÿ íåñêîëü-
êî ôîðì áëàíêîâ (íà äîáû÷ó êîïûò-
íûõ æèâîòíûõ, ìåäâåäåé, ïóøíûõ æè-
âîòíûõ, ïòèö). Ñîêðàùåí ïåðå÷åíü
ñâåäåíèé îá îõîòíèêå, êîòîðûå óêà-
çûâàþòñÿ â ðàçðåøåíèè.

Îïðåäåëÿåòñÿ ïîíÿòèå ïðîèçâîä-
ñòâåííîãî îõîòíè÷üåãî êîíòðîëÿ, óñ-
òàíàâëèâàåòñÿ, êàê îí îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ, çàêðåïëÿþòñÿ ïðàâà ïðîèçâîä-
ñòâåííûõ îõîòíè÷üèõ èíñïåêòîðîâ.
Çà ôåäåðàëüíûìè è ðåãèîíàëüíû-
ìè îðãàíàìè ãîñâëàñòè çàêðåïëÿþò-
ñÿ ïîëíîìî÷èÿ, êàñàþùèåñÿ ïðî-
âåðêè çíàíèÿ òðåáîâàíèé, íåîáõîäè-
ìûõ êàíäèäàòó â ïðîèçâîäñòâåííûå
îõîòíè÷üè èíñïåêòîðà; âûäà÷è óäî-
ñòîâåðåíèé è íàãðóäíûõ çíàêîâ ýòèõ
äîëæíîñòíûõ ëèö; îòñòðàíåíèÿ äàí-
íûõ èíñïåêòîðîâ îò ïðîèçâîäñòâåí-
íîãî îõîòíè÷üåãî êîíòðîëÿ.

Àäìèíèñòðàòèâíàÿ îòâåòñòâåí-
íîñòü çà íàðóøåíèå ïðàâèë îõîòû
óñèëèâàåòñÿ. Çà äîáû÷ó êîïûòíûõ
æèâîòíûõ è ìåäâåäåé, îòíåñåííûõ ê
îõîòíè÷üèì ðåñóðñàì, áåç ðàçðåøå-
íèÿ, åñëè îíî îáÿçàòåëüíî, ëèáî ñ
íàðóøåíèåì óñëîâèé, ïðåäóñìîòðåí-
íûõ èì, áóäóò ëèøàòü ïðàâà îñóùå-
ñòâëÿòü îõîòó íà ñðîê îò ãîäà äî
òðåõ ëåò. Ïðåæäå çà íàðóøåíèå ïðà-
âèë îõîòû ãðàæäàí øòðàôîâàëè íà
ñóììó îò äâóõ äî ïÿòè òûñÿ÷ ðóáëåé
èëè ëèøàëè ïðàâà îñóùåñòâëÿòü åå
íà ñðîê äî äâóõ ëåò, äîëæíîñòíûõ ëèö
– îò 20 äî 30 òûñÿ÷ ðóáëåé. Òåïåðü
øòðàô äëÿ ãðàæäàí ñîñòàâëÿåò îò
ïÿòèñîò äî ÷åòûðåõ òûñÿ÷ ðóáëåé,
äîëæíîñòíûõ ëèö – îò 20 äî 35 òû-
ñÿ÷.

Ââîäèòñÿ áîëåå ñòðîãîå íàêàçàíèå
çà ïîâòîðíîå â òå÷åíèå ãîäà íàðó-
øåíèå ïðàâèë îõîòû, ýòî âëå÷åò íà-
ëîæåíèå àäìèíèñòðàòèâíîãî øòðàôà
íà ãðàæäàí - îò ÷åòûðåõ äî ïÿòè òû-
ñÿ÷ ðóáëåé ñ êîíôèñêàöèåé îðóäèé
îõîòû èëè áåç òàêîâîé èëè ëèøåíèå
ïðàâà îñóùåñòâëÿòü îõîòó íà ñðîê îò
îäíîãî ãîäà äî òðåõ ëåò; íà äîëæíîñ-
òíûõ ëèö - îò òðèäöàòè ïÿòè äî ïÿòè-
äåñÿòè òûñÿ÷ ðóáëåé ñ êîíôèñêàöè-
åé îðóäèé èëè áåç òàêîâîé.

Îñóùåñòâëåíèå îõîòû ñ íàðó-
øåíèåì óñòàíîâëåííûõ ñðîêîâ
íåäîïóñòèìûìè îðóäèÿìè, ñïîñî-
áàìè âëå÷åò äëÿ ãðàæäàí ëèøåíèå
ïðàâà îñóùåñòâëÿòü îõîòó íà ñðîê îò
îäíîãî ãîäà äî äâóõ ëåò; íàëîæå-
íèå àäìèíèñòðàòèâíîãî øòðàôà íà
äîëæíîñòíûõ ëèö â ðàçìåðå îò òðèä-
öàòè ïÿòè äî ïÿòèäåñÿòè òûñÿ÷ ðóá-
ëåé ñ êîíôèñêàöèåé îðóäèé îõîòû
èëè áåç òàêîâîé.

Íåïðåäñòàâëåíèå ïî òðåáîâà-
íèþ óïîëíîìî÷åííûõ äîëæíîñò-
íûõ ëèö îõîòíè÷üåãî áèëåòà, ðàç-
ðåøåíèÿ íà äîáû÷ó îõîòíè÷üèõ
ðåñóðñîâ, ïóòåâêè, ðàçðåøåíèÿ
íà õðàíåíèå è íîøåíèå îõîòíè÷ü-
åãî îðóæèÿ âëå÷åò äëÿ ãðàæäàí ëè-
øåíèå ïðàâà îñóùåñòâëÿòü îõîòó íà
ñðîê îò îäíîãî äî äâóõ ëåò; íàëîæå-
íèå àäìèíèñòðàòèâíîãî øòðàôà íà
äîëæíîñòíûõ ëèö â ðàçìåðå îò äâàä-
öàòè ïÿòè äî ñîðîêà òûñÿ÷ ðóáëåé ñ
êîíôèñêàöèåé îðóäèé îõîòû èëè áåç
òàêîâîé.

Þ. ÀÍÄÐÅÅÂ,
îõîòîâåä.

Èç  ðåäàêöèîííîé  ïî÷òû

Òàê  õî÷åòñÿ,
÷òîá  ëåòî  íå  êîí÷àëîñü…

ëûå, äîâîëüíûå, ÷èñòûå, à ðàçíîîáðàç-
íîå ìåíþ, âêëþ÷àâøåå ïÿòèðàçîâîå
ïèòàíèå ñî ñëàäîñòÿìè è ñâåæèìè
ôðóêòàìè, íå äàâàëî âîçìîæíîñòè ðî-
äèòåëÿì óäèâèòü ñâîèõ ÷àä ÷åì-òî âêóñ-
íåíüêèì.

Ðàçúåçæàÿñü ïî äîìàì ñ áîëüøèìè
ïàêåòàìè ïîäàðêîâ, äåòè íå ñêðûâàëè
ãðóñòè ðàññòàâàíèÿ è îãîð÷åíèÿ, ÷òî
íåëüçÿ îñòàòüñÿ åùå íà îäíó ñìåíó.
Óâåðåíû, ÷òî â ñâîèõ ñî÷èíåíèÿõ íà
òåìó «Ëåòíèé îòäûõ» íàøèì äåòÿì åñòü
î ÷åì íàïèñàòü.

Ìû ðàäû, ÷òî äåòè åùå áîëüøå ñáëè-
çèëèñü ñ êðàñîòàìè íàøåãî ñïàñ-äå-
ìåíñêîãî êðàÿ, óçíàëè åãî èñòîðè÷åñ-
êèå ìåñòà. Èñêðåííå áëàãîäàðèì ãëàâó
àäìèíèñòðàöèè ðàéîíà Â. À. Áóçàíîâà,
íà÷àëüíèêà îòäåëà ïî äåëàì ñåìüè,
ìîëîäåæè, ñïîðòà è òðóäîâûõ îòíîøå-
íèé ÌÐ Ò. È. Âèäèêîâó, íà÷àëüíèêà ëà-
ãåðÿ Ò. È. Øâûðêîâó è âñåõ, êòî ïðè÷àñ-
òåí ê îðãàíèçàöèè îòäûõà â ëåòíåì îç-
äîðîâèòåëüíîì ëàãåðå «Äðóæáà». Íà-
äååìñÿ, ÷òî è íà ñëåäóþùèé ãîä ëàãåðü
áóäåò äåéñòâîâàòü íà ðàäîñòü íàøèì
äåòÿì.

Êîçëîâà, Ïàðøîâà, Ïàâëîâà,
Ýìóõâàðè è äðóãèå ðîäèòåëè.

Â Çàêîí
îá îõîòå

âíåñåíû
èçìåíåíèÿ

Â  Ëþáóíè  ãîñòåé  ëþáÿò
Îíà âûíåñëà íàì ìîëîêà, äàëà âêóñ-

íîãî äîìàøíåãî ñûðà. Ìû óäèâèëèñü,
÷òî ñîâåðøåííî íåçíàêîìàÿ áàáóøêà
òàê ïðèâåòëèâî îòíåñëàñü ê íàì. Íà
ýòîì ëþáóíñêèå ÷óäåñà íå çàêîí÷èëèñü.
Íàñ ïðèãëàñèëè â ñåëüñêóþ àäìèíèñò-
ðàöèþ è òîæå â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðåä-
ëîæèëè íàêîðìèòü. Ìû õîòèì ñêàçàòü
áîëüøîå ñïàñèáî ëþáóíñêèì æèòåëÿì
çà èõ äîáðîòó. Ïîñëå ýòîé âñòðå÷è ìû
ñòàëè ïî-äðóãîìó äóìàòü î æèâóùèõ íà
ñåëå ëþäÿõ.

ÎÒ ÐÅÄÀÊÖÈÈ. Íàñ ïîðàäîâàë ðàñ-
ñêàç ìîëîäûõ ëþäåé. Íàøè ñåëà îáåç-
ëþäåëè, íî îñòàâøèåñÿ òàì æèòåëè
íå ðàñòåðÿëè äîáðîòû è ãîñòåïðè-
èìñòâà. Â äåðåâíå âñåõ âñòðå÷àþò ñ
îòêðûòîé äóøîé. Íåëüçÿ íå îòìå-
òèòü è ðåàêöèþ ñòóäåíòîâ. Ñåé÷àñ
ìîæíî ñëûøàòü â àäðåñ ìîëîäåæè,
÷òî îíà ýãîèñòè÷íàÿ, ÷åðñòâàÿ. À
ýòè ðåáÿòà îöåíèëè äîáðîå îòíîøå-
íèå è îòïëàòèëè çà íåãî ñëîâàìè
áëàãîäàðíîñòè. Ìîæåò áûòü, íå âñå
òàê ïëîõî â íàøå âðåìÿ.

Ñïðàøèâàëè-îòâå÷àåì
Íóæíî èëè íåò ðàçðåøåíèå

íà ïðèñòðîéêó?
- Äåëàþ ïðèñòðîéêó ê äîìó, à ìíå ñäåëàëè çàìå÷àíèå, ÷òî ñàìîâîëüíè÷àþ.

Íî ýòî æå ìîÿ ñîáñòâåííîñòü – êàê õî÷ó, òàê è ïîñòóïàþ.
Í. ÀÏÐÅËÅÂ,

ã. Ñïàñ-Äåìåíñê.
Âîïðîñ àäðåñîâàëè àðõèòåêòîðó ðàé-

îíà Â. Â. Èëëàðèîíîâó. Âîò êàê îí åãî
ïðîêîììåíòèðîâàë:

- Â ÷àñòè 2 ñòàòüè 51 Ãðàäîñòðîèòåëü-
íîãî êîäåêñà ÐÔ ñêàçàíî: «Ñòðîèòåëü-
ñòâî, ðåêîíñòðóêöèÿ îáúåêòîâ êàïè-
òàëüíîãî ñòðîèòåëüñòâà îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ íà îñíîâàíèè ðàçðåøåíèÿ íà
ñòðîèòåëüñòâî…».

Ðàçðåøåíèå äàåò ðàéîííàÿ àäìèíèñ-
òðàöèÿ, è îíî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äîêó-
ìåíò, ïîäòâåðæäàþùèé ñîîòâåòñòâèå
ïðîåêòíîé äîêóìåíòàöèè òðåáîâàíèÿì
ãðàäîñòðîèòåëüíîãî ïëàíà çåìåëüíîãî
ó÷àñòêà ïðîåêòó ïëàíèðîâêè òåððèòîðèè
è ïðîåêòó ìåæåâàíèÿ òåððèòîðèè è äàþ-
ùèé çàñòðîéùèêó ïðàâî îñóùåñòâëÿòü
ñòðîèòåëüñòâî èëè ðåêîíñòðóêöèþ îáúåê-
òà. Ê ïðèìåðó. Âû, êàê ãîâîðèòå, äåëàåòå
ïðèñòðîéêó íà ñâîåì ó÷àñòêå. Â òî æå
âðåìÿ ñóùåñòâóþò Ïðàâèëà çåìëåïîëü-
çîâàíèÿ çàñòðîéêè, â êîòîðûõ ñêàçàíî,
÷òî æèëîå ïîìåùåíèå äîëæíî áûòü íà
ðàññòîÿíèè íå ìåíåå 3 ì îò ãðàíèö çå-
ìåëüíîãî ó÷àñòêà, à õîçÿéñòâåííàÿ ïî-
ñòðîéêà – íå ìåíåå 1 ì.

Äîëæíà âûäåðæèâàòüñÿ òàê íàçûâàå-
ìàÿ «êðàñíàÿ ëèíèÿ» (áûëè òàêèå ïðè-

ìåðû, êîãäà ïðè ïîñòðîéêå ãàðàæà îíà
íå âûäåðæèâàëàñü, è çàñòðîéùèê ïîëó-
÷àë ïðåäïèñàíèå î ñíîñå ãàðàæà).

Èëè äðóãèå ïðè÷èíû, ïî êîòîðûì âû
äîëæíû èìåòü ðàçðåøåíèå íà ðåêîíñò-
ðóêöèþ. Ó íàñ â ãîðîäå åñòü çåìåëüíûå
ó÷àñòêè, ïî êîòîðûì ïðîõîäèò ñòàðàÿ, íî
äåéñòâóþùàÿ ëèíèÿ âîäîïðîâîäà. Òðè
ãîäà íàçàä ïðîðâàëî ëèíèþ æåëåçíîäî-
ðîæíîãî âîäîïðîâîäà ïðÿìî â ñàðàå îä-
íîãî èç æèëüöîâ ìíîãîêâàðòèðíîãî äîìà,
ïîñòðîèâøåãî ýòîò ñàðàé ñàìîâîëüíî.

Äà, â êîíöå êîíöîâ, ó âàñ çåìëÿ, íà êî-
òîðîé âû ðàçâåðíóëè ñòðîèòåëüñòâî, íå
ïðèâàòèçèðîâàíà. Îäíèì ñëîâîì, ïîðÿ-
äîê äîëæåí áûòü âî âñåì, è ïîëó÷èòü
ðàçðåøåíèå íàäî ïðåæäå, ÷åì ïðèñòó-
ïàòü ê çàñòðîéêå.

Â íàñòîÿùèé ìîìåíò â ãîðîäå îêîëî
20 ÷åëîâåê çàíèìàþòñÿ ðåêîíñòðóêöèåé
ñâîèõ îáúåêòîâ êàïèòàëüíîãî ñòðîèòåëü-
ñòâà: êòî-òî äåëàåò ïðèñòðîéêó, êòî-òî
òåððàñó, à èíûå è âòîðîé ýòàæ. Íî òîëü-
êî ïîëîâèíà èç íèõ èìååò ðàçðåøåíèå
íà ðåêîíñòðóêöèþ. Ïðîñüáà èñïðàâèòü
îøèáêó è ÿâèòüñÿ â îòäåë àðõèòåêòóðû
àäìèíèñòðàöèè ÌÐ äëÿ îôîðìëåíèÿ äî-
êóìåíòîâ. Ýòî â âàøèõ èíòåðåñàõ.

Îáðàùåíèå

Óâàæàåìûå æèòåëè
Êàëóæñêîé îáëàñòè!

Â ðåçóëüòàòå ìîùíîãî íàâîäíåíèÿ íà
Äàëüíåì Âîñòîêå îêàçàëèñü çàòîïëåíû
ñîòíè íàñåëåííûõ ïóíêòîâ Åâðåéñêîé àâ-
òîíîìíîé îáëàñòè, Õàáàðîâñêîãî êðàÿ,
Àìóðñêîé îáëàñòè. Òûñÿ÷è ÷åëîâåê îñòà-
ëèñü áåç êðûøè íàä ãîëîâîé è èìóùå-
ñòâà.

Â Êàëóæñêîé îáëàñòè îðãàíèçîâàíà
áëàãîòâîðèòåëüíàÿ àêöèÿ ïî ñáîðó
ñðåäñòâ äëÿ ïîìîùè æèòåëÿì ïîñòðàäàâ-
øèõ ðåãèîíîâ.

Ïðèãëàøàåì âàñ ïðèíÿòü ó÷àñòèå â áëà-
ãîòâîðèòåëüíîé àêöèè è ïåðå÷èñëèòü äå-
íåæíûå ñðåäñòâà íà ðàñ÷åòíûé ñ÷åò:

ÈÍÍ 4027088352
ÊÏÏ 402801001
Áàíêîâñêèå ðåêâèçèòû:
Ïîëó÷àòåëü: ÓÔÊ ïî Êàëóæñêîé

îáëàñòè  (Ìèíèñòåðñòâî ïî äåëàì ñå-
ìüè, äåìîãðàôè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé
ïîëèòèêå Êàëóæñêîé îáëàñòè)

Ð/Ñ 40101810500000010001
ë/ñ 04372000120
Áàíê:  ÃÐÊÖ ÃÓ Áàíêà Ðîññèè ïî

Êàëóæñêîé îáëàñòè ã. Êàëóãà
ÁÈÊ 042908001
ÎÊÀÒÎ 29401000000
ÊÁÊ   74820702030020000180 -

äëÿ þðèäè÷åñêèõ ëèö;
ÊÁÊ   74820702020020000180 -

äëÿ ôèçè÷åñêèõ ëèö.

Â íàçíà÷åíèè ïëàòåæà îáÿçàòåëüíî óêà-
çàòü:  «Äîáðîâîëüíûå ïîæåðòâîâàíèÿ íà
ëèêâèäàöèþ ïîñëåäñòâèé íàâîäíåíèÿ íà
Äàëüíåì Âîñòîêå â 2013 ãîäó».

Ñ. Â. ÌÅÄÍÈÊÎÂÀ,
ìèíèñòð ïî äåëàì ñåìüè,

äåìîãðàôè÷åñêîé è
ñîöèàëüíîé

ïîëèòèêå  îáëàñòè.
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Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà Ôåäåðàëüíîé ñëóæáîé ïî
íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé
è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé   (ã. Êàëóãà)
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ ÒÓ 40-0053
Öåíà â ðîçíèöó - ñâîáîäíàÿ.

   Ðåäàêòîð Â. Í. ÔÈÒÈÑÎÂÀ.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ: àâòîíîìíàÿ íåêîììåð÷åñêàÿ
îðãàíèçàöèÿ «Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Íîâàÿ æèçíü» è
àäìèíèñòðàöèÿ ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé  ðàéîí».

12+

 Ìàòåðèàëû â òàêîé ðàìêå ïóáëèêóþòñÿ íà
êîììåð÷åñêîé îñíîâå.
Îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ
òåêñòîâ íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

Êîëüöà êîëîäåçíûå
âñåõ òèïîâ. Ïåíîáëîêè.
Êèñëîðîä. Öåìåíò. Äîñ-
òàâêà ìàíèïóëÿòîðîì,
òåë. 8-910-863-98-72.

ÎÎÎ «Ýòàëîí»
ÑÒÐÎÈÌ èç ñóõîãî

ïðîôèëèðîâàííîãî áðóñà:
æèëûå äîìà, äà÷íûå

äîìèêè, áàíè, áåñåäêè,
âåðàíäû, õîçïîñòðîéêè,

òåë. 8-906-642-66-48.

ÏÐÎÄÀÞÒÑß:

1; 2-õ; 3-õ êîìíàòíûå êâàðòèðû
â ÷åòûð¸õýòàæíîì  êèðïè÷íîì
äîìå â öåíòðå ã. Ñïàñ-Äåìåíñêà.

Äîì ïîñòðîåí è ñäàí â ýêñïëóàòàöèþ â 2008 ã., èìååò
öåíòðàëèçîâàííîå ãàçî -, ýëåêòðî- è âîäîñíàáæåíèå. Êàæ-
äàÿ êâàðòèðà ñíàáæåíà èíäèâèäóàëüíûì îòîïëåíèåì
(ÀÎÃÂ) è ñ÷åò÷èêàìè òåïëà, âîäû è ãàçà. Äîñòîèíñòâîì
êâàðòèð ÿâëÿþòñÿ  áîëüøèå êóõíè è îñòåêëåííûå ëîä-
æèè.

Îáùàÿ ïëîùàäü êâàðòèð:
1-êîìíàòíàÿ – 44 êâ. ì

(êóõíÿ 12,5 êâ. ì, ëîäæèÿ 7,6 êâ. ì);
2-õ êîìíàòíàÿ - 47,4 êâ. ì

(êóõíÿ 12,1 êâ. ì, ëîäæèÿ 8,0 êâ. ì);
3-õ êîìíàòíàÿ – 64 êâ. ì

(êóõíÿ 11,0 êâ. ì, ëîäæèÿ 6,5 êâ. ì).

Âíóòðåííåå  ñîñòîÿíèå: ïîë – ëèíîëåóì, ñòåíû âû-
ðîâíåíû ïîä  îêëåéêó, ïîòîëîê ïîä îòäåëêó, òóàëåòíàÿ
è âàííàÿ êîìíàòû áåç  îòäåëêè.

 Öåíà çà 1êâ. ì - 30000 ðóá. Òîðã óìåñòåí.
Òåë. 8-916-216-11-35.

ÒÀÊÑÈ
ìåæãîðîä,

òåë.
8-910-861-15-11.

Ëþäèíîâî ÎÎÎ «ÊðîâëÿÑèòèÑòðîé» ïðåäëàãàåò:
ÌÅÒÀËËÎ×ÅÐÅÏÈÖÀ

îò ïðîèçâîäèòåëÿ. Ïèñüìåííàÿ ãàðàíòèÿ.
Ïîëèìåðïåñ÷àíàÿ, ìÿãêàÿ, íàïëàâëÿåìàÿ.

 ÏÐÎÔÍÀÑÒÈË, ÏÐÎÔËÈÑÒ,
îíäóëèí, ñàéäèíã ìåòàëëè÷åñêèé è âèíèëîâûé,

âîäîñòî÷íûå ñèñòåìû, ìàíñàðäîâûå îêíà, ÷åðäà÷íûå
ëåñòíèöû, ñíåãîçàäåðæàòåëè, âîäîñòîéêàÿ ôàíåðà (OSB),

êàòåïàë, óòåïëèòåëè, êàìåíü (èñêóññòâåí. è ïðèðîä.).
ÇÀÌÅÐ. ÄÎÑÒÀÂÊÀ. ÖÂÅÒ È ÄËÈÍÀ ÍÀ ÇÀÊÀÇ.

ÌÎÍÒÀÆ ÊÐÛØ, ÊÎÇÛÐÜÊÎÂ, ÇÀÁÎÐÎÂ.
Òåë. 8-953-322-77-99, 8-953-334-77-88, 8-920-890-00-90.

ÊÈÐÏÈ× êðàñíûé
ðàáî÷èé

 ã. Ôîêèíî Ì150.
ÏÅÍÎÁËÎÊÈ 200*300*600

 ã. Ìîãèëåâ.
Êèðïè÷ ëèöåâîé

 êðàñíûé,
êîðè÷íåâûé.

Êèðïè÷ áåëûé ñèëèêàò-
íûé, äâîéíîé.

Êîëüöà êîëîäåçíûå
1ì*1ì.

ÖÅÌÅÍÒ.
Òåë. 8-910-515-29-45,

 8-910-544-70-51.

Ñîâìåñòíîìó ðîññèéñêî-
ïîëüñêîìó ïðåäïðèÿòèþ
ÎÎÎ «Ìåòàë Âîðêñ-ÊÇ»
ÒÐÅÁÓÅÒÑß ÍÀ ÏÎÑÒÎßÍ-
ÍÓÞ ÐÀÁÎÒÓ èíæåíåð-êîí-
ñòðóêòîð.

Òðåáîâàíèÿ: âûñøåå
òåõíè÷åñêîå îáðàçîâà-
íèå, çíàíèå êîíñòðóêòîð-
ñêèõ ïðîãðàìì. Îïûò ðà-
áîòû ïðèâåòñòâóåòñÿ.

Ç/ïëàòà îò 25000 ðóá. Æè-
òåëÿì äðóãèõ ðàéîíîâ - îï-
ëàòà ïðîåçäà, òåë. 8-910-
591-43-46, 8 (48456) 5-13-12.

Êîëüöà êîëîäåçíûå,
áëîêè ôóíäàìåíòíûå,

áðóñ÷àòêà.
Äîñòàâêà ìàíèïóëÿòîðîì,

òåë. 8-910-597-57-87,
8-953-333-29-42.

7 ñåíòÿáðÿ â 10.00 ÷àñ.
â ÌÊÎÓ «ÑÎØ ¹2» ã. Ñïàñ-Äåìåíñêà íà÷íåò

ðàáîòó ïðåäøêîëüíàÿ ïîäãîòîâêà
ïî ïðîãðàììå «Äîøêîëÿòà».

Çàíÿòèÿ âåäåò Òàòüÿíà Íèêîëàåâíà ÊÎÍÀØÅÍÊÎÂÀ,
ó÷èòåëü âûñøåé êâàëèôèêàöèîííîé êàòåãîðèè.

Â ÑÐÅÄÓ,
11 ñåíòÿáðÿ,

íà ãîðîäñêîì ðûíêå
ðàñïðîäàæà îáóâè

áåëîðóññêèõ è
ðîññèéñêèõ

ïðîèçâîäèòåëåé.

ÂÍÈÌÀÍÈÅ!

Áîëüøîé âûáîð
 ïîâñåäíåâíîé
êîæàíîé îáóâè!

Ñàéäèíã  âèíèëîâûé è ìåòàëëè÷åñêèé, ìåòàëëî÷åðåïèöà
INTERPROFIL GRAND LINE, ïðîôëèñò, îíäóëèí. Êîíñóëüòàöèè
áåñïëàòíî, òåë. 8-960-517-33-62.

ÕÕÕ
Ïëàñòèêîâûå îêíà ÊÂÅ, GUTWERK. Êà÷åñòâåííî, íåäîðîãî.

Êîíñóëüòàöèè è çàìåð - áåñïëàòíî, òåë. 8-960-517-33-62.

ÏÐÎÄÀÅÒÑß ãàðàæ á/ó,
îöèíêîâàííûé, ðàçáîð-
íûé. Äîñòàâêà, ñáîðêà,
òåë. 8-920-893-86-60.

ÎÎÎ «ÀÏÏ «Ñïàñ-Äå-
ìåíñê» ÐÅÀËÈÇÓÅÒ îçèìóþ
ïøåíèöó óðîæàÿ 2013 ã. Öåíà
12 ðóá./êã. Îáðàùàòüñÿ ïî
òåë. 8-915-895-11-23, 8-484-
55-2-16-05.

ÎÊÍÀ ÏÂÕ,
ìåòàëëè÷åñêèå,
ìåæêîìíàòíûå

ÄÂÅÐÈ,
ÏÀÐÍÈÊÈ,

òåë. 8-920-891-12-18,
8-920-880-90-94.

Ïîçäðàâëÿåì!
Äîðîãóþ, ëþáèìóþ

ìàìó è äî÷ü
Åëåíó Íèêîëàåâíó ËÛÑÅÍÊÎÂÓ

ñ þáèëååì!
Çà ëàñêó, äîáðîòó, çàáîòó
Õîòèì òåáÿ áëàãîäàðèòü,

Ñîáðàòü áû âñå öâåòû íà ñâåòå -
Òåáå, ðîäíàÿ, ïîäàðèòü.

È ïîæåëàòü çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ,
Ïîáîëüøå ðàäîñòè, äîáðà,

×òîá â æèçíè íå áûëî íåñ÷àñòüÿ
È ÷òîá íå ñòàðèëè ãîäà.

Ñûí è ðîäèòåëè.

Óâàæàåìóþ Åëåíó Íèêîëàåâíó ËÛÑÅÍÊÎÂÓ
ñ þáèëååì!

Ïóñòü ýòà çàìå÷àòåëüíàÿ äàòà
Â äóøå âàøåé îñòàâèò äîáðûé ñëåä,
Æåëàåì ìû âñåãî, ÷åì æèçíü áîãàòà:
Çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, ìèðà, äîëãèõ ëåò.

Êîëëåêòèâ Ï×-22.
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