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Ðàéîííàÿ îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ  ãàçåòà
Ãàçåòà îñíîâàíà

30 ñåíòÿáðÿ 1931 ãîäà
Âûõîäèò ïî ñðåäàì è ïÿòíèöàì

Îí ïðîõîäèò  â Êàëóæñêîé îá-
ëàñòè øåñòîé ãîä. Çà ýòî âðåìÿ
ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ ìåðîï-
ðèÿòèé è ïîæåðòâîâàíèé áûëî
ñîáðàíî áîëåå 100 ìèëëèîíîâ
ðóáëåé, êîòîðûå ïîøëè íà âîñ-
ñòàíîâëåíèå Õëþñòèíñêîé áîëü-
íèöû â Êàëóãå, ðåìîíò áîëüíè-
öû â Æóêîâå, îòäåëåíèÿ ãèíåêî-
ëîãèè è ñîöèàëüíûõ îáúåêòîâ â
Äçåðæèíñêîì ðàéîíå. Ïåðåõî-
äÿ  èç ðàéîíà â ðàéîí, ìàðàôîí
íà÷àë ñâîé ñòàðò è â Ñïàñ-Äå-
ìåíñêå.

Êàê óæå ïîíÿë ÷èòàòåëü, âñå
ñðåäñòâà, ñîáðàííûå â õîäå åãî,
ïîéäóò äåòÿì, à êîíêðåòíî – íà
êàïèòàëüíûé ðåìîíò äåòñêîãî
ñàäà.

Îðãàíèçàòîðû ìàðàôîíà –
Êàëóæñêèé áëàãîòâîðèòåëüíûé
ôîíä «Âîçðîæäåíèå», âîçãëàâ-
ëÿåìûé Ç. È. Àðòàìîíîâîé, è
îðãêîìèòåò, êîòîðûé áóäåò êî-

Áëàãîòâîðèòåëüíîñòü

«Æèçíü  ïðîäîëæàåòñÿ  â  äåòÿõ – âñå ëó÷øåå èì» -
òàêîâ  äåâèç  áëàãîòâîðèòåëüíîãî   ìàðàôîíà,
êîòîðûé  ïðèøåë  íà  ñïàñ-äåìåíñêóþ  çåìëþ

ÁÓÇÀÍÎÂ  Â. À. – ãëàâà àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñ-
êèé ðàéîí», ïðåäñåäàòåëü îðãêîìèòåòà;

ÍÈÊÅÅÂ  À. À. – çàì.ãëàâû àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåí-
ñêèé ðàéîí», çàìåñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ îðãêîìèòåòà;

ÂÈÄÈÊÎÂÀ Ò. È. – íà÷àëüíèê îòäåëà ïî äåëàì ñåìüè, ìîëî-
äåæè, ñïîðòà è òðóäîâûõ îòíîøåíèé àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Ñïàñ-
Äåìåíñêèé ðàéîí», ñåêðåòàðü îðãêîìèòåòà.

×ëåíû îðãêîìèòåòà:
ÈÂÀÍÎÂÀ  Ë. Ô. – çàì.ãëàâû – íà÷àëüíèê îòäåëà ýêîíîìè-

÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è àðõèòåêòóðû àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Ñïàñ-Äå-
ìåíñêèé ðàéîí»;

ÁÐÈËËÈÀÍÒÎÂ  Â. Ï. – ãëàâà àäìèíèñòðàöèè ÃÏ «Ãîðîä Ñïàñ-
Äåìåíñê» (ïî ñîãëàñîâàíèþ);

ËÎÁÀÍÎÂÀ  È. À. – çàâåäóþùàÿ ôèíàíñîâûì îòäåëîì àäìè-
íèñòðàöèè ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí»;

îðäèíèðîâàòü ðàáîòó, íàìåòè-
ëè ïëàí äåéñòâèé. Âñå ýòî ïðî-
øëî ïðîöåäóðó îáñóæäåíèÿ è
óòâåðæäåíèÿ íà çàñåäàíèè
Ðàéîííîãî Ñîáðàíèÿ. Äëÿ ïå-
ðå÷èñëåíèÿ áëàãîòâîðèòåëü-
íûõ ñðåäñòâ îòêðûò ñïåöèàëü-
íûé ñ÷åò. Êàê âèäèì, ïðåäñòî-
èò ñåðüåçíàÿ è îáúåìíàÿ ðà-
áîòà, ðåçóëüòàò êîòîðîé îáåð-
íåòñÿ äëÿ ñïàñ-äåìåíñêîé äåò-
âîðû óëó÷øåíèåì óñëîâèé
áûòà, îòäûõà, âîñïèòàíèÿ.

Âî âòîðíèê ñîñòîÿëîñü ïåð-
âîå çàñåäàíèå îðãêîìèòåòà, íà
êîòîðîå ñïåöèàëüíî ïðèåõàëè
ïðåäñåäàòåëü áëàãîòâîðèòåëü-
íîãî ôîíäà «Âîçðîæäåíèå» Çîÿ
Èîñèôîâíà Àðòàìîíîâà è ãåíå-
ðàëüíûé äèðåêòîð òåëåðàäèî-
êîìïàíèè «Íèêà» Ìàðèíà Þðü-
åâíà Áèðþêîâà. Ïðåæäå îíè
ïîáûâàëè íà ãëàâíîì îáúåêòå
ïðîãðàììû – â äåòñêîì ñàäó

«Ðÿáèíêà», ïîñåòèëè äåòñêèé
ðåàáèëèòàöèîííûé öåíòð, ïî-
çíàêîìèëèñü ñ ãîðîäîì è åãî
äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿìè,
íàéäÿ Ñïàñ-Äåìåíñê óþòíûì,
êðàñèâûì, èíòåðåñíûì.

Îòêðûâàÿ çàñåäàíèå îðãêî-
ìèòåòà, ãëàâà àäìèíèñòðàöèè
ðàéîíà Â. À. Áóçàíîâ ñêàçàë,
÷òî, «âûáèðàÿ äåâèç ìàðàôî-
íà, à ñëåäîâàòåëüíî, è öåëü
ðàáîòû, ìû ðóêîâîäñòâîâàëèñü
óñòàíîâêîé ãóáåðíàòîðà, ÷òîáû
êàæäîìó ðåáåíêó â Êàëóæñêîé
îáëàñòè áûëè ñîçäàíû  õîðî-
øèå óñëîâèÿ  âîñïèòàíèÿ è
ðàçâèòèÿ. Çàäóìàííîå ïîçâî-
ëèò íà 40 ìåñò óâåëè÷èòü ïî-
ñåùàåìîñòü äåòñêîãî ñàäà è
ñäåëàòü äåòñêèé öåíòð åùå áî-
ëåå ïðèâëåêàòåëüíûì è êîì-
ôîðòíûì.

×åðåç ðàéîííóþ ãàçåòó íà-
ñåëåíèå áóäåò çíàòü î ñîñòî-

ÿíèè äåë, ìû ñìîæåì ïîä-
êëþ÷èòü ê ó÷àñòèþ â áëàãîòâî-
ðèòåëüíîé àêöèè îáùåñòâåí-
íîñòü, ïðåäñòàâèòåëåé ìàëî-
ãî áèçíåñà, òðóäîâûå êîëëåê-
òèâû, à îðãêîìèòåò áóäåò îñó-
ùåñòâëÿòü êîíòðîëü çà èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñîáðàííûõ
ñðåäñòâ».

Ïðåäñåäàòåëü áëàãîòâîðè-
òåëüíîãî ôîíäà Ç. È. Àðòàìîíî-
âà ïîçíàêîìèëàñü ñ ñîñòàâîì
îðãêîìèòåòà, ïðåäëîæèâ âêëþ-
÷èòü â íåãî è ïðåäñòàâèòåëåé
ìàëîãî áèçíåñà, ðàññêàçàëà îá
èñòîðèè ìàðàôîíà è åãî ïðî-
ãðàììàõ. Îíè åñòü äîëãîñðî÷-
íûå è êðàòêîñðî÷íûå, íî âñå
íàïðàâëåíû íà óëó÷øåíèå ñîöè-
àëüíûõ óñëîâèé è êà÷åñòâà æèç-
íè ÷åëîâåêà. Êðîìå êàïèòàëü-
íîãî ðåìîíòà äåòñêîãî ñàäà îíà
îáåùàëà âûäåëèòü ðàéîíó îáî-
ðóäîâàíèå  äëÿ äâóõ äåòñêèõ ïëî-
ùàäîê.

- Ðàáîòà òðåáóåò óñèëèé îò
êàæäîãî, - çàîñòðèëà îíà âíèìà-
íèå ñîáðàâøèõñÿ íà îðãàíèçà-
öèîííûõ è ïðîïàãàíäèñòñêèõ
ìîìåíòàõ àêöèè. – ß áû õîòåëà,
÷òîáû âû äîíåñëè öåëè è ñìûñë
ðàáîòû äî âñåõ ñëîåâ íàñåëå-
íèÿ, à â ïåðâóþ î÷åðåäü ðîäè-
òåëåé, ÷üè äåòè ïîñåùàþò äåòñ-
êèé ñàä.

Ýòîò ìàðàôîí îáúåäèíÿåò
ëþäåé, îí èõ ñïëà÷èâàåò.

Äåíüãè, ñîáðàííûå â õîäå ìà-
ðàôîíà, öåëåâûå. Îíè ïîéäóò
òîëüêî íà ðåìîíò äåòñêîãî ñàäà
è äðóãèõ äåòñêèõ îáúåêòîâ, êàê
ìû íàìåòèëè. Óäà÷è âàì è óñ-
ïåõà!

Èòàê, áëàãîòâîðèòåëüíûé ìà-
ðàôîí «Æèçíü ïðîäîëæàåòñÿ â
äåòÿõ – âñå ëó÷øåå èì» ñòàðòî-
âàë â Ñïàñ-Äåìåíñêîì ðàéîíå.
Íàøà çàäà÷à – ñäåëàòü åãî ìàñ-
ñîâûì, óäà÷íûì è ïëîäîòâîð-
íûì.

Âàëåíòèíà ÔÈÒÈÑÎÂÀ.
Ôîòî àâòîðà.

Ñîñòàâ îðãàíèçàöèîííîãî êîìèòåòà ïî ïðîâåäåíèþ
áëàãîòâîðèòåëüíîãî ìàðàôîíà

«Æèçíü ïðîäîëæàåòñÿ â äåòÿõ – âñå ëó÷øåå èì»
ÌÎÐÎÇÎÂÀ Î. Â. – çàâåäóþùàÿ îòäåëîì êóëüòóðû àäìèíè-

ñòðàöèè ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí», ñåêðåòàðü îðãêîìèòåòà;
ÌÎË×ÀÍÎÂ À. Å. – óïðàâëÿþùèé äåëàìè àäìèíèñòðàöèè ÌÐ

«Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí»;
ÆÀÐÎÂ Ñ. Ñ. – çàâåäóþùèé îòäåëîì îáðàçîâàíèÿ àäìèíèñ-

òðàöèè ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí»;
ÔÈÒÈÑÎÂÀ Â. Í. – äèðåêòîð ÀÍÎ «Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Íîâàÿ

æèçíü» (ïî ñîãëàñîâàíèþ);
ÑÀÂ×ÅÍÊÎÂÀ Å. Ï. – äèðåêòîð ÌÊÄÎÓ «Äåòñêèé ñàä «Ðÿ-

áèíêà» ã. Ñïàñ-Äåìåíñêà (ïî ñîãëàñîâàíèþ);
ØÀÐÀÁÀÐÈÍ  Â. À. – ãëàâà àäìèíèñòðàöèè ÑÏ «Ñåëî ×èïëÿ-

åâî» (ïî ñîãëàñîâàíèþ);
ÊÀËÈÍÈÍÀ Â. È. – çàâåäóþùàÿ îòäåëîì ñîöèàëüíîé çàùè-

òû íàñåëåíèÿ àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí»;
ÍÎÂÈÊÎÂ Î. Í. – ãåíäèðåêòîð ÎÎÎ «Äèàë-Ê»;
ÒÈÌÀØÅÍÊÎÂ Þ. À. – èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð ÎÎÎ «Ñïàñ-

ÄîðÑòðîé».

Î ô è ö è à ë ü í î

Â Ïðàâèòåëüñòâå îáëàñòè
19 èþíÿ ãóáåðíàòîð îáëàñòè

Àíàòîëèé Àðòàìîíîâ ïðîâåë
î÷åðåäíîå  çàñåäàíèå ðåãèî-
íàëüíîãî Ïðàâèòåëüñòâà.

Ðå÷ü øëà î ñîñòîÿíèè ëåêàð-
ñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ ëüãîò-
íûõ êàòåãîðèé ãðàæäàí
íà òåððèòîðèè ðåãèîíà. Îòìå÷à-
ëîñü, ÷òî âûïèñêà ëüãîòíûõ ðå-
öåïòîâ îðãàíèçîâàíà â 116 ëå-
÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ îáëàñòè, îòïóñê ìåä-
ïðåïàðàòîâ îñóùåñòâëÿþò 69
àïòå÷íûõ îðãàíèçàöèé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îáëàñòè
èìåþò ïðàâî íà ïîëó÷åíèå ëüãîò-
íûõ ëåêàðñòâ 31 247 ÷åëîâåê. Èç
íèõ 871 ëüãîòîïîëó÷àòåëþ îêà-
çûâàåòñÿ ëåêàðñòâåííàÿ ïî-
ìîùü ïî ñåìè âûñîêîçàòðàòíûì
íîçîëîãèÿì. Íåîáõîäèìûìè ëå-
êàðñòâàìè îáåñïå÷èâàþòñÿ òàê-
æå 76 áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ ðåä-
êèìè çàáîëåâàíèÿìè.  Íà ýòè
öåëè â òåêóùåì ãîäó èç ôåäå-
ðàëüíîãî è îáëàñòíîãî áþäæåòîâ
ïëàíèðóåòñÿ âûäåëèòü áîëåå
900 ìèëëèîíîâ ðóáëåé.

Àíàëèçèðóÿ ïðè÷èíû íåäî-
âîëüñòâà íåêîòîðûõ ëüãîòîïîëó-
÷àòåëåé çàìåíîé èìïîðòíûõ
ïðåïàðàòîâ íà îòå÷åñòâåííûå,
Àíàòîëèé Àðòàìîíîâ ðåêîìåí-
äîâàë ðóêîâîäñòâó îòðàñëåâîãî
ìèíèñòåðñòâà àêòèâèçèðîâàòü
ñîîòâåòñòâóþùóþ ðàçúÿñíè-
òåëüíóþ ðàáîòó. «×òîáû ëþäè íå
âîëíîâàëèñü, èì íóæíî îáúÿñ-
íÿòü, ÷òî ïðåäëàãàåìîå âçàìåí
ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî íè÷óòü
íå õóæå», - ïîä÷åðêíóë ãëàâà
ðåãèîíà. Îñîáîå âíèìàíèå, ïî
åãî ìíåíèþ, ñòîèò òàêæå óäå-
ëÿòü áîðüáå ñ áåñêîíòðîëüíûì
ïðèìåíåíèåì ëåêàðñòâ ïîä âîç-
äåéñòâèåì ðåêëàìû.

Çåìåëüíûé êîíòðîëü
äîëæåí áûòü ñèñòåìíûì

19 èþíÿ çàìåñòèòåëü ãóáåðíà-
òîðà Âëàäèìèð Àáðàìåíêîâ ïðî-
âåë î÷åðåäíîå çàñåäàíèå êîìèñ-
ñèè ïðè ãóáåðíàòîðå îáëàñòè ïî
êîîðäèíàöèè äåÿòåëüíîñòè â ñôå-
ðå èñïîëüçîâàíèÿ çåìåëü ñåëüñ-
êîõîçÿéñòâåííîãî íàçíà÷åíèÿ.

Îòìå÷àëîñü, ÷òî â íàñòîÿùåå
âðåìÿ â ðàéîíàõ îáëàñòè âåäåò-
ñÿ àêòèâíàÿ ðàáîòà ïî âîâëå÷å-
íèþ â ñåëüõîçîáîðîò íåèñïîëü-
çóåìûõ çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ, ðå-
àëèçóþòñÿ ìåðîïðèÿòèÿ ïî ìó-
íèöèïàëüíîìó çåìåëüíîìó êîí-
òðîëþ è ôîðìèðîâàíèþ èíâåñ-
òèöèîííûõ ïëîùàäîê äëÿ ñåëüñ-
êîõîçÿéñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà.

Â õîäå îáñóæäåíèÿ Âëàäèìèð
Àáðàìåíêîâ îáðàòèë âíèìàíèå
ãëàâ àäìèíèñòðàöèé ìóíèöèïàëè-
òåòîâ íà íåîáõîäèìîñòü ñâîåâðå-
ìåííîé ðàçðàáîòêè ñîâìåñòíûõ
ñ îáëàñòíûìè Óïðàâëåíèÿìè
Ðîñðååñòðà è Ðîññåëüõîçíàäçî-
ðà ïëàíîâ ìåðîïðèÿòèé çåìåëü-
íîãî êîíòðîëÿ íà 2013 ãîä.

Îí òàêæå ïîä÷åðêíóë, ÷òî íà
äàííîì ýòàïå äëÿ ðåøåíèÿ  çà-
äà÷è ýôôåêòèâíîãî èñïîëüçîâà-
íèÿ çåìåëü ñåëüõîçíàçíà÷åíèÿ
îñîáóþ âàæíîñòü ïðèîáðåòàåò
ñêîîðäèíèðîâàííîå è ñèñòåì-
íîå âçàèìîäåéñòâèå îðãàíîâ
âëàñòè âñåõ óðîâíåé.
Óïðàâëåíèå ïî ðàáîòå ñî ÑÌÈ

àäìèíèñòðàöèè ãóáåðíàòîðà
îáëàñòè.

  Îôèöèàëüíàÿ èíôîðìàöèÿ
äîñòóïíà íà ñàéòå îáëàñò-
íîé àäìèíèñòðàöèè:
www.admoblkaluga.ru
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Íåäåëè äâå íàçàä â àäðåñ ðåäàêöèè ïðèøëî
ïèñüìî èç Ìîñêâû. Îíî ïîäïèñàíî çàìåñòèòåëåì
êîìàíäèðà ïîèñêîâîãî îòðÿäà, õîòÿ â îáðàòíîì
àäðåñå åñòü íàñòîðàæèâàþùåå ñëîâî «äî âîñòðå-
áîâàíèÿ».

Ïèñüìî î ñîáûòèÿõ âîéíû ñ Ôèíëÿíäèåé, íî
ñàìîå çíà÷èòåëüíîå, ÷òî â íåì óïîìèíàþòñÿ ôà-
ìèëèè íàøèõ çåìëÿêîâ, êîòîðûå íà ñëóõó è ñå-
ãîäíÿ.

Äóìàåì, ìíîãèå ïðî÷èòàþò åãî ñ èíòåðåñîì, à
â ÷üþ-òî ñåìüþ îíî ïðèíåñåò íîâîå èçâåñòèå èëè
âîñïîìèíàíèå. Ïå÷àòàåì åãî äîñëîâíî.

«Çäðàâñòâóéòå, óâàæàåìûå ñîòðóäíèêè ãàçåòû!
72 ãîäà òîìó íàçàä çàêîí÷èëàñü Ñîâåòñêî-Ôèí-

ëÿíäñêàÿ âîéíà 1939-1940 ãã.
Íà òîé «íåçíàìåíèòîé âîéíå» ïîãèáëè è ïðîïà-

ëè áåç âåñòè îêîëî 200 òûñÿ÷ ñîëäàò è îôèöåðîâ
Ñîâåòñêîé Àðìèè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî êàæäûé òðåòèé
èç áîéöîâ ïîãèá îò ñòðàøíûõ ìîðîçîâ, çàìåðç. À
òàê êàê ñâåäåíèé î åãî ñóäüáå â âîèíñêóþ ÷àñòü íå
ïîñòóïèëî, äî ñèõ ïîð îí ÷èñëèòñÿ ïðîïàâøèì áåç
âåñòè.

1     Àëåêñååâ Ïåòð Ìèõàéëîâè÷      213 ñï. 100 ñä.     êð-ö                         ñò. Ñïàñ-Äåìåíñê,  Êîçèíñ-    ïîãèá
                                                                                                                          êîå ï/î, ä. Ëóíèíî            09.02.40
2     Áåëîâ Åãîð Äàâûäîâè÷            756 ñï. 150 ñä.     ìë.          1916 Ñïàñ-Äåìåíñêèé ð-í,             óìåð îò
                                                                                          ëåéòåí.                    ä. Ñòàðèêîâî                        ðàí 17.12.39
3     Áàáàõîâ Çèíîâèé Äìèòðèåâè÷                  êð-ö         1901 Ñïàñ-Äåìåíñêèé ð-í,             ïîãèá
                                                                                                                         ä. Êóçíåøèíî                        13.03.40
4     Áàëûêîâ Ôèëèïï                         531 ñï.                                  1901 Ñïàñ-Äåìåíñêèé ð-í,             óìåð îò
       Àëåêñàíäðîâè÷                                                                                         ä. Áîðèñîâî                        ðàí  23.03.40
5     Áðóé Ðîìàí Ìàêñèìîâè÷           609 ñï.139 ñä.      êð-ö        1916 Ñïàñ-Äåìåíñêèé ð-í,             ïîãèá
                                                                                                                          Ñåìåíîâñêèé ñ/ñ            12.12.39
6     Âàñüêèí Êîíñòàíòèí Çàõàðîâè÷     609 ñï. 139 ñä.     êð-ö          1909 Ñïàñ-Äåìåíñêèé ð-í           á/â
7     Âåðåâêèí Âàñèëèé ßêîâëåâè÷                  êð-ö Ñïàñ-Äåìåíñêèé ð-í, ä. Äó-
                                                                                                                          ïåëüíî, Ðîñòîêèí.ÐÂÊ
8     Âîðîáüåâ Èâàí Âàñèëüåâè÷                  êð-ö         1905 Ñïàñ-Äåìåíñêèé ð-í,             ïîãèá
                                                                                                                          ä. Êîçëîâêà                        25.01.40
9     Èâàíîâ Äìèòðèé                                          êð-ö         1915 Ñïàñ-Äåìåíñêèé ð-í,             ïîãèá
       Êîíñòàíòèíîâè÷                                                                                        ä. Îáîëîâêà
10   Êîíäðàøîâ Íèêîëàé             609 ñï. 139 ñä.      êð-ö        1910 Ñïàñ-Äåìåíñêèé ð-í,             ïîãèá
       Àôàíàñüåâè÷                                                                                             Äîáðîñåëüñêèé ñ/ñ           12.12.39
11   Êîíäðàøîâ Íèêèòà Àíäðååâè÷ 609 ñï. 139 ñä.      êð-ö        1910 Ñïàñ-Äåìåíñêèé ð-í, Äîáðî-    ïîãèá
                                                                                                                          ñåëüñêèé ñ/ñ, ê/ç Êðàñíûé     12.12.39
12   ×èñòÿêîâ Àëåêñàíäð Åôèìîâè÷                  êð-ö         1913 Ñïàñ-Äåìåíñêèé ð-í            á/â

22  èþíÿ - Äåíü  ïàìÿòè  è  ñêîðáè

Óâàæàåìûå êàëóæàíå è æèòåëè îáëàñòè!
22 èþíÿ 1941 ãîäà íàâñåãäà îñòàíåòñÿ â èñòîðèè íàøåé ñòðàíû ñàìîé

òðàãè÷íîé äàòîé.
Â ýòîò äåíü ñåìüäåñÿò îäèí ãîä íàçàä íà÷àëàñü ñàìàÿ æåñòîêàÿ âîé-

íà, ïðèíåñøàÿ â êàæäóþ ñåìüþ ëèøåíèÿ, ñòðàäàíèÿ, íåâîñïîëíèìûå ïî-
òåðè. Çà ãîäû âîéíû èç Êàëóæñêîé îáëàñòè óøëè â äåéñòâóþùóþ àðìèþ
äåñÿòêè òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Ìíîãèì èç íèõ íå äîâåëîñü äîæèòü äî ïîáåäíîãî
äíÿ.

Íåïîìåðíàÿ öåíà, êîòîðóþ íàø íàðîä çàïëàòèë çà ñâîáîäó è íåçàâèñè-
ìîñòü Ðîäèíû, çà áóäóùåå äåòåé, âíóêîâ, îñòàíåòñÿ â ïàìÿòè âñåõ ïîñëå-
äóþùèõ ïîêîëåíèé.

Íèçêèé ïîêëîí âñåì âåòåðàíàì çà ðàòíûé è òðóäîâîé ïîäâèã, çà ïðèìåð
ãåðîèçìà è ìóæåñòâà, çà ãðàíäèîçíûé èñõîä âîéíû – Âåëèêóþ Ïîáåäó!

À. Ä. ÀÐÒÀÌÎÍÎÂ,
                                                              ãóáåðíàòîð Êàëóæñêîé îáëàñòè.

Â ñïèñêàõ íå çíà÷èëèñü
Íà ðîññèéñêèõ òåððèòîðèÿõ, ãäå ïðîõîäèëè áîå-

âûå äåéñòâèÿ òîé âîéíû – â Ëåíèíãðàäñêîé, Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòÿõ è Ðåñïóáëèêå Êàðåëèÿ, ðàáîòà-
þò ïîèñêîâûå îòðÿäû (â òîì ÷èñëå è íàø îòðÿä
«Àðõèâîáóñ»). Ìû ïûòàåìñÿ óñòàíîâèòü ñóäüáû
ñîëäàò, ïîãèáøèõ åùå íà òîé «çèìíåé âîéíå». Ýòî
î÷åíü ñëîæíî, òàê êàê òîãäà åùå ðåäêî ó êîãî èç
áîéöîâ áûë ìåäàëüîí ñ âêëàäûøåì, ñîäåðæàùèì
ñâåäåíèÿ î íåì. ×àùå ìîæíî íàéòè êîòåëîê, ëîæ-
êó, íà êîòîðûõ áóêâàëüíî âûöàðàïàíû ôàìèëèÿ
èëè èíèöèàëû åå âëàäåëüöà.

Òîãäà íà÷èíàåòñÿ ðàáîòà â àðõèâàõ, íà ïîìîùü
ïðèõîäÿò «Êíèãè Ïàìÿòè», ñîñòàâëåííûå î ïî-
ãèáøèõ âîåííîñëóæàùèõ. Òàê, â «Êíèãå Ïàìÿòè
1939-1940 ãã.» îïóáëèêîâàíû ñâåäåíèÿ îá óðîæåí-
öàõ Ñïàñ-Äåìåíñêîãî ðàéîíà Êàëóæñêîé îáëàñ-
òè.

Ïîæàëóéñòà, âíèìàòåëüíî ïðî÷òèòå ýòè ôàìè-
ëèè, ñðåäè íàçâàííûõ ñîëäàò ìîæåò îêàçàòüñÿ áëèç-
êèé âàì ÷åëîâåê. Åñëè âàñ çàèíòåðåñîâàëà ýòà èí-
ôîðìàöèÿ, îáðàùàéòåñü ïî àäðåñó: 111397, Ìîñêâà.
Äî âîñòðåáîâàíèÿ. Íàãàåâó Ìèõàèëó».

Óâàæàåìûå   ñïàñäåìåíöû!
22 èþíÿ – òðàãè÷åñêàÿ äàòà â èñòîðèè íàøåãî Îòå÷åñòâà. Âåëèêàÿ

Îòå÷åñòâåííàÿ âîéíà ïðèíåñëà íåèñ÷èñëèìûå ñòðàäàíèÿ êàæäîé ñåìüå è
îñòàâèëà òÿæåëûå âîñïîìèíàíèÿ íå îäíîìó ïîêîëåíèþ ëþäåé.

Â Ñïàñ-Äåìåíñêîì ðàéîíå ìíîãîå äåëàåòñÿ äëÿ ñîõðàíåíèÿ ñâÿùåííîé
ïàìÿòè î ïîäâèãå çåìëÿêîâ è âñåõ âîèíîâ-îñâîáîäèòåëåé. Îñîáîå âíèìà-
íèå – âåòåðàíàì, ñåãîäíÿ æèâóùèì ðÿäîì ñ íàìè. Îíè - âåëèêèé íðàâ-
ñòâåííûé ïðèìåð äëÿ âñåõ íàñ.

Âàæíî, ÷òîáû íîâûå ïîêîëåíèÿ ñïàñäåìåíöåâ íèêîãäà íå çàáûâàëè î
òîì, êàêîé öåíîé îáåñïå÷åí ìèð, êàê äîñòàëàñü âîçìîæíîñòü ñòðîèòü
áëàãîïîëó÷èå è ñ÷àñòüå.

Óâàæàåìûå çåìëÿêè! Æåëàåì âàì ìèðíîãî íåáà, êðåïêîãî çäîðîâüÿ è
ñòîéêîñòè ïåðåä ëþáûìè  èñïûòàíèÿìè!

Â. À. ÁÓÇÀÍÎÂ,
 ãëàâà àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí»,

ñåêðåòàðü ïîëèòñîâåòà ÌÎ ÂÏÏ «Åäèíàÿ Ðîññèÿ».
Ñ. Â. ÑÌÈÐÍÎÂ,

ãëàâà ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí».

25 îêòÿáðÿ 2011 ãîäà â Áðÿí-
ñêîé îáëàñòè áûë îòêðûò ìå-
ìîðèàëüíûé êîìïëåêñ «Õà-
öóíü». Ñèìâîëè÷íî, ÷òî åãî
íàçâàíèå ñîçâó÷íî áåëîðóñ-
ñêîé Õàòûíè. Ó íèõ è ñóäüáà
îäíà: òà è äðóãàÿ äåðåâíè áûëè
ïîëíîñòüþ óíè÷òîæåíû ôàøè-
ñòàìè â ãîäû âîéíû, æèòåëè
óáèòû, à äîìà ñîææåíû äîòëà.
Ýòî ìåñòî âåëèêîé  òðàãåäèè,
ïðèíåñåííîé âîéíîé, â êîòî-
ðîé ïîñòðàäàëè íå òîëüêî ñîë-
äàòû, âîåâàâøèå íà ôðîíòå, íî
è äåòè, æåíùèíû, ñòàðèêè.

Êîìïëåêñ «Õàöóíü» ñòàë ïåð-
âûì â Ðîññèè, ñîçäàííûì â ïà-
ìÿòü î ìèðíûõ æèòåëÿõ, ïîãèá-
øèõ â ãîäû âîéíû. Ïåðâîíà÷àëü-
íî ïàìÿòíèê çäåñü áûë óñòàíîâ-
ëåí â 1970 ãîäó, è áûëî äàíî
îáåùàíèå î ñòðîèòåëüñòâå ìå-
ìîðèàëüíîãî êîìïëåêñà. È
òîëüêî ÷åðåç 40 ëåò âñå ñáû-
ëîñü áëàãîäàðÿ óñèëèÿì îáùå-
ñòâåííîñòè, ïîòîìêîâ ïîãèáøèõ
â äåðåâíå, ïðè ïîääåðæêå ãóáåð-
íàòîðà Áðÿíñêîé îáëàñòè è
Ïðåçèäåíòà Ðîññèè. Íóæíî ñêà-
çàòü, ÷òî ýòî ïàìÿòíèê íå îäíîé
óíè÷òîæåííîé äåðåâíå, à òûñÿ-
÷àì è òûñÿ÷àì ïîäîáíûõ ïî

âñåé Ðîññèè. Â ìóçåå õðàíÿòñÿ
àðõèâíûå äàííûå î ñîææåííûõ
íàñåëåííûõ ïóíêòàõ, ïîãèáøèõ
æèòåëÿõ, à òàêæå óãíàííûõ â íå-
ìåöêîå ðàáñòâî è ïî Êàëóæñêîé
îáëàñòè, åñòü ôîòîãðàôèè íàøèõ
çåìëÿêîâ.

Â êàíóí ïàìÿòíîé äàòû íà÷à-
ëà Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîé-
íû â Õàöóíè ïîáûâàëè ÷ëåíû
Ñïàñ-Äåìåíñêîé ðàéîííîé
îðãàíèçàöèè áûâøèõ ìàëîëåò-
íèõ óçíèêîâ è ó÷àñòíèêè êëóáà
«Âåòåðàí». Äëÿ íèõ ýòà ïîåçä-
êà îêàçàëàñü íå ïðîñòîé ýêñêóð-
ñèåé, à âîçâðàòîì â ïðîøëîå.
Ñëóøàÿ ðàññêàç ýêñêóðñîâîäà î
òðàãè÷åñêîé ñóäüáå æèòåëåé
áðÿíñêîé äåðåâíè, ñåäûå äåòè
âîéíû âñïîìèíàëè âûïàâøèå
íà èõ äîëþ èñïûòàíèÿ. Íî îíè,
ê ñ÷àñòüþ, îñòàëèñü æèâû.

Â Õàöóíè áûëî ðàññòðåëÿíî
318 æèòåëåé, áåæåíöåâ è âî-
åííîïëåííûõ. Äàæå äåòåé íå
ïîùàäèëè ôàøèñòñêèå çâåðè.
Ïîñûëàÿ ñâîåìó êîìàíäîâà-
íèþ îò÷åò î õàöóíñêîé îïåðà-
öèè ïî çà÷èñòêå äåðåâíè, ãåíå-
ðàë Êàðë ôîí Îâåí íàçâàë
öèôðû ðàññòðåëÿííûõ: 68
ìóæ÷èí, 60 æåíùèí è 60 äåòåé.

Â êîíöå  ïðèïèñêà: «ß îäîáðÿþ
ïîâåäåíèå 1-ãî îòðÿäà». Òàê
ôàøèñòû ïðîâîäèëè ïîëèòèêó
óíè÷òîæåíèÿ ñîâåòñêîãî íàðî-
äà. Êîïèÿ îò÷åòà íà íåìåöêîì
ÿçûêå õðàíèòñÿ â ìóçåå êàê
ñâèäåòåëüñòâî îòíîøåíèÿ  îê-
êóïàíòîâ ê ìèðíûì æèòåëÿì.

Íà ïàìÿòíûõ ïëèòàõ ìåìîðè-
àëà, óñòàíîâëåííûõ â ïàìÿòü î

êàæäîì ñîææåííîì äîìå, âû-
áèòû èìåíà ïðîæèâàâøèõ â íèõ.
Îñîáåííî ñòðàøíî âèäåòü äåò-
ñêèå èìåíà: Êîíäðàøîâ Ëåî-
íèä – 6 ëåò, Êîíäðàøîâ Àëåê-
ñåé – 1 ãîä, Êîíäðàøîâà Íèíà
– 6 ìåñÿöåâ…
È ãèáëà Õàöóíü íà ðàññâåòå.
Êàê ðîçãè - íåìåöêàÿ ðå÷ü.
È ïàäàëè çàìåðòâî äåòè.
Íèêòî èõ íå ñìîã óáåðå÷ü.

Â ýòèõ ñòèõàõ, âûñå÷åííûõ íà
ìðàìîðíîé ïëèòå, - êðîâàâàÿ
èñòîðèÿ äåðåâíè, îäíîé èç
ìíîãèõ íà áðÿíñêîé çåìëå.
Òîëüêî â Êàðà÷àåâñêîì ðàéî-
íå, ê êîòîðîìó îòíîñèëàñü è
Õàöóíü, áûëè ñîææåíû 149 íà-
ñåëåííûõ ïóíêòîâ, ïîãèáëà òû-
ñÿ÷à ìèðíûõ æèòåëåé, 20311
÷åëîâåê áûëè óãíàíû â íåìåö-
êîå ðàáñòâî. Â ïàìÿòü îá óíè÷-
òîæåííûõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ
è èõ ïîãèáøèõ æèòåëÿõ íà òåð-
ðèòîðèè ìåìîðèàëà óñòàíîâ-
ëåíû ñòåëû ñ êîëîêîëàìè, íà
êàæäîé èç íèõ – íàçâàíèå ðàé-
îíà è ïîíåñåííûå â ãîäû âîé-
íû æåðòâû.

Â ìóçåå  èìååòñÿ êàðòà Áðÿí-
ñêîé îáëàñòè, íà íåå íàíåñå-
íû íàñåëåííûå ïóíêòû òåõ ëåò,
ïî÷òè êàæäûé èç íèõ ïîìå÷åí
çíàêîì ïëàìåíè – âñåãî íà
òåððèòîðèè îáëàñòè áûëî ñîæ-
æåíî 1016 íàñåëåííûõ ïóíê-
òîâ. Çà âðåìÿ ôàøèñòñêîé îê-

êóïàöèè çàìó÷åíû, ñîææåíû,
ïîãèáëè ïðè áîìáåæêàõ 75274
ìèðíûõ æèòåëÿ. Îò èìåíè âñåõ
ñïàñäåìåíöåâ ïðåäñåäàòåëü
ðàéîííîé îðãàíèçàöèè ÁÌÓ Ì.
Í. Ïåòóõîâà âîçëîæèëà æèâûå
öâåòû ê ïàìÿòíèêó æåðòâàì
ôàøèçìà. Âñå ñêëîíèëè ãîëî-
âû ó ñòåíû ñêîðáè, ó ñòåí ÷à-
ñîâíè ïî÷òèëè ïàìÿòü ïîãèá-
øèõ è ïîçâîíèëè â êîëîêîëà,
ïîäòâåðæäàÿ, ÷òî áîëü òîé
âîéíû åùå çâó÷èò â ñåðäöàõ è
íèêîãäà íå çàìîëêíåò.

Ïîáûâàëè âåòåðàíû è ó ïàìÿò-
íèêà ïîãèáøèì âîèíàì. Íà òåð-
ðèòîðèè Áðÿíñêîé îáëàñòè ïî-
ãèáëè áîëåå 65 òûñÿ÷ áîéöîâ
Êðàñíîé Àðìèè è ïàðòèçàí. Â
ìóçåå ñîáðàíî ìíîãî äîêóìåí-
òîâ, ôîòîãðàôèé, ýêñïîíàòîâ,
ñâèäåòåëüñòâóþùèõ îá óæàñàõ
îêêóïàöèè – êîíöëàãåðÿõ, òþðü-
ìàõ, ñóäüáàõ ëþäåé. Âîò êàê ðàñ-
ïðàâèëèñü ôàøèñòû ñ îäíîé èç
æèòåëüíèö Õàöóíè: ñåìíàäöàòè-
ëåòíþþ äåâóøêó ïî èìåíè Íèíà
æèâóþ ïðèáèëè ãâîçäÿìè ê âî-
ðîòàì. Îá ýòîì æåñòîêîì ýïè-
çîäå ïîâåñòâóåò êàðòèíà â ìó-
çåå. Îäèí èç çàëîâ ïîëíîñòüþ
ïîñâÿùåí äåðåâíå Õàöóíè, â êî-
òîðîé áûëî âñåãî 12 êðåñòüÿíñ-
êèõ èçá, à â äðóãîì çàëå ðàññêà-
çûâàåòñÿ î äåðåâíÿõ, êîòîðûå
ïîñòèãëà òà æå ó÷àñòü.

Ìåìîðèàëüíûé êîìïëåêñ
ðàñïîëîæåí íà
ìåñòå òðàãåäèè,
ãäå â áðàòñêîé
ìîãèëå çàõîðîíå-
íû îñòàíêè ïî-
ãèáøèõ. Ýòî ïî
íèì áåñïðåðûâ-
íî çâîíèò êîëî-
êîë, áåðåäÿ äóøè
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çû…
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ýòó íàðîäíóþ ìóäðîñòü â ÇÀÎ «Èñòîêè»
íå òîëüêî õîðîøî çíàþò,

íî è ñòàðàþòñÿ åé ñëåäîâàòü

20 èþíÿ ìèíèñòð ñåëüñêîãî
õîçÿéñòâà Êàëóæñêîé îáëàñòè
Ë. Ñ. Ãðîìîâ ïðîâåë âèäåî-
êîíôåðåíöèþ, ãäå îáîçíà÷èë
îñíîâíóþ çàäà÷ó äëÿ ñåëüõîç-
ïðåäïðèÿòèé – çàãîòîâêà êîð-
ìîâ. Ïðè ýòîì îñíîâíîé óïîð
ðåêîìåíäîâàíî ñäåëàòü íà
ñèëîñ. Ó÷àñòíèêè âèäåîêîí-
ôåðåíöèè áûëè íàöåëåíû íà
òî, ÷òîáû, èñïîëüçóÿ óñòàíî-
âèâøóþñÿ õîðîøóþ ïîãîäó,
îïåðàòèâíî ñîçäàâàòü êîðìî-
âóþ áàçó äëÿ æèâîòíîâîäñòâà
íà ïðåäñòîÿùóþ çèìîâêó, íà-
ðàùèâàòü òåìïû ïðîèçâîä-
ñòâà.

Â íàøåì ðàéîíå ê çàãîòîâ-
êå êîðìîâ ïðèñòóïèëè äâà õî-
çÿéñòâà – ÇÀÎ «Èñòîêè» è
«ÀÏÏ «Ñïàñ-Äåìåíñê».  Â
ïåðâîì èç íèõ ìû è ïîáûâà-
ëè. Íàñ âñòðåòèë èñïîëíè-
òåëüíûé äèðåêòîð Í. Ì. Ïàó-
êîâ. Íà åãî «Íèâå» ïîåõàëè íà

ïîëå, ðàñïîëîæåííîå çà äå-
ðåâíåé Ìàëûøêèíî, ãäå ñêà-
øèâàëè êëåâåð äëÿ  ïðèãîòîâ-
ëåíèÿ ñèëîñíîé ìàññû. Ïî
äîðîãå  Íèêîëàé Ìàðêîâè÷
ðàññêàçûâàë,  êàê  îáñòîÿò
äåëà â õîçÿéñòâå.  Ïðåæäå
çíàëà åãî  êàê  äèðåêòîðà
Ñòàéêîâñêîé øêîëû, ïðîðà-
áîòàâøåãî â íåé òðèäöàòü ëåò.
Ïîñëå çàêðûòèÿ øêîëû âîëåé
ñóäüáû Íèêîëàé Ìàðêîâè÷
îêàçàëñÿ âîñòðåáîâàí â ñåëü-
ñêîì õîçÿéñòâå. Êàê îí ñàì
øóòëèâî ãîâîðèò, ðàíüøå ó÷èë
äðóãèõ, òåïåðü ñàìîìó ïðèõî-
äèòñÿ ó÷èòüñÿ è   ñäàâàòü ýê-
çàìåíû. Ïåðâûì áûëà çèìîâ-
êà ñêîòà, âòîðûì – âåñåííèé
ñåâ, èõ îí âûäåðæàë óñïåøíî,
òåïåðü âîò - çàãîòîâêà êîðìîâ.
Õîòÿ äèëåòàíòîì â ñåëüñêîì
õîçÿéñòâå Ïàóêîâà íàçâàòü
íåëüçÿ. Îí ðîäèëñÿ è âûðîñ

â äåðåâíå, ïðåïîäàâàë áèî-
ëîãèþ â øêîëå – òî åñòü î æè-
âîé ïðèðîäå çíàåò íå ïîíàñ-
ëûøêå, ó ñåáÿ íà ïîäâîðüå
äåðæèò áîëüøîå õîçÿéñòâî.
Íåäîñòàòîê ñïåöèàëüíûõ çíà-
íèé âîñïîëíÿåò æèçíåííûì
îïûòîì, êðåñòüÿíñêîé ñìåò-
êîé, õîðîøèìè îðãàíèçàòîðñ-
êèìè ñïîñîáíîñòÿìè, óìåíè-
åì ðàáîòàòü ñ ëþäüìè. Â ýòîì
ñìîãëà óáåäèòüñÿ, ïðîñëåäèâ
âåñü ïðîöåññ çàãîòîâêè ñèëîñ-
íîé ìàññû. Ãîòîâûé ñèëîñ –
êîíñåðâèðîâàííûé ñî÷íûé
êîðì, îñíîâà â êîðìëåíèè ñêî-
òà, ïîëó÷èòñÿ äíåé ÷åðåç äå-
ñÿòü. Åñëè îí õîðîøåãî êà÷å-
ñòâà,  êîðîâû äàþò äîñòàòî÷-
íîå êîëè÷åñòâî ìîëîêà ïðè
ìàëîé äîëå êîíöåíòðèðîâàí-
íûõ êîðìîâ. Î êà÷åñòâå ñèëî-
ñà îáû÷íî ñóäÿò ïî åãî öâåòó è
çàïàõó, ñëåãêà êèñëîâàòîìó, íî
ïðèÿòíîìó.

Íèêîëàé Ìàðêîâè÷ ïîÿñíèë,
÷òî ñåé÷àñ íàñòóïèëî ñàìîå
áëàãîïðèÿòíîå âðåìÿ äëÿ çà-
ãîòîâêè ýòîãî öåííîãî êîðìà.
Íà ïîëÿõ õîðîøèé ìîëîäîé
òðàâîñòîé, à ó êëåâåðà íàáóõ-
ëè áóòîíû. Ïåðåçðåâøóþ òðà-
âó ñëîæíî óòðàìáîâàòü â ñè-
ëîñíûå ÿìû, îñîáåííî, êîãäà
êîðì ïëîõî èçìåëü÷åí. Ñëèø-
êîì ðàíî ëóãà òîæå íå ñëåäó-
åò ñêàøèâàòü – ìîëîäàÿ òðà-
âà ïðåññóåòñÿ â îäíîðîäíóþ
ìàññó, è âûæàòàÿ âëàãà îñòà-
åòñÿ ÷àñòè÷íî â êîðìå. ×òîáû
ïîëó÷èòü ñèëîñ õîðîøåãî êà÷å-
ñòâà, â ÇÀÎ «Èñòîêè» èñïîëü-
çóþò ðàçíûå êóëüòóðû. Íèæíèé
ñëîé – èç ðæè, åå ïîñåÿëè ñïå-
öèàëüíî äëÿ ýòîãî, çàòåì èäóò
ðàçíîòðàâüå è  êëåâåð, ñêî-
øåííûé â ôàçå öâåòåíèÿ. Îá-
ðàçíî ãîâîðÿ, ïîëó÷àåòñÿ ìàñ-
ñà, êàê ó ñëîåíîãî ïèðîãà.

Çà ðàçãîâîðàìè âðåìÿ ïðî-
ëåòåëî íåçàìåòíî, ìû ïîäúå-
õàëè ê ðàñêèíóâøåìóñÿ íà ïëî-
ùàäè â äâàäöàòü äâà ãåêòàðà
ïîëþ. Êëåâåð ñ êðàñíûìè öâå-
òî÷êàìè ñòîÿë âûñîêîé, ïëîò-
íîé ñòåíîé. Ïðèçíàþñü, òàêî-
ãî ìîùíîãî òðàâîñòîÿ  åùå íå
âèäåëà. Äà ÷òî òàì ÿ, ìåõàíè-
çàòîð Þðèé Âîëêîâ, îòðàáî-
òàâøèé â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå
ñîðîê ëåò, è òî îòìåòèë, ÷òî
ðåäêî áûâàåò òàêîé óðîæàé.

- Â ýòîì ãîäó âëàãè â ïî÷âå
äîñòàòî÷íî, ïîýòîìó õîðîøèé
óðîæàé áîáîâûõ òðàâ, - ïîÿñ-
íèë îïûòíûé ìåõàíèçàòîð. –
Êîñèëêà-èçìåëü÷èòåëü ÊÈÐ ñ
òðóäîì ñïðàâëÿåòñÿ ñ òÿæå-
ëîé, ïëîòíîé, ñî÷íîé ìàññîé.
Äåëàþ îäèí êðóã,  è òðàêòîð-
íàÿ òåëåæêà ïîëíàÿ.

Þðèÿ çíàþ äàâíî êàê îòëè÷-
íîãî ñïåöèàëèñòà, â åãî óìå-
ëûõ ðóêàõ äàæå âèäàâøàÿ
âèäû òåõíèêà ðàáîòàåò èñ-
ïðàâíî. Êàê è äðóãèå ìåõàíè-
çàòîðû, ïîä ðóêîâîäñòâîì ìå-
õàíèêà Âèêòîðà Ñàâîñòèíà îí
çàáëàãîâðåìåííî ïîäãîòîâèë
ñåëüõîçòåõíèêó, òàê êàê ïîíè-
ìàåò âñþ âàæíîñòü è íåîáõî-
äèìîñòü òàêîãî âîïðîñà, êàê
çàãîòîâêà êîðìîâ.

Íèêîëàé Ìàðêîâè÷ ðàññêà-
çàë, ÷òî êà÷åñòâî ñèëîñà çàâè-
ñèò îò ñòàäèè ðàçâèòèÿ ñèëî-
ñóåìûõ ðàñòåíèé è èõ âëàæíî-
ñòè. Çëàêîâûå òðàâû ñèëîñóþò
â íà÷àëå êîëîøåíèÿ, áîáîâûå
– â ñòàäèè áóòîíèçàöèè.

- Ýòó ðàáîòó íåîáõîäèìî
ïðîâîäèòü êàê ìîæíî áûñò-
ðåå, íå äîïóñêàÿ ïîð÷è çåëå-
íûõ êîðìîâ, - ïîÿñíèë Ïàóêîâ.
– Åñëè ìû õîòèì äîáèòüñÿ èõ
õîðîøåé óñâîÿåìîñòè, òî óðî-
æàé íåîáõîäèìî ñêàøèâàòü
âîâðåìÿ. Òåõíèêå ñåé÷àñ ïðè-
õîäèòñÿ âûäåðæèâàòü áîëü-
øèå íàãðóçêè, åå ïîëîìêà ìî-
æåò äîðîãî ñòîèòü. Ê òîìó æå
ïîëå íàõîäèòñÿ â äâåíàäöàòè
êèëîìåòðàõ îò ñèëîñíîé ÿìû.
Ýòî äàëåêîâàòî. Ìû çàäåé-
ñòâîâàëè íà ïîäâîçêå çåëåíîé
ìàññû òðè òðàêòîðà, íî, êàê
âèäèì, ýòîãî íåäîñòàòî÷íî.

 Þðèé Âîëêîâ ñòàðàëñÿ ñêà-
øèâàòü êëåâåð òàêèì îáðà-
çîì, ÷òîáû íà ñæàòîì ïîëå âû-
ñîòà îñòàþùèõñÿ ñòåáëåé
áûëà ïðèìåðíî âîñåìü ñàíòè-
ìåòðîâ. Îí îáúÿñíèë, ÷òî òà-
êèì îáðàçîì ìîæíî èçáåæàòü
ïîïàäàíèÿ ïî÷âû â çåëåíóþ
ìàññó è îáåñïå÷èòü ÷èñòîòó çà-
ãîòàâëèâàåìîãî êîðìà.

Îäèí çà äðóãèì ïîäúåçæà-
ëè íà ïîëå òðàêòîðèñòû Âèê-
òîð Ïèêèí, Àëåêñàíäð Ñìèð-
íîâ, Ñåðãåé Ñåìóñåâ, îíè îò-
âîçèëè çåëåíóþ ìàññó â ñè-
ëîñíóþ ÿìó. Íà äðóãîì ïîëå
íà ÊÈÐå ðàáîòàë Àëåêñåé Ìà-
çåíêîâ, îí ñêàøèâàë ðàçíî-
òðàâüå äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ñè-

ëîñà è äëÿ ïîäêîðìêè æèâîò-
íûõ ïîäâÿëåíîé «çåëåíêîé».
Åå îòâîçèë Þðèé Ñàâîñòèí.

Òðàâÿíóþ ìàññó óòðàìáîâû-
âàë Àíàòîëèé Òèòêîâ. Ñíà÷àëà
íà äèçåëüíîì  òðàêòîðå, ïî-
òîì íà êîëåñíîì. Êàê ïîÿñíè-
ëè ìåõàíèçàòîðû, çíàþùèå
òîëê â ýòîì äåëå, êîðì äîëæåí
áûòü óòðàìáîâàí î÷åíü õîðî-
øî, ÷òîáû â çåëåíîé ìàññå íå
îñòàâàëîñü âîçäóõà. Ïîñëå çà-
ïîëíåíèÿ ÿìó ãåðìåòè÷íî íà-
êðîþò ïîëèýòèëåíîì, êîòîðûé
ïðèîáðåëè çàáëàãîâðåìåííî.
Åñëè â ìàññå îñòàíåòñÿ âîçäóõ,
òî êîðì ìîæåò èñïîðòèòüñÿ.
Çà åãî êà÷åñòâîì ñëåäèò âåòå-
ðèíàðíàÿ ëàáîðàòîðèÿ, êîòî-
ðàÿ îòáèðàåò ïðîáû äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ àíàëèçà.

Ïî ñëîâàì èñïîëíèòåëüíî-
ãî äèðåêòîðà, ïåðâóþ ÿìó ïëà-
íèðóþò çàëîæèòü çà òðè-÷åòû-
ðå äíÿ è çàïîëíèòü åùå îäíó
– ðåçåðâíóþ. Õîòÿ ÷åëîâå÷åñ-
êèé ôàêòîð è èãðàåò âàæíóþ
ðîëü, íî îò êàïðèçîâ ïîãîäû
íèêòî íå çàñòðàõîâàí. Ïðè
íîðìàëüíûõ ïîãîäíûõ óñëîâè-
ÿõ íàìå÷åíî ñêîñèòü 800 ãåê-
òàðîâ, çàãîòîâèòü 550 òîíí
ñåíà, ïî 500 òîíí ñåíàæà è

ñèëîñà, ÷òîáû çèìîâêà ó áóðå-
íîê áûëà ñûòíîé.

Íà÷àëî êîðìîçàãîòîâèòåëü-
íîé êàìïàíèè â ÇÀÎ «Èñòîêè»
ïîëîæåíî õîðîøåå, âñå ïðîõî-
äèò îðãàíèçîâàííî, çàðàíåå
ïðèîáðåòåíû ãîðþ÷åñìàçî÷-
íûå ìàòåðèàëû, â áðèãàäå
ïîëíàÿ âçàèìîçàìåíÿåìîñòü.
Åñëè  âäðóã ó êàêîãî-ëèáî òðàê-
òîðà ñëó÷àåòñÿ ïîëîìêà, âñå
ñïåøàò íà ïîìîùü.

Ñåé÷àñ, â ýòó îòâåòñòâåííóþ
ïîðó, ìåõàíèçàòîðû òðóäÿòñÿ
ñ âîñüìè óòðà è äî âîñüìè âå-
÷åðà. Ãîðÿ÷èå îáåäû èì îðãà-
íèçîâàííî ïðèâîçÿò ïðÿìî â
ïîëå, ÷òîáû ñáåðå÷ü êàæäûé
ïîãîæèé ÷àñ .  Ðóêîâîäñòâî
ñåëüõîçïðåäïðèÿòèÿ ïðèíÿëî
ðåøåíèå îðãàíèçîâàòü è ïîë-
äíèê – ãîðÿ÷èé ÷àé ñ áóòåðá-
ðîäàìè èëè ïèðîæêàìè.
Âåäü, ÷òîáû ðàáîòàòü ñ ïîë-
íîé îòäà÷åé, ìåõàíèçàòîðàì
íåîáõîäèìû êðåïêîå çäîðî-
âüå è áîäðîñòü äóõà. Â ýòîò
äåíü â ÇÀÎ «Èñòîêè» çàãîòî-
âèëè 80 òîíí ñèëîñíîé ìàñ-
ñû. Êàê ãîâîðèòñÿ - ëèõà áåäà
íà÷àëî.

Ìàðèíà ÄÀÍÈËÜ×ÅÍÊÎÂÀ.
Ôîòî àâòîðà.

ýòó íàðîäíóþ ìóäðîñòü â ÇÀÎ «Èñòîêè»
íå òîëüêî õîðîøî çíàþò,

íî è ñòàðàþòñÿ åé ñëåäîâàòü

Ñàìûé âàæíûé ýòàï -
óòðàìáîâêà ñèëîñíîé ìàññû.

Þ. Ñàâîñòèí.

Èäåò ñèëîñíàÿ ìàññà.

Þ. Âîëêîâ, Í. Ïàóêîâ, Â. Ïèêèí.
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Âûïóñêàåòñÿ ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî ïå÷àòè è ìàññîâûì êîììóíèêàöèÿì

Ïîõâàëüíî, ÷òî òàêèå ðåáÿ-
òà æèâóò è â íàøåì ðàéîíå.
Âîçâðàùàþòñÿ èç àðìèè òå,
êòî ïðèçûâàëñÿ âåñíîé è ëå-
òîì ïðîøëîãî ãîäà. Îíè ÷åñò-
íî èñïîëíèëè ñâîé âîèíñêèé
äîëã, âåðíîñòü ïðèñÿãå. Ýòîò
ðàññêàç îá îäíîì èç íèõ –
Ìàêñèìå Êâàñþêå, âûïóñêíè-
êå øêîëû ¹1. Äî àðìèè îêîí-
÷èë èíñòèòóò, ïîëó÷èë ïðîôåñ-
ñèþ þðèñòà. Âîïðîñ èäòè ñëó-
æèòü èëè «îòêîñèòü» ïåðåä
ïàðíåì íå ñòîÿë. Îí íå òîëü-
êî õîòåë â àðìèþ, íî è ãîòî-
âèëñÿ ê íåé, àêòèâíî çàíè-
ìàëñÿ ñïîðòîì (îñîáåííî
íðàâèëèñü ëûæè), òðåíèðî-
âàë ñèëó  âîëè.

Â âîåíêîìàòå âûñîêîìó,
ñòàòíîìó ïàðíþ ïðåäëîæèëè
èäòè â ïðåçèäåíòñêèé ïîëê.
Ëþáîé äðóãîé, êîíå÷íî áû, ñî-
ãëàñèëñÿ,  íî… ó Ìàêñèìà
áûëà çàâåòíàÿ ìå÷òà.

- Ïîéäó ñëóæèòü òîëüêî íà
ôëîò, - ñêàçàë, êàê îòðåçàë, è
êîìàíäîâàíèå óäîâ-
ëåòâîðèëî åãî
ïðîñüáó.

- Âñå ó íàñ ôëîòñ-
êèå, - ïîÿñíèë ìíå
îòåö Ìàêñèìà –
Àëåêñåé Åìåëüÿíî-
âè÷, îòñëóæèâøèé
íà ôëîòå äâàäöàòü
ëåò, èç íèõ ÷åòûð-
íàäöàòü – êàïèòà-
íîì ñóäíà íà ñåâå-
ðå.

Â Òîìñêîé îáëàñ-
òè îíè îáñëóæèâàëè
íåôòÿíèêîâ, òàì è
ðîäèëñÿ Ìàêñèì.
Åãî ñòàðøèé áðàò
Àëåêñåé ñëóæèë
ìàòðîñîì ìåäñëóæ-
áû âî Âëàäèâîñòîêå
íà Òèõîîêåàíñêîì
ôëîòå. Êàê îí ãîâî-
ðèò, ñ äåòñòâà ìå÷-
òàë î ìîðå, ñàì ïî-
ïðîñèëñÿ íà ôëîò è
îñòàëñÿ äîâîëåí
ñëóæáîé.  Òåïåðü
ïîíÿòíî, îòêóäà ó
Ìàêñèìà, âûðîñøå-
ãî ñ äåñÿòè ëåò â íà-
øåì ãîðîäå, ðàñïî-
ëîæåííîì äàëåêî
îò ìîðåé è îêåàíîâ,
ëþáîâü ê ìîðñêîìó
ôëîòó. Îêàçûâàåò-
ñÿ, ó íèõ  ñåìåéíàÿ
äèíàñòèÿ ìîðÿêîâ.

Âûéäÿ íà ïåíñèþ,
Àëåêñåé Åìåëüÿíî-
âè÷ Êâàñþê îáúåõàë
÷óòü ëè íå âñþ ñðåä-
íþþ ïîëîñó Ðîññèè
â ïîèñêàõ  íîâîãî
ìåñòà æèòåëüñòâà.

- Ãäå íè áûâàë, âåçäå âðîäå
íðàâèëîñü, íî êàê-òî íå ëåæà-
ëà äóøà, - ïîäåëèëñÿ ñòàðûé
ìîðÿê. – Ïîêà îäíàæäû ïóòè-
äîðîãè íå ïðèâåëè ìåíÿ â
Ñïàñ-Äåìåíñê – òèõèé, óþò-
íûé, çåëåíûé ãîðîäîê. Çäåñü
ìû ñ ñóïðóãîé ðåøèëè îñòàíî-
âèòüñÿ, êóïèëè äîì íà óëèöå
Öåëèííàÿ, âäàëè îò øóìíûõ
äîðîã, îáíîâèëè åãî, ñäåëàëè
ïðèñòðîéêó, ñåé÷àñ æäåì ãàç.

Çà äâåíàäöàòü ëåò, ÷òî æè-
âóò â Ñïàñ-Äåìåíñêå, Êâàñþ-
êè ïðåâðàòèëè ñâîþ óñàäüáó â
óþòíûé, ìèëûé ñåðäöó óãîëîê.
Ñþäà îòäîõíóòü îò áîëüøîãî

Äâà  ïîêîëåíèÿ  ìîðÿêîâ
Ó íàøåãî íàðîäà ìíîãî ñëàâíûõ òðàäèöèé, íî åñòü ñðåäè íèõ îñîáûå,

ñâÿùåííûå. Ýòî çàùèòà ñâîåãî Îòå÷åñòâà. Âîèí, âûïîëíèâøèé ïàò-
ðèîòè÷åñêèé äîëã, çàùèùàþùèé ñâîþ ðîäèíó, æåðòâóþùèé ñîáîþ ðàäè
áëèæíèõ, äîñòîèí ñàìîé âûñîêîé íðàâñòâåííîé îöåíêè.

ãîðîäà ïðèåçæàþò èç Ìîñêâû
ñòàðøàÿ äî÷ü è  ñûí. Âñÿ
óñàäüáà ñ ðàííåé âåñíû äî
ïîçäíåé îñåíè óòîïàåò â öâå-
òàõ. Çà ñòîëîì ïîä ñåíüþ ñòà-
ðîé ÿáëîíè äðóæíîå ñåìåé-
ñòâî ëþáèò ïèòü ÷àé ñ òðàâà-
ìè, âûðàùåííûìè çàáîòëè-
âûìè ðóêàìè õîçÿéêè äîìà –
Ìàéè Âàñèëüåâíû. Ðÿäîì ïî-
ñòðîåíà íàñòîÿùàÿ ðóññêàÿ
áàíÿ. Âäîâîëü íàïàðèâøèñü,
ìîæíî îòäîõíóòü â ãàìàêå. À

âåäü êîãäà-òî ýòî áîëîòèñòîå
ìåñòî ïðåäñòàâëÿëî èç ñåáÿ
ïóñòûðü è ñòîèëî îãðîìíûõ
óñèëèé åãî îáëàãîðîäèòü, ïðè-
âåñòè â ïîðÿäîê. Ìàêñèì âî
âñåì ïîìîãàë ðîäèòåëÿì, íå
áîÿëñÿ íèêàêîé ðàáîòû, íå
æàëîâàëñÿ íà òðóäíîñòè, ïî-
ýòîìó è âûðîñ òðóäîëþáèâûì,
îòâåòñòâåííûì,  ïðîñòûì,
äîáðûì ïàðíåì. Ýòè êà÷åñòâà
åìó êàê ðàç ïðèãîäèëèñü â
àðìèè.

Ñëóæèë Ìàêñèì ñòàðøèì
ìàòðîñîì â Êàñïèéñêîé ôëî-
òèëèè íà îñòðîâå  Íèêîëî-Êî-
ìàðîâêà, ÷òî â Àðõàíãåëüñêîé
îáëàñòè. Åãî âîèíñêàÿ äîëæ-

íîñòü íàçûâàëàñü  ñòàðøèé
ñòðåëîê ïåðâîãî âçâîäà ðîòû
îõðàíû è îáñëóæèâàíèÿ âîèí-
ñêîé ÷àñòè. Âî âðåìÿ ïðîõîæ-
äåíèÿ ñëóæáû íåîäíîêðàòíî
ó÷àñòâîâàë â ñîïðîâîæäåíèè
âîåííûõ ãðóçîâ, â ó÷åíèÿõ ïî
îòðàæåíèþ íàïàäåíèÿ íà
îáúåêòû. Åãî íàçíà÷àëè êî-
ìàíäèðîì ãðóïïû ðàçâåäêè
ïîäðàçäåëåíèÿ «Àíòèòåð-
ðîð». Ê ñ÷àñòüþ, ýòî áûëè
âñåãî ëèøü ó÷åíèÿ, à íå áîå-

âûå äåéñòâèÿ. Ðîäèòåëè,  êî-
íå÷íî, ñèëüíî ïåðåæèâàëè çà
ñûíà, âåäü çíàëè, ÷òî ðÿäîì
íàõîäèòñÿ Äàãåñòàí, ãäå îá-
ñòàíîâêà ïî ñåé äåíü îñòàåò-
ñÿ ñëîæíîé. Â íîâîñòÿõ ïî òå-
ëåâèçîðó íåðåäêî ïîêàçûâà-
þò, ÷òî áîåâèêè ïðåäïðèíè-
ìàþò ðàçëè÷íûå äèâåðñèè
ïðîòèâ íàøèõ âîåííîñëóæà-
ùèõ. Ïîýòîìó öåëûé ãîä ìàòü
íå ìîãëà ñïàòü ñïîêîéíî,
ïîêà íå óâèäåëà ñûíà æèâûì
è çäîðîâûì.

È âîò îí âåðíóëñÿ – êðàñè-
âûé, ïîäòÿíóòûé, îïðÿòíûé,
ôèçè÷åñêè ðàçâèòûé.  À îò
ìîðñêîé ôîðìû – ãëàç íå îòî-

ðâåøü. Êîìàíäèð ÷àñòè è êî-
ìàíäèð ðîòû îõðàíû è îáñëó-
æèâàíèÿ âîèíñêîé ÷àñòè äàëè
Ìàêñèìó áëåñòÿùóþ õàðàêòå-
ðèñòèêó, â êîòîðîé ñêàçàíî,
÷òî îí äèñöèïëèíèðîâàííûé,
èñïîëíèòåëüíûé, ÷åñòíûé, îò-
âåòñòâåííî îòíîñèëñÿ ê îáó÷å-
íèþ, âàõòåííóþ ñëóæáó íåñ
äîáðîñîâåñòíî, îòíîøåíèÿ ñ
òîâàðèùàìè áûëè õîðîøèå,
àêòèâíî ó÷àñòâîâàë â îáùå-
ñòâåííîé æèçíè. Ïî õàðàêòå-

ðó ñïîêîéíûé, óðàâíîâåøåí-
íûé, âûäåðæàííûé. Êîìàíäî-
âàíèå ÷àñòè ïîä÷åðêíóëî, ÷òî
ïî ñâîèì äåëîâûì è ìîðàëü-
íûì êà÷åñòâàì Ìàêñèì Êâà-
ñþê ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí
íà ñëóæáå â ÌÂÄ, ÔÑÁ, òà-
ìîæíå.

Êàê ñëîæèòñÿ äàëüíåéøàÿ
ñóäüáà ïàðíÿ, ïîêà íåèçâåñò-
íî. Îäíî ÿñíî – îí íå îïîçî-
ðèë ñåìåéíóþ äèíàñòèþ, ñ ÷å-
ñòüþ ïðîøåë âñå èñïûòàíèÿ,
êîòîðûå âûïàëè íà åãî äîëþ,
èì ìîãóò ãîðäèòüñÿ ðîäèòåëè
è ó÷èòåëÿ. Ãëàâíîå – â íà÷àëå
æèçíåííîãî ïóòè îí èñïîëíèë
ñâîþ ìå÷òó è îáåñïå÷èë ñåáå
õîðîøèé çàäåë íà áóäóùåå.

Ïîèíòåðåñîâàëàñü ó Ìàêñè-
ìà, ÷òî äàëà åìó ñëóæáà â àð-
ìèè.

- Î÷åíü ìíîãîå. Íàøà çàäà-
÷à áûëà îáåñïå÷èòü
ôëîòèëèþ áîåïðè-
ïàñàìè è îõðàíÿòü
áàçó  âîîðóæåíèé.
Ìíîãî âðåìåíè îòâî-
äèëîñü íà òðåíèðîâ-
êè, äâà ðàçà â äåíü
ïðåîäîëåâàëè ïîëî-
ñó ïðåïÿòñòâèé, èçó-
÷àëè õèìè÷åñêóþ çà-
ùèòó, áîëüøîå âíè-
ìàíèå óäåëÿëè ïðî-
òèâîäèâåðñèîííîé
ïîäãîòîâêå, - ðàññêà-
çàë áûâøèé ñòàðøèé
ìàòðîñ. – Îñòðîâ, ãäå
ðàñïîëîæåíà ÷àñòü,
íàõîäèòñÿ â òîì ìå-
ñòå, ãäå Âîëãà âïàäà-
åò  â  Êàñïèéñêîå
ìîðå. Êëèìàò ñóðî-
âûé: ëåòîì äîõîäèëî
äî 65 ãðàäóñîâ æàðû,
çèìîé – äî 42 ãðàäó-
ñîâ ìîðîçà è ïëþñ êî
âñåìó æãó÷èé ñòåï-
íîé âåòåð. Íàó÷èëñÿ
õîðîøî ñòðåëÿòü, îõ-
ðàíÿòü îáúåêò, èçó-
÷èë âîåííûå ïðèáî-
ðû, ïðîøåë ñåðüåç-
íóþ ôèçïîäãîòîâêó.
Êîìàíäèðû õîðî-
øèå. Îíè ó÷èëè íàñ
æèçíè íå òîëüêî â
àðìåéñêîé îáñòà-
íîâêå, à äàâàëè ìóä-
ðûå ñîâåòû, êàê âåñ-
òè ñåáÿ â äàëüíåé-
øåì. Òåïåðü ÿ ñòàë
îòíîñèòüñÿ êî âñåìó
íàìíîãî ñåðüåçíåå:
ïðåæäå ÷åì ÷òî-òî

ñäåëàþ – ìíîãî ðàç
ïîäóìàþ. À åùå îñîçíàë, êàê
âåëèêà íàøà Ðîññèÿ îò ìîðÿ
äî ìîðÿ, íåïîêîëåáèìû åå
ðóáåæè, è åå íåâîçìîæíî ïî-
ñòàâèòü íà êîëåíè…

Ñåé÷àñ ðåáÿòà çàêàí÷èâà-
þò ó÷åáó â ðàçëè÷íûõ ó÷åáíûõ
çàâåäåíèÿõ, èõ, êàê è Ìàêñè-
ìà, ïðèçîâóò â àðìèþ. Èíîã-
äà ïðèõîäèòñÿ ñëûøàòü, êà-
êèì èñïûòàíèÿì îíè ñåáÿ
ïîäâåðãàþò, ÷òîáû òóäà íå ïî-
ïàñòü, «îòêîñèòü». À ñòîèò ëè
ýòî äåëàòü? Ïóñòü äîñòîéíûé
ïîñòóïîê Ìàêñèìà Êâàñþêà
ïîñëóæèò èì õîðîøèì ïðèìå-
ðîì.

Ìàðèíà ÄÀÍÈËÜ×ÅÍÊÎÂÀ.
Ôîòî àâòîðà.

Ðîäèòåëüñêèé äîì - íà÷àëî íà÷àë,
îí â æèçíè äåòåé íàäåæíûé ïðè÷àë.
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¹1 – Ñâåæèé âîçäóõ
Áåðåìåííàÿ æåíùèíà äîëæíà ñîâåð-

øàòü ïåøèå ïðîãóëêè íà ñâåæåì âîçäó-
õå. Êàæäûé äåíü íå ìåíüøå îäíîãî ÷àñà.
Ëó÷øå âñåãî ãóëÿòü â ëåñó, ïàðêå èëè ñàäó.
Âî-ïåðâûõ, ñîáëþäàþòñÿ íîðìû äâèãà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè, à âî-âòîðûõ, ñâåæèé
âîçäóõ óñèëèâàåò êðîâîîáðàùåíèå, ÷òî
ïîëåçíî è ìàìå, è åå ìàëûøó.

¹2 – Âèòàìèíû
Â íàøå âðåìÿ, êîãäà ó áîëüøèíñòâà

íàñåëåíèÿ èìååòñÿ ñîñòîÿíèå ãèïîâèòà-
ìèíîçà è ïîíèæåíèÿ èììóíèòåòà, ñîâðå-
ìåííûì æåíùèíàì âî âðåìÿ áåðåìåí-
íîñòè îáÿçàòåëüíî íóæíî ïðèíèìàòü
ñïåöèàëüíûå âèòàìèííî-ìèíåðàëüíûå
ïðåïàðàòû, òàêèå êàê Ïðåãíàâèò, Ìàòåð-
íà, Ìàòåðíåëü, Ãåíäåâèò, ÞÍÈÊÀÏ-Ì,
Ëåäèñ-ôîðìóëà è äð. Ñàìîå ëó÷øåå - íà-
÷àòü ïðèíèìàòü âûøåóêàçàííûå âèòàìè-
íû çà òðè ìåñÿöà äî çà÷àòèÿ ðåáåíêà,
÷òîáû çàðàíåå ïîäãîòîâèòü îðãàíèçì ê
ïðåäñòîÿùåé áåðåìåííîñòè.

¹3 – Ñïåöèàëüíàÿ äèåòà
Äèåòà áåðåìåííîé æåíùèíû îòëè÷à-

åòñÿ îò ïèòàíèÿ
îáû÷íîé æåíùè-
íû. Ýòî íå çíà-
÷èò, ÷òî âû äîëæ-
íû ïðîñòî óâåëè-
÷èòü èëè ñîêðà-
òèòü êîëè÷åñòâî
ïîòðåáëÿåìîé
ïèùè. Íåîáõîäè-
ìî êà÷åñòâåííî èçìåíèòü ðàöèîí ïèòà-
íèÿ è âçÿòü êóðñ íà ïèùó, áîãàòóþ áåëêà-
ìè, óãëåâîäàìè è æèðàìè ðàñòèòåëüíî-
ãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Â ñàìûå ïåðâûå ìå-
ñÿöû áåðåìåííîñòè ìîæíî íå îòêàçû-
âàòü ñåáå â óäîâîëüñòâèè è åñòü òî, ÷òî
õî÷åòñÿ. Íî áëèæå ê ñåðåäèíå áåðåìåí-
íîñòè (18-20 íåäåëü) òðåáóåòñÿ ñïåöèôè-
÷åñêàÿ äèåòà.

¹4 – Êîíòðîëü âåñà
Âàæíî âíèìàòåëüíî ñëåäèòü çà

ïðèáàâêîé âåñà! Ãëàâíîå, ÷òîáû îíà
áûëà ñâÿçàíà ñ óâåëè÷åíèåì âåñà ïëî-
äà è ðàçìåðîâ ìàòêè. Ýòî çíà÷èò, ÷òî
åæåíåäåëüíî ìîæíî ïîïðàâëÿòüñÿ íà
200-450 ã (â çàâèñèìîñòè îò âàøåãî
âåñî-ðîñòîâîãî êîýôôèöèåíòà). Ïðè-
áàâêà âåñà çà âñþ áåðåìåííîñòü íå
äîëæíà ñîñòàâèòü áîëåå 8-12 êã. Èç-
ëèøíèå êèëîãðàììû íå òîëüêî èñïîð-
òÿò ôèãóðó ìîëîäîé æåíùèíå ïîñëå
ðîäîâ, íî è çíà÷èòåëüíî îòÿãîòÿò òå÷å-
íèå áåðåìåííîñòè!

¹5 – Êàëüöèé
Íà 22-24 íåäåëå ó ìàëûøà íà÷èíàåò-

ñÿ ïðîöåññ îáðàçîâàíèÿ êîñòíîé òêàíè.
Åñëè óðîâåíü êàëüöèÿ â îðãàíèçìå æåí-
ùèíû íåäîñòàòî÷íî âûñîê, òî êàëüöèé
íà÷èíàåò èçâëåêàòüñÿ èç åå çóáîâ è êîñ-
òåé. Âî èçáåæàíèå ðàçðóøåíèÿ çóáîâ â
ýòîò ïåðèîä áåðåìåííîñòè âàæíî ïîçà-
áîòèòüñÿ î ïîñòóïëåíèè êàëüöèÿ èçâíå.

¹6 – Ãåìîãëîáèí
Íà 24-25 íåäåëå áåðåìåííîñòè èç ìà-

òåðèíñêîãî ãåìîãëîáèíà îáðàçóåòñÿ ãå-
ìîãëîáèí ïëîäà. Ïî-
ýòîìó â ýòîò ïåðèîä ó
áåðåìåííîé íàáëþ-
äàåòñÿ ðåçêîå ñíè-
æåíèå óðîâíÿ ãåìîã-
ëîáèíà â êðîâè. Â
ñâÿçè ñ ýòèì èíîãäà
ðåêîìåíäóåòñÿ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèé ïðè-

åì ïðåïàðàòîâ, ñîäåðæàùèõ æåëåçî.
¹7 – Àëëåðãåíû
Â òîò æå ïåðèîä ó ïëîäà ðàçâèâàåòñÿ

èììóííàÿ ñèñòåìà. Ïîýòîìó íóæíî èñêëþ-
÷èòü èç ñâîåãî ðàöèîíà íàèáîëåå àëëåð-
ãåííûå ïðîäóêòû, òàêèå êàê øîêîëàä, ìåä,
àïåëüñèíû è ìàíäàðèíû.

¹8 – Ãèìíàñòèêà
Äëÿ óêðåïëåíèÿ îðãàíèçìà ïåðåä

ïðåäñòîÿùèìè ðîäàìè îáÿçàòåëüíî
íóæíî çàíèìàòüñÿ ñïåöèàëüíîé ãèìíà-

ñòèêîé äëÿ áåðå-
ìåííûõ, âêëþ÷à-
þùåé êàê îáùåóê-
ðåïëÿþùèå è äû-
õàòåëüíûå óïðàæ-
íåíèÿ, òàê è ñïå-
öèàëüíûå óïðàæ-
íåíèÿ äëÿ óêðåï-
ëåíèÿ ìûøö ïåðå-
äíåé áðþøíîé
ñòåíêè, áåäåð è
ïðîìåæíîñòè. Âî
âðåìÿ ðîäîâ âàì
ï î í à ä î á è ò ñ ÿ
ìíîãî ñèë. Î÷åíü
âàæíî áûòü ôèçè÷åñêè ïîäãîòîâëåííîé
ê ýòîìó âàæíîìó ìîìåíòó.

¹9 – Ïîñòîÿííûé êîíòðîëü âðà÷à
Â íàøå âðåìÿ íå äîëæíî áûòü íåêîíò-

ðîëèðóåìûõ áåðåìåííîñòåé! Äëÿ òîãî,
÷òîáû ðîäèòü çäîðîâîãî ìàëûøà è îñ-
òàòüñÿ çäîðîâîé, ñâîåâðåìåííî îáðà-
ùàéòåñü ê âðà÷ó, ñäàâàéòå íåîáõîäèìûå
àíàëèçû, ïðîõîäèòå ÓÇÈ.

¹10 – Ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè
Áóäóùèì ìàìàì íåëüçÿ ïåðåóòîì-

ëÿòüñÿ! Óìåðåííûå íàãðóçêè íóæíû, íî
íåîáõîäèìî èñêëþ÷èòü íî÷íóþ ðàáîòó,
ïîäíÿòèå òÿæåñòåé, ñëèøêîì ÷àñòûå íà-
êëîíû, äîëãîå ñòîÿíèå èëè ñèäåíèå. Òàê-
æå íå ðåêîìåíäóþòñÿ äëèòåëüíûå ïîåç-
äêè. Îñîáåííî âî âòîðîé ïîëîâèíå áå-
ðåìåííîñòè. È ñàìîå âàæíîå – ýòî äó-
øåâíîå ñîñòîÿíèå áåðåìåííîé æåíùè-
íû. Ñòðåññû, íåðâíîå ïåðåíàïðÿæåíèå
íå äîïóñòèìû! Âåäü âñå ÷óâñòâà è ýìî-
öèè â ýòîò ïåðèîä îñîáåííî îáîñòðåíû.
Ïîýòîìó è ñàìà áóäóùàÿ ìàìà, è âñå ÷ëå-
íû åå ñåìüè äîëæíû ïîçàáîòèòüñÿ î òîì,
÷òîáû íè÷òî íå íàðóøàëî åå äóøåâíûé
ïîêîé.

Î. ÌÀÐ×ÅÍÊÎÂÀ,
âðà÷-ãèíåêîëîã,
Å. ÑÀÂ×ÅÍÊÎÂÀ,

ñîöèàëüíûé ïåäàãîã.

Çàùèùàéòå
ñâîåãî ðåáåíêà!
(Ïðîôèëàêòèêà çàâèñèìîñòåé

îò ïàãóáíûõ ïðèâû÷åê)
Â íàøåì îáùåñòâå íå ñëîæèëîñü íå-

òåðïèìîãî, îñóæäàþùåãî îòíîøåíèÿ ê
ëþäÿì, çëîóïîòðåáëÿþùèì àëêîãîëåì,
à ê êóðåíèþ òàáàêà ìíîãèå îòíîñÿòñÿ
êàê ê áåçîáèäíîé ïðèâû÷êå. Çàâèñè-
ìîñòü îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ, ñî-
äåðæàùèõñÿ â àëêîãîëå, òàáàêå, íàðêî-
òèêàõ – ýòî çëî, íå íîâîå äëÿ íàøåé
ïëàíåòû. Íî íèêîãäà åùå ïðèñòðàñòèå
ê ïàãóáíûì ïðèâû÷êàì íå ðàñïðîñòðà-
íÿëîñü ñ òàêîé ñêîðîñòüþ è íå îõâàòû-
âàëî òàêîå êîëè÷åñòâî íàñåëåíèÿ Çåì-
ëè, ÷òî ñòàëî óãðîæàòü ñàìîé çåìíîé
öèâèëèçàöèè.

Ñàìîé ýôôåêòèâíîé è ñàìîé ìàëî
çàòðàòíîé ñòðàòåãèåé îãðàíè÷åíèÿ ïà-
ãóáíûõ ïðèâû÷åê ÿâëÿåòñÿ èõ ïðîôè-
ëàêòèêà, êîòîðóþ íàäî ïðîâîäèòü ñ
ñàìîãî ðàííåãî äåòñòâà, è â ýòîì ïî-
ìîãàåò ïðèìåð ðîäèòåëåé. Íî íàñòó-
ïàåò ìîìåíò â æèçíè ïîäðîñòêà, êîãäà
ïðèìåð ðîäèòåëåé âûòåñíÿåòñÿ àâòî-
ðèòåòîì ñâåðñòíèêîâ èëè ðåáÿò ïî-
ñòàðøå. Â ýòîò ïåðèîä ñëàáîâîëüíûå
ïîäðîñòêè ÷àñòî ïîïàäàþò ïîä äóðíîå
âëèÿíèå. Îòñóòñòâèå ïðèíöèïîâ èëè
íåóìåíèå îòñòîÿòü ñâîè ïðèíöèïû è
âçãëÿäû, æåëàíèå áûòü òàêèì êàê âñå
â êîìïàíèè ïðèÿòåëåé, ïðèâîäèò ê ïåð-
âîé ïðîáå ñïèðòíîãî, íèêîòèíà, íàð-
êîòèêîâ. Ïðè ýòîì êàæäûé èç íèõ óâå-
ðåí, ÷òî â ëþáîé ìîìåíò ñìîæåò îòêà-
çàòüñÿ è íå ñòàòü ðàáîì âðåäíîé ïðè-
âû÷êè. Îäíàêî ðàçâèâàåòñÿ ïðèâûêà-
íèå è áîëåçíåííàÿ çàâèñèìîñòü îò õè-
ìè÷åñêîãî àãåíòà.

Î÷åíü âàæíî, ÷òîáû ê ýòîìó «òðóäíî-
ìó âîçðàñòó» ðåáåíîê áûë ïîäãîòîâëåí,
÷òîáû óìåë ýôôåêòèâíî ïðîòèâîñòîÿòü
äàâëåíèþ ïðèÿòåëåé. Ðîäèòåëè â ýòîò
òðåâîæíûé ïåðèîä æèçíè ïîäðîñòêà
äîëæíû áûòü îñîáåííî âíèìàòåëüíû-
ìè è ÷óòêèìè ïî îòíîøåíèþ ê ñâîåìó
÷àäó. Äàæå åñëè âû çàìåòèëè, ÷òî îò
ïîäðîñòêà ïîïàõèâàåò òàáàêîì èëè àë-
êîãîëåì, íå íàäî ñòàíîâèòüñÿ ê íåìó â
êîíôðîíòàöèþ. Ëó÷øå íåíàâÿç÷èâî, íî
ïðè ëþáîì óäîáíîì ñëó÷àå ïîä÷åðêè-
âàòü öåííîñòü çäîðîâüÿ äëÿ äîñòèæå-
íèÿ îïðåäåëåííûõ æèçíåííûõ öåëåé,
äëÿ êîòîðûõ àëêîãîëü è êóðåíèå ìîãóò
ñòàòü ïðåïÿòñòâèåì.

×àñòî ðîäèòåëè ñïîñîáñòâóþò òîìó, ÷òî
äåòè èìåþò çàíèæåííóþ ñàìîîöåíêó.
Ýòî ìîæåò ïðîèñõîäèòü êàê îò íåäîñòà-
òî÷íîãî âíèìàíèÿ ê èíòåðåñàì ïîäðîñ-
òêà, òàê è îò ÷ðåçìåðíîé ìåëî÷íîé îïå-
êè. Ïðè íåäîñòàòî÷íîì âíèìàíèè ê ðå-
áåíêó îí ÷àñòî îñòàåòñÿ ïàññèâíûì íà-
áëþäàòåëåì ïðîèñõîäÿùèõ ñîáûòèé.
Äîâîëüíî ÷àñòî ìîæíî íàáëþäàòü òàêóþ
êàðòèíó, êîãäà íà äåòñêèõ ïðàçäíèêàõ,
ñîðåâíîâàíèÿõ, «Âåñåëûõ ñòàðòàõ» ïðè-
íèìàþò ó÷àñòèå îäíè è òå æå äåòè. Ïðè
ýòîì ó îäíîé ÷àñòè äåòåé ñòèìóëèðóåò-
ñÿ ÷ðåçìåðíîå ÷åñòîëþáèå, à ó äðóãîé
ôîðìèðóåòñÿ îùóùåíèå âòîðîñîðòíîñ-
òè, ïàññèâíîå îòíîøåíèå ê æèçíè. Åñëè
èõ åùå è ïîñòîÿííî ðóãàòü, ñðàâíèâàòü ñ
äðóãèìè äåòüìè, òî â äàëüíåéøåì îíè,
âîçìîæíî, ïîïûòàþòñÿ êîìïåíñèðî-
âàòü ñâîþ «âòîðîñîðòíîñòü», áðàâèðóÿ
òåì, ÷òî â îòêðûòóþ êóðÿò è ïîòÿãèâàþò
ïèâî. Íå ñòåñíÿéòåñü çàùèùàòü ñâîåãî
ðåáåíêà! Ïóñòü îí íå óìååò âûãîâàðè-
âàòü êàêèå-òî çâóêè, ïóñòü íåëîâîê â
òàíöå, òåì áîëåå îí äîëæåí è ïåòü, è
òàíöåâàòü, è ÷èòàòü ñòèõè. È ïóñòü åìó ñ
òðóäîì äàåòñÿ ìàòåìàòèêà, çàòî îí óìå-
åò áûñòðî áåãàòü è îõîòíî ìîåò ïîñóäó, è
çà ýòî åãî íàäî ÷àùå õâàëèòü.

Ïîäðîñòêè âñåì ñâîèì ïîâåäåíèåì
ïûòàþòñÿ ïîêàçàòü ñâîþ âçðîñëîñòü, ñà-
ìîñòîÿòåëüíîñòü. Îíè óêëîíÿþòñÿ îò
ëàñê è îáúÿòèé ðîäèòåëåé. Íî ýòî âîâñå
íå îçíà÷àåò, ÷òî ýòî èì íå íóæíî. Åùå
êàê íóæíî, äàæå áîëüøå, ÷åì êîãäà-ëèáî.
«Íàäî, ÷òîáû ÷åëîâåêà â ýòîé æèçíè äåð-
æàëî ÷òî-òî õîðîøåå, ïóñòü ìàëåíüêîå,
íî òåïëîå è ïîñòîÿííîå» - èç øêîëüíîãî
ñî÷èíåíèÿ äåâÿòèêëàññíèêà. Â íàøåì
íåïðîñòîì ìèðå è â íåïðîñòîå âðåìÿ
ýòèì «òåïëûì è ïîñòîÿííûì» ñïàñåíè-
åì ìîæåò ñòàòü çàáîòà è ëþáîâü âçðîñ-
ëîãî ÷åëîâåêà.

Â ïðåäóïðåæäåíèè çàâèñèìîñòåé âàæ-
íî òàêæå, ÷òîáû ìîëîäûå ëþäè çíàëè
ñâîè êîðíè è óâàæàëè íàöèîíàëüíûå òðà-
äèöèè. Íåîáõîäèìî âîñïèòûâàòü ó ìîëî-
äûõ ëþäåé òàêèå ïîíÿòèÿ, êàê ÷åñòíîñòü
è ñïðàâåäëèâîñòü, ïàòðèîòèçì è äóõîâ-
íîñòü.

Í. ÀÐÕÈÏÎÂÀ,
ïñèõîëîã ÃÊÓÇ ÊÎ

 «Êàëóæñêèé îáëàñòíîé Öåíòð
ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè».

ÄÅÑßÒÜ  ÇÀÏÎÂÅÄÅÉ  ÁÓÄÓÙÅÉ  ÌÀÌÛ

Èíäèâèäóàëüíûì ïîäáîðîì îï-
òèìàëüíîé äèåòû,  îãðàíè÷åíèåì
âåñà è äîïóñòèìûõ íàãðóçîê ïðè
ãèìíàñòèêå äîëæåí çàíèìàòüñÿ
òîëüêî âðà÷-ãèíåêîëîã.

Åãî ñ íåòåðïåíèåì æäóò  âñå ìàëü÷èø-
êè è äåâ÷îíêè. Ýòî ïîðà êàíèêóë, íîâûõ
îòêðûòèé, îòäûõà, çàíÿòèé ñïîðòîì.

Â íàøåì ðàéîíå îòäûõ è îçäîðîâëå-
íèå äåòåé ïðîõîäÿò â îñíîâíîì íà îçäî-
ðîâèòåëüíûõ ïëîùàäêàõ, äåéñòâóþùèõ
ïðè øêîëàõ. Ìû ïîáûâàëè íà îäíîé èç
íèõ, â øêîëå ¹ 1. Îíà îòêðûâàåòñÿ â ïî-
ëîâèíå äåâÿòîãî, íî íåêîòîðûå ðåáÿòèø-
êè ïðèõîäÿò ñþäà è  ðàíüøå, êàê òîëüêî
ðîäèòåëè óõîäÿò íà ðàáîòó.

- Ïëîùàäêó ïîñåùàþò ïÿòüäåñÿò ïÿòü
ó÷åíèêîâ íàøåé øêîëû ñ ïåðâîãî ïî ïÿ-
òûé êëàññ, -  ðàññêàçàëà ðóêîâîäèòåëü Ì.
Â. Áàòûøåâà. – Â ïåðâóþ î÷åðåäü ìû ïðè-
ãëàñèëè äåòåé èç ìíîãîäåòíûõ ñåìåé è
èç ñåìåé, íàõîäÿùèõñÿ â òðóäíîé æèçíåí-
íîé ñèòóàöèè. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåì
èõ ïèòàíèþ, ÷òîáû îíî áûëî ñáàëàíñèðî-
âàííîå, ñûòíîå, âêóñíîå. Óòðîì è íà ïîë-
äíèê íàøè ïîâàðà ïðåäëàãàþò èì ñâåæóþ
âûïå÷êó. Â ìåíþ ïîñòîÿííî ïðèñóòñòâóþò
ôðóêòû, îâîùè, ñîêè. Âêóñíûå áëþäà íà-
ñòîëüêî íðàâÿòñÿ ðåáÿòàì, ÷òî îíè, íà-
áåãàâøèñü íà ñâåæåì âîçäóõå, ïîñòîÿííî

ïðîñÿò äîáàâêè. Â äåíü íà ïèòàíèå îäíî-
ãî ðåáåíêà ðàñõîäóåòñÿ 150 ðóáëåé. Â ïîë-
äíèê äåòè íå ìîãóò äàæå îñèëèòü âñå, ÷òî
èì ïðåäëàãàþò, ïîýòîìó ðàçðåøàåì çà-
áèðàòü ôðóêòû è ñëàäîñòè äîìîé. Â íà÷à-
ëå îòäûõà ìû âçâåñèëè ñâîèõ ïîäîïå÷íûõ,
â êîíöå ñìåíû ïîñìîòðèì, êàê îíè ïî-
ïðàâèëèñü. Íî äàæå ñåé÷àñ óæå âèäíî,
êàê ïîêðóãëåëè ó íèõ ùå÷êè, ïîÿâèëñÿ çäî-
ðîâûé ðóìÿíåö.

Áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè äåòè ïðîâîäÿò
âíå ïîìåùåíèÿ, çàíèìàþòñÿ ñïîðòîì,
ó÷àñòâóþò â ïîäâèæíûõ èãðàõ. Ñåé÷àñ
ëþáèìûé âèä ñïîðòà – ôóòáîë, è íå òîëü-
êî ó ìàëü÷èøåê. Ïîêà ðîäèòåëè ñìîòðÿò
÷åìïèîíàò Åâðîïû ïî òåëåâèçîðó, äåâî÷-
êè èãðàþò ïðîòèâ ìàëü÷èêîâ, äà òàê óâå-
ðåííî, ñ áîëüøèì çàäîðîì!

Êàê ðàññêàçàëè âîñïèòàòåëè, à ýòî ó÷è-
òåëÿ íà÷àëüíûõ êëàññîâ, ïñèõîëîã, ìóçû-
êàëüíûé ðàáîòíèê è ïðåïîäàâàòåëü ôèç-
êóëüòóðû, âñå ìåðîïðèÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ
ó÷åòîì èíòåðåñîâ äåòåé. Ýòî êîíêóðñ çàãà-
äîê, âèêòîðèíû î æèâîòíîì è ðàñòèòåëü-
íîì ìèðå, î ãåðîÿõ ëþáèìûõ ìóëüòôèëü-

ìîâ. À ñêîëüêî  ðàäîñòè äîñòàâèëè êîíêóð-
ñû «Àëëî, ìû èùåì òàëàíòû», «Ïîëå ÷ó-
äåñ», ðèñóíêîâ íà àñôàëüòå. Ïîëåçíîé
îêàçàëàñü èãðà íà òåìó ïîæàðíîé áåçî-
ïàñíîñòè. Áîëüøîé èíòåðåñ âûçâàëè ðàç-
âëåêàòåëüíàÿ ïðîãðàììà «Ïóòåøåñòâèå
ïîä ïàðóñàìè», ÿáëî÷íûå ïîñèäåëêè, êîí-
êóðñ «Êòî õî÷åò ñòàòü ñïîðòñìåíîì».

Êàæäûé äåíü ó ðåáÿò ïîëíîñòüþ ðàñ-
ïèñàí . Â ïîíåäåëüíèê è ÷åòâåðã îíè õî-
äÿò â êèíî, âî âòîðíèê è ÷åòâåðã –
ñïîðòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ, â ñðåäó ñ íèìè
çàíèìàþòñÿ ðàáîòíèêè äåòñêîé áèáëèî-
òåêè, â ïÿòíèöó – âåñåëàÿ äèñêîòåêà. Êðî-
ìå òîãî,   äåòâîðà áûâàåò íà äåòñêîé ïëî-
ùàäêå â ïàðêå, ãäå ðàçâëåêàåòñÿ íà êà-
÷åëÿõ, êàðóñåëÿõ, êàòàåòñÿ ñ ãîðêè. ×òî-
áû èìåòü ïîëíóþ êàðòèíó îá îòäûõå è
îçäîðîâëåíèè äåòåé íà ïëîùàäêå, ìû
ïîãîâîðèëè ñ ìíîãîäåòíîé ìàìîé Â. Í.
Êóëåøîâîé, èìåþùåé ÷åòâåðûõ äåòåé.

- Ìîÿ ñåìèëåòíÿÿ äî÷ü Íàñòÿ õîäèò íà
ïëîùàäêó ñ îãðîìíûì óäîâîëüñòâèåì, -
ðàññêàçàëà Âèêòîðèÿ Íèêîëàåâíà. – Îíà
íå ïðîïóñòèëà íè îäíîãî äíÿ. Äàæå êîãäà
øåë äîæäü, îñòàâèòü äîìà åå áûëî íåâîç-
ìîæíî. Íàñòÿ ñ âîñòîðãîì ðàññêàçûâàåò,
êàê âåñåëî  ïðîâîäÿò âðåìÿ, êàê âêóñíî èõ
êîðìÿò. Âîçâðàùàåòñÿ âñåãäà äîâîëüíàÿ,

ñ ïàêåòîì ñëàäîñòåé. ß íå
ðàáîòàþ íà ïðîèçâîäñòâå,
çàíèìàþñü äîìàøíèì õîçÿé-
ñòâîì, òàê ÷òî ïðîáëåìû ñ êåì
îñòàâèòü ðåáåíêà ó íàñ íåò.
Îäíàêî îïðåäåëèëà äåâî÷êó
íà ïëîùàäêó, ÷òîáû îíà îáùà-
ëàñü ñî ñâåðñòíèêàìè, ñ
ïîëüçîé ïðîâîäèëà ñâîé äî-
ñóã, ìåíüøå âðåìåíè ñèäåëà
ó êîìïüþòåðà è òåëåâèçîðà.
Êðîìå òîãî, äëÿ ñåìüè ýòî
áîëüøàÿ ýêîíîìèÿ â ìàòåðè-
àëüíîì ïëàíå. Ðåáåíîê íå
òîëüêî âåñü äåíü íàõîäèòñÿ
ïîä ïðèñìîòðîì è ðàçâèâà-
åòñÿ, íî è áåñïëàòíî ïîëó÷à-
åò âêóñíîå, ñûòíîå ïèòàíèå.

Ñäåëàâ íà ïàìÿòü ñíèìîê
î ëåòíåì îòäûõå,  äåòè âåñå-
ëîé ãóðüáîé îòïðàâèëèñü íà
çàâòðàê, íî ïðåæäå òùàòåëü-
íî âûìûëè ðóêè. Âîïðîñàì
ãèãèåíû  óäåëÿþò áîëüøîå
âíèìàíèå, ó êàæäîãî ðåáåí-
êà åñòü ñâîå  ïîëîòåíöå,
ñìåííàÿ îáóâü.

Ëåòíèé îòäûõ â ñàìîì ðàç-
ãàðå, âïåðåäè ðåáÿò æäóò íî-
âûå âïå÷àòëåíèÿ, îòêðûòèÿ,
âñòðå÷è ñ äðóçüÿìè.
Ìàðèíà ÄÀÍÈËÜ×ÅÍÊÎÂÀ.

Ôîòî àâòîðà.

Êàíèêóëû

ËÅÒÎ – ýòî  ìàëåíüêàÿ  æèçíü
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Ïðî ãðàììà
òåëåâèäåíèÿ

Ïîíåäåëüíèê,
 25 èþíÿ

Âòîðíèê,
26 èþíÿ

Ñðåäà,
27 èþíÿ
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Ïåðâûé êàíàë
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
01.00, 03.00 Íîâîñòè
05.05 "Äîáðîå óòðî"
09.20 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"
09.50 "Æèòü çäîðîâî!"
10.55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12.25 "ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ"
13.20 "Ôàçåíäà"
14.00 Äðóãèå íîâîñòè
14.25 "Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü"
15.20 "ÆÊÕ"
16.15 "Õî÷ó çíàòü"
17.00 "Æäè ìåíÿ"
18.25 "Ìåæäó íàìè, äåâî÷êàìè"
19.00 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"
20.00 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
21.00 "Âðåìÿ"
21.30 "ÇÎß"
22.30 "Ïåðâûé êëàññ"
23.30 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
00.00 "Ïîçíåð"
01.20 Äíåâíèê 34-ãî Ìîñêîâñêî-
ãî ìåæäóíàðîäíîãî êèíîôåñòè-
âàëÿ

Ðîññèÿ 1
05.00 "Óòðî Ðîññèè"
09.00 "Ñ íîâûì äîìîì!"
09.45 "Î ñàìîì ãëàâíîì"
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 "Âåñ-
òè"

11.30, 14.30, 17.30, 19.40 "Ìåñò-
íîå âðåìÿ"
11.50 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß"
12.50 "Ëþáëþ, íå ìîãó!"
13.50, 16.45, 04.45 "Âåñòè. Äå-
æóðíàÿ ÷àñòü"
14.50 "ÅÔÐÎÑÈÍÜß. ÒÀÅÆÍÀß
ËÞÁÎÂÜ"
15.45 "ÊÐÎÂÈÍÓØÊÀ"
17.50 "ÎÁÚÅÊÒ 11"
20.30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!"
20.40 "Ïðÿìîé ýôèð"
21.30 "ÇÎÍÍÅÍÒÀÓ"
00.15 "Âåñòè +"

ÍÒÂ
05.55 "ÍÒÂ óòðîì"
08.30 "ËÈÒÅÉÍÛÉ"
09.30, 15.30, 18.30 "×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå. Îáçîð"
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 "Ñå-
ãîäíÿ"
10.20 "×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå. Îáçîð çà íåäåëþ"
10.55 "Äî ñóäà"
12.00 "Ñóä ïðèñÿæíûõ"
13.30 "ÏÀÓÒÈÍÀ"
16.25 "Ïðîêóðîðñêàÿ ïðîâåðêà"
17.40 "Ãîâîðèì è ïîêàçûâàåì"
19.30 "ØÅÔ"
21.25 "×Ñ - ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÀß
ÑÈÒÓÀÖÈß"
23.15 "Ñåãîäíÿ. Èòîãè"
23.35 "×åñòíûé Ïîíåäåëüíèê"

00.25 "Øêîëà çëîñëîâèÿ"
01.10 "Ãëàâíàÿ äîðîãà"

Êóëüòóðà
07.00 "Åâðîíüþñ"
10.00 "Íàáëþäàòåëü"
11.15 "ÃÓÑÀÐÑÊÀß ÁÀËËÀÄÀ"
12.50 "Ëèíèÿ æèçíè"
13.45 "Èñòîðèÿ ïðîèçâåäåíèé
èñêóññòâà"
14.10 Òåëåñïåêòàêëü "Ëèêà"
15.40, 19.30, 23.20 "Íîâîñòè"
15.50 Ìóëüòôèëüì
17.15 "Òåàòðàëüíàÿ ëåòîïèñü"
17.45 Ìóçûêà íà êàíàëå
18.35 "Ðàñêðûòûå òàéíû Ðèìà"
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.00 "Èñòîðèÿ îäíîé ñëó÷àé-
íîñòè"

20.40 "ÏÐÈØÅË ÌÓÆ×ÈÍÀ Ê
ÆÅÍÙÈÍÅ"
22.35 "Ìèðîâûå ñîêðîâèùà êóëü-
òóðû"
22.50 "Ìîíîëîã â 4-õ ÷àñòÿõ"
23.45 "Ìèõàèë Ðîìàäèí. Ìãíî-
âåííàÿ âñïûøêà"
00.25 "Àëèñà â Ñòðàíå ÷óäåñ:
Çàçåðêàëüå Ëüþèñà
Êýððîëëà"

ÍÈÊÀ-ÒÂ
06.00, 04.25 "ÊÎÌÀÍÄÀ-ÌÅ×ÒÀ"

06.30, 19.00, 20.45 Ìóëüòñåàíñ
07.00 "Ëåãêî"
09.00 Íåäåëÿ
10.05 Âðåìÿ ñïîðòà
10.45 Âðåìåíà è ñóäüáû
11.15, 04.50 "ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍ-
ÍÀß ÃÐÀÍÈÖÀ"
12.25 Êóìèðû, áîëü î êîòîðîé
ìû íå çíàåì
13.00 Íàâèãàòîð
13.29, 15.29 Èñòîðè÷åñêèé êà-
ëåíäàðü
13.30, 15.30, 19.30, 21.30, 23.30
Íîâîñòè. Ïðîãíîç ïîãîäû
13.45 Ýêîëîãèÿ êðàñîòû
14.15 Íèêóñÿ è Ìàðóñÿ ïðèãëà-
øàþò â ãîñòè
14.45 Öèòðóñ
15.00 Ïëàíåòà "Ñåìüÿ"
15.50, 00.05 "ÆÅÍÑÊÀß ËÎÃÈ-
ÊÀ -3"
16.45, 03.35 Êðåìëü 9
17.30 Îõîòà ê ïåðåìåíå ìåñò
18.00 Òî÷êà çðåíèÿ
18.30 Åâðîìàêñ
19.15 Ïå÷àòü.Îáçîð ïðåññû
20.00 Ãëàâíîå
21.00 Êóëüòóðíàÿ Ñðåäà
22.05 "ÑÒÀß"
23.05 Êîøà÷èé àëôàâèò

Ïåðâûé êàíàë
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
00.00, 03.00 Íîâîñòè
05.05 "Äîáðîå óòðî"
09.20 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"
09.50 "Æèòü çäîðîâî!"
10.55 "Ìîäíûé
ïðèãîâîð"
12.25 "ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ"
13.20 "Ôàçåíäà"
14.00 Äðóãèå íîâîñòè
14.25 "Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü"
15.20 "ÆÊÕ"
16.15 "Õî÷ó çíàòü"
17.00 "Æäè ìåíÿ"
18.25 "Ìåæäó íàìè,
äåâî÷êàìè"
19.00 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"
20.00 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
21.00 "Âðåìÿ"
21.30 "ÇÎß"
22.30 "Ñðåäà îáèòàíèÿ"
23.30 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
00.20 "Ãðàæäàíèí Ãîðäîí"

01.25 "ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ"
03.05 "ÂÀÊÀÍÑÈß ÍÀ ÆÅÐÒÂÓ:
ÏÅÐÂÛÉ ÄÓÁËÜ"

Ðîññèÿ 1
05.00 "Óòðî Ðîññèè"
09.00 "Ñ íîâûì äîìîì!"
09.45 "Î ñàìîì ãëàâíîì"
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 "Âåñ-
òè"
11.30, 14.30, 17.30, 19.40 "Ìåñò-
íîå âðåìÿ"
11.50 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß"
12.50 "Ëþáëþ, íå ìîãó!"
13.50, 16.45 "Âåñòè. Äåæóðíàÿ
÷àñòü"
14.50 "ÅÔÐÎÑÈÍÜß. ÒÀÅÆÍÀß
ËÞÁÎÂÜ"
15.45 "ÊÐÎÂÈÍÓØÊÀ"
17.50 "ÎÁÚÅÊÒ 11"
20.30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!"
20.40 "Ïðÿìîé ýôèð"
21.30 "ÇÎÍÍÅÍÒÀÓ"
23.25 "Ðîññèéñêàÿ èñòîðèÿ îò-
ðàâëåíèé"
00.25 "Âåñòè +"
00.45 "Ïðîôèëàêòèêà"
01.55 "ÁÅÃÑÒÂÎ"
04.05 "ÇÀÊÎÍ È ÏÎÐßÄÎÊ"

ÍÒÂ
05.55 "ÍÒÂ óòðîì"
08.30 "ËÈÒÅÉÍÛÉ"
09.30, 15.30, 18.30 "×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå. Îáçîð"
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 "Ñå-
ãîäíÿ"
10.20 "Âíèìàíèå, ðîçûñê!"
10.55 "Äî ñóäà"
12.00 "Ñóä ïðèñÿæíûõ"
13.30 "ÏÀÓÒÈÍÀ"
16.25 "Ïðîêóðîðñêàÿ ïðîâåðêà"
17.40 "Ãîâîðèì è ïîêàçûâàåì"
19.30 "ØÅÔ"
21.25 "×Ñ - ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÀß
ÑÈÒÓÀÖÈß"
23.15 "Ñåãîäíÿ. Èòîãè"
23.35 "ÃËÓÕÀÐÜ"
01.35 "Êâàðòèðíûé âîïðîñ"
02.35 "×óäî-ëþäè"
03.05 "ÐÓÁËÅÂÊÀ. LIVE"
04.55 "ÀÄÂÎÊÀÒ"

Êóëüòóðà
06.30 "Åâðîíüþñ"
10.00 "Íàáëþäàòåëü"
11.15 "ÊÎÏÜÅ ÑÓÄÜÁÛ"
12.45 "Áàëàõîíñêèé ìàíåð"
13.00 "Àëèñà â Ñòðàíå ÷óäåñ:
Çàçåðêàëüå Ëüþèñà Êýððîëëà"

14.00 "Ìîé Ýðìèòàæ"
14.30 "ÀÄÀÌ ÆÅÍÈÒÑß ÍÀ ÅÂÅ"
15.40, 19.30, 23.20 "Íîâîñòè"
15.50 Ìóëüòôèëüì
17.15 "Òåàòðàëüíàÿ
ëåòîïèñü"
17.45 Ìóçûêà íà êàíàëå
18.35 "Ðàñêðûòûå òàéíû Ðèìà"
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.05 "Âëàñòü ôàêòà"
20.45 "Îäèññåÿ îäíîé ñåìüè"
21.30 "Ìèðîâûå ñîêðîâèùà êóëü-
òóðû"
21.45 "Çåìëÿ äèíîçàâðîâ"
22.50 "Ìîíîëîã â 4-õ ÷àñòÿõ"
23.45 "ÀÌÍÅÇÈß"
01.25 "Èãðàåò Âàëåðèé Àôàíà-
ñüåâ"
01.55 "Êèíî, êîòîðîå áóäåò"
02.40 "Ìèðîâûå ñîêðîâèùà êóëü-
òóðû"

ÍÈÊÀ-ÒÂ
06.00 "ÊÎÌÀÍÄÀ-ÌÅ×ÒÀ"
06.30, 20.45 Ìóëüòñåàíñ
07.00 "Ëåãêî"
09.00, 20.00 Ãëàâíîå
09.45 Àçáóêà çäîðîâüÿ
10.15 Ìóëüòôèëüì

10.30, 04.50 "ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍ-
ÍÀß ÃÐÀÍÈÖÀ"
11.40 Ïðîãðàììà 7
12.40, 22.05 "ÑÒÀß"
13.29, 15.29 Èñòîðè÷åñêèé êà-
ëåíäàðü
13.30, 15.30, 19.30, 21.30, 23.30
Íîâîñòè. Ïðîãíîç ïîãîäû
13.45 Ïå÷àòü.Îáçîð ïðåññû
14.00 Ïðèòÿæåíèå çåìëè
14.20 Ïðåäóïðåæäåíèå, ñïàñå-
íèå, ïîìîùü
14.35 Íèêóñÿ è Ìàðóñÿ ïðèãëà-
øàþò â ãîñòè
15.00 Èñêóññòâî îäåâàòüñÿ
15.50, 00.00 "ÆÅÍÑÊÀß ËÎÃÈ-
ÊÀ -4"
16.45 Êðåìëü 9
17.40 Îõîòà ê ïåðåìåíå ìåñò
18.10 Çàðèñîâêè
18.35 Ñëóæáà êóëèíàðíîé ðàç-
âåäêè
19.00 Êîììóíàëüíàÿ ðåâîëþ-
öèÿ
21.00 Ïðèãëàñèòåëüíûé áèëåò
21.15 Ìû òàì áûëè
23.00 Åâðîìàêñ
00.55 "ÂÎÉÍÀ È ÌÈÐ"
02.30 Íåôîðìàò
02.55 "ÑÂÀÄÜÁÀ Ñ ÏÐÈÄÀÍÛÌ"

Ïåðâûé êàíàë
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
00.00, 03.00 Íîâîñòè
05.05 "Äîáðîå óòðî"
09.20 "Êîíòðîëüíàÿ
çàêóïêà"
09.50 "Æèòü çäîðîâî!"
10.55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12.25 "ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ"
13.20 "Ôàçåíäà"
14.00 Äðóãèå íîâîñòè
14.25 "Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü"
15.20 "ÆÊÕ"
16.15, 04.15 "Õî÷ó çíàòü"
17.00 "Æäè ìåíÿ"
18.25 "Ìåæäó íàìè,
äåâî÷êàìè"
19.00 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"
20.00 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
21.00 "Âðåìÿ"
21.30 "ÇÎß"
22.30 "×åëîâåê è çàêîí"
23.30 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
00.20 "Â êîíòåêñòå"
01.15 Äíåâíèê 34-ãî Ìîñêîâñêî-
ãî ìåæäóíàðîäíîãî êèíîôåñòè-
âàëÿ

01.25, 03.05 "ÑÂÎÄÍÛÅ ÁÐÀ-
ÒÜß"
03.15 "Èñïîâåäü îäèíîêîãî ìóæ-
÷èíû"

Ðîññèÿ 1
05.00 "Óòðî Ðîññèè"
09.00 "Ñ íîâûì äîìîì!"
09.45 "Î ñàìîì ãëàâíîì"
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 "Âåñ-
òè"
11.30, 14.30, 17.30, 19.40 "Ìåñò-
íîå âðåìÿ"
11.50 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß"
12.50 "Ëþáëþ, íå ìîãó!"
13.50, 16.45, 04.45 "Âåñòè. Äå-
æóðíàÿ ÷àñòü"
14.50 "ÅÔÐÎÑÈÍÜß. ÒÀÅÆÍÀß
ËÞÁÎÂÜ"
15.45 "ÊÐÎÂÈÍÓØÊÀ"
17.50 "ÎÁÚÅÊÒ 11"
20.30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!"
20.40 "Ïðÿìîé ýôèð"
21.30 "ÇÎÍÍÅÍÒÀÓ"
22.30 Ôóòáîë. ×Å. 1/2 ôèíàëà
00.45 "Ïðîôèëàêòèêà"
01.55 "Âåñòè +"
02.15 "ÆÅÑÒÎÊÎÑÒÜ"
04.05 "Ãîðîäîê"

ÍÒÂ
05.55 "ÍÒÂ óòðîì"

08.30 "ËÈÒÅÉÍÛÉ"
09.30, 15.30, 18.30 "×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå. Îáçîð"
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 "Ñå-
ãîäíÿ"
10.20 "Âíèìàíèå, ðîçûñê!"
10.55 "Äî ñóäà"
12.00 "Ñóä ïðèñÿæíûõ"
13.30 "ÏÀÓÒÈÍÀ"
16.25 "Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà"
17.40 "Ãîâîðèì è
ïîêàçûâàåì"
19.30 "ØÅÔ"
21.25 "×Ñ - ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÀß
ÑÈÒÓÀÖÈß"
23.15 "Ñåãîäíÿ. Èòîãè"
23.35 "ÃËÓÕÀÐÜ"
01.35 "Äà÷íûé îòâåò"
02.35 "×óäî-ëþäè"
03.05 "ÐÓÁËÅÂÊÀ. LIVE"
04.55 "ÀÄÂÎÊÀÒ"

Êóëüòóðà
06.30 "Åâðîíüþñ"
10.00 "Íàáëþäàòåëü"
11.15 "ÊÎÏÜÅ ÑÓÄÜÁÛ"
12.50 "Çåìëÿ äèíîçàâðîâ"
14.00 "Êðàñóéñÿ, ãðàä
Ïåòðîâ!"
14.30 "ÀÄÀÌ ÆÅÍÈÒÑß
ÍÀ ÅÂÅ"
15.40, 19.30, 23.20 "Íîâîñòè"

15.50 Ìóëüòôèëüì
17.15 "Òåàòðàëüíàÿ
 ëåòîïèñü"
17.45 Ìóçûêà íà êàíàëå
18.35 "Ðàñêðûòûå òàéíû
 Ðèìà"
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.05 "Àáñîëþòíûé ñëóõ"
20.45 "ßäåðíàÿ ëþáîâü"
21.45 "Áåãñòâî äèíîçàâðîâ"
22.35 "Ìèðîâûå ñîêðîâèùà êóëü-
òóðû"
22.50 "Ìîíîëîã â 4-õ ÷àñòÿõ"
23.45 "ÀÌÍÅÇÈß"
01.30 Ìóçûêà íà êàíàëå
01.55 "Êèíî, êîòîðîå áóäåò"
02.40 "Ìèðîâûå ñîêðîâèùà êóëü-
òóðû"

ÍÈÊÀ-ÒÂ
15.00 Êîììóíàëüíàÿ ðåâîëþ-
öèÿ
15.29 Èñòîðè÷åñêèé êàëåíäàðü
15.30, 19.30, 21.30, 23.30 Íîâî-
ñòè. Ïðîãíîç ïîãîäû
15.50, 00.05 "ÆÅÍÑÊÀß ËÎÃÈ-
ÊÀ -4"
16.45, 04.15 Êðåìëü 9
17.40 Îõîòà ê ïåðåìåíå ìåñò
18.10 Íèêóñÿ è Ìàðóñÿ ïðèãëà-
øàþò â ãîñòè
18.35 Àòëàñ æèâîòíîãî ìèðà
19.00 Êóëüòóðíàÿ Ñðåäà

20.00 Ãëàâíîå
20.45 Ìóëüòñåàíñ
21.00 Ïëàíåòà "Ñåìüÿ"
22.05 "ÑÒÀß"
23.05 Çàðèñîâêè
01.00 "ÐÅÏÎÐÒÅÐÛ"
05.05 "ÊÎÌÀÍÄÀ-ÌÅ×ÒÀ"

ÀÐÅÍÄÀ
Àäìèíèñòðàöèÿ ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé

ðàéîí» ñîîáùàåò î ïåðåäà÷å â àðåíäó çå-
ìåëüíîãî ó÷àñòêà èç çåìåëü íàñåëåííûõ
ïóíêòîâ äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî ñòðîèòåëü-
ñòâà ïëîùàäüþ 1528 êâ. ì, êàäàñòðîâûé íî-
ìåð 40:18:100729:6, ðàñïîëîæåííîãî ïî
àäðåñó: Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, ã. Ñïàñ-Äå-
ìåíñê (ïî÷òîâûé àäðåñ îðèåíòèðà: Êàëóæ-
ñêàÿ îáëàñòü, ã. Ñïàñ-Äåìåíñê, óë. Ïîäëåñ-
íàÿ, äîì ¹22).

ÕÕÕ
Àäìèíèñòðàöèÿ ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé

ðàéîí» ñîîáùàåò î ïåðåäà÷å â àðåíäó çå-
ìåëüíîãî ó÷àñòêà èç çåìåëü íàñåëåííûõ
ïóíêòîâ äëÿ ýêñïëóàòàöèè ãàðàæà ïëîùà-
äüþ 56 êâ. ì, êàäàñòðîâûé íîìåð
40:18:100716:49, ðàñïîëîæåííîãî ïî àä-
ðåñó: Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, ã. Ñïàñ-Äåìåíñê
(Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, ã. Ñïàñ-Äåìåíñê, ïåð.
Øêîëüíûé, äîì ¹11).

ÕÕÕ
Èíôîðìàöèþ ïî ïðèîáðåòåíèþ çåìåëü-

íûõ ó÷àñòêîâ â àðåíäó ìîæíî ïîëó÷èòü ïî
àäðåñó: ã. Ñïàñ-Äåìåíñê, óë. Ñîâåòñêàÿ, 99,
òåë. 2-13-92.

Âíèìàíèþ îðãàíèçàöèé è èíäèâèäóàëüíûõ
 ïðåäïðèíèìàòåëåé,îñóùåñòâëÿþùèõ

íà òåððèòîðèè ðàéîíà ðîçíè÷íóþ ïðîäàæó
àëêîãîëüíîé ïðîäóêöèè,

â òîì ÷èñëå ïèâà è ïèâíûõ íàïèòêîâ!
Ìèíèñòåðñòâî êîíêóðåíòíîé ïîëèòèêè è òàðèôîâ îáëàñòè ñî-

âìåñòíî ñ àäìèíèñòðàöèÿìè  ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé ïðî-
âîäèò âûåçäíûå ñåìèíàðû ïî âîïðîñàì äåêëàðèðîâàíèÿ è ëè-
öåíçèðîâàíèÿ ðîçíè÷íîé ïðîäàæè àëêîãîëüíîé ïðîäóêöèè, ïèâà
è ïèâíûõ íàïèòêîâ ïî ñëåäóþùåìó ãðàôèêó:  29.06.2012 ã., ã. Êè-
ðîâ, óë. Ïðîëåòàðñêàÿ, ä. 48, êèíîêîíöåðòíûé çàë - Êèðîâñêèé,
Ëþäèíîâñêèé, Êóéáûøåâñêèé, Ñïàñ-Äåìåíñêèé, Áàðÿòèíñêèé,
Æèçäðèíñêèé, Õâàñòîâè÷ñêèé ðàéîíû.

Íà÷àëî ñåìèíàðà â 11 ÷àñîâ. Êîíòàêòíûé òåëåôîí: 2-13-92.
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×åòâåðã,
28 èþíÿ

Ñóááîòà,
30  èþíÿ

Âîñêðåñåíüå,
1 èþëÿ

Ïÿòíèöà,
29 èþíÿ
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Ïåðâûé êàíàë
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
03.00 Íîâîñòè
05.05 "Äîáðîå óòðî"
09.20 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"
09.50 "Æèòü çäîðîâî!"
10.55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12.25 "ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ"
13.20 "Ôàçåíäà"
14.00 Äðóãèå íîâîñòè
14.25 "Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü"
15.20 "ÆÊÕ"
16.15 "Õî÷ó çíàòü"
17.00 "Æäè ìåíÿ"
18.25 "Ìåæäó íàìè, äåâî÷êàìè"
19.00 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"
20.00 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
21.00 "Âðåìÿ"
21.30 "ÇÎß"
22.40 ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ïî ôóòáîëó
2012. Ïîëóôèíàë

00.45 Äíåâíèê 34-ãî Ìîñêîâñêî-
ãî ìåæäóíàðîäíîãî êèíîôåñòè-
âàëÿ
00.55, 03.05 "ÊÀÏÈÒÀÍ ÊÐÞÊ"

Ðîññèÿ 1
05.00 "Óòðî Ðîññèè"
09.00 "Ñ íîâûì äîìîì!"
09.45 "Î ñàìîì ãëàâíîì"
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 "Âåñòè"
11.30, 14.30, 17.30, 19.40 "Ìåñò-
íîå âðåìÿ"
11.50 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß"
12.50 "Ëþáëþ, íå ìîãó!"
13.50, 16.45 "Âåñòè. Äåæóðíàÿ
÷àñòü"
14.50 "ÅÔÐÎÑÈÍÜß. ÒÀÅÆÍÀß
ËÞÁÎÂÜ"
15.45 "ÊÐÎÂÈÍÓØÊÀ"
17.50 "ÎÁÚÅÊÒ 11"
20.30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
20.40 "Ïðÿìîé ýôèð"
21.30 "ÇÎÍÍÅÍÒÀÓ"
23.25 "Ðîññèéñêàÿ èñòîðèÿ îò-
ðàâëåíèé"
00.25 "Âåñòè +"
00.45 "Ïðîôèëàêòèêà"

01.50 "Ãîðÿ÷àÿ äåñÿòêà"
03.00 "×åñòíûé äåòåêòèâ"

ÍÒÂ
05.55 "ÍÒÂ óòðîì"
08.30 "ËÈÒÅÉÍÛÉ"
09.30, 15.30, 18.30 "×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå. Îáçîð"
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 "Ñå-
ãîäíÿ"
10.20 "Ìåäèöèíñêèå òàéíû"
10.55 "Äî ñóäà"
12.00 "Ñóä ïðèñÿæíûõ"
13.30 "ÏÀÓÒÈÍÀ"
16.25 "Ïðîêóðîðñêàÿ ïðîâåðêà"
17.40 "Ãîâîðèì è ïîêàçûâàåì"
19.30 "ØÅÔ"
21.25 "×Ñ - ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÀß
ÑÈÒÓÀÖÈß"
23.15 "Ñåãîäíÿ. Èòîãè"
23.35 "ÃËÓÕÀÐÜ"
01.35 "Ïëàìåííûé ìîòîð ñòðàíû"
02.30 "×óäî-ëþäè"
03.00 "ÐÓÁËÅÂÊÀ. LIVE"

Êóëüòóðà
06.30 "Åâðîíüþñ"

10.00 "Íàáëþäàòåëü"
11.15 "ÊÎÏÜÅ ÑÓÄÜÁÛ"
12.50 "Äðåâî æèçíè"
13.00 "Áåãñòâî äèíîçàâðîâ"
14.00 "Òðåòüÿêîâêà - äàð áåñöåí-
íûé!"
14.30 "×ÓÆÀß ÆÅÍÀ È ÌÓÆ
ÏÎÄ ÊÐÎÂÀÒÜÞ"
15.40, 19.30, 23.20 "Íîâîñòè"
15.50 "ÃÀÍÑ ÐÅÊËÅ È ×ÅÐÒ"
17.05 Ìóëüòôèëüì
17.15 "Òåàòðàëüíàÿ ëåòîïèñü"
17.45 Ìóçûêà íà êàíàëå
18.35 "Ðàñêðûòûå òàéíû Ðèìà"
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.05 "×åðíûå äûðû. Áåëûå
ïÿòíà"
20.45 "Ãåíèè è çëîäåè"
21.15 "Ëåîíèä Óòåñîâ. Ëþáèìûå
ïåñíè"
21.45 "Áûë ëè íåàíäåðòàëåö
íàøèì ïðåäêîì?"
22.35 "Ìèðîâûå ñîêðîâèùà êóëü-
òóðû"
22.50 "Ìîíîëîã â 4-õ ÷àñòÿõ"
23.45 "ÐÅÁÅÊÊÀ"

ÍÈÊÀ-ÒÂ
06.30, 18.10 Ìóëüòñåàíñ
07.00 "Ëåãêî"
09.00, 20.00 Ãëàâíîå
09.45 Ýêîëîãèÿ êðàñîòû
10.15 Ìóëüòôèëüì
10.30, 00.00 "ÒÅÍÈ ÈÑ×ÅÇÀÞÒ
Â ÏÎËÄÅÍÜ"
11.55, 23.00 Êóìèðû, áîëü î êî-
òîðîé ìû íå çíàåì
12.25 Íèêóñÿ è Ìàðóñÿ ïðèãëà-
øàþò â ãîñòè
12.40, 22.05 "ÑÒÀß"
13.29, 15.29 Èñòîðè÷åñêèé êà-
ëåíäàðü
13.30, 15.30, 19.30, 21.30, 23.30
Íîâîñòè. Ïðîãíîç ïîãîäû
13.45 Êóëüòóðíàÿ Ñðåäà
14.15 Ìû òàì áûëè
14.30 Öèòðóñ
14.45 Æèëèùíûé âîïðîñ
15.00 ß ïðîôè
15.50 "ÆÅÍÑÊÀß ËÎÃÈÊÀ -5"
16.45, 03.55 Êðåìëü 9
17.40 Îõîòà ê ïåðåìåíå ìåñò
18.30 Ñåêðåòû ñàäîâîäà
19.00 Âûñøèé ñîðò
19.15 Ãëàâíàÿ òåìà
21.00 Àçáóêà çäîðîâüÿ

Ïåðâûé êàíàë
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00
Íîâîñòè
05.05 "Äîáðîå óòðî"
09.20 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"
09.50 "Æèòü çäîðîâî!"
10.55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12.25 "ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ"
13.20 "Ôàçåíäà"
14.00 Äðóãèå íîâîñòè
14.25 "Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü"
15.20 "ÆÊÕ"
16.15 "Õî÷ó çíàòü"
17.00 "Æäè ìåíÿ"
18.25 "Ìåæäó íàìè, äåâî÷êàìè"
19.00 Òåëåèãðà "Ïîëå ÷óäåñ"
20.00 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
21.00 "Âðåìÿ"
21.30 "Ôàáðèêà çâåçä. Ðîññèÿ -
Óêðàèíà"

23.05 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
23.35 "ÌÅÆÄÓ"
02.20 "ÏÅÐÎ ÌÀÐÊÈÇÀ ÄÅ ÑÀÄÀ"

Ðîññèÿ 1
05.00 "Óòðî Ðîññèè"
09.00 "Ñ íîâûì äîìîì!"
09.45 "Î ñàìîì ãëàâíîì"
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 "Âåñ-
òè"
11.30, 14.30, 17.30, 19.40 "Ìåñò-
íîå âðåìÿ"
11.50 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß"
12.50 "Ëþáëþ, íå ìîãó!"
13.50, 16.45 "Âåñòè. Äåæóðíàÿ
÷àñòü"
14.50 "ÅÔÐÎÑÈÍÜß. ÒÀÅÆÍÀß
ËÞÁÎÂÜ"
15.45 "ÊÐÎÂÈÍÓØÊÀ"
17.50 "ÎÁÚÅÊÒ 11"
20.30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!"
20.40 "Ïðÿìîé ýôèð"
21.30 "Þðìàëà"
23.25 "ÅÅ ÑÅÐÄÖÅ"

ÍÒÂ
05.55 "ÍÒÂ óòðîì"
08.40 "Æåíñêèé âçãëÿä"
09.30, 15.30, 18.30 "×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå. Îáçîð"
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 "Ñå-
ãîäíÿ"
10.20 "Ñïàñàòåëè"
10.55 "Äî ñóäà"
12.00 "Ñóä ïðèñÿæíûõ"
13.25 "Ñóä ïðèñÿæíûõ. Îêîí÷à-
òåëüíûé âåðäèêò"
14.35 "Ðàçâîä ïî-ðóññêè"
16.25 "Ïðîêóðîðñêàÿ ïðîâåðêà"
17.40 "Ãîâîðèì è ïîêàçûâàåì"
19.30 "ÂÛÆÈÂØÈÉ" ÈÇ ÖÈÊËÀ
"ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ. ÑÓÄÜÁÛ"
21.25 "×Ñ - ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÀß
ÑÈÒÓÀÖÈß"
23.15 "ÃËÓÕÀÐÜ"
01.20 "ÄÀ ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÁÛÒÜ"

Êóëüòóðà
06.30 "Åâðîíüþñ"
10.00, 15.40, 19.30, 23.20 "Íîâîñòè"

10.20 "ÌÀÐÈÎÍÅÒÊÈ"
12.10 "Ìèð âñåì!"
12.40 "Áûë ëè íåàíäåðòàëåö
íàøèì ïðåäêîì?"
13.35 "Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè"
14.00 "Íåôåðòèòè"
14.10 "ÊÎÅ-×ÒÎ ÈÇ ÃÓÁÅÐÍÑ-
ÊÎÉ ÆÈÇÍÈ"
15.50 Ìóëüòôèëüì
16.50 "Öàðñêàÿ ëîæà"
17.30 Ñïåêòàêëü "Ïåðåä çåðêàëîì"
18.10 Ìóçûêà íà êàíàëå
19.00 "Ñìåõîíîñòàëüãèÿ"
19.45 "Ðîìàíó Êîçàêó ïîñâÿùà-
åòñÿ..."
20.25 Ñïåêòàêëü "Êîñìåòèêà
âðàãà"
22.25 "Ëèíèÿ æèçíè"
23.45 "ÐÅÁÅÊÊÀ"
01.20 "Ðîññèéñêèé äæàç - âåëè-
êèå èìåíà"

ÍÈÊÀ-ÒÂ
06.30, 12.20, 18.35 Ìóëüòñåàíñ
07.00 "Ëåãêî"

09.00 Ãëàâíîå
10.00 Ïðèòÿæåíèå çåìëè
10.20 Ïðåäóïðåæäåíèå, ñïàñå-
íèå, ïîìîùü
10.35, 00.25 "ÒÅÍÈ ÈÑ×ÅÇÀÞÒ
Â ÏÎËÄÅÍÜ"
11.50 Ñåêðåòû ñàäîâîäà
12.40, 02.55 "ÑÒÀß"
13.29, 15.29 Èñòîðè÷åñêèé êà-
ëåíäàðü
13.30, 15.30, 19.30, 21.30 Íîâî-
ñòè. Ïðîãíîç ïîãîäû
13.45 Ãëàâíàÿ òåìà
14.00 Âûñøèé ñîðò
14.15 Íèêóñÿ è Ìàðóñÿ ïðèãëà-
øàþò â ãîñòè
14.35 Êîøà÷èé àëôàâèò
15.00 Áåñïîëåçíàÿ ïåðåäà÷à
15.50 "ÆÅÍÑÊÀß ËÎÃÈÊÀ -5"
16.45 Êðåìëü 9
17.30 Âèíñåíò Âàí Ãîã
19.00 Íàâèãàòîð
20.00 Ãëàâíîå.Ïÿòíèöà
21.00 Êîíöåðò C.C.Catch â Ëàâ-
ðîâî-Ïåñî÷íå
22.05 Ëóáÿíêà

Ïåðâûé êàíàë
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Íîâî-
ñòè
06.10 "ÄÛÌ ÎÒÅ×ÅÑÒÂÀ"
08.20, 08.50 Ìóëüòñåðèàë
09.00 "Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-
ìàÿ!"
09.45 "Ñëîâî ïàñòûðÿ"
10.15 "Ñìàê"
10.55 "Ãîøà Êóöåíêî. Èãðà â
ïðàâäó"
12.15 "Ñðåäà îáèòàíèÿ"
13.15 "Ïîåäèíêè"
15.15 "ÒÅÍÈ ÈÑ×ÅÇÀÞÒ Â ÏÎË-
ÄÅÍÜ"
18.20 "Çà÷åì ìû èãðàåì â ôóòáîë?"
18.50 "Ðàçâîä. ß òåáå íè÷åãî íå
îòäàì..."
19.55 "Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëè-
îíåðîì?"

21.00 "Âðåìÿ"
21.20 "Æåñòîêèå èãðû"
23.00 Öåðåìîíèÿ çàêðûòèÿ 34-
ãî Ìîñêîâñêîãî ìåæäóíàðîäíî-
ãî êèíîôåñòèâàëÿ
23.50 "ÌÅËÀÍÕÎËÈß"

Ðîññèÿ 1
04.35 "ÏÎÂÎÐÎÒ"
06.35 "Ñåëüñêîå óòðî"
07.05 "Äèàëîãè î æèâîòíûõ"
08.00, 11.00, 14.00 "Âåñòè"
08.10, 11.10, 14.20 "Ìåñòíîå âðå-
ìÿ"
08.20 "Âîåííàÿ ïðîãðàììà"
08.50 "Ñóááîòíèê"
09.30 "Ãîðîäîê"
10.05 "Ãîñïîæà ïîáåäà ðåæèñ-
ñåðà Ìîòûëÿ"
11.20 "Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü"
11.55 "×åñòíûé äåòåêòèâ"
12.25, 14.30 "ÍÅÁÅÑÍÛÅ ÐÎÄ-
ÑÒÂÅÍÍÈÊÈ"
16.10 "Ñóááîòíèé âå÷åð"
18.05 "Äåñÿòü ìèëëèîíîâ"

19.05, 20.45 "ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÊÎÐ-
ÄÎÍ"
20.00 "Âåñòè â ñóááîòó"
23.50 "ÂÐÀÃ ¹1"

ÍÒÂ
05.35 "ÑÓÏÐÓÃÈ"
07.25 "Ñìîòð"
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
"Ñåãîäíÿ"
08.15 "Çîëîòîé êëþ÷"
08.45 "Èõ íðàâû"
09.25 "Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì Çè-
ìèíûì"
10.20 "Ãëàâíàÿ äîðîãà"
10.55 "Êóëèíàðíûé ïîåäèíîê ñ
Îñêàðîì Êó÷åðîé"
12.00 "Êâàðòèðíûé âîïðîñ"
13.20 "Ñâîÿ èãðà"
14.10 "Òðîôåéíîå äåëî"
15.05 "Òàèíñòâåííàÿ Ðîññèÿ"
16.20 "Ñëåäñòâèå âåëè..."
17.20 "Î÷íàÿ ñòàâêà"
18.20 "×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå. Îáçîð"
19.25 "Ïðîôåññèÿ - ðåïîðòåð"

19.55 "Ïðîãðàììà-ìàêñèìóì"
21.00 "Ðóññêèå ñåíñàöèè"
21.55 "Òû íå ïîâåðèøü!"
22.40 "ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÃÅÐÎÉ"
00.35 "×ÀÑ ÂÎËÊÎÂÀ"

Êóëüòóðà
06.30 "Åâðîíüþñ"
10.00 "Áèáëåéñêèé ñþæåò"
10.35 "Î×ÅÐÅÄÍÎÉ ÐÅÉÑ"
12.10 "Êðàñóéñÿ, ãðàä Ïåòðîâ!"
12.35 "Ëè÷íîå âðåìÿ"
13.05 Ìóëüòôèëüì
15.00 "Ïàðòèòóðû íå ãîðÿò"
15.30 "Äðàìàòè÷åñêàÿ ïåñíÿ"
16.20 Ñïåêòàêëü "Âëàñòü òüìû"
19.45 "Çàïàõ ðàÿ è àäà"
20.30 "Ðîìàíòèêà ðîìàíñà"
21.25 "ÂÑÀÄÍÈÊ ÏÎ ÈÌÅÍÈ
ÑÌÅÐÒÜ"
23.10 "Ãåíåðàë ãîëûé çàä. Èñ-
êóïëåíèå âèíû"

ÍÈÊÀ-ÒÂ
06.00 Ìóëüòñåàíñ

06.25 "ÊÎÌÀÍÄÀ-ÌÅ×ÒÀ"
06.50 "31 ÈÞÍß"
08.00 Íîâîñòè. Ïðîãíîç ïîãîäû
08.30 Ëóáÿíêà
09.15 Ìóëüòôèëüì
09.30 Éîãà äëÿ âñåõ
10.00 Ëåãêàÿ íåäåëÿ
10.30 Ïëàíåòà "Ñåìüÿ"
11.00 Öèòðóñ
11.15 Ìû òàì áûëè
11.30 Àçáóêà çäîðîâüÿ
12.00 Äåòñêèé êàíàë
13.00 Êîììóíàëüíàÿ ðåâîëþöèÿ
13.30, 00.15 "ÒÅÍÈ ÈÑ×ÅÇÀÞÒ
Â ÏÎËÄÅÍÜ"
14.45 "ÌÈËËÈÎÍ Â ÁÐÀ×ÍÎÉ
ÊÎÐÇÈÍÅ"
16.20 Êóìèðû, áîëü î êîòîðîé
ìû íå çíàåì
16.55 "55 ÃÐÀÄÓÑÎÂ ÍÈÆÅ
ÍÓËß"
18.20 Äóìñêèé âåñòíèê
18.30 Íåäåëÿ
19.35 Âðåìÿ ñïîðòà
20.20 ïðîLIVE
21.20 Êðóãîîáîðîò
21.50 "ÈÙÈÒÅ ÆÅÍÙÈÍÓ"

Ïåðâûé êàíàë
06.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè
06.10 "Â ÏÎËÎÑÅ ÏÐÈÁÎß"
08.00 "Àðìåéñêèé ìàãàçèí"
08.35, 09.00 Ìóëüòñåðèàë
09.15 "Çäîðîâüå"
10.15 "Íåïóòåâûå çàìåòêè"
10.35 "Ïîêà âñå äîìà"
11.25 "Ôàçåíäà"
12.20 "Ëåäè è Áðîäÿãà"
13.50 "ËÀÏÓØÊÈ"
18.00 "Ëþäè Õ"
19.00 "Ìèíóòà ñëàâû. Ìå÷òû
ñáûâàþòñÿ!"
21.00 "Âðåìÿ"
22.00 "Èõ Èòàëèÿ"
23.50 "Äçåí"

01.40 "ÐÎÁÈÍ ÃÓÄ"

Ðîññèÿ 1
05.50 "ÌÎÉ ÍÅÆÍÎ ËÞÁÈÌÛÉ
ÄÅÒÅÊÒÈÂ"
07.30 "Ñàì ñåáå ðåæèññåð"
08.20 "Ñìåõîïàíîðàìà"
08.50 "Óòðåííÿÿ ïî÷òà"
09.30 "Ñòî ê îäíîìó"
10.20, 14.20 "Ìåñòíîå âðåìÿ"
11.00, 14.00 "Âåñòè"
11.10, 14.30 "ÍÅÁÅÑÍÛÅ ÐÎÄ-
ÑÒÂÅÍÍÈÊÈ"
15.10 "Êðèâîå çåðêàëî"
17.05 "Ðàññìåøè êîìèêà"
17.50 "ÌÎß ËÞÁÎÂÜ"
20.00 "Âåñòè íåäåëè"
21.05 "Ïðÿìîé ýôèð"
22.30 Ôóòáîë. ×Å. Ôèíàë

ÍÒÂ
05.35 "ÑÓÏÐÓÃÈ"

07.25 "Æèâóò æå ëþäè!"
08.00, 10.00, 13.00, 16.00 "Ñå-
ãîäíÿ"
08.15 "Ðóññêîå ëîòî"
08.45 "Èõ íðàâû"
09.25 "Åäèì äîìà"
10.20 "Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à"
10.55 "Ðàçâîä ïî-ðóññêè"
12.00 "Äà÷íûé îòâåò"
13.20 "Ñâîÿ èãðà"
14.10 "Òîðãîâàÿ ìàôèÿ"
15.05 "Òàèíñòâåííàÿ Ðîññèÿ"
16.20 "Ñëåäñòâèå âåëè..."
17.20 "È ñíîâà çäðàâñòâóéòå!"
18.20 "×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå. Îáçîð çà íåäåëþ"
19.00 "Ñåãîäíÿ. Èòîãè"
20.00 "×èñòîñåðäå÷íîå ïðèçíà-
íèå"
21.40 "Òàéíûé øîó-áèçíåñ"
22.40 "ÄÅËÎ ÌÀÉÎÐÀ ÁÀÐÑÓÊÎ-
ÂÀ" ÈÇ ÖÈÊËÀ "ÂÀÆÍßÊ"

00.20 "ËÅÒÍßß ËÞÁÎÂÜ"
02.10 "Êðåìëåâñêèå ïîõîðîíû"

Êóëüòóðà
06.30 "Åâðîíüþñ"
10.00 "Îáûêíîâåííûé êîíöåðò ñ
Ýäóàðäîì Ýôèðîâûì"
10.35 "ÑÊÀÇÀÍÈÅ Î ÇÅÌËÅ ÑÈ-
ÁÈÐÑÊÎÉ"
12.10 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî"
12.40 Ìóëüòôèëüì
14.05 "Ïîèñêè ÿãóàðà ñ Íàéäæå-
ëîì Ìàðâèíîì"
14.55 Ìóçûêà íà êàíàëå
17.15 "ÏÎ×ÒÈ ÑÌÅØÍÀß ÈÑÒÎ-
ÐÈß"
19.45 Ò. Ñèíÿâñêàÿ. "Ìàñòåð-
êëàññ"
20.40, 01.55 "Èñêàòåëè"
21.25 "Âðåìåíà íå âûáèðàþò..."
23.10 "Ïîñëóøàéòå!"
00.15 "×ÒÈÖÀ"

ÍÈÊÀ-ÒÂ
06.00, 15.00 Ìóëüòôèëüì
06.10 "ÇÎËÎÒÎÉ ÀÂÒÎÌÎÁÈËÜ"
07.40 Éîãà äëÿ âñåõ
08.10 Îõîòà ê ïåðåìåíå ìåñò
08.40 Êðåìëü 9
09.35 Äóìñêèé âåñòíèê
09.45 Æèëèùíûé âîïðîñ
10.00 Íåäåëÿ
11.05 Ëåãêàÿ íåäåëÿ
11.35 Ñëóæáà êóëèíàðíîé ðàç-
âåäêè
12.00 Äåòñêèé êàíàë
13.35 Àòëàñ æèâîòíîãî ìèðà
14.00 Êðóãîîáîðîò
14.30 Âðåìåíà è ñóäüáû
15.15 Âûñøèé ñîðò
15.30 Èñêóññòâî îäåâàòüñÿ
16.00 Êóëüòóðíàÿ Ñðåäà
16.30 Àçáóêà çäîðîâüÿ
17.00 "ÑÒÀß"
20.10 "31 ÈÞÍß"
22.30 "55 ÃÐÀÄÓÑÎÂ ÍÈÆÅ
ÍÓËß"

Edited with the trial version of 
Foxit Advanced PDF Editor

To remove this notice, visit:
www.foxitsoftware.com/shopping

http://www.foxitsoftware.com/shopping


      «Í î â à ÿ   æ è ç í ü»  Ïîçèöèÿ ðåäàêöèè ãàçåòû ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ òî÷êîé çðåíèÿ àâòîðîâ ïóáëèêóåìûõ ìàòåðèàëîâ.
 Ïèñüìà, ðóêîïèñè, ôîòîãðàôèè è ðèñóíêè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ.
 Îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ òåêñòîâ íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

 Àäðåñ ðåäàêöèè: 249610, Êàëóæñêàÿ îáë., ã. Ñïàñ-Äåìåíñê, óë. Ñîâåòñêàÿ, 104.
Òåëåôîíû:  ðåäàêòîð - 2-15-30, îòäåë îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèõ, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ
 ïðîáëåì,  áóõãàëòåðèÿ , ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûé îòäåë - 2-17-58, îòäåë íàáîðà  è âåðñòêè  - 2-12-59.
 E-mail: novaja@kaluga.ru

 Íàáðàíî è ñâåðñòàíî â ðåäàêöèè ãàçåòû «Íîâàÿ æèçíü».  Îòïå÷àòàíî â ÃÓÏ «Îáëèçäàò», 248640,
ã. Êàëóãà, ïë. Ñòàðûé Òîðã, 5. Òåë. 57-40-70 oblizdat@kaluga.ru  Èíäåêñ 51766. Îáúåì 1 ï. ë.
Òèðàæ 1960. Çàêàç               Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 20.06.2012 ã. ïî ãðàôèêó â 17.00, ôàêòè÷åñêè â 15.00.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà Ôåäåðàëüíîé ñëóæáîé ïî
íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé
è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé   (ã. Êàëóãà)
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ ÒÓ 40-0053
Öåíà â ðîçíèöó - ñâîáîäíàÿ.

Ðåäàêòîð Â. Í. ÔÈÒÈÑÎÂÀ.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ: àâòîíîìíàÿ íåêîììåð÷åñêàÿ
îðãàíèçàöèÿ «Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Íîâàÿ æèçíü» è
àäìèíèñòðàöèÿ ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé  ðàéîí» .

ÐÅÊËÀÌÀ           ÎÁÚßÂËÅÍÈß

Ïîçäðàâëÿåì!

ÊÈÐÏÈ× êðàñíûé
ðàáî÷èé

 ã. Ôîêèíî Ì150
ÏÅÍÎÁËÎÊÈ 200*300*600

 ã. Ìîãèëåâ
Êèðïè÷ ëèöåâîé

 êðàñíûé,
êîðè÷íåâûé

Êèðïè÷ áåëûé ñèëèêàò-
íûé, äâîéíîé

Êîëüöà êîëîäåçíûå
1ì*1ì

Òåë.8-910-515-29-45,
 8-910-544-70-51

ÌÅÒÀËËÎ×ÅÐÅÏÈÖÀ,
ïðîôëèñò, ïðîôíàñ-
òèë, ñàéäèíã, óòåïëè-
òåëè, îíäóëèí, âîäî-

ñòî÷íûå ñèñòåìû.

ÊÐÅÄÈÒ. ÄÎÑÒÀÂÊÀ.
ÇÀÌÅÐ. ÃÀÐÀÍÒÈß.

òåë. 8-920-890-00-90.

Ìåæðàéîííîé ÈÔÍÑ Ðîññèè ¹4 ïî Êàëóæñêîé îáëàñòè íà
ïîñòîÿííóþ ðàáîòó òðåáóåòñÿ ñïåöèàëèñò ïî ðàáîòå ñ íàëî-
ãîïëàòåëüùèêàìè, îáðàçîâàíèå âûñøåå ýêîíîìè÷åñêîå, òåë.
8 (48456) 5-17-30, 5-21-53.

ÕÕÕ
Ìåæðàéîííàÿ ÈÔÍÑ Ðîññèè ¹4 ïî Êàëóæñêîé îáëàñòè

ñíèìåò â àðåíäó êàáèíåò â öåíòðå ãîðîäà, òåë.  8 (48456) 5-
35-71, 5-21-53.

ÃÁÓÇ ÊÎ «Öåíòðàëü-
íàÿ ðàéîííàÿ áîëüíè-
öà Ñïàñ-Äåìåíñêîãî
ðàéîíà» ÒÐÅÁÓÅÒÑß
íà ïîñòîÿííóþ ðàáîòó
ÂÎÄÈÒÅËÜ.

Ñïðàâêè ïî òåë.:
2-11-63, 2-14-48,

2-25-96.

ÑÐÎ×ÍÎ ÏÐÎÄÀÅÒÑß äîì â Ñïàñ-Äåìåíñêå -
ãîòîâ äëÿ ïðîæèâàíèÿ, áàíÿ, 2 ñàðàÿ, 12 ñîòîê,
ñàä, 817000 ðóáëåé.

300 êì îò Ìîñêâû. Ìîæíî ïîäêëþ÷èòü ãàç, âîäà
ïîäêëþ÷åíà.

Â ÈÞÍÅ 5 % ÑÊÈÄÊÀ.
Ïîêàç â ëþáîå âðåìÿ!

Òåë. 8-905-702-14-04, Òàòüÿíà.

Ñîâåò, ïðàâëåíèå, ïðîôêîì ðàéïî
ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò

Âèêòîðà Âàñèëüåâè÷à ÅÐÌÀ×ÅÍÊÎÂÀ
ñ þáèëååì!

Ïóñòü êàæäûé äåíü âàø áóäåò ñâåòëûì.
Ïóñòü âàøå ñåðäöå áóäåò ùåäðûì.
Îò âñåé äóøè æåëàåì ñ÷àñòüÿ,
Â ðàáîòå - ðàäîñòíûõ ïîáåä.
Ïóñòü îáîéäóò âàñ âñå íåíàñòüÿ,
Êàê áóäòî èõ â ïðèðîäå íåò.

 

ÏÐÎÄÀÅÒÑß îäíîêîìíàòíàÿ
êâàðòèðà, òåë. 8-915-646-51-40.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß êâàðòèðà ñ óäîá-

ñòâàìè, òåë. 8-903-811-55-34.
ÕÕÕ

ÏÐÎÄÀÅÒÑß áëàãîóñòðîåí-
íàÿ äâóõêîìíàòíàÿ êâàðòèðà,
òåë. 8-910-609-51-07.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß äâóõêîìíàòíàÿ

áëàãîóñòðîåííàÿ êâàðòèðà,
òåë. 8-910-527-82-84.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß òðåõêîìíàòíàÿ

êâàðòèðà â äâóõêâàðòèðíîì
äîìå, òåë. 8-906-640-25-85.

ÕÕÕ
ÑÐÎ×ÍÎ  ÏÐÎÄÀÅÒÑß êâàðòè-

ðà, íåäîðîãî, òåë. 8-953-328-95-
92.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß äâóõêîìíàòíàÿ

êâàðòèðà ïî óë. Ïîäëåñíàÿ, ä.
1 à, ñî âñåìè óäîáñòâàìè, òåë.
8-926-565-17-94.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß êèðïè÷íûé äîì

105 êâ. ì (íîâàÿ áàíÿ 6õ6, õîðî-
øèé ðåìîíò, âñå óäîáñòâà, ìå-
áåëü), ó÷àñòîê 18 ñîòîê, 3 ìëí.
ðóáëåé, òåë. 2-10-53, 8-921-511-
66-74.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß äîì ïî óë. Ìîëî-

äåæíàÿ. Âñå óäîáñòâà, òåë. 8-
910-514-66-52.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß äîì, æèëàÿ ïëî-

ùàäü 30 êâ. ì, ó÷àñòîê 15 ñîòîê,
óë. Êîìàðîâà, 16, òåë. 8-915-
892-80-14.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß óñàäüáà ñî ñòà-

ðûì äîìîì, òåë. 8-903-269-58-
08.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß «VOLVO-940»,

1993 ã.â., 70 òûñ. ðóáëåé, òåë. 8-
962-171-76-45.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß «ÂÀÇ-21093»,

2001 ã.â., èíæåêòîðíàÿ, 120 òûñ.
ðóáëåé, òåë. 8-926-565-17-94.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß «ÂÀÇ-21099»,

1999 ã.â., â õîðîøåì ñîñòîÿíèè,
òåë. 8-910-607-80-77.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß «ÂÀÇ-21310»

(Íèâà), 5 äâ, 2002 ã.â., òîðã ïðè
îñìîòðå, òåë. 8-910-598-96-86.

ÕÕÕ
ÑÐÎ×ÍÎ ÏÐÎÄÀÅÒÑß çå-

ìåëüíûé ó÷àñòîê, âûñîêèé,
ðîâíûé, óë. Òðåãóáîâà, 30, òåë.
8-962-179-34-07.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÞÒÑß èíäþøàòà, óòÿ-

òà, èíäîóòÿòà, êàðëèêîâûå
öûïëÿòà â ä. Âåðõóëè÷è, âîç-
ìîæíà äîñòàâêà â Ñïàñ-Äå-
ìåíñê, òåë. 8-903-549-45-00.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÞÒÑß ãàçîñèëèêàò-

íûå áëîêè, êîëüöà êîëîäöåâ,
òåë. 8-915-654-41-36.

ÕÕÕ
ÑÄÀÅÒÑß ïîìåùåíèå â àðåí-

äó, òåë. 8-910-707-11-13.
ÕÕÕ

Íàòÿæíûå ïîòîëêè, òåë. 8-
920-309-74-36.

ÕÕÕ
Ìåòàëëî÷åðåïèöà, ïðîô-

ëèñò, ïðîôíàñòèë, ñàéäèíã,
óòåïëèòåëè, îíäóëèí, âîäî-
ñòî÷íûå ñèñòåìû, ìîíòàæ
êðûø, òåë. 8-953-323-37-03.

ÕÕÕ
Êîëüöà êîëîäåçíûå, ôóí-

äàìåíòíûå áëîêè, áðóñ÷àò-

Äëÿ ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ íà äîìó ïîæè-
ëûõ ëþäåé, ïðîæèâàþùèõ â ìàëûõ è îòäàëåííûõ
ñåëüñêèõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ, æèòåëÿìè êîòîðûõ,
êàê ïðàâèëî, ÿâëÿþòñÿ ïåíñèîíåðû, ñëîæíî íàé-
òè ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ. Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé
ïðîáëåìû íà òåððèòîðèè Êàëóæñêîé îáëàñòè â
Òàðóññêîì è Êàëóæñêîì äîìàõ-èíòåðíàòàõ äëÿ
ïðåñòàðåëûõ è èíâàëèäîâ áûëè ñîçäàíû Ñëóæáû
ìîáèëüíîãî ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ èíâàëè-
äîâ è ãðàæäàí ïîæèëîãî âîçðàñòà. Äëÿ îáåñïå÷å-
íèÿ äàííûõ ñëóæá çà ñ÷åò ñóáñèäèé èç áþäæåòà
Ïåíñèîííîãî ôîíäà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè áûëè
ïðèîáðåòåíû òðè àâòîìîáèëÿ íà ñóììó 2006,5
òûñ. ðóáëåé, â òîì ÷èñëå ñðåäñòâà îáëàñòíîãî áþä-
æåòà 1380,2 òûñ. ðóáëåé è ñðåäñòâà Ïåíñèîííîãî
ôîíäà â ðàçìåðå 626,3 òûñ. ðóáëåé.

Ñîöèàëüíàÿ ïîëèòèêà

Ïåíñèîííûé  ôîíä  âïåðâûå  â  2011  ãîäó  ôèíàíñèðîâàë  ïðèîáðåòåíèå
ñïåöèàëüíûõ  àâòîìîáèëåé  äëÿ îêàçàíèÿ ñîöèàëüíîé è ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
íà äîìó ïðîæèâàþùèì â óäàëåííûõ ïóíêòàõ è ìàëîìîáèëüíûì ïåíñèîíåðàì

Äåéñòâèòåëüíî, ñïåöèàëüíûå àâòîìîáèëè íå-
îáõîäèìû äëÿ ñîöèàëüíûõ ñëóæá, âåäü èõ ñîòðóä-
íèêè îñóùåñòâëÿþò ïîìîùü ëþäÿì ïîæèëîãî âîç-
ðàñòà è èíâàëèäàì â ïîêóïêå ñ ïîñëåäóþùåé äî-
ñòàâêîé ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, ìåäèêàìåíòîâ, ïðî-
ìûøëåííûõ òîâàðîâ ïåðâîé íåîáõîäèìîñòè. Â
îòäàëåííûå íàñåëåííûå ïóíêòû, à òàêæå àäðåñ-
íî òåì, êòî ÷àñòè÷íî óòðàòèë ñïîñîáíîñòü ê ñàìî-
îáñëóæèâàíèþ, ïðèâîçÿò íà äîì ïàðèêìàõåðà.
Îñòðî íóæäàþùèìñÿ ïåíñèîíåðàì îêàçûâàþò
þðèäè÷åñêóþ, ïñèõîëîãè÷åñêóþ, ìåäèöèíñêóþ
ïîìîùü. Òîëüêî çà ïåðâûé êâàðòàë 2012 ãîäà 137
ãðàæäàí ïîæèëîãî âîçðàñòà è èíâàëèäîâ âîñ-
ïîëüçîâàëèñü óñëóãàìè ñîöèàëüíîé ñëóæáû.

Ïðåññ-ñëóæáà îòäåëåíèÿ ÏÔÐ
ïî Êàëóæñêîé îáëàñòè.

Âíèìàíèþ
 æèòåëåé ãîðîäà!

Â ñâÿçè ñ ïðîâåäåíèåì ðå-
ìîíòíûõ ðàáîò íà ëèíèÿõ
ýëåêòðîïåðåäà÷ íà óëèöàõ
ãîðîäà áóäåò ïðîèçâîäèòüñÿ
âðåìåííîå îòêëþ÷åíèå ýëåê-
òðîýíåðãèè.

Ïðèíîñèì æèòåëÿì ñâîè èç-
âèíåíèÿ çà íåóäîáñòâà.

ÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÜ
Ðîäèòåëè è âûïóñêíèêè

«×èïëÿåâñêîé îñíîâíîé øêî-
ëû» âûðàæàþò èñêðåííþþ
áëàãîäàðíîñòü ðóêîâîäèòå-
ëÿì ÎÎÎ «Íåðóä» è ÄÐÑÓ-7 çà
îêàçàííóþ ìàòåðèàëüíóþ ïî-
ìîùü â ïîäãîòîâêå è ïðîâåäå-
íèè âûïóñêíîãî âå÷åðà.

êà, áîðäþð îò ïðîèçâîäèòå-
ëÿ. Äîñòàâêà, òåë. 8-910-597-
57-87.

ÕÕÕ
Êîïàåì êîëîäöû, òåë. 8-909-

153-16-77.

Ñðî÷íî ÑÍÈÌÓ êâàðòè-
ðó, òåë. 8-926-606-12-66.
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