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Ðàéîííàÿ îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ  ãàçåòà
Ãàçåòà îñíîâàíà

30 ñåíòÿáðÿ 1931 ãîäà
Âûõîäèò ïî ñðåäàì è ïÿòíèöàì

Â øêîëàõ ðàéîíà ïðîçâó÷àë ïîñëåäíèé çâî-
íîê. Ýòîò ïðàçäíèê ðàäîñòíûé, òîðæå-
ñòâåííûé, íî è îäíîâðåìåííî ãðóñòíûé,
îñîáåííî äëÿ òåõ, êòî íàâñåãäà ïðîùàåò-
ñÿ ñ  ðîäíîé øêîëîé. Êðàñèâûå, âçâîëíîâàí-
íûå, îíè â ïîñëåäíèé ðàç óñëûøàëè ìåëî-
äèþ çâîíêà, ñòàâøóþ ðîäíîé çà äåñÿòü ëåò
îáó÷åíèÿ.

Äëÿ ó÷àùèõñÿ ìëàäøåãî è ñðåäíåãî çâåíà
ýòî íà÷àëî ñàìîé äîëãîæäàííîé è ïðèÿòíîé
ïîðû – ëåòíèõ êàíèêóë. À âûïóñêíèêîâ æäåò
òðóäíûé è îòâåòñòâåííûé ìåñÿö ýêçàìå-
íîâ.

Ïðîçâó÷àë  ïîñëåäíèé  çâîíîê
Â ýòîì ãîäó â ðàéîíå 58 îäèííàäöàòèêëàñ-

ñíèêîâ è 72 äåâÿòèêëàññíèêà. Ïîñëåäíèì åùå
ïðåäñòîèò âûáðàòü äàëüíåéøèé ïóòü: ëèáî
îñòàòüñÿ â øêîëå, ëèáî ïðîäîëæèòü  îáó÷å-
íèå â äðóãèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ. Êðîìå
øêîëüíèêîâ åäèíûé ãîñóäàðñòâåííûé ýêçàìåí
áóäóò ñäàâàòü òðîå ó÷àùèõñÿ ÏÓ-35.

Â âûáîðå ýêçàìåíîâ ó÷åíèêè îòäàëè ïðåä-
ïî÷òåíèå òàêèì ïðåäìåòàì, êàê áèîëîãèÿ,
èñòîðèÿ, ôèçèêà, õèìèÿ, èíîñòðàííûé ÿçûê,
èíôîðìàòèêà. Ñàìûì ïîïóëÿðíûì îêàçàëîñü
îáùåñòâîâåäåíèå, åãî âûáðàë 41 ó÷åíèê.

Æåëàåì óäà÷è!

Ìîëîäûå
äåïóòàòû ó÷àòñÿ

17-18 ìàÿ â Òâåðñêîé îáëàñòè ïðîõîäèë  ìåæðåãèîíàëüíûé ñå-
ìèíàð-ñîâåùàíèå ìîëîäûõ äåïóòàòîâ - ÷ëåíîâ è ñòîðîííèêîâ
ïàðòèè «Åäèíàÿ Ðîññèÿ», íå äîñòèãøèõ  íà ìîìåíò èçáðàíèÿ 35
ëåò, îò Òâåðñêîé, Ñìîëåíñêîé, Êàëóæñêîé, Ìîñêîâñêîé îáëàñòåé è
ãîðîäà Ìîñêâû  ñ îáùèì êîëè÷åñòâîì  ó÷àñòíèêîâ 150 ÷åëîâåê.

Â ñîñòàâ êàëóæñêîé äåëåãàöèè âîøëè  ìîëîäûå äåïóòàòû èç Óëü-
ÿíîâñêîãî, Æèçäðèíñêîãî, Ñïàñ-Äåìåíñêîãî, Ìåùîâñêîãî, Ìàëî-
ÿðîñëàâåöêîãî, Äçåðæèíñêîãî, Ìîñàëüñêîãî ðàéîíîâ. Âîçãëàâëÿ-
ëè äåëåãàöèþ Ïðåäñåäàòåëü Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ îáëàñ-
òè, ñåêðåòàðü Êàëóæñêîãî ðåãèîíàëüíîãî îòäåëåíèÿ ïàðòèè «Åäè-
íàÿ Ðîññèÿ» Â.Ñ.Áàáóðèí è çàìåñòèòåëü Ïðåäñåäàòåëÿ Çàêîíîäà-
òåëüíîãî Ñîáðàíèÿ, ïåðâûé çàìåñòèòåëü ñåêðåòàðÿ ÐÏÑ, ðóêîâî-
äèòåëü ðåãèîíàëüíîãî èñïîëêîìà ïàðòèè À.Ï. Ñàôðîíîâ. Ñïàñ-Äå-
ìåíñêèé ðàéîí ïðåäñòàâëÿëà àâòîð ýòèõ ñòðîê. Ñ ïðèâåòñòâåííûì
ñëîâîì âûñòóïèë Âèêòîð Ñåðãååâè÷ Áàáóðèí:

- Ìåæðåãèîíàëüíûé êîîðäèíàöèîííûé ñîâåò ïàðòèè  ïðàâèëüíî
ïîñòóïàåò, íà÷èíàÿ ðàáîòàòü ñ ìîëîäûìè äåïóòàòàìè. Â çàêîíîäà-
òåëüíûõ è ïðåäñòàâèòåëüíûõ îðãàíàõ äîëæíî áûòü áîëüøå ìîëî-
äûõ êàäðîâ, âåäü îíè - îïîðà, íàäåæäà è áóäóùåå ñòðàíû. Èìåííî
ìîëîäåæü - àêòèâíàÿ, ïðîäâèíóòàÿ ÷àñòü îáùåñòâà, äîëæíà çàâîå-
âûâàòü èíòåðíåò-ïðîñòðàíñòâî. Ïîýòîìó ñèìâîëè÷íî, ÷òî ñåìèíàð
ïðîõîäèò íà áàçå öåíòðà «Êîìïüþòåðèß».

ÃËÀÂÍÀß ÒÅÌÀ

Öåëü ðàáîòû ñåìèíàðà-ñîâåùàíèÿ – ïîäãîòîâèòü ìîëîäûõ äåïó-
òàòîâ ê ó÷àñòèþ â èçáèðàòåëüíîì ïðîöåññå. Â ïåðâûé äåíü ðàáîòà-
ëè ïî ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì: «Ìîáèëèçàöèÿ», «Áëîãîñôåðà»,
«Äåáàòû», «Ðàáîòà â ìåäèà-ïðîñòðàíñòâå». Íà ñåìèíàðàõ ìîëî-
äûå äåïóòàòû îáñóæäàëè âîïðîñû îðãàíèçàöèè ìèòèíãîâ, ñîçäà-
íèÿ è ïîääåðæàíèÿ èíôîðìàöèîííîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè ñîá-
ñòâåííîãî ñàéòà, ñîçäàíèÿ áëîãîâ â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ è ïðèâëå÷å-
íèÿ ê ñåáå ÷èòàòåëåé, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïîòåíöèàëüíûìè èçáè-
ðàòåëÿìè. Ñàìûì èíòåðåñíûì îêàçàëñÿ  ñåìèíàð «Äåáàòû», ãäå
íà ïðèìåðå äåáàòîâ, ïðîõîäÿùèõ ïåðåä ïðåçèäåíòñêèìè âûáîðà-
ìè, ìîëîäûå äåïóòàòû îòðàáàòûâàëè óìåíèå àðãóìåíòèðîâàòü ñîá-
ñòâåííóþ ïîçèöèþ è îïðîâåðãàòü ïîçèöèþ îïïîíåíòîâ.

Âî âòîðîé äåíü ñåìèíàðà-ñîâåùàíèÿ ïðîñëóøàëè ëåêöèþ «Ñî-
âðåìåííûé èçáèðàòåëüíûé ïðîöåññ íà òåððèòîðèè ÖÔÎ».  Çàòåì
ñîñòîÿëîñü ïëåíàðíîå çàñåäàíèå. Êàæäûé èç ðåãèîíîâ-ó÷àñòíè-
êîâ  ïðåäñòàâèë âèçèòíóþ êàðòî÷êó ñâîåé îáëàñòè.  Íàøó îáëàñòü
ïðåäñòàâëÿëà äåïóòàò Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ À.Â. Àíäðåå-
âà. Íàðÿäó ñ îáùåé èíôîðìàöèåé è ðàññêàçîì î äîñòîïðèìå÷à-
òåëüíîñòÿõ  áûëè ïðåäñòàâëåíû äîñòèæåíèÿ è óñïåõè íàøåãî ðåãè-
îíà, ðàññêàçàíî î ðàáîòå ïî ðàçâèòèþ èíâåñòèöèîííîé ïðèâëåêà-
òåëüíîñòè â ðåãèîíå. Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëåíî âîïðîñó êàäðî-
âîé ïîëèòèêè è ðàáîòå â äàííîì íàïðàâëåíèè ñ ìîëîäåæüþ.

Î. ÊÀËÓÏÈÍÀ,
äåïóòàò Ðàéîííîãî Ñîáðàíèÿ

Ñïàñ-Äåìåíñêîãî ðàéîíà.

28 ìàÿ 2012 ã. ñ 10 äî 12 ÷àñ.
â îáùåñòâåííîé ïðèåìíîé àäìèíèñòðàöèè ÌÐ
«Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí» âåäóò ïðèåì ãðàæäàí

ïî ëè÷íûì âîïðîñàì:
ãëàâà àäìèíèñòðàöèè ÃÏ «Ãîðîä Ñïàñ-Äåìåíñê» ÁÐÈËËÈ-

ÀÍÒÎÂ Âàëåðèé Ïåòðîâè÷,
ðåäàêòîð ãàçåòû «Íîâàÿ æèçíü» ÔÈÒÈÑÎÂÀ Âàëåíòèíà Íè-

êîëàåâíà,
íà÷àëüíèê Ñïàñ-Äåìåíñêîãî ãàçîâîãî ó÷àñòêà ÕÀÍ×ÅÍÊÎÂ

Àëåêñåé Åâãåíüåâè÷,
íà÷àëüíèê Ñïàñ-Äåìåíñêîãî ó÷àñòêà ÎÎÎ «Êàëóæñêèé âîäî-

êàíàë» ÊÍßÇÅÂ Ãåííàäèé Âëàäèìèðîâè÷.

Â Æóêîâñêîì ðàéîíå Êàëóæñ-
êîé îáëàñòè çàâåðøèëñÿ áëàãî-
òâîðèòåëüíûé ìàðàôîí, êîòî-
ðûé ïðîõîäèë ïîä äåâèçîì «Ïî-
ìîãè áîëüíèöå – áîëüíèöà ïî-
ìîæåò òåáå». Öåëü àêöèè – ñáîð
ñðåäñòâ äëÿ ðåìîíòà çäàíèé è
ïîìåùåíèé ÖÐÁ. Ïîäâîäÿ èòî-
ãè ìàðàôîíà, ïðåäñåäàòåëü
Áëàãîòâîðèòåëüíîãî ôîíäà
«Âîçðîæäåíèå» Çîÿ Èîñèôîâ-
íà Àðòàìîíîâà îòìåòèëà, ÷òî çà
òðè ãîäà ñîáðàíî 12 ìèëëèîíîâ
ðóáëåé. Îíè ïîøëè íå òîëüêî íà
ðåìîíò áîëüíèöû, íî è øêîëû,
äåòñêîãî ñàäà â äåðåâíå Áåëî-
óñîâî.

Ðàáîòà ôîíäà âêëþ÷àåò â
ñåáÿ ïðîâåäåíèå ìåðîïðèÿòèé
ïî ñáîðó áëàãîòâîðèòåëüíûõ
ïîæåðòâîâàíèé íà ðåàëèçàöèþ
ñîöèàëüíûõ ïðîãðàìì. Ìàðà-

ôîí ïåðåõîäèò èç îäíîãî ðàéî-
íà â äðóãîé. Ñëåäóþùèé ýòàï ñ
èþíÿ òåêóùåãî ãîäà áóäåò ïðî-
õîäèòü ó íàñ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü
ñîçäàäóò îðãêîìèòåò èç îáùå-
ñòâåííîñòè, ïîäáåðóò ñîöè-
àëüíûå îáúåêòû, êîòîðûì îêà-
æóò ïîìîùü íà ñðåäñòâà áëàãî-
òâîðèòåëåé. Îðãàíèçàòîðû  ìà-
ðàôîíà – ìåñòíàÿ àäìèíèñòðà-
öèÿ ïðè ïîääåðæêå áëàãîòâîðè-
òåëüíîãî ôîíäà «Âîçðîæäå-
íèå».

Ïðèíÿòü ó÷àñòèå â àêöèè ìî-
æåò ëþáîé æåëàþùèé: æèòåëè
ðàéîíà, îðãàíèçàöèè, ïðåä-
ïðèÿòèÿ. Â ðàìêàõ ìàðàôîíà
ðàçëè÷íûå ôîðìû ïîääåðæêè
– îò áëàãîòâîðèòåëüíûõ ïîæåð-
òâîâàíèé äî ïðîâåäåíèÿ ñïå-
öèàëüíûõ ñïåêòàêëåé è êîí-
öåðòîâ, âûðó÷åííûå ñðåäñòâà

îò êîòîðûõ ïîéäóò â åãî ôîíä,
îò ïåðå÷èñëåíèÿ ëè÷íûõ
ïàðòèéíûõ âçíîñîâ ïîëèòè÷åñ-
êèõ ïàðòèé äî ïîæåðòâîâàíèé
îäíîäíåâíûõ çàðàáîòêîâ êîë-
ëåêòèâàìè ó÷ðåæäåíèé è îðãà-
íèçàöèé.

Çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñ-
òðàöèè ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé
ðàéîí» À. À. Íèêååâ òàê îáîçíà-
÷èë ãëàâíóþ çàäà÷ó àêöèè: ñî-
áðàòü êàê ìîæíî áîëüøå äå-
íåæíûõ ñðåäñòâ è ðàçóìíî èõ
èñïîëüçîâàòü. Îòìå÷ó, ÷òî â îá-
ëàñòè â õîäå ìàðàôîíà íà ñðåä-
ñòâà áëàãîòâîðèòåëåé áûëè îò-
ðåìîíòèðîâàíû Õëþñòèíñêàÿ
áîëüíèöà â Êàëóãå, îòäåëåíèå
ãèíåêîëîãèè â Äçåðæèíñêîé
ðàéîííîé áîëüíèöå, ñîöè-
àëüíûå îáúåêòû â Æóêîâñêîì
ðàéîíå. Áóäåì íàäåÿòüñÿ, ÷òî è
ó íàñ îí îáúåäèíèò óñèëèÿ ðàç-
ëè÷íûõ õîçÿéñòâåííûõ ñòðóêòóð,
êîëëåêòèâîâ ïðåäïðèÿòèé, îðãà-
íèçàöèé è ó÷ðåæäåíèé, æèòå-
ëåé.

Ìàðèíà ÄÀÍÈËÜ×ÅÍÊÎÂÀ.

Áëàãîòâîðèòåëüíûé ìàðàôîí
ïðèøåë â Ñïàñ-Äåìåíñê

Íà ïîëÿõ ñåëüõîçïðåäïðèÿ-
òèé  ðàéîíà â òåêóùåì ãîäó êðî-
ìå  çåðíîâûõ áóäóò ðàñòè êàð-
òîôåëü, ðàïñ, ãðå÷èõà, ðàçíûå
âèäû îäíîëåòíèõ òðàâ. Íàïðè-
ìåð, â ÎÎÎ «Ëþáóíü» ãðå÷èõó
ðàçìåñòèëè íà ïëîùàäè 200
ãåêòàðîâ. 54 ãåêòàðà  îòâåëè
ïîä íåå â ÇÀÎ «ÀÏÏ «Ñïàñ-Äå-
ìåíñê».

- Ñåé÷àñ ðàáîòà íà ïîëÿõ èäåò
áûñòðûìè òåìïàìè, - ñîîáùè-

ëè â ýòîì ñåëüõîçïðåäïðèÿòèè.
-  Âñå çàíÿòûå íà ñåâå ê äåëó
îòíîñÿòñÿ äîáðîñîâåñòíî. Èñ-
ïîëüçîâàíèå øèðîêîçàõâàòíîé
ñåÿëêè è äðóãîé ìîùíîé òåõíè-
êè ïîçâîëÿåò îïåðàòèâíî ãîòî-
âèòü ïî÷âó è âåñòè ñåâ.

Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî â õîçÿé-
ñòâå ïðåòâîðÿåòñÿ â  æèçíü
ïðîãðàììà âûðàùèâàíèÿ ðàï-
ñà. Åãî  óæå ïîñåÿëè íà ïëîùà-
äè 100 ãåêòàðîâ èç çàïëàíèðî-
âàííûõ 150. Êàê è  òðåáóåò òåõ-
íîëîãèÿ, ïðèîáðåëè ïðîòðàâ-
ëåííûå ñåìåíà, çàâåçëè ãåð-
áèöèäû. Èñïîëüçóþò ìèíå-
ðàëüíûå óäîáðåíèÿ. Èìè  ïîä-
êîðìèëè îçèìûå çåðíîâûå, à
â èþíå âíåñóò è íà âñåõ ó÷àñò-
êàõ ÿðîâûõ.

Â ÇÀÎ «ÀÏÏ «Ñïàñ-Äåìåíñê»
òàêæå íà íåáîëüøîé ïëîùàäè
ïîñàäèëè êàðòîôåëü ñ ðàñ÷å-
òîì ñîáðàòü êëóáíè íà ñåìå-
íà.

Ïîëåâûå ðàáîòû ïðîäîëæà-
þòñÿ âî âñåõ ñåëüõîçïðåäïðè-
ÿòèÿõ. Êðîìå òîãî, ðóêîâîäñòâî
ïðåäïðèÿòèé íå îòêàçûâàåò è
â ïîìîùè íàñåëåíèþ, ìåõàíè-
çàòîðû  îáðàáîòàëè îãîðîäû è
çåðíîâûå ó÷àñòêè ëè÷íûõ ïîä-
ñîáíûõ õîçÿéñòâ. Íåò ñ ýòèì
ïðîáëåì â ÇÀÎ «Èñòîêè»: êàê
òîëüêî çàâåðøèëè ñåâ ÿðîâûõ
íà ïîëÿõ, áûëà âûäåëåíà òåõ-
íèêà äëÿ âñïàøêè ïðèóñàäåá-
íûõ ó÷àñòêîâ.

Àíòîíèíà ÁÅÑÎÂÀ.

Ïîñåâíàÿ-2012 Â  ñåâîîáîðîòå  áîëüøå  êóëüòóð
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Óâàæàåìûå
ðàáîòíèêè  áèáëèîòåê!

Ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ ïðîôåññèî-
íàëüíûì ïðàçäíèêîì, êîòîðûé îò-
ìå÷àåò âñÿ ñòðàíà, òåì ñàìûì
ïîä÷åðêèâàÿ âàæíîñòü âàøåé ìèñ-
ñèè.

Â ñîâðåìåííîì ìèðå áèáëèîòå-
êè ÿâëÿþòñÿ íå òîëüêî êíèãîõðà-
íèëèùàìè, îíè ñòàëè íàñòîÿùè-
ìè èíôîðìàöèîííûìè öåíòðàìè.
Ñåãîäíÿ ïîëüçîâàòåëè èìåþò äî-
ñòóï êàê ê áîãàòûì êíèæíûì ôîí-
äàì, ðåãóëÿðíî ïîïîëíÿåìûì íîâû-
ìè èçäàíèÿìè, òàê è ê ïåðåäîâûì
èíôîðìàöèîííûì òåõíîëîãèÿì.

Ïðè âñåõ èçìåíåíèÿõ, ïðîèñõîäÿ-
ùèõ â ìèðå, ãëàâíûìè îñòàþòñÿ
âàøå îòíîøåíèå ê ñâîåìó äåëó,
ïðîôåññèîíàëèçì è àêòèâíàÿ æèç-
íåííàÿ ïîçèöèÿ. Âû äàðèòå ëþäÿì
ðàäîñòü îáùåíèÿ, îáúåäèíÿåòå èõ
â êëóáû ïî èíòåðåñàì, äàåòå âîç-
ìîæíîñòü ïðèîáùèòüñÿ ê òðàäè-
öèÿì, èñòîðèè è êóëüòóðå íàøåãî
êðàÿ è ìèðîâûì öåííîñòÿì.

Íîâûõ âàì òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ,
âäîõíîâåíèÿ, êðåïêîãî çäîðîâüÿ è
áëàãîïîëó÷èÿ. Ñïàñèáî çà òðóä è
âåðíîñòü ïðîôåññèè.

Â. À. ÁÓÇÀÍÎÂ,
ãëàâà àäìèíèñòðàöèè

 ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí».
Ñ. Â. ÑÌÈÐÍÎÂ,

ãëàâà
ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí».

Íà áàçå Ïàâëèíîâñêîé ìîäåëüíîé
áèáëèîòåêè ñîñòîÿëñÿ ðàéîííûé ñåìè-
íàð áèáëèîòåêàðåé ïî òåìå äóõîâíî-
íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ. Ìåòîäèñò
ÖÐÁ Â. Â. Êóçíåöîâà ðàññêàçàëà, êàêèå
ðåñóðñû èìåþò áèáëèîòåêè è êàê èõ
ìîæíî èñïîëüçîâàòü â ðàáîòå ñ äåòü-
ìè è âçðîñëûìè ÷èòàòåëÿìè. Îíà  äàëà
ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî îðãà-
íèçàöèè íà áàçå áèáëèîòåê êóëüòóðíûõ
öåíòðîâ, êëóáîâ ïî èíòåðåñàì, ïðîâå-
äåíèþ âûñòàâîê, äèñêóññèé, ôåñòèâà-
ëåé, ñìîòðîâ, ôîëüêëîðíûõ ïðàçäíèêîâ
è ò. ä. Öåëü êóëüòóðíî-ìàññîâîé ðàáî-
òû ñ æèòåëÿìè – âîçðîæäåíèå äóõîâ-
íîñòè, íàöèîíàëüíûõ òðàäèöèé, çíà-
êîìñòâî ñ ïðàâîñëàâíûìè öåííîñòÿìè.

Ïàâëèíîâñêóþ áèáëèîòåêó âûáðàëè
äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñåìèíàðà íå ñëó÷àéíî.
Ó Â. Í. Ôèíàùåíêîâîé,
ðàáîòàþùåé çäåñü, áî-
ëåå áîãàòûå èíôîðìà-
öèîííûå âîçìîæíîñòè,
÷åì ó ìíîãèõ êîëëåã. Ìî-
äåëüíàÿ áèáëèîòåêà îñ-
íàùåíà êîìïüþòåðîì,
èìååò íîâûé êíèæíûé
ôîíä, ôèëüìîòåêó. À
îïûò è òâîð÷åñêèé ïîä-
õîä ê äåëó  ïîçâîëÿþò èñ-
ïîëüçîâàòü èìåþùóþñÿ
áàçó äëÿ ïîäãîòîâêè ìå-
ðîïðèÿòèé íà âûñîêîì
óðîâíå.

Ìíîãî ëåò â ýòîé áèá-
ëèîòåêå äåéñòâóåò ñå-
ìåéíûé êëóá  «Áåðåãè-
íÿ». Íà åãî çàíÿòèÿõ ïî-
ñòîÿííî ïîäíèìàþòñÿ
âîïðîñû îòíîøåíèé
âçðîñëûõ è äåòåé, ñåìåé-
íîãî âîñïèòàíèÿ, âëèÿ-
íèÿ íåãàòèâíûõ ÿâëåíèé
íàøåé æèçíè (íàðêîìà-
íèè, àëêîãîëèçìà, ïàäå-
íèÿ ìîðàëè è ò. ä.) íà
ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñ-
òè. Îïûò ðàáîòû êëóáà
ñòàë îñíîâîé ðàçðàáî-
òàííîé Â. Í. Ôèíàùåíêî-
âîé äîëãîñðî÷íîé ïðî-
ãðàììû ïî äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííîìó âîñïèòàíèþ
«Ñâåò äóøè». Îíà äåé-
ñòâóåò â áèáëèîòåêå ñ
2009 ãîäà. Áèáëèîòåêàðü íà êàæäûé ãîä
ïëàíèðóåò öèêë ìåðîïðèÿòèé ïî ïðàâî-
ñëàâèþ, èñòîðèè êðåùåíèÿ Ðóñè, òåìå
ìèëîñåðäèÿ  è ñîñòðàäàíèÿ è ò. ä. Íà-

Âñå áèáëèîòåêè ïðèíÿëè ó÷àñòèå â êîí-
êóðñå ïëàêàòîâ, ïîñâÿùåííûõ Ãîäó ÷òå-
íèÿ íà êàëóæñêîé çåìëå. Òåõíè÷åñêèå
âîçìîæíîñòè äëÿ îôîðìëåíèÿ ïëàêàòîâ
ó áèáëèîòåêàðåé ðàçíûå, íåêîòîðûå íå
èìåþò êîìïüþòåðîâ, íî çàòî ó âñåõ õâà-
òàåò ôàíòàçèè, òâîð÷åñêîãî íà÷àëà è ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà.

ßðêèå, ñ ìíîæåñòâîì ôîòîãðàôèé è
ðèñóíêîâ  âûâåøåííûå â ôîéå áèáëèîòå-
êè ïëàêàòû ïðèâëåêëè âíèìàíèå ÷èòàòå-
ëåé. Ýòî ê íèì áûëè îáðàùåíû âûñêà-
çûâàíèÿ âåëèêèõ ïèñàòåëåé, ó÷åíûõ î
ïîëüçå ÷òåíèÿ è ïðèçûâû áèáëèîòåêà-
ðåé:

×èòàòü – ýòî ìóäðî,
×èòàòü – ýòî ìîäíî,
×èòàéòå ïîâñþäó,
×èòàéòå ñâîáîäíî!
Èíòåðåñíûì îôîðìëåíèåì îòëè÷àåò-

ñÿ ïëàêàò Íîâîàëåêñàíäðîâñêîé áèá-
ëèîòåêè, ïî ñîäåðæàíèþ è îáúåìó èí-
ôîðìàöèè îòìå÷åíû ðàáîòû áèáëèîòå-
êàðåé Æäàíîâñêîé, Ëàçèíñêîé, Íåñòå-
ðîâñêîé áèáëèîòåê. Â íèõ åñòü ìàòåðèà-
ëû, ïîñâÿùåííûå Ãîäó ÷òåíèÿ, ñïèñêè ëè-
òåðàòóðíûõ íîâèíîê, ïëàíû ìåðîïðèÿòèé
äëÿ âçðîñëûõ è äåòåé è ò. ä.

Âíå êîíêóðñà îôîðìèëè ïëàêàò ñî-
òðóäíèöû ðàéîííîé áèáëèîòåêè È. À. Àãå-
åâà è Â. Â. Êóçíåöîâà. Îíè ïîäãîòîâèëè
ñâîåîáðàçíóþ ïðåçåíòàöèþ óñëóã, îêàçû-
âàåìûõ áèáëèîòåêîé íàñåëåíèþ: ýòî è
èñïîëüçîâàíèå êíèæíîãî ôîíäà, è ìå-
òîäè÷åñêàÿ ïîìîùü, à òàêæå âîçìîæíî-

Ïîìíÿò
êîëëåã-âåòåðàíîâ

«Ñïàñèáî âàì çà ñâåòëûé òðóä äóøè!» -
ýòî è íàçâàíèå âå÷åðà âñòðå÷è, è ñëîâà
áëàãîäàðíîñòè, êîòîðûå ñåãîäíÿøíèå
áèáëèîòåêàðè ñêàçàëè ñâîèì áûâøèì
êîëëåãàì, òåïëî ïîçäðàâèâ èõ ñ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì.

Àäìèíèñòðàöèÿ ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé
ðàéîí» âûäåëèëà ñðåäñòâà íà ïîäàðêè äëÿ
âåòåðàíîâ áèáëèîòå÷íîãî äåëà Â. Í. Êóëà-
áóõîâîé, À. À. Ñòåïàíåíêîâîé, Ñ. À. Ñîòíè-
êîâîé, À. À. Ìàêàðîâîé, Â. Ò. Ëîãóòîâîé, Ð. Ä.
Ãóñàðîâîé, Â. À. Âîë÷åíêîâîé. Ýòè ëþäè
äîëãèå ãîäû ïðèîáùàëè æèòåëåé ãîðîäà è
ñåë ê ìèðó êíèã, äàðèëè èì íå òîëüêî ïî-
÷åðïíóòûå èç ëèòåðàòóðû çíàíèÿ, íî è òåï-
ëî ñâîèõ ñåðäåö. Èõ è ñåãîäíÿ âñïîìèíàþò
áëàãîäàðíûå ÷èòàòåëè, à ïîñëåäîâàòåëè
â ïðîôåññèè ïðîäîëæàþò çàëîæåííûå
èìè òðàäèöèè.

Ðóêîâîäèòåëè ÖÁÑ âñòðåòèëèñü ñ êàæ-
äûì èç âåòåðàíîâ ñèñòåìû, íåêîòîðûõ ïî-
ñåòèëè íà äîìó, âðó÷èëè ïîäàðêè è ïîãîâî-
ðèëè î æèçíè, î êíèãàõ, î ëþáèìîì äåëå.

ñòè íîâûõ òåõíîëîãèé â ïîèñêå íóæíîé
èíôîðìàöèè.

Âûïîëíÿÿ ðàáîòû, âñå áèáëèîòåêàðè
ãëàâíîé öåëüþ îïðåäåëèëè ïðèâëå÷åíèå
âçðîñëûõ è äåòåé ê ÷òåíèþ. Âåäü íåñìîò-
ðÿ íà òî, ÷òî â æèçíü âñå áîëüøå âõîäÿò
ñîâðåìåííûå èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè,
êíèãà ñðåäè íèõ îñòàåòñÿ íåçàìåíèìûì,
êàê ëó÷øèé äðóã è ìóäðûé ñîáåñåäíèê.

Ïðîôåññèîíàëüíûå  êîíêóðñû
Ãîäó ÷òåíèÿ
ïîñâÿùàåòñÿ

ïðèçâàëè þíûõ ÷èòàòå-
ëåé áèáëèîòåêàðè ñåëü-
ñêèõ áèáëèîòåê. Îíè ïðè-
íÿëè ó÷àñòèå â êîíêóðñå
÷èòàòåëüñêîãî äåâèçà è
ðåêëàìû ÷òåíèÿ, ïðîâå-
äåííîì äåòñêîé áèáëèî-
òåêîé. Îñîáîå âíèìàíèå
óäåëèëè ïðèâëåêàòåëü-
íîñòè ðàáîò äëÿ äåòñêî-
ãî âîñïðèÿòèÿ. Ìíîãèå èç
íèõ ïîëó÷èëèñü ÿðêèìè,
êðàñî÷íûìè, îòëè÷àþ-
ùèìèñÿ ïî ôîðìå – äå-
âèçû ïîìåùåíû â ðàìêè
â âèäå çâåçäî÷åê, ñåðäå-
÷åê.

Âûñîêèå îöåíêè ïîëó-
÷èëè ðàáîòû áèáëèîòåêà-
ðåé Áîëîâñêîé, Íîâî-
àëåêñàíäðîâñêîé, Ñòàé-
êîâñêîé, Ïîíèçîâñêîé,

«Íå ëåíèñü,
äðóæîê,

 ÷èòàòü!» -

Íåñòåðîâñêîé áèáëèîòåê. Ýòî ãîâîðèò î
òîì, ÷òî ó äåòåé èç ýòèõ ñåëüñêèõ ïîñåëå-
íèé åñòü ìóäðûå íàñòàâíèêè, ïîìîãàþ-
ùèå èì îðèåíòèðîâàòüñÿ â êíèæíîì
ìîðå.

Áèáëèîòåêàðü Æäàíîâñêîé áèáëèîòå-
êè Ñâåòëàíà Öâåòêîâà ïîäîøëà ê çàäà-
íèþ íåîáû÷íî – îíà îôîðìèëà áóêëåò î
ñåëüñêîì äîìå êíèãè, óêàçàâ åãî àäðåñ,
êàêîé èìååòñÿ  êíèæíûé ôîíä, êàêàÿ ðà-
áîòà ïðîâîäèòñÿ ñ ÷èòàòåëÿìè. À äåâèç ó
ýòîãî áèáëèîòåêàðÿ çàìå÷àòåëüíûé:

«×àñòèöó ñåðäöà –
                               ÷èòàòåëþ!
Áèáëèîòåêå –
                       ñåìåéíûé óþò!».
Ýòî íå ïðîñòî ñëîâà. Ñþäà ëþäè ïðè-

õîäÿò, êàê â ðîäíîé äîì, ãäå èõ âñåãäà æäóò.

ïðèìåð, â òåêóùåì ãîäó äåñÿòü çàíÿòèé
îòâåäåíî çàïîâåäÿì Áîæüèì. Ê êàæäî-
ìó èç íèõ Âàëåíòèíà Íèêîëàåâíà ãîòî-
âèò òåìàòè÷åñêèå âûñòàâêè, äëÿ ëó÷øå-
ãî âîñïðèÿòèÿ áåñåäó äîïîëíÿåò âèäåî-
ñþæåòàìè, ìóçûêàëüíûìè çàñòàâêàìè.

×òîáû êîëëåãàì, ïðèñóòñòâîâàâøèì
íà ñåìèíàðå, îáúÿñíèòü, êàê ïðîõîäÿò
âñòðå÷è ïî ïðîãðàììå «Ñâåò äóøè», Â.
Í. Ôèíàùåíêîâà ïðîâåëà ïîêàçàòåëü-
íîå ìåðîïðèÿòèå, âêëþ÷èâ â íåãî ôðàã-
ìåíòû «×àñîâ ïðàâîñëàâèÿ» äëÿ
øêîëüíèêîâ. Äëÿ ìíîãèõ èç ó÷àñòíèêîâ
ñåìèíàðà ñòàëà îòêðîâåíèåì òàêàÿ ïî-
äà÷à ìàòåðèàëà, êàêóþ ïðàêòèêóåò ïàâ-
ëèíîâñêèé áèáëèîòåêàðü. Äî äóøåâíîé
äðîæè è ñëåç íà ãëàçàõ òðîãàþò ñëîâà,
ñþæåòû ôèëüìîâ. Çâó÷èò ðàññêàç î çà-
ïîâåäÿõ «íå óáåé», «íå óêðàäè», à íà

ýêðàíå âèäåîðîëèê îá óáèòîì âåòåðà-
íå âîéíû è óêðàäåííûõ áîåâûõ ìåäà-
ëÿõ. Òàêîâà íàøà äåéñòâèòåëüíîñòü.
Ãëàçà áðîøåííûõ äåòåé. Ñòàðûå îäè-
íîêèå ëþäè. È ïðèçûâ: «Ïðîáóäèñü,
äóøà!» â  ïðîíèêíîâåííîé ïåñíå.

Â ñóåòå ïîâñåäíåâíîé æèçíè ìû ïðî-
õîäèì ìèìî çëà,   ãðóáîñòè, îòêðîâåí-
íîãî õàìñòâà, åñëè îíè íå êàñàþòñÿ íàñ
ëè÷íî, íå ñî÷óâñòâóåì ïîïàâøèì â áåäó
ëþäÿì, íå ïîìîãàåì íóæäàþùèìñÿ,
äàæå íå çàäóìûâàåìñÿ, íàñêîëüêî
î÷åðñòâåëè íàøè äóøè. Âîò ïî÷åìó âàæ-
íû òàêèå âñòðå÷è, êàêèå ïðîõîäÿò â
Ïàâëèíîâñêîé áèáëèîòåêå. Îíè äåé-
ñòâèòåëüíî ïðîáóæäàþò äóøó.

Â èñòîðèè Ðîññèè ìíîæåñòâî  ïðèìå-
ðîâ áåççàâåòíîãî ñëóæåíèÿ  ëþäåé ñâî-
åé Ðîäèíå, íàðîäíûõ ïîäâèãîâ, êîòîðûå
íåëüçÿ çàáûâàòü. Â ðàìêàõ ïðîãðàììû
äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ â
áèáëèîòåêå ïðîõîäÿò áåñåäû î ïðàâèòå-
ëÿõ çåìëè ðóññêîé, èõ îòíîøåíèè ê öåðê-
âè, î ïðàâîñëàâíûõ ìîíàñòûðÿõ, èêîíàõ.

Îñîáîé òåìîé ÿâëÿåòñÿ Âåëèêàÿ Îòå÷å-
ñòâåííàÿ âîéíà. Öåðêîâü ó÷èò, ÷òî âîéíà –
ýòî çëî, è òîëüêî âîéíó â çàùèòó Îòå÷åñòâà
ñ÷èòàåò ñâÿùåííîé. Â ñàìûå ñòðàøíûå
ãîäû êðîâàâûõ áèòâ, íåñìîòðÿ íà èäåîëî-
ãèþ àòåèçìà, ñëóæèëè ìîëåáíû ïåðåä ÷ó-
äîòâîðíûìè èêîíàìè, óñòðàèâàëè êðåñò-
íûå õîäû. Ïîìíèòå,  â ñòèõàõ Ñèìîíîâà:

Êàê áóäòî çà êàæäîþ ðóññêîé
                                                  îêîëèöåé,
Êðåñòîì ñâîèõ  ðóê îãðàæäàÿ æèâûõ,
Âñåì ìèðîì ñîéäÿñü, íàøè
                                    ïðàäåäû ìîëÿòñÿ
Çà â Áîãà íå âåðÿùèõ âíóêîâ ñâîèõ.
Ãåðîèçì ëþäåé â òûëó è íà ôðîíòå –

ñâèäåòåëüñòâî âûñîêîé äóõîâíîñòè íàðî-
äà. Íî è â ïîâñåäíåâíîé æèçíè âñåãäà
åñòü ìåñòî äîáðó, ñîñòðàäàíèþ è ìèëî-
ñåðäèþ. Íóæíî ñòðåìèòüñÿ íå òîëüêî ê
óëó÷øåíèþ áûòà, íî è ê æèçíè ïî îáùå-
÷åëîâå÷åñêèì çàêîíàì. «… È ïîòÿíóëèñü
ê ïðàâîñëàâíîé âåðå è ê ïîçàáûòîé æèç-
íè âî Õðèñòå» - ãîâîðèòñÿ â ñòèõàõ. Â ïîñ-
ëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ëþäè ñòàëè ÷àùå
õîäèòü â öåðêîâü, êðåñòèòüñÿ, âåí÷àòü-
ñÿ. Íî òîëüêî ïîñåùàòü õðàì â ïðàçäíè-
êè – íå îçíà÷àåò ïðèîáùèòüñÿ ê âåðå,
íóæíî åùå èìåòü Áîãà â äóøå.

Â. Í. Ôèíàùåíêîâà çàíèìàåòñÿ  ñ
äåòüìè è âçðîñëûìè ïî ðàçðàáîòàí-
íûì äëÿ êàæäîé âîçðàñòíîé ãðóïïû
ïðîãðàììàì, íî â áèáëèîòåêå ïðîõîäèò
è ìíîãî ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèé äëÿ
âñåõ æèòåëåé ñåëà -  ïðàâîñëàâíûå
ïðàçäíèêè, ôîëüêëîðíûå ÷àñû, ëèòåðà-
òóðíûå âñòðå÷è, èñòîðèêî-ïîçíàâà-
òåëüíûå âå÷åðà è ò. ä. Ýòî öåëåíàïðàâ-
ëåííàÿ ðàáîòà ñëóæèò òîìó, ÷òîáû ïî-
ñåÿòü èñêîðêó äîáðà â äóøàõ ëþäåé,
îñîáåííî ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ.

Ñâåò äóøèÑåìèíàð

Ó ìîäåëüíîé áèáëèîòåêè
áîëüøèå âîçìîæíîñòè,

Â. Í. Ôèíàùåíêîâà èñïîëüçóåò
èõ â ñâîåé ðàáîòå.

Ñòðàíèöó ïîäãîòîâèëà
Àíòîíèíà ÁÅÑÎÂÀ.

Ôîòî àâòîðà.

Âûñòàâêè
Â ÷èòàëüíîì çàëå öåíòðàëüíîé ðàéî-

íîé áèáëèîòåêè ðàáîòàþò êíèæíûå âûñ-
òàâêè «Ó÷èòåñü? Ïîìîæåì!» äëÿ âûïóñ-
êíèêîâ øêîë. Çäåñü ïîäîáðàíà ëèòåðà-
òóðà ïî ïîäãîòîâêå ê âûïóñêíûì ýêçàìå-
íàì, ñïðàâî÷íèêè âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâå-
äåíèé, êíèãè â ïîìîùü ñòóäåíòàì.

Õ Õ Õ
31 ìàÿ îòìå÷àåòñÿ Âñåìèðíûé äåíü

áåç òàáàêà. Ýòîé òåìå ïîñâÿùåíà âûñ-
òàâêà «Ïîãàñèòå ñèãàðåòó». Â êíèãàõ –
ïðåäóïðåæäåíèå î âðåäå êóðåíèÿ è
ïîëüçå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

Ïîñâÿùàåòñÿ
ïîãèáøåìó ñîëäàòó

Æèòåëüíèöà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà À. Â.
Êóëèêîâà ïîäàðèëà ìóçåéíîé êîìíàòå
ÖÐÁ íåîáû÷íûé ïîðòðåò «Ïèñüìî
ìàìå». Âûïîëíåííûé â ñòèëå ôëîðèñ-
òèêè èç òîïîëèíîãî ïóõà, îí ïåðåäàåò
ðàäîñòü è  áîëü ìàòåðè, ïîëó÷èâøåé âå-
ñòî÷êó îò ñûíà ñ ôðîíòà. À ñêîëüêî íå
äîæäàëèñü òàêèõ ïèñåì. Â ä. Ðòèíêà íà-
øåãî ðàéîíà â 1943 ãîäó ïîãèá Íèêîëàé
Êóëèêîâ. Ðîäñòâåííèêè íå çàáûâàþò î
íåì, ïðèåçæàþò â Ñïàñ-Äåìåíñê.

Â äàðñòâåííîé íàäïèñè íà ïîðòðåòå
åñòü ïîñâÿùåíèå ïîãèáøåìó ñîëäàòó îò
ðîäíûõ.
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17 ìàÿ â ã. Ñóõèíè÷è íà áàçå
êîëëåäæà (áûâøèé ïðîôåññè-
îíàëüíûé ëèöåé ¹17) ïðîøåë
4-é îáëàñòíîé êîíêóðñ ïî ñïå-
öèàëüíîñòè «Âîäèòåëü» ñðåäè
ó÷àùèõñÿ êîëëåäæåé, òåõíèêó-
ìîâ, ëèöååâ è ïðîôåññèîíàëü-
íûõ ó÷èëèù Êàëóæñêîé îáëàñ-
òè.

Ïðåäñòàâèòåëüñòâî áûëî íà-
ñòîëüêî ñåðüåçíûì, ÷òî èçíà-
÷àëüíî êàçàëîñü òÿãàòüñÿ ñ
ó÷åáíûìè çàâåäåíèÿìè, ãäå
ïîäãîòîâêà âîäèòåëåé âåäåòñÿ
ïî âûñîêîóðîâíåâûì ïðîãðàì-
ìàì, áóäåò òðóäíî. Íî, ïîêèäàÿ
ðàííèì óòðîì Ñïàñ-Äåìåíñê,
Àíòîí Ìîêðåöîâ – ó÷àùèéñÿ
ãðóïïû ¹83 ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ó÷èëèùà ¹35, ðåøèë äëÿ
ñåáÿ: «Áåç ïîáåäû íå âåð-
íóñü!».

Ïðèáûâ íà ìåñòî ïðîâåäå-
íèÿ êîíêóðñà, ïåðâûì äåëîì
îçíàêîìèëèñü ñ àâòîäðîìîì,
áëàãî, ìû ïðèåõàëè ïåðâûå, è
íèêòî íå ìåøàë ñäåëàòü ýòî â
ñïîêîéíîé îáñòàíîâêå.

Âìåñòå ñ ìàñòåðîì ïðîèç-
âîäñòâåííîãî îáó÷åíèÿ Àíäðå-
åì Ìèõàéëîâè÷åì Êàëèíèíûì
ïðîøëè ïåøêîì è èçó÷èëè âñå
ôèãóðû, ðàñïîëîæåííûå íà
àâòîäðîìå.  Ïîñòàðàëèñü
ó÷åñòü íåîæèäàííîñòè, êîòî-
ðûå ìîãóò âîçíèêíóòü â õîäå
ïðåäñòîÿùåé  áîðüáû çà ïðè-
çîâûå ìåñòà.

Êîíêóðñ

Âñå ìàëü÷èøêè â äåòñòâå ìå÷-
òàþò áûòü âîåííûìè - äåðæàòü
â ðóêàõ àâòîìàò, íîñèòü ôîðìó,
õîäèòü ñòðîåâûì øàãîì ïî ïëà-
öó. Íî ÷òîáû ñòàòü íàñòîÿùèì
çàùèòíèêîì Îòå÷åñòâà, íóæíî
áûòü ôèçè÷åñêè ïîäãîòîâëåí-
íûì, ìîðàëüíî íàñòðîåííûì
íà ñëóæáó â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ñ öå-
ëüþ íðàâñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñ-
êîãî âîñïèòàíèÿ, ïðîïàãàíäû
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè è ôîð-
ìèðîâàíèÿ ïîëîæèòåëüíîãî îò-
íîøåíèÿ ê àðìèè åæåãîäíî â
ìàå ïðîâîäÿòñÿ âîåííûå ñáîðû
ó÷àùèõñÿ äåñÿòûõ êëàññîâ îáùå-
îáðàçîâàòåëüíûõ øêîë.

Â ýòîì ãîäó ó÷åáíûå ñáî-
ðû ïðîõîäèëè íà áàçå ÷àñòè
¹ 06987-À Øàéêîâñêîãî âî-
åííîãî  ãàðíèçîíà .  Â îñåì-
íàäöàòü þíîøåé íàøåãî ðàéî-
íà ïîñåùàëè âîåííóþ ÷àñòü â
òå÷åíèå íåäåëè.  Íà÷àëüíèêîì
ñáîðîâ áûë íàçíà÷åí Í. Ã. Ñû-
÷åâ – ó÷èòåëü ôèçêóëüòóðû Íî-
âîàëåêñàíäðîâñêîé øêîëû, êî-
ìàíäèðàìè îòäåëåíèé – Ñ. À.
Âàëóåâ (ÑÎØ ¹2) è È. À. Ìàðü-
åâ (ÑÎØ ¹1). Äëÿ ðåáÿò áûëî
îðãàíèçîâàíî äâóõðàçîâîå ïè-
òàíèå â ãîðîäñêîé ñòîëîâîé:
çàâòðàê ïåðåä îòïðàâêîé è
îáåä ïîñëå ïðèåçäà èç Øàé-
êîâêè.

Ïåðâûé äåíü, êàê ïîëàãàåòñÿ,
íà÷àëñÿ ñ îáùåãî òîðæåñòâåí-
íîãî ïîñòðîåíèÿ ó÷àñòíèêîâ è
ââîäíîãî èíñòðóêòàæà. Áóäóùèì
ñîëäàòàì ïîæåëàëè âûäåðæêè
è ñíîðîâêè. Íàø îòðÿä îòëè÷àë-
ñÿ îò äðóãèõ òåì, ÷òî ó íåãî áûëà
åäèíàÿ ôîðìà.

Êàæäûé äåíü ó ðåáÿò áûë
ðàñïèñàí ïî ìèíóòàì. Îíè îñ-
âàèâàëè îñíîâû îáåñïå÷åíèÿ
áåçîïàñíîñòè âîåííîé ñëóæáû,
çíàêîìèëèñü ñ îáùåâîèíñêèìè
óñòàâàìè, ïðàâèëàìè õðàíåíèÿ
îðóæèÿ. Ïàðíè îòðàáàòûâàëè
ñòðîåâûå ïðèåìû è äâèæåíèÿ
áåç îðóæèÿ, âûïîëíåíèå êî-
ìàíä: «Ñòàíîâèñü!», «Ðàâ-

íÿéñü!», «Ñìèðíî!», «Âîëüíî!»
è òàê äàëåå, äâèæåíèå ñòðîå-
âûì øàãîì, âûïîëíåíèå âîèí-
ñêîãî ïðèâåòñòâèÿ íà ìåñòå è â
äâèæåíèè. Âåëàñü òàêòè÷åñêàÿ
ïîäãîòîâêà, ãäå ó÷èëèñü ïåðå-
äâèãàòüñÿ íà ïîëå áîÿ, âûáè-
ðàòü ìåñòî äëÿ íàáëþäåíèÿ,
îêàïûâàòüñÿ è ìàñêèðîâàòüñÿ.
Òàêæå ïîçíàêîìèëèñü ñî ñïî-
ñîáàìè äåéñòâèé ëè÷íîãî ñî-
ñòàâà â óñëîâèÿõ ðàäèàöèîííî-
ãî, õèìè÷åñêîãî è áèîëîãè÷åñ-
êîãî çàðàæåíèÿ ñðåäñòâàìè
çàùèòû.

Íà çàíÿòèÿõ ïî ôèçè÷åñêîé
ïîäãîòîâêå þíîøè òðåíèðîâà-
ëèñü â áåãå íà äëèííûå äèñòàí-

öèè, ðàçó÷èâàëè è ñîâåðøåí-
ñòâîâàëè óïðàæíåíèÿ, âûïîëíÿ-
åìûå ñîëäàòàìè íà óòðåííåé
çàðÿäêå, òðåíèðîâàëèñü íà ãèì-
íàñòè÷åñêèõ ñíàðÿäàõ è ò.ä.

Çàêëþ÷èòåëüíûé äåíü ñáîðîâ
ïîñâÿòèëè îãíåâîé ïîäãîòîâêå.
Âíà÷àëå áóäóùèõ âîèíîâ ïîçíà-
êîìèëè ñ óñòðîéñòâîì àâòîìà-
òà, òðåáîâàíèÿìè áåçîïàñíîñ-
òè ïðè ïðîâåäåíèè çàíÿòèé ïî
îãíåâîé ïîäãîòîâêå è ïðàâèëà-
ìè ñòðåëüáû èç ñòðåëêîâîãî
îðóæèÿ. Îíè ó÷àñòâîâàëè â ïðî-
öåññå ñáîðêè è ðàçáîðêè àâòî-
ìàòà. Çàòåì èì âûäàëè ïîëíîå
îáìóíäèðîâàíèå äëÿ ïðîâåäå-
íèÿ ñòðåëüá (êàñêè, áðîíåæèëå-
òû), è êàæäûé ïðèñòóïèë ê ïðàê-
òè÷åñêîìó çàíÿòèþ ïî íà÷àëü-
íîé ñòðåëüáå. Îáó÷åíèå ïðîõî-
äèëî ïîä ðóêîâîäñòâîì âîåí-
íîñëóæàùèõ ÷àñòè.

Ðåáÿòàì ïðîâåëè ýêñêóðñèþ â
ìóçåé ïîëêà, ðàññêàçàëè î åãî
èñòîðèè, îíè ïîáûâàëè íà ëåò-
íîé ïëîùàäêå, ãäå ñìîãëè ïîñè-
äåòü â êàáèíå ñàìîëåòà. Ñòàð-
øåêëàññíèêè ïîäåëèëèñü, ÷òî
îñòàëèñü äîâîëüíû îðãàíèçàöè-
åé è ïðîâåäåíèåì ñáîðîâ. Â
ýòîì ãîäó èì ïîñ÷àñòëèâèëîñü
ó÷àñòâîâàòü â íàñòîÿùèõ ñòðåëü-
áàõ.

Ïî èòîãàì ñáîðîâ íàø îòðÿä
îòìå÷åí êàê ñàìûé îòâåòñòâåí-
íûé, äèñöèïëèíèðîâàííûé è
àêòèâíûé. Ìîëîäûå ëþäè ñåðü-
åçíî îòíåñëèñü ê âîåííûì ñáî-
ðàì, ïîíèìàÿ, ÷òî ïðèîáðåòåí-
íûå çíàíèÿ ïðèãîäÿòñÿ  â äàëü-
íåéøåé æèçíè.

Åëåíà ÊÎÐÎÁÅÍÊÎÂÀ.
Ôîòî Í. ÑÛ×ÅÂÀ.

Ñíîâà â ÷èñëå ïåðâûõ

Ïîáûòü ñîëäàòîì èíòåðåñíî

Ïîñòåïåííî ïðèáûâàëè ó÷à-
ñòíèêè. Â äåñÿòü ÷àñîâ íà ïëî-
ùàäêå ó êîëëåäæà ñîñòîÿëîñü
îòêðûòèå êîíêóðñà è ïîäíÿòèå
ôëàãà. Ïðèñóòñòâîâàëè ïðåä-
ñòàâèòåëè Ìèíèñòåðñòâà îáðà-
çîâàíèÿ è íàóêè, àäìèíèñòðà-
öèè ÌÎ «Ñóõèíè÷ñêèé ðàéîí»,
äèðåêòîðà ó÷åáíûõ çàâåäåíèé.

Çàòåì ïðîøëà æåðåáüåâêà.
Àíòîíó äîñòàëñÿ âîñüìîé íî-
ìåð.

Êîíêóðñ ñîñòîÿë èç òðåõ òó-
ðîâ. Ïåðâûé – òåîðåòè÷åñêèé,
âòîðîé – òåõíè÷åñêèé è òðåòèé
– ïðàêòè÷åñêèé. Ïåðâûé òóð –
çíàíèå ïðàâèë äîðîæíîãî äâè-
æåíèÿ - îöåíèâàëñÿ ïî ñòî-
áàëüíîé ñèñòåìå. Íàèáîëü-
øåå êîëè÷åñòâî áàëëîâ íàáðà-
ëè ïðåäñòàâèòåëè Ñóõèíè÷ñêî-
ãî êîëëåäæà, Ìîñàëüñêîãî è
Áàáûíèíñêîãî ëèöååâ. Ñëåäîì
çà íèìè íàø Àíòîí Ìîêðåöîâ –
95 áàëëîâ. Ðÿäîì òàêèå ñîïåð-
íèêè, êàê Àëåêñåé Äóáîâ èç ïî-
ëèòåõíè÷åñêîãî òåõíèêóìà ã.
Ìàëîÿðîñëàâöà è Ñåðãåé Ëþ-
áèìîâ èç Ïåðåìûøëüñêîãî
êîëëåäæà ýêñïëóàòàöèè è ñåð-
âèñà. Îñòàëüíûå ïðèëè÷íî îò-
ñòàëè: Åâãåíèé Ïåíèêîâ – ÏÓ
¹3, ã. Êàëóãà – 85 áàëëîâ, à
Ïàâåë Êîíäðàòåíêîâ èç ÏÓ
¹30, ã. Æèçäðà – ëèøü 70.

Èíòåðåñíî ïðîõîäèë âòîðîé
òóð. Çäåñü ïðåäïîëàãàëîñü
íàéòè íåñêîëüêî òåõíè÷åñêèõ

íåèñïðàâíîñòåé ó àâòîìîáèëÿ
è çàìåíèòü êîëåñî. Ñ êîëåñîì
ó Àíòîíà ïðîáëåì íå áûëî – îí
èõ ìåíÿë íå ðàç. À âîò íàéòè
íåèñïðàâíîñòè ñëîæíåå, ïðè-
øëîñü ïîòðóäèòüñÿ âñåðüåç,
âåäü îðãàíèçàòîðû îêàçàëèñü
íà âûäóìêè áîãàòû. Íî è ñ ýòîé
çàäà÷åé Àíòîí ñïðàâèëñÿ óñ-
ïåøíî.

Âïåðåäè ïðàêòè÷åñêèé òóð –
âîæäåíèå. Îêîëî ïîëóòîðà äå-
ñÿòêîâ ôèãóð è æåñòêèå âðå-
ìåííûå ðàìêè – êòî ïðàâèëü-
íî è áûñòðî èõ ïðåîäîëååò, òîò
ñòàíåò ïîáåäèòåëåì. Íà êàæ-
äîì îòðåçêå – ñóäüÿ. Ó÷èòûâà-
ëèñü êàæäàÿ ñåêóíäà âðåìåíè,
êàæäûé ñàíòèìåòð ïðè îñòà-
íîâêå, òðîãàíèè è òîðìîæåíèè.
Âñå èãðàåò âàæíóþ ðîëü – ìå-
ëî÷åé â ñîðåâíîâàíèè íåò. Ïå-
ðåäíåïðèâîäíûå àâòîìîáèëè
îòëè÷àþòñÿ ïî ðÿäó õàðàêòåðè-
ñòèê îò «êëàññèêè». Íî ýòî Àí-
òîíà íå ñìóòèëî. Óæå ñî ñòàð-
òà îí ïîêàçàë, ÷òî â Ñóõèíè÷è
ïðèåõàë çà ïîáåäîé. Ñ íåáîëü-
øèì êîëè÷åñòâîì  øòðàôíûõ
î÷êîâ îí îáîãíàë ïðåäñòàâèòå-
ëåé êîëëåäæåé èç Ïåðåìûø-
ëÿ, Æèçäðû è óñïåøíî çàâåð-
øèë ãîíêó. Îñòàëîñü æäàòü ðå-
øåíèÿ ñóäåé.

Ïîñëå ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ
ãëàâíûé ñóäüÿ ñîðåâíîâàíèé
Âëàäèìèð Âëàäèìèðîâè÷ Êàð-
ìàíîâ îáúÿâèë:

- Ïåðâîå ìåñòî çàíÿë Åâãåíèé
Õðèïàíîâ – 355 áàëëîâ – êîë-
ëåäæ òðàíñïîðòà è ñåðâèñà ã.
Ñóõèíè÷è; âòîðîå – Àëåêñàíäð
Ñîëîâüåâ - 325 áàëëîâ – Êàëóæ-
ñêèé òðàíñïîðòíî-òåõíîëîãè÷åñ-
êèé òåõíèêóì; òðåòüå – Àíòîí
Ìîêðåöîâ – 303 áàëëà – Ñïàñ-
Äåìåíñêîå ÏÓ-35.

Íàøè áëèæàéøèå ñîñåäè èç
ïðîôåññèîíàëüíîãî ëèöåÿ ¹31
ã.  Ìîñàëüñêà îêàçàëèñü òîëüêî
äåñÿòûìè, íàáðàâ 265 áàëëîâ.
È çàìûêàë òàáëèöó êîíêóðñà
ïðåäñòàâèòåëü èç Æèçäðû (ÏÓ
¹30)  ñ 246 áàëëàìè.

Íà ïîäâåäåíèè èòîãîâ ïðèçå-
ðàì âðó÷èëè öåííûå ïîäàðêè
è ãðàìîòû. Äèðåêòîð Ñóõèíè÷-
ñêîãî êîëëåäæà Íèêîëàé Íèêî-
ëàåâè÷ ×åðêàñîâ ïîæåëàë ðå-
áÿòàì äàëüíåéøèõ óñïåõîâ è
ïîáåä. Ïîä ãèìí Ðîññèè ôëàã
ñîðåâíîâàíèé îïóñòèë ïîáåäè-
òåëü  Åâãåíèé Õðèïàíîâ.

Ïðèç – ýëåêòðè÷åñêèé íàñîñ
äëÿ ïîäêà÷êè øèí - âñåãäà ïðè-
ãîäèòñÿ Àíòîíó, à â ñòåíàõ ðîä-
íîãî ó÷èëèùà åãî æäàëà ïðå-
ìèÿ.

Â.  ÙÓÐÎÂ,
äèðåêòîð ÏÓ-35.

Àíòîí Ìîêðåöîâ
ñâîèì ðåçóëüòàòîì äîâîëåí.

Edited with the trial version of 
Foxit Advanced PDF Editor

To remove this notice, visit:
www.foxitsoftware.com/shopping

http://www.foxitsoftware.com/shopping


Ïðî ãðàììà
òåëåâèäåíèÿ

Ïîíåäåëüíèê,
28 ìàÿ

Âòîðíèê,
29 ìàÿ

Ñðåäà,
30 ìàÿ
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Ïåðâûé êàíàë
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
01.00, 03.00 Íîâîñòè
05.05 "Äîáðîå óòðî!"
09.20 "Êîíòðîëüíàÿ
çàêóïêà"
09.50 "Æèòü çäîðîâî!"
10.55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12.20 "ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ"
13.15, 03.50 "Õî÷ó çíàòü"
14.00 Äðóãèå íîâîñòè
14.25 "Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü"
15.15 "ÄÅÂÈ×Üß ÎÕÎÒÀ"
16.15 "Ìåæäó íàìè,
äåâî÷êàìè"
17.00 "Æäè ìåíÿ"
18.45 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"
19.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
21.00 "Âðåìÿ"
21.30 "ÏÎÁÅÃ"
22.30 "Íèêèòà Õðóùåâ. Ãîëîñ èç
ïðîøëîãî"
23.30 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
00.00 "Ïîçíåð"
01.20 "Íåïóòåâûå çàìåòêè"
01.40, 03.05 "ÎÕÎÒÀ"

Ðîññèÿ 1
05.00 "Óòðî Ðîññèè"
09.00 "Ñ íîâûì äîìîì!"
09.45 "Î ñàìîì ãëàâíîì"

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñòè
11.30, 14.30, 17.30, 20.30 Ìåñò-
íîå âðåìÿ
11.50, 16.45, 04.45 Âåñòè. Äåæóð-
íàÿ ÷àñòü
12.00 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß"
13.00 "Ëþáëþ, íå ìîãó!"
14.50 "ÅÔÐÎÑÈÍÜß. ÒÀÅÆÍÀß
ËÞÁÎÂÜ"
15.45 "ÊÐÎÂÈÍÓØÊÀ"
17.50 "ÑÂÀÒÛ"
18.55 "Ïðÿìîé ýôèð"
20.50 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!"
21.00 "ÄÎÐÎÃÀ ÍÀ ÎÑÒÐÎÂ
ÏÀÑÕÈ"
00.35 "Âåñòè +"
00.55 "Ïðîôèëàêòèêà"
02.05 "ÔËÀÃÈ ÍÀØÈÕ
ÎÒÖÎÂ"

ÍÒÂ
05.55 "ÍÒÂ óòðîì"
08.30 "ËÈÒÅÉÍÛÉ"
09.30, 10.20, 15.30, 18.30 ×ðåç-
âû÷àéíîå ïðîèñøåñòâèå
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ñåãîä-
íÿ
10.55 "Äî ñóäà"
12.00 Ñóä ïðèñÿæíûõ
13.30 "ÏÀÓÒÈÍÀ"
16.25 "Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà"
17.40 "Ãîâîðèì
è ïîêàçûâàåì"
19.30 "ÁÐÀÒÜß"
21.25 "ÑÒÐÀÍÑÒÂÈß ÑÈÍÄÁÀ-
ÄÀ"

23.15 Ñåãîäíÿ. Èòîãè
23.35 ×åñòíûé Ïîíåäåëüíèê
00.25 "Øêîëà
çëîñëîâèÿ"
01.10 Ãëàâíàÿ äîðîãà
01.45 Öåíòð ïîìîùè "Àíàñòà-
ñèÿ"
02.35 "Â çîíå îñîáîãî ðèñêà"
03.05 "ÐÓÁËÅÂÊÀ. LIVE"
05.00 "ÇÍÀÊÈ ÑÓÄÜÁÛ"

Êóëüòóðà
07.00 "Åâðîíüþñ"
10.00 "Íàáëþäàòåëü"
11.15, 01.40 "ÏÅÐÐÈ ÌÝÉÑÎÍ"
12.10 "Íàäåæäà Êàçàíöåâà. Ïà-
ðàäîêñû ñóäüáû"
12.35 "Ëèíèÿ æèçíè"
13.35, 00.00 "À ÅÑËÈ ÝÒÎ ËÞ-
ÁÎÂÜ?"
15.10 "Èñòîðèÿ ïðîèçâåäåíèé
èñêóññòâà"
15.40, 19.30, 23.40 "Íîâîñòè"
15.50 Ìóëüòôèëüì
16.20 "Ïîìåñòüå Ñóðèêàò"
17.05 "Ðóññêèé ñòèëü"
17.30 "Çâåçäû ìèðîâîãî ôîðòå-
ïèàííîãî èñêóññòâà"
18.25 "Ýðíàí Êîðòåñ"
18.35 "Êàçíè åãèïåòñêèå"
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.05 "Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññè-
êà..."
20.45 "Ïîëèãëîò"
21.30 "Ðàçäâîåíèå âå÷íîñòè,
èëè Ìåæ äâóõ ñòîëèö
Èìïåðèè"

22.10 "Òåì âðåìåíåì"
22.55 "Èùó ó÷èòåëÿ"
02.30 "Èñòîðèÿ ïðîèçâå-
äåíèé èñêóññòâà"

ÍÈÊÀ-ÒÂ
06.00, 05.10 "ÒÀÊ ÌÀËÎ
ÂÐÅÌÅÍÈ"
06.50, 12.35, 20.45, 03.30
Ìóëüòñåàíñ
07.00 "Ëåãêî"
09.00 Íåäåëÿ
10.05 Âðåìÿ ñïîðòà
10.45 Âðåìåíà è ñóäüáû
11.15, 03.55 "ÂÈÇÈÒ Ê ÌÈ-
ÍÀÒÀÂÐÓ"
13.00 Íàâèãàòîð
13.29, 15.29 Èñòîðè÷åñêèé êà-
ëåíäàðü
13.30, 15.30, 19.30, 21.30, 23.30
Íîâîñòè. Ïðîãíîç ïîãîäû
13.45 Ýêîëîãèÿ êðàñîòû
14.15 Êîììóíàëüíàÿ ðåâîëþ-
öèÿ
14.45 Öèòðóñ
15.00 Ïëàíåòà "Ñåìüÿ"
15.50, 00.00 "ÆÅÍÙÈÍÀ ÆÅËÀ-
ÅÒ ÇÍÀÒÜ"
16.40 Òàéíû âåêà
17.30 Ìîñêâà

Ïåðâûé êàíàë
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
03.00 Íîâîñòè
05.05 "Äîáðîå óòðî!"
09.20 "Êîíòðîëüíàÿ
 çàêóïêà"
09.50 "Æèòü çäîðîâî!"
10.55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12.20 "ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ"
13.15, 04.15 "Õî÷ó çíàòü"
14.00 Äðóãèå íîâîñòè
14.25 "Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü"
15.15 "ÄÅÂÈ×Üß ÎÕÎÒÀ"
16.15 "Ìåæäó íàìè,
äåâî÷êàìè"
17.00 "Æäè ìåíÿ"
18.45 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"
19.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
21.00 "Âðåìÿ"
21.30 "ÏÎÁÅÃ"
22.30 "Ñðåäà îáèòàíèÿ"
23.30 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
00.00 "ÒÝÔÈ 2011"
02.15 "ÄÆÅÊ-ÏÎÏÐÛÃÓÍ×ÈÊ"

03.05 "ÄÆÅÊ-ÏÎÏÐÛÃÓÍ×ÈÊ"

Ðîññèÿ 1
05.00 "Óòðî Ðîññèè"
09.00 "Ñ íîâûì äîìîì!"
09.45 "Î ñàìîì ãëàâíîì"
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñòè
11.30, 14.30, 17.30 Ìåñòíîå âðå-
ìÿ
11.50, 16.45 Âåñòè. Äåæóðíàÿ
÷àñòü
12.00 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß"
13.00 "Ëþáëþ, íå ìîãó!"
14.50 "ÅÔÐÎÑÈÍÜß. ÒÀÅÆÍÀß
ËÞÁÎÂÜ"
15.45 "ÊÐÎÂÈÍÓØÊÀ"
17.50 "ÑÂÀÒÛ"
18.55 "Ïðÿìîé ýôèð"
20.30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!"
20.40 "ÄÎÐÎÃÀ ÍÀ ÎÑÒÐÎÂ
ÏÀÑÕÈ"
21.40 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé
ìàò÷. Ðîññèÿ - Ëèòâà
23.45 "Ïðîôèëàêòèêà"
00.55 "Âåñòè +"
01.15 "×åñòíûé äåòåêòèâ"
01.50 "ÌÅÕ: ÂÎÎÁÐÀÆÀÅÌÛÉ
ÏÎÐÒÐÅÒ ÄÈÀÍÛ ÀÐÁÓÑ"
04.00 "ÇÀÊÎÍ È ÏÎÐßÄÎÊ"

ÍÒÂ
05.55 "ÍÒÂ óòðîì"
08.30 "ËÈÒÅÉÍÛÉ"
09.30, 15.30, 18.30 ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ñåãîä-
íÿ
10.20 "Âíèìàíèå, ðîçûñê!"
10.55 "Äî ñóäà"
12.00 Ñóä ïðèñÿæíûõ
13.30 "ÏÀÓÒÈÍÀ"
16.25 "Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà"
17.40 "Ãîâîðèì
è ïîêàçûâàåì"
19.30 "ÁÐÀÒÜß"
21.25 "ÑÒÐÀÍÑÒÂÈß ÑÈÍÄÁÀ-
ÄÀ"
23.15 Ñåãîäíÿ. Èòîãè
23.35 "ÃËÓÕÀÐÜ"
01.35 Êâàðòèðíûé âîïðîñ
02.35 ×óäî-ëþäè
03.05 "ÐÓÁËÅÂÊÀ. LIVE"
05.00 "ÇÍÀÊÈ ÑÓÄÜÁÛ"

Êóëüòóðà
06.30 "Åâðîíüþñ"
10.00 "Íàáëþäàòåëü"
11.15, 01.55 "ÏÅÐÐÈ ÌÝÉÑÎÍ"
12.10, 20.45 "Ïîëèãëîò"

12.55, 22.55 "Èùó ó÷èòåëÿ"
13.35, 00.00 "ÐÎÇÛÃÐÛØ"
15.10 "Ìîé Ýðìèòàæ"
15.40, 19.30, 23.40 "Íîâîñòè"
15.50 Ìóëüòôèëüì
16.20 "Ïîìåñòüå Ñóðèêàò"
17.05 "Ðóññêèé ñòèëü"
17.30 "Çâåçäû ìèðîâîãî ôîðòå-
ïèàííîãî èñêóññòâà"
18.25, 02.50 "Èåðîíèì
Áîñõ"
18.35 "Êàçíè åãèïåòñêèå"
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.05 "Âëàñòü ôàêòà"
21.30 "Áîëüøå ÷åì
ëþáîâü"
22.15 "Èãðà â áèñåð"
01.35 Êîíöåðò

ÍÈÊÀ-ÒÂ
06.00, 04.25 "ß ÌÅ×ÒÀÞ"
06.25, 20.45, 04.05 Ìóëüòñåàíñ
07.00 "Ëåãêî"
09.00, 20.00 Ãëàâíîå
09.45 Àçáóêà çäîðîâüÿ
10.15, 17.55 Ìóëüòôèëüì
10.30, 04.50 "ÂÈÇÈÒ Ê ÌÈÍÀ-
ÒÀÂÐÓ"
11.40, 17.25, 03.40 Ìîñêâà
12.10 Êîøà÷èé àëôàâèò

12.35, 22.05 "ÌÅÄÎÂÛÉ ÌÅ-
ÑßÖ"
13.29, 15.29 Èñòîðè÷åñêèé êà-
ëåíäàðü
13.30, 15.30, 19.30, 21.30, 23.30
Íîâîñòè. Ïðîãíîç ïîãîäû
13.45 Ïå÷àòü.
Îáçîð ïðåññû
14.00 Ïðèòÿæåíèå
çåìëè
14.20 Ïðåäóïðåæäåíèå, ñïàñå-
íèå, ïîìîùü
14.35 Íèêóñÿ è Ìàðóñÿ ïðèãëà-
øàþò â ãîñòè
15.00 Èñêóññòâî îäåâàòüñÿ
15.50, 00.00 "ÆÅÍÙÈÍÀ ÆÅËÀ-
ÅÒ ÇÍÀÒÜ"
16.40, 01.30 Òàéíû âåêà
18.05 Çàðèñîâêè
18.35 Ñëóæáà êóëèíàðíîé ðàç-
âåäêè
19.00 ß ïðîôè
21.00 Ïðèãëàñèòåëüíûé
áèëåò
21.15 Ìû òàì áûëè
23.00 Åâðîìàêñ
00.50 "ÍÎÂÛÉ ÄÅÍÜ"
02.10 "ÄËÈÍÍÛÉ ÓÈÊ-ÅÍÄ
(ÎÏÀÑÍÀß ÏÐÈÐÎÄÀ)"

Ïåðâûé êàíàë
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
00.00, 03.00 Íîâîñòè
05.05 "Äîáðîå óòðî!"
09.20 "Êîíòðîëüíàÿ
çàêóïêà"
09.50 "Æèòü çäîðîâî!"
10.55 "Ìîäíûé
ïðèãîâîð"
12.20 "ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ"
13.15, 04.15 "Õî÷ó çíàòü"
14.00 Äðóãèå íîâîñòè
14.25 "Ïîíÿòü.
Ïðîñòèòü"
15.15 "ÄÅÂÈ×Üß ÎÕÎÒÀ"
16.15 "Ìåæäó íàìè,
äåâî÷êàìè"
17.00 "Æäè ìåíÿ"
18.45 "Äàâàé
ïîæåíèìñÿ!"
19.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
21.00 "Âðåìÿ"
21.30 "ÏÎÁÅÃ"
22.30 "×åëîâåê è çàêîí"

23.30 "Âå÷åðíèé Óðãàíò"
00.20 "Â êîíòåêñòå"
01.15, 03.05 "ÏÑÈÕÎÀÍÀ-
ËÈÒÈÊ"
03.15 "Æåíùèíà
 ñ ïðîøëûì"

Ðîññèÿ 1
05.00 "Óòðî Ðîññèè"
09.00 "Ñ íîâûì äîìîì!"
09.45 "Î ñàìîì ãëàâíîì"
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñòè
11.30, 14.30, 17.30, 20.30 Ìåñò-
íîå âðåìÿ
11.50, 16.45, 04.45 Âåñòè. Äåæóð-
íàÿ ÷àñòü
12.00 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß"
13.00 "Ëþáëþ, íå ìîãó!"
14.50 "ÅÔÐÎÑÈÍÜß. ÒÀÅÆÍÀß
ËÞÁÎÂÜ"
15.45 "ÊÐÎÂÈÍÓØÊÀ"
17.50 "ÑÂÀÒÛ"
18.55 "Ïðÿìîé ýôèð"
20.50 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!"
21.00 "ÄÎÐÎÃÀ ÍÀ ÎÑÒÐÎÂ
ÏÀÑÕÈ"
22.55 "Ñïåöèàëüíûé êîððåñ-
ïîíäåíò"

23.55 "Çàïàõ Ðîäèíû"
00.55 "Âåñòè +"
01.15 "Ïðîôèëàêòèêà"
02.20 "ÑÌÅÐÒÅËÜÍÛÉ
ÓÄÀÐ"

ÍÒÂ
05.55 "ÍÒÂ óòðîì"
08.30 "ËÈÒÅÉÍÛÉ"
09.30, 15.30, 18.30 ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ñåãîä-
íÿ
10.20 "Âíèìàíèå,
ðîçûñê!"
10.55 "Äî ñóäà"
12.00 Ñóä ïðèñÿæíûõ
13.30 "ÏÀÓÒÈÍÀ"
16.25 "Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà"
17.40 "Ãîâîðèì
è ïîêàçûâàåì"
19.30 "ÁÐÀÒÜß"
21.25 "ÑÒÐÀÍÑÒÂÈß ÑÈÍÄÁÀ-
ÄÀ"
23.15 Ñåãîäíÿ. Èòîãè
23.35 "ÃËÓÕÀÐÜ"
01.35 Äà÷íûé îòâåò

02.35 ×óäî-ëþäè
03.05 "ÐÓÁËÅÂÊÀ. LIVE"
05.00 "ÇÍÀÊÈ
 ÑÓÄÜÁÛ"

Êóëüòóðà
06.30 "Åâðîíüþñ"
10.00 "Íàáëþäàòåëü"
11.15, 01.55 "ÏÅÐÐÈ ÌÝÉÑÎÍ"
12.10, 20.45 "Ïîëèãëîò"
12.55, 22.55 "Èùó ó÷èòåëÿ"
13.35, 00.00 "ÄÎÐÎÃÀß ÅËÅÍÀ
ÑÅÐÃÅÅÂÍÀ"
15.05, 02.50 "Àíòîíèî
Ñàëüåðè"
15.10 "Êðàñóéñÿ, ãðàä
 Ïåòðîâ!"
15.40, 19.30, 23.40 "Íîâîñòè"
15.50 Ìóëüòôèëüì
16.20 "Ïîìåñòüå
Ñóðèêàò"
17.05 "Ðóññêèé ñòèëü"
17.30 "Çâåçäû ìèðîâîãî ôîðòå-
ïèàííîãî èñêóññòâà"
18.35 "Êàçíè åãèïåòñêèå"
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.05 "Àáñîëþòíûé
ñëóõ"
21.30 "Èñõîä"

18.00 Òî÷êà çðåíèÿ
18.30 Åâðîìàêñ
19.00 Íèêóñÿ è Ìàðóñÿ ïðèãëà-
øàåò â ãîñòè
19.15 Ïå÷àòü.Îáçîð
ïðåññû
20.00 Ãëàâíîå
21.00 Êóëüòóðíàÿ Ñðåäà
22.05 "ÌÅÄÎÂÛÉ ÌÅÑßÖ"
23.05 Êîøà÷èé àëôàâèò
00.50 "ÍÎÂÛÉ ÄÅÍÜ"
01.30 Íåôîðìàò
02.00 "ÂÐÀÃ ¹1"

22.15 "Ìàãèÿ êèíî"
01.30 "Âèðòóîçû
ßêóòèè"

ÍÈÊÀ-ÒÂ
15.00 Ýêîëîãèÿ êðàñîòû
15.29 Èñòîðè÷åñêèé
êàëåíäàðü
15.30, 19.30, 21.30, 23.55 Íîâî-
ñòè. Ïðîãíîç ïîãîäû
15.50, 01.20 "ÆÅÍÙÈÍÀ ÆÅËÀ-
ÅÒ ÇÍÀÒÜ"
16.40 Êðåìëü 9
17.35 Ìîñêâà
18.05 Êóìèðû, áîëü î êîòîðîé
ìû íå çíàåì
18.35 Àòëàñ æèâîòíîãî
 ìèðà
19.00 Êóëüòóðíàÿ Ñðåäà
20.00 Ãëàâíîå
20.45 Ìóëüòñåàíñ
21.00 Ïëàíåòà
"Ñåìüÿ"
22.05 Ôóòáîë.×Ð
00.25 "ÌÅÄÎÂÛÉ
 ÌÅÑßÖ"
02.05 "ÍÎÂÛÉ ÄÅÍÜ"
02.45 "ÄÅÍÜ ÄÅÍÅÃ"
04.40 "ÂÈÇÈÒ Ê ÌÈÍÀÒÀÂÐÓ"
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Ïåðâûé êàíàë
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
00.00, 03.00 Íîâîñòè
05.05 "Äîáðîå óòðî!"
09.20 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"
09.50 "Æèòü çäîðîâî!"
10.55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12.20 "ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ"
13.15 "Õî÷ó çíàòü"
14.00 Äðóãèå íîâîñòè
14.25 "Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü"
15.15 "ÄÅÂÈ×Üß ÎÕÎÒÀ"
16.15 "Ìåæäó íàìè, äåâî÷êàìè"
17.00 "Æäè ìåíÿ"
18.45 "Äàâàé ïîæåíèìñÿ!"
19.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
21.00 "Âðåìÿ"
21.30 "ÏÎÁÅÃ"
22.30 "Ãëàç Áîæèé"
00.20 "Íà íî÷ü ãëÿäÿ"
01.15, 03.05 "ÏËÎÕÈÅ ÄÅÂ×ÎÍÊÈ"

Ðîññèÿ 1
05.00 "Óòðî Ðîññèè"
09.00 "Ñ íîâûì äîìîì!"
09.45 "Î ñàìîì ãëàâíîì"
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñòè
11.30, 14.30, 17.30, 20.30 Ìåñò-
íîå âðåìÿ
11.50, 16.45, 04.45 Âåñòè. Äåæóð-
íàÿ ÷àñòü
12.00 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß"
13.00 "Ëþáëþ, íå ìîãó!"
14.50 "ÅÔÐÎÑÈÍÜß. ÒÀÅÆÍÀß
ËÞÁÎÂÜ"
15.45 "ÊÐÎÂÈÍÓØÊÀ"
17.50 "ÑÂÀÒÛ"
18.55 "Ïðÿìîé ýôèð"
20.50 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
21.00 "ÄÎÐÎÃÀ ÍÀ ÎÑÒÐÎÂ
ÏÀÑÕÈ"
22.55 "Ïîåäèíîê"
00.30 "Âåñòè +"
00.50 "Ïðîôèëàêòèêà"
02.00 "Ãîðÿ÷àÿ äåñÿòêà"
03.05 "ÇÀÊÎÍ È ÏÎÐßÄÎÊ"

ÍÒÂ
05.55 "ÍÒÂ óòðîì"

08.30 "ËÈÒÅÉÍÛÉ"
09.30, 15.30, 18.30 ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ñåãîä-
íÿ
10.20 "Ìåäèöèíñêèå òàéíû"
10.55 "Äî ñóäà"
12.00 Ñóä ïðèñÿæíûõ
13.30 "ÏÀÓÒÈÍÀ"
16.25 "Ïðîêóðîðñêàÿ ïðîâåðêà"
17.40 "Ãîâîðèì è ïîêàçûâàåì"
19.30 "ÁÐÀÒÜß"
21.25 "ÑÒÐÀÍÑÒÂÈß ÑÈÍÄÁÀ-
ÄÀ"
23.15 Ñåãîäíÿ. Èòîãè
23.35 "ÃËÓÕÀÐÜ"
01.35 "Òî÷êà íåâîçâðàòà"
02.35 ×óäî-ëþäè
03.05 "ÐÓÁËÅÂÊÀ. LIVE"
05.00 "ÇÍÀÊÈ ÑÓÄÜÁÛ"

Êóëüòóðà
06.30 "Åâðîíüþñ"
10.00 "Íàáëþäàòåëü"
11.15, 01.55 "ÏÅÐÐÈ ÌÝÉÑÎÍ"
12.10, 20.45 "Ïîëèãëîò"

12.55, 22.55 "Èùó ó÷èòåëÿ"
13.35, 00.00 "ÑÒÎ ÄÍÅÉ ÏÎÑËÅ
ÄÅÒÑÒÂÀ"
15.05 "Óèëüÿì Ãåðøåëü"
15.10 "Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè"
15.40, 19.30, 23.40 "Íîâîñòè"
15.50 Ìóëüòôèëüì
16.20 "Ïîìåñòüå Ñóðèêàò"
17.05 "Ðóññêèé ñòèëü"
17.30 "Çâåçäû ìèðîâîãî ôîðòå-
ïèàííîãî èñêóññòâà"
18.25, 02.50 "Æþëü Âåðí"
18.35 "Êîðàí - ê èñòîêàì êíèãè"
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü"
20.05 "×åðíûå äûðû. Áåëûå
ïÿòíà"
21.30 "Ïîñëåäíÿÿ ãëàâà"
22.10 "Êóëüòóðíàÿ ðåâîëþöèÿ"
01.30 Êîíöåðò

ÍÈÊÀ-ÒÂ
06.00, 04.15 "ß ÌÅ×ÒÀÞ"
06.25, 18.10 Ìóëüòñåàíñ
07.00 "Ëåãêî"
09.00, 20.00 Ãëàâíîå
09.45 Êîììóíàëüíàÿ ðåâîëþ-
öèÿ

10.15 Ìóëüòôèëüì
10.30, 04.40 "ÂÈÇÈÒ Ê ÌÈÍÀ-
ÒÀÂÐÓ"
11.45 Çàðèñîâêè
12.10 Àòëàñ æèâîòíîãî ìèðà
12.35, 22.05 "ÌÅÄÎÂÛÉ ÌÅ-
ÑßÖ"
13.29, 15.29 Èñòîðè÷åñêèé êà-
ëåíäàðü
13.30, 15.30, 19.30, 21.30, 23.30
Íîâîñòè. Ïðîãíîç ïîãîäû
13.45 Êóëüòóðíàÿ Ñðåäà
14.15 Áåñïîëåçíàÿ ïåðåäà÷à
14.45 Ìû òàì áûëè
15.05 Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì
15.50, 00.00 "ÒÀÒÜßÍÀ"
16.45, 01.35 Êðåìëü 9
17.40 Ìîñêâà
18.30 Ñåêðåòû ñàäîâîäà
19.00 Öèòðóñ
19.15 Ãëàâíàÿ òåìà
21.00 Àçáóêà çäîðîâüÿ
23.00 Êóìèðû, áîëü î êîòîðîé
ìû íå çíàåì
00.55 "ÍÎÂÛÉ ÄÅÍÜ"
02.30 Ôóòáîë.×Ð

Ïåðâûé êàíàë
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00
Íîâîñòè
05.05 "Äîáðîå óòðî!"
05.25, 13.15 "Õî÷ó çíàòü"
09.20 "Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà"
09.50 "Æèòü çäîðîâî!"
10.55 "Ìîäíûé ïðèãîâîð"
12.20 "ÆÅÍÑÊÈÉ ÄÎÊÒÎÐ"
14.00 Äðóãèå íîâîñòè
14.25 "Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü"
15.15 "ÄÅÂÈ×Üß ÎÕÎÒÀ"
16.15 "Ìåæäó íàìè, äåâî÷êàìè"
17.00 "Æäè ìåíÿ"
18.45 "Ïîëå ÷óäåñ"
19.50 "Ïóñòü ãîâîðÿò"
21.00 "Âðåìÿ"
21.30 "Ôàáðèêà çâåçä. Ðîññèÿ -
Óêðàèíà"
23.00 "Ãëàç Áîæèé"

00.35 "ÐÀÇÁÎÐÊÈ Â ÑÒÈËÅ
ÊÓÍÃ-ÔÓ"
02.25 "ÐÎÊÑÀÍÀ"

Ðîññèÿ 1
05.00 "Óòðî Ðîññèè"
09.00 "Ìóñóëüìàíå"
09.10 "Ñ íîâûì äîìîì!"
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì"
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñòè
11.30, 14.30, 17.30, 20.30 Ìåñò-
íîå âðåìÿ
11.50, 16.45 Âåñòè. Äåæóðíàÿ
÷àñòü
12.00 "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß"
13.00 "Ëþáëþ, íå ìîãó!"
14.50 "ÅÔÐÎÑÈÍÜß. ÒÀÅÆÍÀß
ËÞÁÎÂÜ"
15.45 "ÊÐÎÂÈÍÓØÊÀ"
17.50 "ÑÂÀÒÛ"
18.55 "Ïðÿìîé ýôèð"
20.50 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!"
21.00 "ÄÎÐÎÃÀ ÍÀ ÎÑÒÐÎÂ
ÏÀÑÕÈ"

22.40 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé
ìàò÷. Ðîññèÿ - Èòàëèÿ
00.45 "ÑÎÊÐÎÂÈÙÅ"
02.40 "ÃÐÅÌËÈÍÛ 2: ÍÎÂÀß
ÇÀÂÀÐÓØÊÀ"

ÍÒÂ
05.55 "ÍÒÂ óòðîì"
08.40 "Æåíñêèé âçãëÿä"
09.30, 15.30, 18.30 ×ðåçâû÷àé-
íîå ïðîèñøåñòâèå
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ñåãîä-
íÿ
10.20, 02.10 Ñïàñàòåëè
10.55 "Äî ñóäà"
12.00 Ñóä ïðèñÿæíûõ
13.25 "Ñóä ïðèñÿæíûõ. Îêîí÷à-
òåëüíûé âåðäèêò"
14.35 "Ðàçâîä ïî-ðóññêè"
16.25 "Ïðîêóðîðñêàÿ ïðîâåðêà"
17.40 "Ãîâîðèì è ïîêàçûâàåì"
19.30 "ÍÀÑËÅÄÍÈÊ" ÈÇ ÖÈÊËÀ
"ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ. ÑÓÄÜÁÛ 2"
21.30 "ÊÎËÎÁÀØÊÈ" ÈÇ ÖÈÊËÀ
"ÑËÅÄÑÒÂÅÍÍÛÉ ÊÎÌÈÒÅÒ"

23.20 "Âå÷åð íàøèäîâ â Ãðîç-
íîì"
00.20 "ØÕÅÐÀ 18"
02.40 "ÐÓÁËÅÂÊÀ. LIVE"

Êóëüòóðà
06.30 "Åâðîíüþñ"
10.00, 15.40, 19.30, 23.30 "Íîâî-
ñòè"
10.20 "ÎÑÒÐÎÂ ÑÎÊÐÎÂÈÙ"
12.10 "Ïîëèãëîò"
12.55 "Èùó ó÷èòåëÿ"
13.35, 23.55 "×Ó×ÅËÎ"
15.50 Ìóëüòôèëüì
16.45 "Ïîìåñòüå Ñóðèêàò"
17.10 "Öàðñêàÿ ëîæà"
17.50 "Ñåìåí ðàéòáóðò"
18.35 "Ìîñêâà âñòðå÷àåò äðóçåé"
19.50 "Ñìåõîíîñòàëüãèÿ"
20.15 "Ñî ñêîëüêèõ ëåò òû ñåáÿ
ïîìíèøü?"
20.55 "ÈÄÅÀËÜÍÛÉ ÌÓÆ"
22.35 "Ëèíèÿ æèçíè"
01.55 "Èñòîðèè çàìêîâ è êîðî-
ëåé"

ÍÈÊÀ-ÒÂ
06.00 "ß ÌÅ×ÒÀÞ"
06.25, 11.55 Ìóëüòñåàíñ
07.00 "Ëåãêî"
09.00 Ãëàâíîå
10.00 Ïðèòÿæåíèå çåìëè
10.20 Ïðåäóïðåæäåíèå, ñïàñå-
íèå, ïîìîùü
10.40, 04.40 "ÂÈÇÈÒ Ê ÌÈÍÀÒÀÂÐÓ"
12.35 "ÌÅÄÎÂÛÉ ÌÅÑßÖ"
13.29, 15.29 Èñòîðè÷åñêèé êà-
ëåíäàðü
13.30, 15.30, 19.30, 21.30 Íîâîñòè.
13.45 Ãëàâíàÿ òåìà
14.00 Ñëóæáà êóëèíàðíîé ðàç-
âåäêè
14.20 "ÇÎËÎÒÎÉ ÃÓÑÜ"
15.50 "ÒÀÒÜßÍÀ"
18.30 Íèêóñÿ è Ìàðóñÿ ïðèãëà-
øàþò â ãîñòè
19.00 Íàâèãàòîð
20.00 Ãëàâíîå. Ïÿòíèöà
21.00 Ýêîëîãèÿ êðàñîòû
22.05 "ÂÀÍÅ×ÊÀ"
23.55 Ëóáÿíêà

Ïåðâûé êàíàë
06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Íîâîñòè
06.10 "ÎÒÐßÄ ÎÑÎÁÎÃÎ ÍÀ-
ÇÍÀ×ÅÍÈß"
07.35 "Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-
ìàÿ!"
08.20 Ìóëüòôèëüì
08.50 Ìóëüòñåðèàë
09.00 "Óìíèöû è óìíèêè"
09.45 "Ñëîâî ïàñòûðÿ"
10.15 "Ñìàê"
10.55 "Òàíãî íà áèòîì ñòåêëå"
12.15 "ÃÀËÈÍÀ"
16.10 "ÑÏÎÐÒËÎÒÎ 82"
18.15 "Êîðîëåâà"
19.50 "Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëè-
îíåðîì?"
21.00 "Âðåìÿ"
21.20 "Æåñòîêèå èãðû"
23.00 "×òî? Ãäå? Êîãäà?"

00.10 "ÏÐÎØËÎÉ ÍÎ×ÜÞ Â
ÍÜÞ-ÉÎÐÊÅ"
01.50 "ÌÀÌÎÍÒ"

Ðîññèÿ 1
04.45 "ÎÑÒÀÍÎÂÈËÑß ÏÎÅÇÄ"
06.35 "Ñåëüñêîå óòðî"
07.05 "Äèàëîãè î æèâîòíûõ"
08.00, 11.00, 14.00 Âåñòè
08.10, 11.10, 14.20 Ìåñòíîå âðå-
ìÿ
08.20 "Âîåííàÿ ïðîãðàììà"
08.50 "Ñóááîòíèê"
09.30 "Ãîðîäîê"
10.05 "Íàðîäíûé ìàðêèç. Èãîðü
Äìèòðèåâ"
11.20 Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü
11.55 "×åñòíûé äåòåêòèâ"
12.25, 14.30 "ÂÑÅ ÐÀÄÈ ÒÅÁß"
17.00 "Ñóááîòíèé âå÷åð"
18.55 "Äåñÿòü ìèëëèîíîâ"
20.00 Âåñòè â ñóááîòó
20.45 "ÌÀÒÜ È ÌÀ×ÅÕÀ"
00.35 "Äåâ÷àòà"
01.10 "ÎÄÈÍÎÊÈÉ ÀÍÃÅË"

ÍÒÂ
05.30 "ÑÓÏÐÓÃÈ"
07.25 Ñìîòð
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Ñåãîäíÿ
08.15 "Çîëîòîé êëþ÷"
08.45 "Àêàäåìèÿ êðàñîòû ñ Ëÿé-
ñàí Óòÿøåâîé"
09.20 "Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì Çè-
ìèíûì"
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà
10.55 Êóëèíàðíûé ïîåäèíîê ñ
Îñêàðîì Êó÷åðîé
12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ
13.20 Ñâîÿ èãðà
14.10 "ËÅÑÍÈÊ"
16.20 "Ñëåäñòâèå âåëè..."
17.20 Î÷íàÿ ñòàâêà
18.20 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå
19.25 Ïðîôåññèÿ - ðåïîðòåð
19.55 "Ïðîãðàììà-ìàêñèìóì"
21.00 "Ïóëÿ-äóðà"
22.00 Òû íå ïîâåðèøü!
22.55 "Êîðîëåâà ïðàéìà"
00.35 "×ÀÑ ÂÎËÊÎÂÀ"

02.35 "ÐÓÁËÅÂÊÀ. LIVE"
04.35 "ÇÍÀÊÈ ÑÓÄÜÁÛ"

Êóëüòóðà
06.30 "Åâðîíüþñ"
10.00 "Áèáëåéñêèé ñþæåò"
10.35 "ÌÀÒÐÎÑ ×ÈÆÈÊ"
12.00 "Êðàñóéñÿ, ãðàä Ïåòðîâ!"
12.25 "Ëè÷íîå âðåìÿ"
12.55 "ÑÏßÙÀß ÊÐÀÑÀÂÈÖÀ"
14.25 Ìóëüòôèëüì
14.35 "Î÷åâèäíîå-íåâåðîÿòíîå"
15.05 "Ïàðòèòóðû íå ãîðÿò"
15.30 "ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÏÛËÊÈÉ
ÂËÞÁËÅÍÍÛÉ"
17.45 "Èñòîðèè çàìêîâ è êîðî-
ëåé"
18.40 "Áîëüøàÿ ñåìüÿ"
19.35 "Ðîìàíòèêà ðîìàíñà"
20.30 "ÀÐÌÀÂÈÐ"
22.40 "Áåëàÿ ñòóäèÿ"
23.25 "Ñòåðåòü Äýâèäà"
01.10 "Äæàç îò íàðîäíûõ àðòèñ-
òîâ"
01.55 "Âîäíàÿ æèçíü"
02.50 "Èîãàíí Âîëüôãàíã Ãåòå"

ÍÈÊÀ-ÒÂ
06.00, 17.05 Ìóëüòñåàíñ
06.50 "ÇÎËÎÒÎÉ ÃÓÑÜ"
08.00 Íîâîñòè. Ïðîãíîç ïîãîäû
08.30, 01.25 Ïðîãðàììà 7
09.30 Éîãà äëÿ âñåõ
10.00 Ëåãêàÿ íåäåëÿ
10.30 Ïëàíåòà "Ñåìüÿ"
11.00 Ìîñêâà
11.30 Àçáóêà çäîðîâüÿ
12.00 Äåòñêèé êàíàë
13.00 Ìû òàì áûëè
13.15 Âûñøèé ñîðò
13.30 Öèòðóñ
13.45 Ïðèãëàñèòåëüíûé áèëåò
14.00 "ÂÀÍÅ×ÊÀ"
15.50 "ÊÎÐÎËÜ ÄÐÎÇÄÎÁÎÐÎÄ"
17.30 Ýêîëîãèÿ êðàñîòû
18.00 Ìóëüòôèëüì
18.10 Òåððèòîðèÿ âíóòðåííèõ
äåë
18.30 Íåäåëÿ
19.35 Âðåìÿ ñïîðòà
20.20 ïðî LIVE
21.20 Êðóãîîáîðîò
21.50 "ÒÀÒÜßÍÀ"
02.30 "ÌÅÄÎÂÛÉ ÌÅÑßÖ"

Ïåðâûé êàíàë
06.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè
06.10 "ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß"
08.00 "Àðìåéñêèé ìàãàçèí"
08.35, 09.00  Ìóëüòôèëüì
09.15 "Çäîðîâüå"
10.15 "Íåïóòåâûå çàìåòêè"
10.35 "Ïîêà âñå äîìà"
11.25 "Ôàçåíäà"
12.15 "Òðèàíîí. Øèôðîâêà ñ òîãî
ñâåòà"
13.20 "ÆÅÍÑÊÈÅ ÌÅ×ÒÛ Î
ÄÀËÜÍÈÕ ÑÒÐÀÍÀÕ"
17.20 "ÍÀ ÊÐÀÞ ÑÒÎÞ"
19.00 "Ìèíóòà ñëàâû. Ìå÷òû
ñáûâàþòñÿ!"
21.00 "Âðåìÿ"
22.00 "Ïðîæåêòîðïåðèñõèëòîí"

22.40 "Ìóëüò ëè÷íîñòè"
23.10 "ÑÂßÇÜ"
00.05 "ÀÌÅËÈß"

Ðîññèÿ 1
05.30 "ÎÏÅÊÓÍ"
07.20 "Âñÿ Ðîññèÿ"
07.30 "Ñàì ñåáå ðåæèññåð"
08.20 "Ñìåõîïàíîðàìà"
08.50 "Óòðåííÿÿ ïî÷òà"
09.30 "Ñòî ê îäíîìó"
10.20 Ìåñòíîå âðåìÿ. Íåäåëÿ â
ãîðîäå
11.00, 14.00 Âåñòè
11.10 "ÂÑÅ ÐÀÄÈ ÒÅÁß"
12.30 Ôåñòèâàëü "Àëèíà"
14.20 Ìåñòíîå âðåìÿ
14.30 Êîíöåðò "Âçðîñëûå è äåòè"
16.00 "Åâðîâèäåíèå-2012"
18.15 "Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåòñÿ"
19.10 "Ðàññìåøè êîìèêà"
20.00 Âåñòè Íåäåëè
21.05 "ÎÒÅËÜ ÄËß ÇÎËÓØÊÈ"

23.00 "ÑÈÁÈÐÜ. ÌÎÍÀÌÓÐ"
01.05 "Êèíîòàâð"

ÍÒÂ
05.30 "ÑÓÏÐÓÃÈ"
07.25 "Æèâóò æå ëþäè!"
08.00, 10.00, 13.00, 16.00 Ñåãîäíÿ
08.15 "Ðóññêîå ëîòî"
08.45 Èõ íðàâû
09.25 Åäèì äîìà
10.20 "Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à"
10.55 "Ðàçâîä ïî-ðóññêè"
12.00 Äà÷íûé îòâåò
13.20 Ñâîÿ èãðà
14.10 "ËÅÑÍÈÊ"
16.20 "Ñëåäñòâèå âåëè..."
17.20 È ñíîâà çäðàâñòâóéòå!
18.20 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå
19.00 "Ñåãîäíÿ. Èòîãîâàÿ ïðî-
ãðàììà"
20.00 ×èñòîñåðäå÷íîå ïðèçíàíèå

20.50 "Öåíòðàëüíîå òåëåâèäå-
íèå"
21.55 "Òàéíûé øîó-áèçíåñ"
23.00 "ÍÒÂøíèêè"
00.05 "ÑÈËÜÍÀß"
02.05 "Êðåìëåâñêèå ïîõîðîíû"
03.00 "ÐÓÁËÅÂÊÀ. LIVE"

Êóëüòóðà
06.30 "Åâðîíüþñ"
10.00 "Ëåòî Ãîñïîäíå"
10.35 "ÂÇÐÎÑËÛÅ ÄÅÒÈ"
11.45 "Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî"
12.15, 01.45 Ìóëüòôèëüì
13.55 "Âîäíàÿ æèçíü"
14.50 Îïåðà "Äîí Æóàí"
18.00 Èòîãîâàÿ ïðîãðàììà "Êîí-
òåêñò"
18.40 "ÈÑ×ÅÇÍÓÂØÀß ÈÌÏÅÐÈß"
20.25, 01.55 "Èñêàòåëè"
21.15 Õðóñòàëüíûé áàë "Õðóñ-
òàëüíîé Òóðàíäîò"
22.35 "Ïîñëóøàéòå!"

ÍÈÊÀ-ÒÂ
06.00 "ÄÅÍÜ ÄÅÍÅÃ"
07.55 Éîãà äëÿ âñåõ
08.25 "ÊÎÐÎËÜ ÄÐÎÇÄÎÁÎÐÎÄ"
09.40 Òåððèòîðèÿ âíóòðåííèõ
äåë
10.00 Íåäåëÿ
11.05 Ëåãêàÿ íåäåëÿ
11.30 ß ïðîôè
12.00 Äåòñêèé êàíàë
13.00 Âðåìÿ ñïîðòà
13.45 Äîðîãà ê õðàìó
14.00 Êðóãîîáîðîò
14.30 Âðåìåíà è ñóäüáû
15.00 Ìóëüòñåàíñ
15.15 Ïðèãëàñèòåëüíûé áèëåò
15.30 Èñêóññòâî îäåâàòüñÿ
16.00 Êóëüòóðíàÿ Ñðåäà
16.30 Àçáóêà çäîðîâüÿ
17.00 "ÌÅÄÎÂÛÉ ÌÅÑßÖ"
20.35 "ÍÅÂÈÄÈÌÛÅ ÄÅÒÈ"
22.50 Ñåêðåòû ñàäîâîäà
23.20 Ñïåöðàññëåäîâàíèå
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Íóæåí
ëè ðåáåíêó

ñêóòåð?
Äëÿ ìíîãèõ ðîäèòåëåé æåëà-

íèå äåòåé – çàêîí. Íî êàê áûòü,
åñëè ðåáåíîê õî÷åò ñîâñåì íå
èãðóøêó, à íàñòîÿùèé ñêóòåð?
Êàê îïðåäåëèòü, ÷òî îí ãîòîâ ê
òîé îòâåòñòâåííîñòè, êîòîðàÿ
ëÿæåò íà íåãî, êîãäà îí ñòàíåò
âëàäåëüöåì ýòîãî «æåëåçíîãî
ïîíè»?

Äëÿ íà÷àëà ðîäèòåëè äîëæíû
ïîíèìàòü, ÷òî ñêóòåð –  íå èãðóøêà,
ýòî òðàíñïîðòíîå ñðåäñòâî, íåñó-
ùåå ïîòåíöèàëüíóþ óãðîçó äëÿ ðå-
áåíêà. Ïîýòîìó ïðåæäå ÷åì ïðèîá-
ðåñòè ñêóòåð, íóæíî âçâåñèòü âñå
«çà» è «ïðîòèâ».

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîíÿòü, ãîòîâ
ëè âàø ðåáåíîê ñòàòü âëàäåëü-
öåì ñêóòåðà, ïîèíòåðåñóéòåñü ó
íåãî, çíàåò ëè îí î ïðàâèëàõ äî-
ðîæíîãî äâèæåíèÿ è ïîäñòåðåãà-
þùèõ ñêóòåðèñòîâ îïàñíîñòÿõ íà
äîðîãàõ. À îïàñíîñòü íåñóò äàæå
ñàìûå îáû÷íûå äîðîæíûå ýëå-
ìåíòû, ìîêðûé àñôàëüò, à òàêæå
êàíàëèçàöèîííûå ëþêè è «ëåæà-
÷èå ïîëèöåéñêèå», ïåðååçä êîòî-
ðûõ íà ñêîðîñòè ìîæåò ïîâëå÷ü
ñåðüåçíûå òðàâìû. Åñëè ðåáå-
íîê çíàåò õîòü ÷òî-òî èç ýòîé îá-
ëàñòè, çíà÷èò, îí ñåðüåçíî ïîä-
õîäèò ê ñâîåìó æåëàíèþ ñòàòü
âëàäåëüöåì ìàëåíüêîãî «æåëåç-
íîãî êîíÿ».

Ìíîãèõ ðîäèòåëåé âîëíóåò
âîïðîñ, ñ êàêîãî âîçðàñòà ðåáå-
íîê ìîæåò óïðàâëÿòü ñêóòåðîì.
Âåäü íà óëèöàõ ìîæíî óâèäåòü
äâåíàäöàòèëåòíèõ ìàëü÷èøåê,
ãîíÿþùèõ ïî äîðîãàì. Ñîãëàñ-
íî ïðàâèëàì äîðîæíîãî äâèæå-
íèÿ óïðàâëÿòü ñêóòåðîì ìîãóò
ëèöà, äîñòèãøèå øåñòíàäöàòè-
ëåòèÿ. Êðîìå òîãî, ðåáåíîê äîë-
æåí ïîíèìàòü, ÷òî ñêóòåð – íå
ñïîñîá õâàñòîâñòâà ïåðåä äðó-
çüÿìè, ýòî áîëüøàÿ îòâåòñòâåí-
íîñòü.

Õî÷ó îáðàòèòüñÿ ê ðîäèòåëÿì.
Ïîêóïàÿ ñêóòåð ñâîåìó íåñîâåð-
øåííîëåòíåìó ðåáåíêó, âû ïîä-
âåðãàåòå åãî æèçíü è çäîðîâüå
îïàñíîñòè. Çàäóìàéòåñü, íå ïî-
æàëååòå ëè âû îá ýòîì ïîñëå.
Âåäü âàø ùåäðûé ïîäàðîê ìî-
æåò îêàçàòüñÿ äëÿ íåãî ïîñëå-
äíèì.

Î. ÁÀËÀÁÀÍÎÂÀ,
èíñïåêòîð ïî ïðîïàãàíäå
ÎÃÈÁÄÄ ÌÎÌÂÄ Ðîññèè

«Êèðîâñêèé»,
ñò. ëåéòåíàíò ïîëèöèè.

Óâàæàåìûå
ðîäèòåëè!

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà
– îäèí èç âàæíåéøèõ ôàêòîðîâ,
îïðåäåëÿþùèõ óñïåøíîñòü âà-
øåãî ðåáåíêà â ñäà÷å åäèíîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî ýêçàìåíà.
Êàê æå ïîääåðæàòü ó÷åíèêà?
Ïîääåðæàòü – çíà÷èò âåðèòü â
íåãî. Âçðîñëûå èìåþò íåìàëî
âîçìîæíîñòåé, ÷òîáû ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàòü ðåáåíêó ñâîå
óäîâëåòâîðåíèå îò åãî äîñòè-
æåíèé èëè óñèëèé. Äðóãîé ïóòü
– íàó÷èòü ïîäðîñòêà ñïðàâ-
ëÿòüñÿ ñ ðàçëè÷íûìè çàäà÷à-
ìè, ñîçäàâ ó íåãî óñòàíîâêó: «Òû
ñìîæåøü ýòî ñäåëàòü». Ñóùå-
ñòâóþò ñëîâà, êîòîðûå ïîääåð-
æèâàþò äåòåé, íàïðèìåð:
«Çíàÿ òåáÿ, ÿ óâåðåí, ÷òî òû âñå
ñäåëàåøü õîðîøî», «Òû çíàåøü
ýòî î÷åíü õîðîøî». Ïîääåð-
æàòü ìîæíî ïîñðåäñòâîì ïðè-
êîñíîâåíèé, ñîâìåñòíûõ äåé-
ñòâèé, ôèçè÷åñêîãî ñîó÷àñòèÿ,
âûðàæåíèåì ëèöà.

Èòàê, ÷òîáû ïîääåðæàòü ðå-
áåíêà, íåîáõîäèìî îïèðàòüñÿ
íà åãî ñèëüíûå ñòîðîíû; èçáå-
ãàòü ïîä÷åðêèâàíèÿ ïðîìàõîâ;
ïðîÿâëÿòü âåðó â íåãî, ñî÷óâ-
ñòâèå, óâåðåííîñòü â åãî ñèëàõ;
ñîçäàòü äîìà îáñòàíîâêó äðóæå-
ëþáèÿ è óâàæåíèÿ.

Áóäüòå îäíîâðåìåííî òâåðäû
è äîáðû, íî íå âûñòóïàéòå â
ðîëè ñóäüè. Ïîääåðæèâàéòå
ñâîåãî ðåáåíêà, äåìîíñòðèðóé-
òå, ÷òî ïîíèìàåòå åãî ïåðåæè-
âàíèÿ. Íå ïîâûøàéòå åãî òðå-
âîæíîñòü íàêàíóíå ýêçàìåíîâ
– ýòî ìîæåò îòðèöàòåëüíî ñêà-
çàòüñÿ íà ðåçóëüòàòå òåñòèðî-
âàíèÿ. Ðåáåíêó âñåãäà ïåðåäà-
åòñÿ âîëíåíèå ðîäèòåëåé, è
åñëè âçðîñëûå â îòâåòñòâåííûé
ìîìåíò ìîãóò ñïðàâèòüñÿ ñî
ñâîèìè ýìîöèÿìè, òî îí â ñèëó
âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé ìî-
æåò ýìîöèîíàëüíî «ñîðâàòü-
ñÿ».

Ïîäáàäðèâàéòå äåòåé, õâàëè-
òå èõ çà òî, ÷òî îíè äåëàþò õî-
ðîøî. ×åì áîëüøå ðåáåíîê áî-
èòñÿ íåóäà÷è, òåì áîëåå âåðî-
ÿòíîñòü äîïóùåíèÿ îøèáîê. Íà-

Ñîâåòû
âûïóñêíèêàì

Ñêîðî âàì ïðåäñòîèò ñäåëàòü
âàæíûé è îòâåòñòâåííûé øàã –
ñäàòü åäèíûé ãîñóäàðñòâåííûé
ýêçàìåí. ÅÃÝ – ëèøü îäíî èç

Èçó÷àÿ   ðóññêèå   òðàäèöèè
Ïðàçäíèêè

Â ïîäãîòîâèòåëüíîé ãðóïïå äåò-
ñêîãî ñàäà «Ðÿáèíêà» ïðîøåë
ôîëüêëîðíûé ïðàçäíèê «Âåñíà-
êðàñíà, ÷òî òû íàì ïðèíåñëà».
Äåòè ãîòîâèëèñü è ñ íåòåðïåíèåì
æäàëè åãî. Âìåñòå ñ âîñïèòàòåëÿ-
ìè Íèíîé Âàñèëüåâíîé Ãðîìîâîé
è Íàòàëüåé Âëàäèìèðîâíîé Íå-
êðàñîâîé  ðàçó÷èëè  çàêëè÷êè î âåñ-
íå, íàðîäíûå èãðû, ïîãîâîðêè,
ïðèãîòîâèëè ïîäàðêè äëÿ ãîñòåé.
Ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü Âà-
ëåíòèíà Âàñèëüåâíà Æàðîâà ïî-
äîáðàëà ðóññêèå íàðîäíûå ïåñíè
è òàíåö.

Â íàðÿäíî óáðàííîì çàëå
âîñïèòàòåëè, îäåòûå â ðàñïèñ-
íûå ñàðàôàíû è êîêîøíèêè,
ïðèãëàøàëè ãîñòåé – äåòåé
ñòàðøèõ ãðóïï - ïîðàäîâàòüñÿ
âìåñòå ñ íèìè çàìå÷àòåëüíî-

Ðåêîìåíäàöèè
ïñèõîëîãà

áëþäàéòå çà åãî ñàìî÷óâñòâèåì,
íèêòî êðîìå âàñ íå ñìîæåò âîâ-
ðåìÿ çàìåòèòü è ïðåäîòâðàòèòü
óõóäøåíèå åãî ñîñòîÿíèÿ, ñâÿ-
çàííîå ñ ïåðåóòîìëåíèåì. Êîí-
òðîëèðóéòå ðåæèì ïîäãîòîâêè.
Íå äîïóñêàéòå ïåðåãðóçîê,
îáúÿñíèòå ñâîåìó âûïóñêíèêó,
÷òî îí îáÿçàòåëüíî äîëæåí ÷å-
ðåäîâàòü çàíÿòèÿ ñ îòäûõîì.
Îáåñïå÷üòå äîìà óäîáíîå ìå-
ñòî äëÿ çàíÿòèé, ïðîñëåäèòå,
÷òîáû íèêòî èç äîìàøíèõ íå
ìåøàë. Îáðàòèòå âíèìàíèå íà
ïèòàíèå: âî âðåìÿ èíòåíñèâíî-
ãî óìñòâåííîãî íàïðÿæåíèÿ íå-
îáõîäèìà ïèòàòåëüíàÿ è ðàç-
íîîáðàçíàÿ ïèùà è ñáàëàíñè-
ðîâàííûé êîìïëåêñ âèòàìèíîâ.
Òàêèå ïðîäóêòû, êàê ðûáà, òâî-
ðîã, îðåõè, êóðàãà è ò. ä., ñòèìó-
ëèðóþò ðàáîòó ãîëîâíîãî ìîçãà.
Íàêàíóíå ýêçàìåíà îáåñïå÷ü-
òå ðåáåíêó ïîëíîöåííûé îòäûõ,
îí äîëæåí îòäîõíóòü è êàê ñëå-
äóåò âûñïàòüñÿ.

Ïîñîâåòóéòå äåòÿì âî âðåìÿ
ýêçàìåíà îáðàòèòü âíèìàíèå
íà ñëåäóþùåå:

- ïðîáåæàòü ãëàçàìè âåñü òåñò,
÷òîáû óâèäåòü, êàêîãî òèïà çà-
äàíèÿ â íåì ñîäåðæàòñÿ, ýòî ïî-
ìîæåò íàñòðîèòüñÿ íà ðàáîòó;

- âíèìàòåëüíî ïðî÷èòàòü âîï-
ðîñ äî êîíöà è ïîíÿòü åãî ñìûñë
(õàðàêòåðíàÿ îøèáêà âî âðåìÿ
òåñòèðîâàíèÿ – íå äî÷èòàâ äî
êîíöà, ïî ïåðâûì ñëîâàì óæå
ïðåäïîëàãàþò îòâåò è òîðîïÿò-
ñÿ åãî âïèñàòü);

- åñëè íå çíàåøü îòâåòà íà
âîïðîñ èëè íå óâåðåí, ïðîïóñòè
åãî è îòìåòü, ÷òîáû ïîòîì ê
íåìó âåðíóòüñÿ.

È ïîìíèòå: ñàìîå ãëàâíîå –
ñíèçèòü íàïðÿæåíèå è òðåâîæ-
íîñòü ðåáåíêà è îáåñïå÷èòü
ïîäõîäÿùåå óñëîâèå äëÿ çàíÿ-
òèé.

æèçíåííûõ èñïûòàíèé, ìíîãèå
èç êîòîðûõ åùå ïðåäñòîèò ïðîé-
òè. Íå ïðèäàâàéòå  ñîáûòèþ
ñëèøêîì âûñîêóþ âàæíîñòü,
÷òîáû íå óâåëè÷èâàòü âîëíå-
íèå.

Ïðè ïðàâèëüíîì ïîäõîäå ýê-
çàìåíû ìîãóò ñëóæèòü ñðåä-
ñòâîì ñàìîóòâåðæäåíèÿ è ïî-
âûøåíèÿ ëè÷íîñòíîé ñàìî-
îöåíêè.

Íå ñòîèò áîÿòüñÿ îøèáîê.
Èçâåñòíî, ÷òî íå îøèáàåòñÿ
òîò,  êòî íè÷åãî íå äåëàåò.
Ëþäè, íàñòðîåííûå íà óñïåõ,
äîáèâàþòñÿ â æèçíè ãîðàçäî
áîëüøå, ÷åì òå, êòî ñòàðàåòñÿ
èçáåãàòü íåóäà÷. Áóäüòå óâå-
ðåíû: êàæäîìó, êòî ó÷èëñÿ â
øêîëå, ïî ñèëàì ñäàòü ÅÃÝ.
Âñå çàäàíèÿ ñîñòàâëåíû íà
îñíîâå øêîëüíîé ïðîãðàììû.
Ïîäãîòîâèâøèñü äîëæíûì îá-
ðàçîì, âû îáÿçàòåëüíî ñäàäè-
òå ýêçàìåí.

Ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû
íóæíî ñîñðåäîòî÷èòüñÿ, ðàñ-
ñëàáèòüñÿ è óñïîêîèòüñÿ. Ðàñ-
ñëàáëåííàÿ ñîñðåäîòî÷åííîñòü
ãîðàçäî ýôôåêòèâíåå, ÷åì íà-
ïðÿæåííîå, ñêîâàííîå âíèìà-
íèå.

Çàáëàãîâðåìåííîå îçíà-
êîìëåíèå ñ ïðàâèëàìè è ïðîöå-
äóðîé ýêçàìåíà ñíèìåò ýôôåêò
íåîæèäàííîñòè. Òðåíèðîâêà â
ðåøåíèè çàäàíèé ïîìîæåò îðè-
åíòèðîâàòüñÿ â ðàçíûõ òèïàõ
çàäàíèé, ðàññ÷èòûâàòü âðåìÿ. Ñ
ïðàâèëàìè çàïîëíåíèÿ áëàí-
êîâ òîæå ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ
çàðàíåå.

Ïîäãîòîâêà ê ýêçàìåíó
òðåáóåò äîñòàòî÷íî ìíîãî âðå-
ìåíè, íî îíà íå äîëæíà çàíè-
ìàòü àáñîëþòíî âñå âðåìÿ. Âíè-
ìàíèå è êîíöåíòðàöèÿ îñëàáå-
âàþò, åñëè äîëãî çàíèìàòüñÿ îä-
íîîáðàçíîé ðàáîòîé. Ìåíÿéòå
óìñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü íà
äâèãàòåëüíóþ. Íå áîéòåñü îò-
âëåêàòüñÿ îò ïîäãîòîâêè íà ïðî-
ãóëêè è ëþáèìîå õîááè, ÷òîáû
èçáåæàòü ïåðåóòîìëåíèÿ, íî è
íå çàòÿãèâàéòå ïåðåìåíó! Îïòè-
ìàëüíî äåëàòü  10-15-ìèíóòíûå
ïåðåðûâû ïîñëå 40-50 ìèíóò
çàíÿòèé.

Äëÿ àêòèâíîé ðàáîòû
ìîçãà òðåáóåòñÿ ìíîãî æèäêî-
ñòè, ïîýòîìó ïîëåçíî áîëüøå
ïèòü ïðîñòóþ èëè ìèíåðàëüíóþ
âîäó, çåëåíûé ÷àé. Ñîáëþäàéòå
ðåæèì ñíà è îòäûõà. Ïðè óñè-
ëåííûõ óìñòâåííûõ íàãðóçêàõ
ñòîèò óâåëè÷èòü âðåìÿ ñíà íà
÷àñ.

×àñòî ãîâîðÿò, ÷òî ýêçàìåí –
ýòî ëîòåðåÿ. È, êîíå÷íî, îøè-
áàþòñÿ. Ïîäãîòîâêà è ñäà÷à
ýêçàìåíà – ýòî åùå è òåõíî-
ëîãèÿ, è äàæå òàéíû, ïîðîé
î÷åíü ìàëåíüêèå, íî íåèç-
ìåííî î÷åíü çíà÷èòåëüíûå è,
íåñîìíåííî, âàæíûå. Íî â
ïåðâóþ î÷åðåäü, ñäà÷à ýêçà-
ìåíà – ñåðüåçíàÿ è áîëüøàÿ
ðàáîòà, îñíîâàòåëüíàÿ ïîäãî-
òîâêà. Óâû, ìíîãèå øêîëüíèêè
âïàäàþò â ïàíèêó, íà÷èíàþò
ëèáî áåñïîðÿäî÷íî çóáðèòü
âñå ïîäðÿä, ëèáî ïèøóò îãðîì-
íîå êîëè÷åñòâî íåíóæíûõ
øïàðãàëîê.

ÃËÀÂÍÎÅ – ÁÅÇ ÏÀÍÈÊÈ!
Ôîðìà òåñòèðîâàíèÿ, â êîòî-

ðîé ïðîâîäèòñÿ åäèíûé ãîñó-
äàðñòâåííûé ýêçàìåí, äàåò
âàì öåëûé ðÿä ïðåèìóùåñòâ,
ïðåêðàñíóþ âîçìîæíîñòü ñèñ-
òåìàòèçèðîâàòü è ïîêàçàòü
çíàíèÿ, ïîëó÷åííûå â øêîëå çà
ãîäû îáó÷åíèÿ. Ïðîäåëàííàÿ
ðàáîòà ïî ïîäãîòîâêå ê ýêçàìå-
íó íå áóäåò çàâèñåòü íè îò êà-
êèõ ïîáî÷íûõ îáñòîÿòåëüñòâ –
òîëüêî îò ÷åòêîãî è ïðàâèëüíî-
ãî îòâåòà íà ÷åòêî ñôîðìóëèðî-
âàííûå âîïðîñû. Âîñïîëüçóé-
òåñü ýòîé âîçìîæíîñòüþ ïî
ìàêñèìóìó, ïîêàæèòå âñå, íà ÷òî
ñïîñîáíû!

Íàäåþñü, ÷òî ïðåäëàãàå-
ìûå ðåêîìåíäàöèè ïîìîãóò
ïðè ïîäãîòîâêå è ñäà÷å ýê-
çàìåíîâ. Åñëè æå âàì íå-
îáõîäèìà áîëåå êîíêðåò-
íàÿ èíäèâèäóàëüíàÿ ïî-
ìîùü, îáÿçàòåëüíî îáðà-
ùàéòåñü!

Æåëàþ óñïåõîâ!
Î. ÊÎÐÇÈÍÊÈÍÀ,

ïåäàãîã-ïñèõîëîã
ÌÊÎÓ «ÑÎØ ¹ 2».

ìó âðåìåíè ãîäà – âåñíå, óç-
íàòü î íàðîäíûõ òðàäèöèÿõ.
Äåòè óñëûøàëè  î òîì, ÷òî â
ñòàðèíó äëÿ êðåñòüÿíèíà âå-
ñåííèé ñåâ ÿâëÿëñÿ ãëàâíîé
ðàáîòîé.

Èëüÿ Êóëèêîâ è Ñàøà Àãàôî-
íîâà ðàññêàçàëè î òðàäèöèè
«çàãîâàðèâàòü ìîðîç». Îêàçû-
âàåòñÿ, äëÿ òîãî, ÷òîá îâåñ áûë
öåë, íàäî  óãîñòèòü ìîðîç îâñÿ-
íûì êèñåëåì. À Ñåðåæà Ïàð-
øîâ ðàññêàçàë, ÷òî âî âðåìÿ
ïàõîòû êðåñòüÿíå «òðÿñëè ñî-
õîé», ÷òîá áûë õîðîøèé óðîæàé.

Íà Ðóñè êîðîâóøêà äëÿ êðåñ-
òüÿíèíà áûëà ãëàâíîé êîðìèëè-
öåé, ïîýòîìó õîçÿéêè çàáîòè-
ëèñü î íåé, è ÷òîá îíà íå ïëóòà-
ëà ïî ëåñó, à ñïåøèëà äîìîé,
çíàëè çàãîâîðû.

Îá ýòîì ðàññêàçàëè Ñîíÿ
Ìàñëîáîåâà, Àðèíà Àëåêñååâà,
Êàòÿ Ëó÷êèíà è Àëèíà Ñîêîëî-
âà. Îíè ïîêàçàëè èíñöåíèðîâ-
êó ðóññêîé íàðîäíîé ïåñíè «Óæ
êàê ÿ ëü ìîþ êîðîâóøêó ëþá-
ëþ», à åùå èñïîëíèëè ïåñíþ
«Îé âñòàâàëà ÿ ðàíåøåíüêî».

Âîñïèòàòåëè ïîâåäàëè äåòÿì
î òîì, ÷òî â ñòàðèíó ñóùåñòâîâà-
ëî ïîâåðüå ïðîãîíÿòü áîëåçíè
ñî äâîðà òàëîé âîäîé. À åñëè â
êóâøèí ïîëîæèòü ñåðåáðÿíóþ
ìîíåòêó è óìûòüñÿ ýòîé âîäîé,
áóäåøü çäîðîâ è áîãàò.

Ñàøà Àãàôîíîâà âûñòóïèëà ñ
èíñöåíèðîâêîé ïåñíè «Ïîøëà
çà âîäîé».

Íà Ðóñè óìåëè è ðàáîòàòü, è
âåñåëèòüñÿ. Äåòè ïîêàçàëè ãîñ-
òÿì òàíåö «Êàäðèëü», ïîèãðàëè

â íàðîäíûå èãðû
«Çîëîòûå âîðî-
òà», «Âîëîñÿíêó».

Â å ñ ò í è ê à ì è
âåñíû èçäàâíà
ÿâëÿëèñü æàâî-
ð î í ó ø ê è - ï å ð å -
ëåòóøêè. Âîñïè-
òàòåëè ïðèãëà-
ñèëè âñåõ ïîñëó-
øàòü ïåíèå ïòèö,
à  çàòåì ïîêëè-
êàòü âåñíó. Ðåáÿ-
òà ïîäàðèëè ãî-
ñ òÿì  ñâîè  ïî -
äåëêè  –  æàâî -
ðîíêîâ. Â êîíöå
ïðàçäíèêà  ñî -
ñòîÿëîñü çíàêîìñòâî ñ âûñ-
òàâêîé «Íàðîäíàÿ êóêëà»,
ãäå áûëè ïðåäñòàâëåíû îá-
ðÿäîâûå êóêëû,  ïðèãîòîâ-
ëåííûå ê ýòîìó ïðàçäíèêó, à
òàêæå ïîäåëêè äåòåé -  êóê-

ëû-çàêðóòêè.  Çàâåðøèëîñü
âåñåííåå òîðæåñòâî âåñå-
ëûì ÷àåïèòèåì.

Ðîäèòåëè
ïîäãîòîâèòåëüíîé ãðóïïû

äåòñêîãî ñàäà.

Êàê  âåñòè  ñåáÿ  â  ýòîé  ñèòóàöèè
Ýêçàìåí  -  ýòî  ñòðåññ
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Òðóäíî ïðåäñòàâèòü ñîâðåìåí-
íîãî ÷åëîâåêà áåç ýëåêòðè÷åñòâà,
ýëåêòðîïðèáîðîâ. Íî íåïðàâèëü-
íàÿ èõ ýêñïëóàòàöèÿ íåðåäêî ñòà-
íîâèòñÿ ïðè÷èíîé ñòðàøíûõ ïîæà-
ðîâ. Èçáåæàòü ïîñëåäñòâèé ìîæ-
íî, ñòðîãî ñîáëþäàÿ ïðàâèëà
ýëåêòðîáåçîïàñíîñòè.

Åñëè âû çàìåòè-
ëè, ÷òî ïðè âêëþ-
÷åííîì ýëåêòðî-
ïðèáîðå ãðååòñÿ
âèëêà è ðîçåòêà,
íóæíî óñòðàíèòü
ïðè÷èíó íàãðåâà.

Îáû÷íî ãðåþòñÿ îáå ÷àñòè ñîåäèíåíèÿ, è ñðàçó òðóäíî ïîíÿòü, ãäå ïëî-
õîé êîíòàêò. Ïîýòîìó ïåðâûì äåëîì íóæíî óñòàíîâèòü, ÷òî íåèñïðàâíî
– âèëêà èëè ðîçåòêà. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîâåðèòü èñïðàâíîñòü ðîçåòêè,
ðåêîìåíäóåòñÿ âêëþ÷èòü â íåå êàêîé-ëèáî ìîùíûé ïðèáîð, íàïðè-
ìåð, óòþã. ×åðåç ïÿòü ìèíóò ñëåäóåò âûíóòü âèëêó èç ðîçåòêè è ïîòðî-
ãàòü åå ìåòàëëè÷åñêèå ñòåðæíè. Åñëè îíè íàãðåëèñü, òî ðîçåòêà ÿâëÿ-
åòñÿ íåèñïðàâíîé.

Åñëè ãðååòñÿ ïðîâîä, òî, íàâåðíÿêà, ïðåâûøåí ïðåäåë ïåðåäà÷è
ìîùíîñòè. Åñëè ýòî ïðîâîä óäëèíèòåëÿ èëè ïðîñòî ïîäõîäÿùèé ïðî-
âîä ê êàêîé-òî ðîçåòêå, çíà÷èò, â  ðîçåòêó âêëþ÷åíû ýëåêòðîïðèáîðû
ñëèøêîì áîëüøîé ìîùíîñòè. Â ýòîì ñëó÷àå íàäî ïðîñòî ïåðåêëþ÷èòü
÷àñòü ïðèáîðîâ â äðóãèå ðîçåòêè. Êîãäà æå ïðîâîä íàãðåâàåòñÿ ñàì ïî
ñåáå, áåç âêëþ÷åííûõ â ðîçåòêó ýëåêòðîïðèáîðîâ – ýòî î÷åíü îïàñíî,
çíà÷èò, ãäå-òî ïëîõàÿ èçîëÿöèÿ, è â ñêîðîì âðåìåíè ìîæåò ïðîèçîéòè
êîðîòêîå çàìûêàíèå. À ýòî ñàìàÿ ðàñïðîñòðàíåííàÿ ïðè÷èíà ïîæà-
ðîâ. Ñðî÷íî âûçûâàéòå ýëåêòðèêà!

Íå âûäåðãèâàéòå øòåïñåëüíóþ âèëêó çà ïðîâîä. Ðàñïðÿìëÿéòå ïå-
ðåêðó÷åííûå ïðîâîäà è øíóðû.

Íå êðàñüòå è íå áåëèòå àðìàòóðó, øíóðû è ïðîâîäà, ïðîëîæåííûå
íà ðîëèêàõ. Íå îñòàâëÿéòå â ýêñïëóàòàöèè ðàçáèòûå îñíîâàíèÿ è
êðûøêè øòåïñåëüíûõ ðîçåòîê, ðàçáèòûå ðîëèêè, îãîëåííûå ïðîâî-
äà; ïàòðîíû ñ ìåòàëëè÷åñêèìè êîðïóñàìè íàäî çàìåíèòü. Íè ïðè
êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ïðîâîäêè ðàçëè÷íîãî íàçíà÷åíèÿ íå äîëæíû
ñîïðèêàñàòüñÿ. Âåäü ïðàêòè÷åñêè â êàæäîé êâàðòèðå åñòü òåëåôîí-
íàÿ, ðàäèîòðàíñëÿöèîííàÿ ïðîâîäêè, ââîä îò àíòåííû. Îíè òðåáóþò
áåðåæíîãî îáðàùåíèÿ. Íèêîãäà íå çàáèâàéòå ãâîçäè è íå ñâåðëèòå
ñòåíû  â êâàðòèðàõ ñî ñêðûòîé ýëåêòðîïðîâîäêîé, íå îïðåäåëèâ, â
êàêèõ ìåñòàõ ïðîëîæåíû ïðîâîäà.

Íè÷åãî íå ïîäâåøèâàéòå ê ïðîâîäàì.
Ïîìíèòå, ÷òî ïðèáîð ðàáîòàåò, íî «áüåò», êîãäà îãîëåííûé ïðî-

âîäíèê ãäå-íèáóäü êàñàåòñÿ êîðïóñà èëè åñëè íåïðàâèëüíî èçîëè-
ðîâàí âûâîä èç ïðèáîðà.

Ïîñòàðàéòåñü âûÿñíèòü äëÿ ñâîåé êâàðòèðû: êàêîâî íîìèíàëüíîå
íàïðÿæåíèå; îò êàêèõ ïðåäîõðàíèòåëåé (àâòîìàòè÷åñêèõ âûêëþ÷àòå-
ëåé) îáåñïå÷åíî ïèòàíèå; êàê ðàñïðåäåëåíû ïî ãðóïïàì êîìíàòû è
îáùàÿ ïëîùàäü è îò êàêèõ ïðåäîõðàíèòåëåé íà ùèòêå ïèòàåòñÿ êàæ-
äàÿ ãðóïïà. Ïîëåçíî ñäåëàòü íà ùèòêå íàäïèñè èëè æå íà÷åðòèòü ñõå-
ìó ïèòàíèÿ è ïîâåñèòü åå ó ùèòêà.

Ðàçðûâ ïðîâîäà, êàê ïðàâèëî, âñòðå÷àåòñÿ â ìåñòàõ ÷àñòûõ ïåðåãè-
áîâ. ×òîáû ïðîâîäà íå ïåðåãèáàëèñü, ó ïåðåíîñíûõ ïðèáîðîâ íåðåäêî
ìîæíî âñòðåòèòü øëàíãîâûå ïðîâîäà â ïðî÷íîé îáîëî÷êå ëèáî ïðóæè-
íó, ïðåäîõðàíÿþùóþ ïðîâîä îò ïåðåãèáàíèÿ.

Ñëåäóåò çíàòü, êàêîâà ïðîïóñêíàÿ ñïîñîáíîñòü ïðîâîäîâ è ñ÷åò-
÷èêà, ÷òîáû èõ íå ïåðåãðóæàòü.

Åñëè ïðè âêëþ÷åíèè ïðèáîðà ñûïëþòñÿ èñêðû, ñèëüíî òóñêíååò è
äàæå ãàñíåò ñâåò, ïåðåãîðàþò ïðîáêè, èùèòå â ïðèáîðå íàðóøåííóþ
èçîëÿöèþ ìåæäó âûâîäàìè èëè çàêîðî÷åííûå âèòêè.

Íîìåð òåëåôîíà Åäèíîé ñëóæáû ñïàñåíèÿ - 01.
ÒÅËÅÔÎÍ ÄÎÂÅÐÈß ÃÓ Ì×Ñ ÐÎÑÑÈÈ ÏÎ ÊÀËÓÆÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

– 54-77-90.

Ñëóæáà 01

Ïî ïîâîäó  íà÷àëà îïåðàöèè
«ÌÀÊ» îò ëþäåé ÷àñòî ìîæíî
óñëûøàòü: «À íå ðàíî ëè, âåäü
òîëüêî ëèñòâà ïîÿâèëàñü, êà-
êîé ìàê?». Îäíàêî ðóêîâîä-
ñòâî íàðêîêîíòðîëÿ, îïðåäå-
ëÿÿ ñðîêè ñòàðòà îïåðàöèè,
èñõîäèò èç  äåâÿòèëåòíåãî
îïûòà ïðîâåäåíèÿ ïîäîáíûõ
ìåðîïðèÿòèé, êîòîðûå ïîêà-
çàëè ñâîþ âûñîêóþ ýôôåêòèâ-
íîñòü.

Â êîíöå àïðåëÿ ò.ã., ñîãëàñíî
ïîñòóïèâøåé îïåðàòèâíîé èí-
ôîðìàöèè, ñòàëî èçâåñòíî, ÷òî
íàðêîçàâèñèìûé ðàíåå ñóäè-
ìûé çà õðàíåíèå íàðêîòèêîâ
æèòåëü ãîðîäà Ìåäûíè çàíèìà-
åòñÿ íåçàêîííûì âûðàùèâàíè-
åì íàðêîñîäåðæàùèõ êóëüòóð. Â
õîäå ïðîâåäåíèÿ îïåðàòèâíî-
ðîçûñêíûõ ìåðîïðèÿòèé ïîëó-
÷åííàÿ èíôîðìàöèÿ ïîäòâåðäè-
ëàñü.

Ïðè îáûñêå ÷àñòíîãî äîìà, â
êîòîðîì ïðîæèâàë «ñåëåêöèî-
íåð», îïåðàòèâíèêè îáíàðóæè-
ëè 570 åäèíèö ðàññàäû êîíîï-
ëè, áîëüøóþ ÷àñòü êîòîðîé îí
óñïåë âûñàäèòü ïîä ïë¸íêó â
ãðóíò íà ñâî¸ì ïðèóñàäåáíîì

Îïàñíîå
ýëåêòðè÷åñòâî

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 231 ÓÊ ÐÔ
çà ïîñåâ èëè âûðàùèâàíèå çàïðåùåííûõ ê
âîçäåëûâàíèþ ðàñòåíèé, à òàêæå êóëüòè-
âèðîâàíèå ñîðòîâ êîíîïëè, ìàêà èëè äðóãèõ
ðàñòåíèé, ñîäåðæàùèõ íàðêîòè÷åñêèå ñðåä-
ñòâà, íàðóøèòåëÿì ãðîçèò óãîëîâíîå íàêà-
çàíèå â âèäå øòðàôà â ðàçìåðå äî òðåõñîò
òûñÿ÷ ðóáëåé ëèáî ëèøåíèå ñâîáîäû íà ñðîê
äî äâóõ ëåò. Òå æå äåÿíèÿ, ñîâåðøåííûå
ãðóïïîé ëèö ïî ïðåäâàðèòåëüíîìó ñãîâîðó
èëè îðãàíèçîâàííîé ãðóïïîé, ëèáî â êðóïíîì
ðàçìåðå, íàêàçûâàþòñÿ ëèøåíèåì ñâîáîäû
íà ñðîê îò òðåõ äî âîñüìè ëåò.

Ïðåäóñìîòðåíà àäìèíèñòðàòèâíàÿ îò-
âåòñòâåííîñòü çà íåïðèíÿòèå ìåð ïî óíè÷-
òîæåíèþ äèêîðàñòóùèõ íàðêîñîäåðæàùèõ
ðàñòåíèé ïîñëå ïîëó÷åíèÿ îôèöèàëüíîãî
ïðåäïèñàíèÿ óïîëíîìî÷åííîãî îðãàíà â âèäå
øòðàôà: íà ãðàæäàí -  îò 15 äî 20 ìèíè-
ìàëüíûõ ðàçìåðîâ îïëàòû òðóäà; íà äîëæ-

íîñòíûõ ëèö — îò 30 äî 40 ìèíèìàëüíûõ ðàç-
ìåðîâ îïëàòû òðóäà; íà þðèäè÷åñêèõ ëèö —
îò 300 äî 400 ìèíèìàëüíûõ ðàçìåðîâ îïëàòû
òðóäà.

Íàðêîòè÷åñêàÿ   ïîñåâíàÿ
ó÷àñòêå. Òàêæå áûëè èçúÿòû
îñîáî êðóïíûå ïàðòèè ìàðèõó-
àíû è òàê íàçûâàåìîãî «ãðÿç-
íîãî ìàêà», òî åñòü ñåìÿí  ìàêà,
ïåðåìåøàííûõ ñ ìàêîâîé ñî-
ëîìêîé. Èõ îí   ïðèîáð¸ë â Ìîñ-
êîâñêîé îáëàñòè äëÿ èçãîòîâëå-
íèÿ àöåòèëèðîâàííîãî îïèÿ, êî-
òîðûé ïîòðåáëÿë ñî ñâîèìè
äðóæêàìè-íàðêîìàíàìè íà ãëà-
çàõ ó ìàòåðè.

Ìóæ÷èíà îêîí÷àòåëüíî îáå-
çóìåë îò íàðêîòèêîâ.  Îòî-
áðàâ ó ìàòåðè êðóïíóþ ñóììó
äåíåã, îòëîæåííûõ íà ïîõîðî-
íû, çàÿâèë åé: «Áóäåò íóæíî,
ÿ òåáÿ â ëåñó çàêîïàþ áåñ-
ïëàòíî». Êîãäà åãî óâîäèëè
íàðêîïîëèöåéñêèå, ìàòü íå
ïðîðîíèëà íè ñëåçèíêè - óñ-
òàëà. Ïî äàííîìó ôàêòó âîç-
áóæäåíî óãîëîâíîå äåëî. Âå-
ä¸òñÿ ñëåäñòâèå.

Óïðàâëåíèå íàðêîêîíòðîëÿ
ñ÷èòàåò ñâîèì äîëãîì ïðåäóï-
ðåäèòü âñåõ       çåìëåïîëüçîâà-
òåëåé è çåìëåâëàäåëüöåâ î
òîì, ÷òî ïîñåâ,  âûðàùèâàíèå,
íåçàêîííîå êóëüòèâèðîâàíèå
çàïðåùåííûõ ê âîçäåëûâàíèþ
ðàñòåíèé, ñîäåðæàùèõ íàðêîòè-

÷åñêèå  ñðåäñòâà, èëè íåïðèíÿ-
òèå ìåð ïî èõ óíè÷òîæåíèþ âëå-
÷åò çà ñîáîé óãîëîâíóþ èëè àä-
ìèíèñòðàòèâíóþ îòâåòñòâåí-
íîñòü.

Îáðàùàåìñÿ ñ ïðîñüáîé ê
æèòåëÿì îáëàñòè ñîîáùàòü îá
èçâåñòíûõ èì ôàêòàõ âûðàùèâà-
íèÿ íàðêîñîäåðæàùèõ ðàñòå-
íèé, ïðîèçâîäñòâà, äîñòàâêè,
õðàíåíèÿ è ñáûòà íàðêîòèêîâ ïî
òåëåôîíàì äîâåðèÿ:

â Êàëóãå - (4842) 50-48-00; Îá-
íèíñêå - (48439) 6-10-64, Êèðî-
âå - (48456) 5-16-40, Êîçåëüñêå
- (48442) 2-44-23.

Ñâåäåíèÿ î ôàêòàõ íåçàêîí-
íîãî îáîðîòà íàðêîòèêîâ ìîæ-
íî íàïðàâèòü òàêæå â ïèñüìåí-
íîì âèäå ïî àäðåñó: 248000
ã. Êàëóãà, óë. Ñàëòûêîâà-Ùåäðè-
íà, 8-à ëèáî   îñòàâèòü íà ñàé-
òå óïðàâëåíèÿ íàðêîêîíòðîëÿ:
www.40.fskn.gov.ru â ðàçäåëå
«Ñîîáùè, ãäå òîðãóþò ñìåð-
òüþ», èëè ïî Skype: fsknrussia
40.

Ãðóïïà èíôîðìàöèè
è îáùåñòâåííûõ ñâÿçåé

Óïðàâëåíèÿ ÔÑÊÍ Ðîññèè
ïî Êàëóæñêîé îáëàñòè.

Èçâåñòíî, ÷òî âî ìíîãèõ ìî-
ëî÷íûõ ïðîäóêòàõ ñîäåðæèòñÿ
ïàëüìîâîå ìàñëî. À âîò êàê
åãî ðàñïîçíàòü?

Òóãîïëàâêèé ðàñòèòåëüíûé æèð
(ïàëüìîâûé, êîêîñîâûé) îùóùà-
åòñÿ æèðíîé ïëåíêîé íà ÿçûêå,
ïîñëå òîãî êàê âû ñúåëè ëîæêó
òâîðîãà èëè ñìåòàíû. Âåäü òåì-
ïåðàòóðà åãî ïëàâëåíèÿ 39 ãðà-
äóñîâ ïî Öåëüñèþ. Îí íå ðàñòâî-
ðÿåòñÿ âî ðòó äî êîíöà, êàê ìî-
ëî÷íûå æèðû, êîòîðûå òàþò óæå
ïðè 28-30 ãðàäóñàõ.

Ïðîâåäèòå òàêîé ýêñïåðè-
ìåíò: îñòàâüòå ïðè êîìíàòíîé
òåìïåðàòóðå òàðåëêó ñ òâîðî-
ãîì. Åñëè îí çàâåòðèëñÿ, ïî-
êðûâøèñü æåëòîé êîðêîé, è íå
èçìåíèë ïðè ýòîì âêóñà è çà-
ïàõà, ñêîðåå âñåãî, áåç ïàëüìû
çäåñü íå îáîøëîñü. À âîò åñëè
ñîõðàíèë öâåò è íà÷àë ïîäêè-
ñàòü, ýòî íàòóðàëüíûé ïðîäóêò.

Â òâîðîãå, èçãîòîâëåííîì ïî
ÃÎÑÒó Ð-52096-2003, ðàñòè-
òåëüíûõ êîìïîíåíòîâ áûòü íå
äîëæíî. Äëÿ ñìåòàíû çàêîí –
ÃÎÑÒ Ð52092-2003.

ÕÕÕ
Íå âåðüòå ãëàçàì ñâîèì,

åñëè íà ýòèêåòêå âàñ óâåðÿþò,
÷òî â ñîñòàâ ëåäåíöîâ èëè ìàð-
ìåëàäà âõîäèò íàòóðàëüíûé
ôðóêòîâûé ñîê. Ýòî îáû÷íî ïè-
øóò êðóïíûìè áóêâàìè íà ëè-
öåâîé ñòîðîíå. ×èòàéòå òî, ÷òî
íàïèñàíî ìåëêèìè áóêâàìè,
êàê ïðàâèëî, â íåóäîáíîì ìåñ-
òå. Â ñîñòàâå «ñî÷íîãî» ìàðìå-
ëàäà â ìèçåðíûõ êîëè÷åñòâàõ
óêàçàí ñóõîé ëèìîííûé ñîê. Îí
ïðèäàåò ïðîäóêòó êèñëèíêó, íî
íå äåëàåò åãî ïîëåçíûì.

Íå âåðüòå è òîìó, ÷òî â êðå-
êåðàõ èëè ÷èïñàõ åñòü ñûð, ëóê,
óêðîï èëè ñìåòàíà. Â èõ ñîñòà-
âå òîëüêî ñèíòåòè÷åñêèå àðî-
ìàòèçàòîðû, êîòîðûå ëèøü
èìèòèðóþò âêóñ. Íå ñòîèò äà-
âàòü òàêèå ïðîäóêòû äåòÿì.

Ïîòðåáèòåëþ
íà çàìåòêó

Â Óãîëîâíîì êîäåêñå åñòü òàêàÿ ñòàòüÿ: «íåçàêîííîå êóëüòèâèðîâàíèå
ðàñòåíèé, ñîäåðæàùèõ íàðêîòè÷åñêèå ñðåäñòâà» (ñò. 231 ÓÊ ÐÔ). ×òî
èìåííî çàïðåùåíî âûðàùèâàòü, ïåðå÷èñëÿåòñÿ â Ïîñòàíîâëåíèè ïðàâè-
òåëüñòâà ¹934 îò 27.11.2010 ã. Íà ñåãîäíÿ â ñïèñêå 10 ïóíêòîâ, â òîì
÷èñëå ãîëóáîé ëîòîñ, ãàëþöèíîãåííûå ãðèáû, êàò, êàêîèíîâûé êóñò, êî-
íîïëÿ, ìàê, ýôåäðà è äðóãèå. È åñëè ê êîíîïëå è êîêàèíîâîìó êóñòó
âîïðîñîâ íåò, òî âîò ñ ìàêîì èõ ìíîæåñòâî.
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      «Í î â à ÿ   æ è ç í ü»  Ïîçèöèÿ ðåäàêöèè ãàçåòû ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ òî÷êîé çðåíèÿ àâòîðîâ ïóáëèêóåìûõ ìàòåðèàëîâ.
 Ïèñüìà, ðóêîïèñè, ôîòîãðàôèè è ðèñóíêè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ.
 Îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ òåêñòîâ íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

 Àäðåñ ðåäàêöèè: 249610, Êàëóæñêàÿ îáë., ã. Ñïàñ-Äåìåíñê, óë. Ñîâåòñêàÿ, 104.
Òåëåôîíû:  ðåäàêòîð - 2-15-30, îòäåë îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèõ, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ
 ïðîáëåì,  áóõãàëòåðèÿ , ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûé îòäåë - 2-17-58, îòäåë íàáîðà  è âåðñòêè  - 2-12-59.
 E-mail: novaja@kaluga.ru

 Íàáðàíî è ñâåðñòàíî â ðåäàêöèè ãàçåòû «Íîâàÿ æèçíü».  Îòïå÷àòàíî â ÃÓÏ «Îáëèçäàò», 248640,
ã. Êàëóãà, ïë. Ñòàðûé Òîðã, 5. Òåë. 57-40-70 oblizdat@kaluga.ru  Èíäåêñ 51766. Îáúåì 1 ï. ë.
Òèðàæ 1935. Çàêàç               Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 23.05.2012 ã. ïî ãðàôèêó â 17.00, ôàêòè÷åñêè â 15.00.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà Ôåäåðàëüíîé ñëóæáîé ïî
íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé
è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé   (ã. Êàëóãà)
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ ÒÓ 40-0053
Öåíà â ðîçíèöó - ñâîáîäíàÿ.

Çà ðåäàêòîðà Ì. Ñ. ÄÀÍÈËÜ×ÅÍÊÎÂÀ.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ: àâòîíîìíàÿ íåêîììåð÷åñêàÿ
îðãàíèçàöèÿ «Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Íîâàÿ æèçíü» è
àäìèíèñòðàöèÿ ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé  ðàéîí» .

ÏÐÎÄÀÅÒÑß äîì ïî óë. Ñîâåò-
ñêàÿ, 180, òåë. 8-910-514-39-37.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß äîì, òåë. 8-910-

547-35-86.
ÕÕÕ

ÏÐÎÄÀÅÒÑß:  äîì,  òåëåâèçîð
á/ó, øâåéíàÿ ìàøèíêà, òåë.
8-953-332-29-27.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß óñàäüáà ñî ñòà-

ðûì äîìîì, òåë 8-903-269-58-08.
ÕÕÕ

ÏÐÎÄÀÅÒÑß äâóõêîìíàòíàÿ
êâàðòèðà â ã. Êèðîâå, 5-é ýòàæ,
1000000 ðóá., òåë. 8-919-034-42-
19.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß äâóõêîìíàòíàÿ

êâàðòèðà (ãàç, âîäà), òåë. 8-904-
363-29-28.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß äâóõêîìíàòíàÿ

êâàðòèðà ïî óë. Ïîäëåñíàÿ, ä.
1 «à», ñî âñåìè óäîáñòâàìè,
òåë. 8-926-565-17-94.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß êâàðòèðà ñ óäîá-

ñòâàìè, òåë. 8-903-811-55-34.
ÕÕÕ

ÏÐÎÄÀÅÒÑß «Øåâðîëå-Ëà-
íîñ», 2006 ã. â., ëåâàÿ ñòîðîíà
áèòàÿ, òåë. 8-965-705-84-78.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß «ÂÀÇ-2105»,

2003 ã. â., òåë. 8-915-891-08-85.
ÕÕÕ

ÏÐÎÄÀÅÒÑß «ÂÀÇ-21093»,
2001 ã. â., èíæåêòîðíàÿ, 120 òûñ.
ðóá., òåë. 8-926-565-17-94.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß à/ì «ÂÀÇ-21043»

íà çàï÷àñòè, òåë. 8-960-520-49-00.
ÕÕÕ

ÏÐÎÄÀÅÒÑß «ÃÀÇ-53», ñ äî-
êóìåíòàìè. Öåíà äîãîâîðíàÿ,
òåë. 8-960-521-08-47.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÞÒÑß äðîâà (íåäîðî-

ãî), òåë. 8-903-026-11-32.
ÕÕÕ

ÏÐÎÄÀÞÒÑß êîçëÿòà, òåë.
8-920-891-72-78.

Ïîçäðàâëÿåì!
Íèêîëàÿ Íèêîëàåâè÷à ÁÓÐÎÂÀ

ñ þáèëååì!
Ïîçäðàâèòü ðàäû ñ þáèëååì,
Çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ ïîæåëàòü,

Ñ óëûáêîé, äîáðûì íàñòðîåíüåì
Ñâîé ïóòü ïî æèçíè ïðîäîëæàòü.

Ïóñòü êàæäûé òâîé îáû÷íûé äåíü
Â ïðåêðàñíûé ïðàçäíèê ïðåâðàòèòñÿ,

È íèêîãäà ïå÷àëè òåíü
Â òâîèõ ãëàçàõ íå îòðàçèòñÿ.

                                                    Êîëëåêòèâ Ïðàâëåíèÿ ðàéïî.

26 ìàÿ â 12 ÷àñîâ
â Ñïàñ-Äåìåíñêîì ÐÄÊ

    ÑÌÅØÀÐÈÊÈ
êóêîëüíûé ñïåêòàêëü

«×óäî-ìàøèíà»
Òåàòð ñìåøàðèêîâ
ã. Ìîñêâà

28 ìàÿ â çäàíèè ðåäàêöèè ãàçåòû «Íîâàÿ æèçíü»
(Ñïàñ-Äåìåíñê)

îò îïòîâîé ôèðìû «Êàññèîïåÿ»
ñ 9 äî 17 ÷àñîâ ïðîâîäèòñÿ  ÿðìàðêà «Äåíü ñàäîâîäà»

• ñåìåíà;
• ëóêîâèöû è êîðíè ìíîãîëåòíèõ öâåòîâ;
• ñàæåíöû ïëîäîâî-ÿãîäíûõ êóñòàðíèêîâ (ÿáëîíè, ãðóøè, æè-

ìîëîñòü, âèíîãðàä, ñìîðîäèíà, âèøíÿ, åæåìàëèíà, êðûæîâ-
íèê, ìàëèíà, åæåâèêà, áðóñíèêà, êëþêâà, ãîëóáèêà ñàäîâàÿ, èðãà,
àêòèíèäèÿ, áàðáàðèñ, àðîíèÿ ÷åðíîïëîäíàÿ  è äð.);

• äåêîðàòèâíûå êóñòàðíèêè (äåéöèÿ, ôîðçèöèÿ, ãèäðàíãåÿ,
÷óáóøíèê, ñïèðåÿ, âåéãåëà, äåðåí, ãîðòåíçèÿ, æèìîëîñòü);

• âûñîêîóðîæàéíàÿ ðåìîíòàíòíàÿ çåìëÿíèêà è êëóáíèêà (áî-
ëåå 15 ñîðòîâ).

 Àðòåìîâñêèé ïèòîìíèê - íîâåéøèå ðàéîíèðîâàííûå ñîðòà.
Ñðàâíè öåíû!!!

Ìåòàëëî÷åðåïèöà,
ïðîôëèñò, ïðîôíàñ-
òèë, ñàéäèíã, óòåïëè-
òåëè, îíäóëèí, âîäî-

ñòî÷íûå ñèñòåìû.

ÊÐÅÄÈÒ. ÄÎÑÒÀÂÊÀ.
ÇÀÌÅÐ. ÃÀÐÀÍÒÈß.

òåë. 8-920-890-00-90.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß ñòåëüíàÿ òåëêà,

òåë. 8-906-508-19-08.
ÕÕÕ

ÏÐÎÄÀÞÒÑß ãàçîñèëèêàò-
íûå áëîêè, êîëüöà êîëîäöåâ,
òåë. 8-915-654-41-36.

ÕÕÕ
ÐÅÀËÈÇÓÅÒÑß ïèëîìàòåðè-

àë, îòëè÷íàÿ ãåîìåòðèÿ, áåç
âîëíû, òî÷íûå ðàçìåðû. Äîñ-
òàâêà, òåë. 8-910-917-46-06.

ÕÕÕ
Íàòÿæíûå ïîòîëêè, òåë.

8-920-309-74-36.
ÕÕÕ

Ïåñîê, ùåáåíü è äðóãîå. «ÇÈË»
äî 6 òîíí. Äîñòàâêà, òåë. 8-910-
708-27-53, 8-930-034-12-62.

ÕÕÕ
Áðèãàäà âûïîëíèò ëþáûå

ñòðîèòåëüíûå ðàáîòû, òåë. 8-
961-006-65-59.

ÕÕÕ
ÓÑËÓÃÈ ýêñêàâàòîðà (ïåòó-

øîê). Âûâîç ãðóíòà, òåë. 8-930-
034-12-62.

ÕÕÕ
ÊÓÏËÞ äîì â Ñïàñ-Äåìåíñ-

êå, òåë. 8-953-322-82-22.
ÕÕÕ

ÊÓÏËÞ äîì ïî àäðåñó: ã.
Ñïàñ-Äåìåíñê, óë. Ñîâåòñêàÿ,
ä. 25, òåë. 8-915-496-79-05,
Èãîðü; 8-916-808-30-97, Åëåíà.

ÕÕÕ
ÊÓÏËÞ ïàè ÊÑÏ «Ïàðôåíîâ-

ñêèé», òåë. 8-910-541-76-46.
ÕÕÕ

8 ÈÞÍß Â ÏÎËÈÊËÈÍÈÊÅ
 Ñ 9 ×ÀÑÎÂ

ïðîâîäèòñÿ äåíü äîíîðà
ÕÕÕ

Ñîáñòâåííèê Ïåòþêîâ Åâãå-
íèé Ïàâëîâè÷, èìåþùèé 1/2
æèëîãî äîìà ïî àäðåñó: óë.
Ñìîëåíñêàÿ, ä. 14, èçâåùàåò
äðóãèõ ñîáñòâåííèêîâ æèëîãî
äîìà î ïðîäàæå ñâîåé äîëè.

ÏÐÎÄÀÞÒÑß êðîâàòè ìå-
òàëëè÷åñêèå - 1000 ðóá., ìàò-
ðàöû, ïîäóøêè, îäåÿëà - 700
ðóá. Äîñòàâêà áåñïëàòíàÿ.

Òåë. 8-915-051-94-23.

ÏÐÎÄÀÞÒÑß ñåòêà-ðàáè-
öà  - 600 ðóá., ñòîëáû - 200
ðóá. Äîñòàâêà áåñïëàòíàÿ.

Òåë. 8-915-272-27-45.

ÓÑËÓÃÈ: ýêñêàâàòîð-ïîãðóç-
÷èê, ñàìîñâàë, òåë. 8-920-092-
01-99, 8-985-928-89-91.

ÏÐÎÄÀÅÒÑß ó÷àñòîê ñ äî-
ìîì â Ñïàñ-Äåìåíñêå, òåë.
8-910-916-96-55.

ÐÅÊËÀÌÀ             ÎÁÚßÂËÅÍÈß            ÐÅÊËÀÌÀ  

Õîòèòå ïðîâåñòè
10 íåçàáûâàåìûõ
äíåé íà îäíîì èç
ñîëíå÷íûõ êóðîð-
òîâ Àçîâñêîãî è
×åðíîãî ìîðåé?

Îòïðàâêà
3 èþíÿ è 27 èþëÿ

òåë. 8-910-595-15-74.

ÊÈÐÏÈ× êðàñíûé ðàáî÷èé
 ã. Ôîêèíî Ì150

ÏÅÍÎÁËÎÊÈ 200*300*600
 ã. Ìîãèëåâ

Êèðïè÷ ëèöåâîé êðàñíûé,
êîðè÷íåâûé

Êèðïè÷ áåëûé ñèëèêàòíûé,
äâîéíîé

Êîëüöà êîëîäåçíûå 1ì*1ì
Òåë.8-910-515-29-45,

 8-910-544-70-51

Ìåæðàéîííàÿ ÈÔÍÑ Ðîññèè ¹4 ïî Êàëóæñêîé îáëàñ-
òè ñíèìåò â àðåíäó êàáèíåò â öåíòðå ãîðîäà, òåë. 8 (48456)
5-35-71, 5-21-53.

Ìåæðàéîííîé ÈÔÍÑ Ðîññèè ¹4 ïî Êàëóæñêîé îáëàñ-
òè íà ïîñòîÿííóþ ðàáîòó òðåáóåòñÿ ñïåöèàëèñò ïî ðà-
áîòå ñ íàëîãîïëàòåëüùèêàìè, îáðàçîâàíèå âûñøåå, ýêî-
íîìè÷åñêîå, òåë. 8 (48456) 5-17-30, 5-21-53.

Àðåíäà
Àäìèíèñòðàöèÿ ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí» ñîîáùàåò î ïåðå-

äà÷å â àðåíäó çåìåëüíîãî ó÷àñòêà èç çåìåëü íàñåëåííûõ ïóíêòîâ,
äëÿ âåäåíèÿ ëè÷íîãî ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà, ïëîùàäüþ 10000 êâ.
ì, êàäàñòðîâûé íîìåð 40:18:141900:246, ðàñïîëîæåííîãî ïî àä-
ðåñó: Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí, ÌÎ ÑÏ «Äåðåâ-
íÿ Ñòàéêè» (ïî÷òîâûé àäðåñ îðèåíòèðà: Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, Ñïàñ-
Äåìåíñêèé ðàéîí, ä. Ñòàéêè, óë. Êàëèíèíà, ä. 29).

ÕÕÕ
Àäìèíèñòðàöèÿ ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí» ñîîáùàåò î ïåðå-

äà÷å â àðåíäó çåìåëüíîãî ó÷àñòêà èç çåìåëü íàñåëåííûõ ïóíêòîâ,
äëÿ âåäåíèÿ ëè÷íîãî ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà, ïëîùàäüþ 300 êâ. ì,
êàäàñòðîâûé íîìåð 40:18:100713:62, ðàñïîëîæåííîãî ïî àäðåñó:
Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, ã. Ñïàñ-Äåìåíñê (ïî÷òîâûé àäðåñ îðèåíòèðà:
Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, ã. Ñïàñ-Äåìåíñê, óë. Ñàäîâàÿ, ä. 78).

ÕÕÕ
Àäìèíèñòðàöèÿ ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí» ñîîáùàåò î ïåðå-

äà÷å â àðåíäó çåìåëüíîãî ó÷àñòêà èç çåìåëü íàñåëåííûõ ïóíêòîâ,
äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî æèëèùíîãî ñòðîèòåëüñòâà, ïëîùàäüþ 1000
êâ. ì, êàäàñòðîâûé íîìåð 40:18:100713:63, ðàñïîëîæåííîãî ïî
àäðåñó: Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, ã. Ñïàñ-Äåìåíñê (ïî÷òîâûé àäðåñ îðè-
åíòèðà: Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, ã. Ñïàñ-Äåìåíñê, óë. Ñàäîâàÿ, ä. 43
«â»).

Èíôîðìàöèþ ïî ïðèîáðåòåíèþ çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ â àðåíäó
ìîæíî ïîëó÷èòü ïî àäðåñó: ã. Ñïàñ-Äåìåíñê, óë. Ñîâåòñêàÿ, 99, òåë.
2-13-92.
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