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Ðàéîííàÿ îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ  ãàçåòà
Ãàçåòà îñíîâàíà

30 ñåíòÿáðÿ 1931 ãîäà
Âûõîäèò ïî ñðåäàì è ïÿòíèöàìDG

Ëó÷øèé ïî ïðîôåññèè
Ñîñòîÿòüñÿ â ïðîôåññèè, èñ-

êðåííå ëþáèòü ðàáîòó, êîòîðàÿ
ñòàíîâèòñÿ äåëîì âñåé æèçíè,
âûïîëíÿòü åå êà÷åñòâåííî è
ïðîôåññèîíàëüíî, íå ðàñêàÿòü-
ñÿ â âûáîðå ñâîåãî æèçíåííîãî
ïóòè, êàê áû ïîðîé íå áûëî ñëîæ-
íî è òðóäíî - ýòî óäåë ñèëüíûõ
äóõîì ëþäåé. Ê íèì ñìåëî ìîæ-
íî îòíåñòè è Ëþäìèëó Ðîæêîâó.

Ëþäìèëà Íèêîëàåâíà ïðèøëà
ðàáîòàòü â Ñïàñ-Äåìåíñêîå
ëåñíè÷åñòâî (ðàíåå Ñïàñ-Äå-
ìåíñêèé ëåñõîç) â 1996 ãîäó. Â
åå ñóäüáå ýòîò øàã ìîæíî áûëî
áû ñ÷èòàòü êðóòûì ïîâîðîòîì,
íî è äî ýòîãî â æèçíè íàøåé ãå-
ðîèíè áûëè ñìåëûå ðåøåíèÿ.
Óðîæåíêà Ñïàñ-Äåìåíñêà, õðóï-
êàÿ, ïðèëåæíàÿ äåâî÷êà, Ëþäà
õîðîøî ó÷èëàñü â øêîëå, à åå
ëþáèìûìè ïðåäìåòàìè áûëè
÷åð÷åíèå è ãåîãðàôèÿ, ïîýòîìó
ïîñëå îêîí÷àíèÿ øêîëû ¹1
äîëãî íå ðàçäóìûâàëà î âûáî-
ðå ñâîåé áóäóùåé ïðîôåññèè è
ïîñòóïèëà â Ìîñêîâñêèé êîë-
ëåäæ ãåîäåçèè è êàðòîãðàôèè.
Ïîñëå ïîëó÷åíèÿ äèïëîìà âåð-
íóëàñü â ðîäíîé Ñïàñ-Äåìåíñê
è óñòðîèëàñü ðàáîòàòü ó÷èòåëåì
ãåîãðàôèè â Ëàçèíñêóþ øêîëó.
Ïîñëå ðîæäåíèÿ äî÷åðè, äåâóø-
êà ðåøèëà ðåçêî ñìåíèòü ïðî-
ôåññèþ è óøëà â ëåñíîå õîçÿé-
ñòâî. Ìîëîäîãî ñïåöèàëèñòà
âçÿëè ñíà÷àëà íà äîëæíîñòü
ìàñòåðà ëåñà, à ïîòîì ïåðåâå-
ëè â ïîìîùíèêè ëåñíè÷åãî. Êàê
ïðèçíàëàñü Ëþäìèëà Íèêîëà-
åâíà, ðàíüøå âåñü åå ðàáî÷èé
äåíü ïðîõîäèë â ëåñó. Îíà ó÷à-

ñòâîâàëà â ïîñàäêàõ ëåñà, ïîñå-
âå åëî÷åê â òåïëèöàõ ëåñõîçà,
óõîäàõ çà ëåñíûìè êóëüòóðàìè
íà ïîñàæåííûõ ïëîùàäÿõ. Âåëà
ó÷åò çàãîòîâëåííîé äðåâåñèíû
è çàíèìàëàñü îòãðóçêîé õâîéíî-
ãî è áåðåçîâîãî áàëàíñà íà ìà-
øèíû è âàãîíû ïîåçäîâ. Âìåñòå
ñ ëåñíè÷èì è ëåñíèêàìè ïðîèç-
âîäèëà îòâîäû ëåñîñåê ïîä ðóá-
êè äëÿ íóæä ìåñòíîãî íàñåëå-
íèÿ, ñïëîøíûå è ñàíèòàðíûå
ðóáêè, à òàêæå ðóáêè óõîäà çà
ëåñîì.

Ïåðåíèìàÿ îïûò ó ñòàðøèõ
êîëëåã, Ëþäìèëà ãîä çà ãîäîì
îòâåòñòâåííî âûïîëíÿëà ñâîþ
ðàáîòó. Ñåðüåçíîñòü, îáÿçà-
òåëüíîñòü è ðâåíèå ñïåöèàëèñ-
òà, äóøîé áîëåþùåãî çà îáùåå
äåëî, íå ìîãëî íå çàìåòèòü ðó-
êîâîäñòâî, è â 2011 ãîäó Ëþäìè-
ëó Íèêîëàåâíó ïåðåâåëè íà äîë-
æíîñòü ó÷àñòêîâîãî ëåñíè÷åãî
Ïàâëèíîâñêîãî ó÷àñòêîâîãî ëåñ-
íè÷åñòâà, ãäå îíà òðóäèòñÿ è ïî
ñåé äåíü.

- ßâëÿÿñü ãîñóäàðñòâåííûì
ëåñíûì èíñïåêòîðîì, ðåãóëÿð-
íî ïðîâîæó ïàòðóëèðîâàíèå
ëåñîâ ïî óòâåðæäåííûì ìàðø-
ðóòàì íà âûÿâëåíèå íàðóøå-
íèé ëåñíîãî çàêîíîäàòåëü-
ñòâà. Âìåñòå ñ ëåñíèêàìè ïðî-
âîäèì ðåéäû ïî ñàíèòàðíîìó
ñîñòîÿíèþ äëÿ âûÿâëåíèÿ âðå-
äèòåëåé è áîëåçíåé ëåñà. Â ïî-
æàðîîïàñíûé ïåðèîä âåäåòñÿ
ïîñòîÿííîå íàáëþäåíèå çà ïî-
æàðíîé îáñòàíîâêîé â ëåñó. Â
2022 ãîäó â ó÷àñòêîâîì ëåñíè-
÷åñòâå íà÷àë ðàáîòàòü àðåí-

äàòîð, â ñâÿçè ñ ýòèì óñè-
ëèëñÿ êîíòðîëü çà âûïîëíå-
íèåì ëåñîõîçÿéñòâåííûõ è
ïðîòèâîïîæàðíûõ ìåðîïðè-
ÿòèé. Ïîñòîÿííî ïðîâîæó
âûåçäíûå îáñëåäîâàíèÿ íà
âûÿâëåíèå íàðóøåíèé ëåñ-
íîãî çàêîíîäàòåëüñòâà â
ðàáîòå àðåíäàòîðà è ñî-
ñòàâëÿþ ïðîòîêîëû îáñëå-
äîâàíèÿ. Òàêæå ïðîâîæó îá-
øèðíóþ ðàáîòó â îñóùåñòâ-
ëåíèè ïðîåêòîâ ëèíåéíûõ
îáúåêòîâ - ýòî ïðîêëàäêà
ãàçîâûõ ñåòåé ê íàñåëåí-
íûì ïóíêòàì íàøåãî ðàéî-
íà, ëèíèé ýëåêòðîñåòåé,
êîòîðûå ïðîõîäÿò ïî ëåñ-
íîìó ôîíäó. Ìíîãî è áóìàæ-
íîé ðàáîòû, - ðàññêàçàëà î
íþàíñàõ ñâîåé ðàáîòû Ëþä-
ìèëà Ðîæêîâà.

Íî êàê áû ñëîæíî íå áûëî,
Ëþäìèëà Íèêîëàåâíà ïðè-
çíàåòñÿ, ÷òî ëþáèò ñâîþ ðà-
áîòó è íè ðàçó íå ïîæàëåëà î
âûáðàííîì êîãäà-òî ïóòè. À
ñïðàâëÿòüñÿ ñ äîëæíîñòíû-
ìè îáÿçàííîñòÿìè ñåãîäíÿ
åé ïîìîãàþò íàäåæíûå ïî-
ìîùíèêè - äâà äîáðîñîâåñò-
íûõ è îòâåòñòâåííûõ ëåñíèêà,
âìåñòå ñ êîòîðûìè äåíü çà
äíåì, ãîä çà ãîäîì îíà íåñåò
ñâîþ âàõòó è ñîäåðæèò â ïî-
ðÿäêå ââåðåííûé ó÷àñòîê
ëåñà â äåñÿòü ñ ïîëîâèíîé òû-
ñÿ÷ ãåêòàðîâ, ñîñòîÿùèé èç
áûâøèõ ëåñîâ ñîâõîçîâ  «Ïóòü
Ëåíèíà», «Áóäíÿíñêèé»,
«Ïàâëèíîâñêèé», «Íåñòåðîâ-
ñêèé» è «Ìàêñèìîâñêèé».

Ëþäìèëà Íèêîëàåâíà Ðîæêîâà -
ó÷àñòêîâûé ëåñíè÷èé Ïàâëèíîâñêîãî

ó÷àñòêîâîãî ëåñíè÷åñòâà ÃÊÓ ÊÎ
«Ñïàñ-Äåìåíñêîå ëåñíè÷åñòâî».

Àêòóàëüíî

Óïîëíîìî÷åííûé ïî ïðàâàì
ðåáåíêà ïîáûâàëà ñ ðàáî÷èì
âèçèòîì â Ñïàñ-Äåìåíñêîì
ðàéîíå.

18 ñåíòÿáðÿ â çäàíèè ðàéîí-
íîé àäìèíèñòðàöèè ñîñòîÿ-
ëàñü ðàáî÷àÿ âñòðå÷à ñ Óïîë-
íîìî÷åííûì ïî ïðàâàì ðåáåí-
êà â Êàëóæñêîé îáëàñòè Èðè-
íîé Àãååâîé. Â ñîâåùàíèè ïðè-
íÿëè ó÷àñòèå çàâåäóþùàÿ îòäå-
ëîì ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñå-
ëåíèÿ ÌÐ "Ñïàñ-Äåìåíñêèé
ðàéîí" Âàëåíòèíà Êàëèíèíà,
ãëàâíûé ñïåöèàëèñò îòäåëà
îïåêè è ïîïå÷èòåëüñòâà Ìàðè-
íà Èâàíîâà è îòâåòñòâåííûé
ñåêðåòàðü êîìèññèè ïî äåëàì
íåñîâåðøåííîëåòíèõ è çàùèòå
èõ ïðàâ Åêàòåðèíà Ëåâèíà.

Äåòñòâî   ïîä  çàùèòîé

Ó÷àùèåñÿ Íîâîàëåêñàíäðîâ-
ñêîé øêîëû ïîñåòèëè èñòîðè-
êî-êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé.

Êóëüòóðíî-âûñòàâî÷íûé öåíòð
ïðåäñòàâèë øêîëüíèêàì òåìà-
òè÷åñêóþ ïðîãðàììó "Ïàìÿòü
æèâà", ïîñâÿùåííóþ 80-ëåòåòèþ
îñâîáîæäåíèÿ Êàëóæñêîé îáëà-
ñòè îò íåìåöêî-ôàøèñòñêèõ çàõ-
âàò÷èêîâ.

Ãîñòÿì ïðîâåëè ïîçíàâàòåëü-
íóþ ýêñêóðñèþ ïî çàëàì ìóçåÿ
è ïîçíàêîìèëè ñ ýêñïîíàòàìè
âðåìåí Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû. Çäåñü ïðåäñòàâëåíû

ïèñüìà, äîêóìåíòû, ãàçåòû, ôî-
òîãðàôèè âîåííûõ ëåò è ëè÷íûå
âåùè ó÷àñòíèêîâ âîéíû. Ðåáÿòà,
çàòàèâ äûõàíèå, ñëóøàëè ðàñ-
ñêàç î êàæäîì ýêñïîíàòå, î ãå-
ðîè÷åñêèõ ïîäâèãàõ çåìëÿêîâ
íà ôðîíòå è â òûëó, î ñòðàøíûõ
ãîäàõ îêêóïàöèè êàëóæñêîé çåì-
ëè è î ïîáåäàõ ñîâåòñêèõ âîéñê
íàä íåìåöêî-ôàøèñòñêèìè çàõ-
âàò÷èêàìè, êîòîðûå ïðèâåëè ê
îñâîáîæäåíèþ íàøåãî ðåãèîíà
îò îêêóïàíòîâ. Îñîáîå âíèìà-
íèå ñîòðóäíèêè Êóëüòóðíî-âûñ-
òàâî÷íîãî öåíòðà óäåëèëè ìåñ-
òàì áîåâîé è âîèíñêîé ñëàâû,

íàõîäÿùèìñÿ â Êàëóæñêîé îáëà-
ñòè, òàêèì êàê Èëüèíñêèå ðóáå-
æè, Çàéöåâà ãîðà. Ãíåçäèëîâñ-
êàÿ è Áåçûìÿííàÿ âûñîòû. Âñå
ýòî ïîçâîëèëî øêîëüíèêàì áëè-
æå ïîçíàêîìèòüñÿ ñ èñòîðèåé
ñâîåãî ãåðîè÷åñêîãî êðàÿ.

Â çàâåðøåíèè ìåðîïðèÿòèÿ
ïðèñóòñòâîâàâøèå ïî÷òèëè ïà-
ìÿòü íå âåðíóâøèõñÿ ñ ôðîíòîâ
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû
ìèíóòîé ìîë÷àíèÿ.

Ìàòåðèàëû ïîäãîòîâèëà
Åêàòåðèíà ÍÈÊÈØÊÈÍÀ.

Ôîòî àâòîðà
è  Þëèè Ôèëüêîâîé.

Èñòîðèÿ  ðÿäîì

Âìåñòå îíè îáñóäèëè âîïðîñû
îõðàíû äåòñòâà, ðàáîòó ñ îïå-
êóíñêèìè ñåìüÿìè è äåòüìè
ñèðîòàìè. Îñîáîå âíèìàíèå
áûëî óäåëåíî ñåìüÿì, íàõîäÿ-
ùèìñÿ â ñîöèàëüíî-îïàñíîì
ïîëîæåíèè, ãäå ðîäèòåëè ñòðà-
äàþò àëêîãîëüíîé çàâèñèìîñ-
òüþ.

Â õîäå ðàáîòû êðóãëîãî ñòîëà
óäàëîñü ðåøèòü ðÿä òî÷å÷íûõ
âîïðîñîâ.

Â çàâåðøåíèå ñâîåãî âèçèòà
äåòñêèé îìáóäñìåí ïîáûâàëà
â ñîöèàëüíî-ðåàáèëèòàöèîí-
íîì öåíòðå äëÿ íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ "×åðåìóøêè", ãäå îç-
íàêîìèëàñü ñ óñëîâèÿìè ïðî-
æèâàíèÿ äåòåé è ëè÷íî ïîîá-
ùàëàñü ñ âîñïèòàííèêàìè ó÷-
ðåæäåíèÿ.
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Êîãäà øàãíóëà
íà ïîðîã âîéíà

Ìàðèÿ Èëüèíè÷íà ðîäèëàñü â
1932 ãîäó  â äåðåâíå Îáðàçöîâ-
êà  Ñïàñ-Äåìåíñêîãî ðàéîíà.

- Ïàïà ðàíî óìåð, ìåíÿ  ñ
ìëàäøåé ñåñòðîé Íèíîé  ðàñòè-
ëà  ìàìà. Îíà ðàáîòàëà â êîë-
õîçå,  â ïîëåâîäñòâå. ß ïîìíþ,
êàê  áåãàëè íà ïîëÿ, ãäå æåíùè-
íû ìÿëè è óáèðàëè ëåí, à ìû  ïî-
ìîãàëè âÿçàòü ñíîïû, - ïîâåäà-
ëà Ìàðèÿ Èëüèíè÷íà.

 Ñîâåòñêèå ñîëäàòû â Îáðàç-
öîâêó âîøëè ëåòîì.

-  Ìû, ðåáÿòèøêè, íè÷åãî íå
ñïðàøèâàëè ó âçðîñëûõ, íî èç
ðàçãîâîðîâ ïîíèìàëè, ÷òî íà÷à-
ëàñü âîéíà.  Â íàøåì  äîìå
æèëè ðóññêèå  ñîëäàòû, âåñå-
ëûå, õîðîøèå, à  â ñàðàå íàõî-
äèëàñü èõ ïîëåâàÿ êóõíÿ, - ïðî-
äîëæèëà Ìàðèÿ Èëüèíè÷íà, -
âäðóã  íà÷àëàñü ñóåòà,  è ñîëäà-
òû  â ñïåøêå ñòàëè ñîáèðàòüñÿ
è óõîäèòü â ëåñ.  Ñìîòðþ, à íà
íàøåé ëàâêå âîçëå äîìà ãðàíà-
òû ëåæàò,  ñõâàòèëà èõ è ïîáå-
æàëà çà ñîëäàòàìè. Äîãíàëà
âîçëå ëåñà è îòäàëà îïàñíóþ
íîøó. Â ñóìàòîõå äàæå íå óâè-
äåëà, êàê èç ñàðàÿ êóõíþ óâåç-
ëè… Ïîòîì ñ äåâî÷êîé-ñîñåä-
êîé  ëîæèëèñü íà çåìëþ, ïðè-
ñëîíÿÿ ê íåé óõî, ñëóøàëè çâóêè
îòäàëåííîé  ñòðåëüáû. Ñòðàø-
íî  íå áûëî, íå ïîíèìàëè, ÷òî
âîéíà ñîâñåì áëèçêî.

Íà ñëåäóþùèé äåíü â Îáðàç-
öîâêó âîøëè íåìöû. Ïî òðîïèí-
êå  ÷åðåç íàøó äåðåâíþ øëè
íåìåöêèå ñîëäàòû ñ îáîçàìè.
Îíè ñìåÿëèñü, íåêîòîðûå ïîêà-
çûâàëè íà íàñ ïàëüöàìè  è
îáúÿñíÿëè, ÷òî ó íèõ äîìà òîæå
åñòü äåòè.

Âñêîðå  îêêóïàíòû çàíÿëè äå-
ðåâíþ. Ãðàáèëè èçáû, çàáèðà-
ëè ïðîäóêòû è âåùè, óáèâàëè
äîìàøíþþ ñêîòèíó.   Æèòåëåé
ñãîíÿëè ïî íåñêîëüêî ñåìåé â
îäèí äîì. Íà ãëàçàõ ó äåâÿòè-
ëåòíåé Ìàðèè ïðîèñõîäèëè
ñòðàøíûå âåùè:

- Êîãäà íåìöû ïðèøëè ê ñîñå-
äÿì, äîìà áûëà ñòàðàÿ áàáóø-
êà. Îäèí íåìåö, âûéäÿ èç õàòû,
ñïðîñèë ó íåå: «Ãäå ïðîäóêòû?».
Áàáóøêà îòâåòèëà: «Íåò íè÷å-
ãî!» è äîáàâèëà òèõî: «Âîò ÷åðò
íåìîé!». Íåìåö íàñòàâèë íà
íåå àâòîìàò è âûñòðåëèë, ïîòîì
çàøåë ê íèì â äîì, äîñòàë èç
ñóíäóêà ïîëîòåíöà, êîòîðûå â
ñåìüå âûøèâàëè äî÷êàì ê
ñâàäüáå, ïîâåñèë ÷åðåç ðóêó è
ïîíåñ ê ðåêå. Òàì êèíóë èõ è çà-
òîïòàë ñàïîãàìè â ãðÿçü.

Äëÿ äåðåâåíñêèõ æèòåëåé
íà÷àëèñü ñòðàøíûå, ÷åðíûå
äíè îêêóïàöèè. Ñåìüÿ Ìàðèè

×òîáû ïîìíèëè

Âîåííûå  äåòñêèå  ãîäû
Âðåìÿ ëåòèò, ïðîõî-

äÿò äíè è ãîäû, íî  óâè-
äåííîå äåòñêèìè ãëà-
çàìè íå çàáûòü…  Î
òÿæêèõ èñïûòàíèÿõ â
ãîäû Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû ðàñ-
ñêàçàëà Ìàðèÿ Èëüè-
íè÷íà Àëåõèíà, ìàëî-
ëåòíèé óçíèê, ñòàâøàÿ
ñâèäåòåëåì ñòðàøíûõ
íåìåöêèõ çâåðñòâ.

Ìàðèÿ Èëüèíè÷íà ñ äåòüìè.

Èëüèíè÷íû þòèëàñü â èçáå, ãäå
áûëî  áîëåå 12 ÷åëîâåê.

- Íàø äîì çàíÿëè íåìöû.
Ìàìà ïîøëà ê íèì ïîïðîñèòü èç
ïîäïîëà  êàðòîøêè, êîòîðàÿ òàì
õðàíèëàñü. Íåìöû çàñìåÿëèñü
è ñêàçàëè, ÷òî âñå ñúåëè.  Ïðè-
øëà çèìà,  åäû ñîâñåì  íå áûëî,
ÿ õîäèëà ïî ïîìîéêàì. Âîçëå
íåìåöêîé êîìåíäàòóðû, ÷òî
áûëà â ÷åòûðåõ äîìàõ îò íàøåé
èçáû,  òîæå áûëà ïîìîéêà, êóäà
íåìöû âûêèäûâàëè îñòàòêè îò
ïèùè. Ñîáåðó  òàì çàìåðçøóþ
êàðòîøêó, ïðèíåñó äîìîé. Ìàìà
ïîëîæèò åå â ïå÷êó, ïîäîãðååò
íà æàðó. Êàðòîøêà íåâêóñíàÿ,
êàê íèòêè, íî ìû åå åëè, - âñïî-
ìèíàåò Ìàðèÿ Èëüèíè÷íà. - Îä-
íàæäû íåìåöêèé ñîëäàò, êîãäà
ïðèøëà â î÷åðåäíîé ðàç,  ñîáà-
êó íàòðàâèë.  Òà  çàâàëèëà ìåíÿ
â ñíåã  è ñòÿíóëà  ñ íîãè áóðîê.
Íåìåö  ïîñìîòðåë, ïîñìåÿëñÿ
è îòîãíàë  ñîáàêó. Âîò òàê èçäå-
âàëèñü.

Ìàòü Ìàðèè ñîâñåì îñëàáëà îò
ãîëîäà, õîäèòü åé áûëî òðóäíî,
áîëüøå ëåæàëà.

- Îäíàæäû ïðèõîäèò ê íàì ñî-
ñåä è ãîâîðèò ìàìå: «Ïðîíÿ,
òàì çà êóðÿòíèêîì ëîøàäü ëå-
æèò, ïàëà», à ìàìà âñòàòü íå
ìîæåò, ñèë íåò.  Îí ïîøåë, îòðó-
áèë íàì ëÿæêó îò êîíÿ, ïðèíåñ
è ïîëîæèë íà êàçåíêó, âàðèëè è
åëè ìÿñî, - ðàññêàçûâàåò Ìàðèÿ
Èëüèíè÷íà.

Âðåìÿ øëî. Âåñíà ñìåíèëà
çèìó, ïîòîì íàñòàëî  ëåòî. Æåí-
ùèíû ðàáîòàëè â ïîëå, äåòè âñå-
ãäà íàõîäèëèñü ðÿäîì.

- Îäíàæäû èç ëåñà ÷åòâåðî
ïàðòèçàí âûõîäÿò. Êàê îíè ïðî-
øëè? Ãîâîðÿò: «Äàéòå õëåáóø-
êà», à ìû ñàìè ãîëîäîâàëè, ëå-
ïåøêè èç ëèïû ïåêëè. Êîãäà òåï-
ëåíüêàÿ, ìîæíî åñòü, à êàê îñ-
òûíåò, òàê âêóñ ëèñòüåâ. Ìàìà
ìíå ãîâîðèò: «Ìàíÿ áåãè, äîñ-
òàíü ëåïåøêó èç ïå÷êè». Ìû ñ
ñîñåäñêèì ìàëü÷èêîì ïîáåæà-
ëè. Âîêðóã äåðåâíè ïàòðóëü õî-
äèë, íàì íè÷åãî íå ñêàçàë, âè-
äèò, ÷òî äåòè. Äîìà ÿ â ïå÷ü çà-
ëåçëà, ëåïåøêó îòðåçàëà è çà
ïàçóõó ñïðÿòàëà.

Êîãäà äåòè øëè îáðàòíî, ïàò-
ðóëü èõ íå ïðîïóñòèë.  Îíè âåð-
íóëèñü â äåðåâíþ,  ðåøèâ ïîéòè
äðóãîé äîðîãîé, ìèìî ñàðàÿ ñ
íåìåöêîé âûøêîé. Ïàòðóëÿ íà
íåé íå áûëî, íî êîãäà âîøëè â
ëåñ, ñçàäè  ïîñëûøàëñÿ òîïîò
êîïûò.

- ß  çàñìåÿëàñü, ëåãëà â òðàâó,
à ëåïåøêó âûêèíóëà. Ê íàì
ïîäúåõàë íåìåö íà ëîøàäè.
Ïðèøëîñü âñòàòü. Îí ñïðàøèâà-
åò: «Ïàðòèçàíû?». Ìû, ïîêàçû-
âàÿ íà òðàâó,  ãîâîðèì: «Íåò, åäó
èùåì». Íåìåö íàâåñèë íà íàñ
ñâîè ëåíòû ñ ïàòðîíàìè è ïî-
âåë ÷åðåç âñþ äåðåâíþ â êîìåí-
äàòóðó. Îäíà æåíùèíà óâèäåëà
è çàêðè÷àëà: «Êóäà òû èõ ïîâåë,
ýòî æå äåòè!». Ìû òàì ïîñèäå-
ëè, ïîêà ðàçîáðàëèñü, îòïóñòè-
ëè íàñ. Â ýòî âðåìÿ ïàðòèçàíû
óøëè, - ïðîäîëæèëà Ìàðèÿ Èëü-
èíè÷íà.

Îíà ÷àñòî âñïîìèíàåò ñëó÷àé:
- Ñîñåäêà òåòÿ Êàòÿ ðàáîòàëà

ó íåìöåâ, ïåêëà õëåá. ß çíàëà,
÷òî îíà áóõàíêè â ñåíöàõ â ñóí-
äóê êëàäåò. Ïðèøëà è óêðàëà
îäíó áóõàíêó. Âçÿëà ïîä ìûøêó
è èäó ïî óëèöå. Íàâñòðå÷ó ïàò-
ðóëü. Íåìåö ïîñìîòðåë íà
ìåíÿ, íè÷åãî íå ñêàçàë. Òåòÿ
Êàòÿ òîæå ïðîìîë÷àëà. Ïîæà-
ëåëè…

Ïóòü â
íåèçâåñòíîñòü

- Ïîñëå îáåäà  íàøè æåíùè-
íû â ïîëå  ðîæü  óáèðàëè, à ìû
â ñàäó ÿáëîêè åëè. Ñìîòðèì,
ñîñåäè ñóåòÿòñÿ, ëîøàäü íà
äâîðå çàïðÿãàþò. Ìàìà ïîáåæà-
ëà óçíàòü, â ÷åì äåëî. Îêàçûâà-
åòñÿ, íåìöû äàëè ïðèêàç ñîáè-
ðàòüñÿ â äîðîãó,- ïðîäîëæèëà
Ìàðèÿ Èëüèíè÷íà.

Ëîøàäü íà íåñêîëüêî äîìîâ
áûëà îäíà, ìåñòà âñåì íå õâà-
òèëî.  Ìëàäøóþ  Íèíó ñ ñîñåäñ-
êèì ìàëûøîì ïîñàäèëè â êî-
ëÿñêó, à Ìàðèÿ ñî ñòàðøèìè ðå-
áÿòàìè ïîøëè ðÿäîì.

- Äîãíàëè íàñ äî äåðåâíè
Îñèíîâêà, îêîëî òðåõ êèëîìåò-
ðîâ îò íàøåé äåðåâíè. Ñòàëî
òåìíåòü,  íàñ îñòàíîâèëè íà
îòäûõ. Â ýòî âðåìÿ íåìöû â äå-
ðåâíå Ïàëüêîâî çàæãëè àýðî-
äðîì, íàì áûë âèäåí ïîæàð. À
íàì îòäîõíóòü íå äàëè è ïîãíà-
ëè äàëüøå. Ïîìíþ, êàê â  òåì-
íîòå ìîñò ïåðåõîäèëè, ïîòîì â
êàêóþ-òî äåðåâíþ çàøëè, íî è
çäåñü íå îòäîõíóëè. Âûøëè íà
øîññå, êðóãîì ëþäè, äîìàøíèé
ñêîò, ñîëäàòû.  Äâîå ñóòîê íàñ
ãíàëè áåç îñòàíîâêè. Ìû âñå
ãðÿçíûå, ãîëîäíûå, ìîêðûå îò
æàðû.

Ïðèãíàëè ëþäåé â Ðîñëàâëü.
- Èäåì ïî óëèöå,  âîçëå ìàãà-

çèíà æåíùèíà ñòîèò, ñìîòðèò íà
íàñ è ïëà÷åò, à ðÿäîì íàø ñîë-
äàò âîåííîïëåííûé ôóíäàìåíò
äåëàåò. Ïîïðîñèë ó íàñ õëåáóø-
êà, à ó íàñ îäíè ñóõàðè. Ðàçìåñ-
òèëè íàñ â çåìëÿíêå. Ïðèíåñëè
ñóï è õëåá «êîëþ÷èé». ß õëåá
îòíåñëà  ñîëäàòó.

Ìàðèÿ Èëüèíè÷íà ñ ñîäðîãà-
íèåì âñïîìèíàåò, êàê íî÷åâàëè
â çåìëÿíêå, áûëà ñòðàøíàÿ
áîìáåæêà,  è ìàòü èõ ñ ñåñòðîé
ïðèæèìàëà êðåïêî ê ñåáå, ïðè-
ãîâàðèâàÿ, ÷òî åñëè óáüþò, òàê
ïóñòü âñåõ ñðàçó.

Óòðîì íà ïîñòðîåíèè íåìöû
ïîñìîòðåëè  íà äåòåé â êîëÿñêå
è íå ïîãíàëè äàëüøå, èõ  ðàçìå-
ñòèëè â 10 êèëîìåòðàõ îò Ðîñ-
ëàâëÿ â äåðåâíå Êðàñíîãîðêà,
ãäå íàõîäèëñÿ êîíöëàãåðü.

Âåðíóëèñü  ê
ìèðíîé  æèçíè

- Êîãäà â äåðåâíþ âîøëè íàøè
ñîëäàòû, ìû ïîíÿëè, ÷òî ïîáå-
äà áëèçêî. Ñòàëè ñîáèðàòüñÿ
äîìîé. Âîåííûå íàñ ïðåäóï-

ðåæäàëè î ìèííûõ ïîëÿõ è îò-
ðàâëåííîé âîäå â êîëîäöàõ, -
ðàññêàçàëà Ìàðèÿ Èëüèíè÷íà.

Æèòåëè Îáðàçöîâêè âîçâðà-
ùàëèñü ê ñîææåííûì è ðàçðó-
øåííûì èçáàì. Ïðàñêîâüÿ ñ
äåòüìè çèìîâàëè â çåìëÿíêå,
êîòîðàÿ âåñíîé ðàçâàëèëàñü.
Âåñíîé åé âûäàëè ññóäó íà äðó-
ãîå æèëüå.

- Ìàìà ðàáîòàëà â êîëõîçå,
ïàñëà êîðîâ. ß ïîøëà ó÷èòüñÿ.
Øêîëà íàõîäèëàñü â ñîñåäíåé
äåðåâíå Ïàëüêîâî. Ãîä ïðîó÷è-
ëàñü è áðîñèëà, ñòåñíÿëàñü õî-
äèòü â ðàçíûõ áîòèíêàõ. Ýòè áî-
òèíêè äåðåâåíñêàÿ æåíùèíà ñ
óáèòûõ ìåäñåñòðè÷åê ñíÿëà, êîã-
äà èõ õîðîíèëà…

Ìàðèÿ ðàáîòàëà íà ìîëî÷-
íîì çàâîäå, ïîòîì íà òîðôî-
ïðåäïðèÿòèè, ïîëó÷èâ ïàñïîðò,
çàâåðáîâàëàñü â Àðõàíãåëüñ-
êóþ îáëàñòü íà âàëêó ëåñà, ãäå
ðàáîòàëà ñó÷êîðåçîì. Íà ÷óæ-
áèíå âûøëà çàìóæ, ðîäèëà ÷åò-
âåðûõ äåòåé. Â 1966 ãîäó îñòà-
ëàñü âäîâîé è ÷åðåç ãîä âåðíó-
ëàñü ñ äåòüìè â ðîäíóþ äåðåâ-
íþ.

- Ïðèåõàëà è ñðàçó êóïèëà äîì
â Áóäå, ÷òîáû äåòÿì áûëî áëèç-
êî â øêîëó õîäèòü. Óñòðîèëàñü  â
êîëõîç, ãäå ïðîðàáîòàëà äî 60
ëåò.  Óñïåâàëà âñå, äåðæàëà äî-
ìàøíåå õîçÿéñòâî, îãîðîä ñàæà-
ëà.  Âñþ æèçíü ïîñâÿòèëà äåòÿì,
âñåãäà èõ ó÷èëà áûòü ÷åñòíûìè
è ñïðàâåäëèâûìè,  - äåëèòñÿ
Ìàðèÿ Èëüèíè÷íà.

Ñåé÷àñ â äåâÿíîñòî îäèí ãîä
íå ñèäèò íà ìåñòå, äåðæèò êóð è
ñìîòðèò  çà îãîðîäîì.  Ñ Ìàðè-
åé Èëüèíè÷íîé âñåãäà ðÿäîì
âíó÷êà è  ïðàâíóê, îíè áåðåãóò è
æàëåþò áàáóøêó, ïðèñëóøèâàþò-
ñÿ ê åå ñîâåòàì,   ïîíèìàþò, ÷å-
ðåç êàêèå èñïûòàíèÿ åé ïðè-
øëîñü ïðîéòè.

Âåðà ÔÈËÀÒÎÂÀ.
Ôîòî àâòîðà.
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Îôèöèàëüíî

Ïðåññ-ñëóæáà Ãóáåðíàòîðà è Ïðàâèòåëüñòâà Êàëóæñêîé îáëàñòè.

 17 ñåíòÿáðÿ íà çàñåäàíèè ðåãè-
îíàëüíîãî Ïðàâèòåëüñòâà, êîòî-
ðîå ïðîâåë ãóáåðíàòîð Âëàäèñëàâ
Øàïøà, ðåãèîíàëüíûé ìèíèñòð
ôèíàíñîâ Âàëåíòèíà Àâäååâà âû-
ñòóïèëà ñ äîêëàäîì "Îá îñíîâíûõ
íàïðàâëåíèÿõ áþäæåòíîé è íàëî-
ãîâîé ïîëèòèêè Êàëóæñêîé îáëà-
ñòè íà 2024 ãîä è íà ïëàíîâûé ïå-
ðèîä 2025 è 2026 ãîäîâ".

Ãëàâà ðåãèîíàëüíîãî ìèíôèíà îò-
ìåòèëà, ÷òî áþäæåòíàÿ è íàëîãîâàÿ
ïîëèòèêà Êàëóæñêîé îáëàñòè íàïðàâ-
ëåíà íà äîñòèæåíèå íàöèîíàëüíûõ
öåëåé ðàçâèòèÿ. Â ÷èñëå îñíîâíûõ
àêöåíòîâ - óêðåïëåíèå äîõîäíîé áàçû
êîíñîëèäèðîâàííîãî áþäæåòà îáëà-
ñòè çà ñ÷åò íàðàùèâàíèÿ ñòàáèëüíûõ
äîõîäíûõ èñòî÷íèêîâ è ìîáèëèçàöèè
â áþäæåò èìåþùèõñÿ ðåçåðâîâ, à òàê-
æå èñïîëíåíèå âñåõ ñîöèàëüíî çíà-
÷èìûõ îáÿçàòåëüñòâ ãîñóäàðñòâà,
äîñòèæåíèå öåëåâûõ ïîêàçàòåëåé íà-
öèîíàëüíûõ ïðîåêòîâ, à òàêæå ðå-
çóëüòàòîâ âõîäÿùèõ â èõ ñîñòàâ ðå-
ãèîíàëüíûõ ïðîåêòîâ.

Çà âîñåìü ìåñÿöåâ ïîñòóïëåíèÿ â áþäæåò
Êàëóæñêîé îáëàñòè âîçðîñëè íà 10%

ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîøëûì ãîäîì

Ãëàâà ðåãèîíàëüíîãî ìèíôèíà
ïîä÷åðêíóëà, ÷òî ðåãèîí îáëàäàåò
íåîáõîäèìûìè ðåñóðñàìè íà ðåàëè-
çàöèþ ýòèõ çàäà÷.  Â ÷àñòíîñòè, îò-
âå÷àÿ íà âîïðîñ ãóáåðíàòîðà î òå-
êóùåé ñèòóàöèè, Âàëåíòèíà Àâäåå-
âà ñêàçàëà, ÷òî ïî ñîñòîÿíèþ íà 1
ñåíòÿáðÿ ïîñòóïëåíèÿ â îáëàñòíîé

áþäæåò ïðåâûñèëè ïîêàçàòåëè àíà-
ëîãè÷íîãî ïåðèîäà ïðîøëîãî ãîäà
íà 10%.

Âëàäèñëàâ Øàïøà îáðàòèë
âíèìàíèå ÷ëåíîâ êàëóæñêîãî
Ïðàâèòåëüñòâà íà íåîáõîäèìîñòü
"àêêóðàòíî îòíîñèòñÿ ê íàøèì
ðàñõîäàì".

Ïî èíôîðìàöèè ìèíèñòåðñòâà
òðàíñïîðòà îáëàñòè, â 2023 ãîäó
â ïîëíîì îáú¸ìå âûïîëíåíû ðà-
áîòû ïî óñòàíîâêå ýëåìåíòîâ îñ-
âåùåíèÿ íà ïåøåõîäíûõ ïåðåõî-
äàõ, àâòîáóñíûõ îñòàíîâêàõ,
êîëüöåâûõ è ëîêàëüíûõ ïåðåñå-
÷åíèÿõ è ïðèìûêàíèÿõ íà ó÷àñ-
òêàõ àâòîäîðîã, îáóñòðîéñòâî êî-
òîðûõ âåäåòñÿ â ðàìêàõ íàöïðî-
åêòà "Áåçîïàñíûå êà÷åñòâåííûå
äîðîãè".

Îñâåùåíèå óñòàíîâëåíî íà ó÷àñ-
òêàõ äîðîã îáùåé ïðîòÿæåííîñòüþ
32,131 êì.

Â Êàëóæñêîé îáëàñòè â ðàìêàõ íàöèîíàëüíîãî
ïðîåêòà «Áåçîïàñíûå êà÷åñòâåííûå äîðîãè»

2023 ãîäà â ïîëíîì îáú¸ìå âûïîëíåíû
ðàáîòû ïî óñòàíîâêå îñâåùåíèÿ

íà ïåøåõîäíûõ ïåðåõîäàõ
Îñâåùåíèå òðàññ ïîÿâèëîñü â äå-

ðåâíÿõ Ïîïîâñêèå Õóòîðà, Êðîìè-
íî è Äÿãëåâêà, ÷åðåç êîòîðûå ïðîõî-
äèò àâòîäîðîãà Áàáûíèíî - Âîðî-
òûíñê - ïîâîðîò Ðîñâà, à òàêæå íà
òðàññàõ Áàáûíèíî - Ñàáóðîâùèíî -
Ãàçîïðîâîä è "Áàáûíèíî - Âîðî-
òûíñê - ïîâîðîò Ðîñâà" - Ïÿòíèöêîå
- Íèêîëüñêîå â Áàáûíèíñêîì ðàéîíå.

Â Êèðîâñêîì ðàéîíå â âå÷åðíåå è
íî÷íîå âðåìÿ äîðîãè áóäóò îñâåùå-
íû â äåðåâíÿõ  Àííîâêà è ×óæáè-
íîâêà íà äîðîãå Âåðõíÿÿ Ïåñî÷íÿ -
Àííîâêà.

Îñâåùåíèå óñòàíîâëåíî íà ó÷àñ-
òêàõ äîðîã Êàëóãà - Ôåðçèêîâî - Òà-

ðóñà - Ñåðïóõîâ, "Êàëóãà - Ôåðçè-
êîâî - Òàðóñà - Ñåðïóõîâ" - Òàðó-
ñà, Òàðóñà - Ëîïàòèíî - Áàðÿòèíî -
Ðîùà, Âîëêîâñêîå - Íåêðàñîâî â
Òàðóññêîì ðàéîíå.

Â Äçåðæèíñêîì ðàéîíå - íà òðàñ-
ñàõ Êîíäðîâî - Ãàëêèíî - Îñòðîæíîå
- Áàðñóêè, Îñòðîæíîå - Çâèçæè -
Ñìàãèíî, Êàëóãà - Ìåäûíü, Ïîäúåçä
ê óñàäüáå Ãîí÷àðîâûõ, Ïîëîòíÿíûé
Çàâîä - Òîâàðêîâî, "Ïîëîòíÿíûé Çà-
âîä - Òîâàðêîâî" - Áåëè - Äóáèíèíî.

Êðîìå ýòîãî, â Æèçäðèíñêîì, Êî-
çåëüñêîì, Óëüÿíîâñêîì,  Æóêîâñ-
êîì, Ëþäèíîâñêîì  è Ìàëîÿðîñëà-
âåöêîì ðàéîíàõ.

Íàöèîíàëüíûé ïðîåêò "Ýêî-
ëîãèÿ". Ðàáîòíèêîâ ëåñíîãî õî-
çÿéñòâà ðåãèîíà ïîáëàãîäàðèëè
çà çàùèòó ëåñîâ îò ïîæàðîâ.

18 ñåíòÿáðÿ â Êàëóãå ñîñòîÿëîñü
òîðæåñòâåííîå ñîáðàíèå, ïîñâÿù¸í-
íîå Äíþ ðàáîòíèêîâ ëåñà è ëåñîïå-
ðåðàáàòûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè.
Â ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå
çàìåñòèòåëü ãóáåðíàòîðà Îëüãà
Èâàíîâà, ìèíèñòð ïðèðîäíûõ ðå-
ñóðñîâ è ýêîëîãèè îáëàñòè Âëàäè-
ìèð Æèïà, ñïåöèàëèñòû è âåòåðàíû
îòðàñëè.

Îëüãà Èâàíîâà ïîáëàãîäàðèëà
âñåõ, êòî ñòîèò íà çàùèòå è âîññòà-
íîâëåíèè ëåñíûõ áîãàòñòâ íàøåãî
ðåãèîíà. Çàìåñòèòåëü ãóáåðíàòîðà
îòìåòèëà: "Åæåäíåâíî âû âûïîëíÿ-
åòå ñëîæíûå çàäà÷è: áîðåòåñü ñ íå-
çàêîííûìè ðóáêàìè, ïðîâîäèòå ëå-
ñîâîññòàíîâèòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ,
à ãëàâíîå - çàùèùàåòå íàøè ëåñà îò
îãíÿ. Â ýòîì ãîäó áûëà íåïðîñòàÿ
îáñòàíîâêà ñ ïîæàðàìè. Âìåñòå âû
âûñòîÿëè!".

Âëàäèìèð Æèïà òàêæå ïîçäðà-
âèë êîëëåã ñ ïðàçäíèêîì íàêàíó-
íå. Îí îáðàòèëñÿ ê ðàáîòíèêàì
ëåñíîãî õîçÿéñòâà èç Èðêóòñêà,
íàõîäÿñü íà Âñåðîññèéñêîì ôîðó-
ìå "Ëåñà Ðîññèè".

Ôåäåðàëüíàÿ êàìïàíèÿ
«Ïðîôèëàêòèêà ëåñíûõ ïîæàðîâ»

Íà òîðæåñòâåííîì ñîáðàíèè ìè-
íèñòð àêöåíòèðîâàë âíèìàíèå íà íî-
âûõ çàäà÷àõ îòðàñëè. Â ÷èñëå îñíîâ-
íûõ - èíôîðìàòèçàöèÿ ëåñíîãî êîìï-
ëåêñà. Êàëóæñêàÿ îáëàñòü âîøëà â
ïèëîòíûé ïðîåêò, è ñ íîÿáðÿ ýòîãî
ãîäà âñå óñëóãè ëåñíîé îòðàñëè áó-
äóò ïðåäîñòàâëÿòüñÿ â ýëåêòðîííîì
âèäå. Äëÿ ýòîãî ñîçäàíà Ôåäåðàëü-

íàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ñèñòåìà ëåñíî-
ãî êîìïëåêñà (ÔÃÈÑ ËÊ). Ðàáîòà â
íåé ïîçâîëèò çàèíòåðåñîâàííûì ëè-
öàì ïîëó÷àòü àêòóàëüíûå äàííûå î
ñîñòîÿíèè ëåñíîãî ôîíäà ñòðàíû.

Â çàâåðøåíèè ìåðîïðèÿòèÿ ñî-
ñòîÿëîñü íàãðàæäåíèå ëó÷øèõ ðà-
áîòíèêîâ ëåñîïðîìûøëåííîãî êîì-
ïëåêñà.

18 ñåíòÿáðÿ â õîäå çàñåäàíèÿ ðå-
ãèîíàëüíîãî êàáèíåòà ìèíèñòðîâ
ãóáåðíàòîð Âëàäèñëàâ Øàïøà ïðî-
èíôîðìèðîâàë åãî ó÷àñòíèêîâ î
êàäðîâûõ ðåøåíèÿõ.

Ãëàâà ðåãèîíà ïðèíÿë îòñòàâêó ìè-
íèñòðà ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà îáëàñòè
Ëåîíèäà Ãðîìîâà, êîòîðûé âîçãëàâëÿë
ìèíèñòåðñòâî îêîëî 20 ëåò.

Âëàäèñëàâ Øàïøà ïîáëàãîäàðèë
ìèíèñòðà çà ìíîãîëåòíèé äîáðîñîâåñ-
òíûé òðóä, çà âêëàä â ðàçâèòèå ñåëüñ-
êîãî õîçÿéñòâà ðåãèîíà. "Îí, áåç ïðå-
óâåëè÷åíèÿ, âûäàþùèéñÿ. Çíàþ, ÷òî
âû âñåãäà äóøîé áîëååòå çà äåëî", -
ïîä÷åðêíóë ãóáåðíàòîð.

Ìèíèñòðîì ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà
ðåãèîíà íàçíà÷åí Àëåêñàíäð Åôðå-
ìîâ.

Àëåêñàíäð Åôðåìîâ - çàìåñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñî-
áðàíèÿ Êàëóæñêîé îáëàñòè.

Ðîäèëñÿ 15 íîÿáðÿ 1979 ãîäà â ñåëå Äåò÷èíî Ìàëîÿðîñëàâåöêîãî ðàéîíà
Êàëóæñêîé îáëàñòè. Îêîí÷èë Ìîñêîâñêèé ãóìàíèòàðíî-ýêîíîìè÷åñêèé
èíñòèòóò è Ðîññèéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé àãðàðíûé óíèâåðñèòåò - ÌÑÕÀ
èì. Ê.À. Òèìèðÿçåâà. Èçáèðàëñÿ äåïóòàòîì ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ "Äåðåâíÿ
Âîðîáüåâî" â 2005, 2010 ãîäàõ, äåïóòàò Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ Êà-
ëóæñêîé îáëàñòè VI ñîçûâà. ×ëåí ïàðòèè "Åäèíàÿ Ðîññèÿ".

Ðàáîòàë ãåíåðàëüíûì äèðåêòîðîì ÇÀÎ "Âîðîáüåâî", äèðåêòîðîì ïî
èíâåñòèöèîííûì ïðîåêòàì ÎÎÎ "ÈÃ Âåëåñ Êàïèòàë". Ñ 2017 ãîäà ðàáîòàë
â äîëæíîñòè ïåðâîãî çàìåñòèòåëÿ ïðåäñåäàòåëÿ Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðà-
íèÿ Êàëóæñêîé îáëàñòè. Âîçãëàâëÿë Ñîâåò ìîëîäûõ äåïóòàòîâ Êàëóæñêîé
îáëàñòè, ÿâëÿëñÿ ïðåäñòàâèòåëåì Êàëóæñêîé îáëàñòè â Ïàëàòå ìîëîäûõ
çàêîíîäàòåëåé ïðè Ñîâåòå Ôåäåðàöèè ÐÔ.

"Àëåêñàíäð Âèêòîðîâè÷ ñ ìàÿ 2022 ãîäà íàõîäèëñÿ â ïîäøåôíîì Ïåðâî-
ìàéñêå Ëóãàíñêîé Íàðîäíîé Ðåñïóáëèêè. Ïðåäñòàâëÿë Êàëóæñêóþ îáëàñòü.
Åìó óäàëîñü îðãàíèçîâàòü âîññòàíîâëåíèå èíôðàñòðóêòóðû Ïåðâîìàéñ-
êà, ïîìî÷ü â íàëàæèâàíèè ìèðíîé æèçíè. Óâåðåí, ÷òî è íà ïîñòó ìèíèñòðà
ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà ñóìååò ñåáÿ ïðîÿâèòü è ïîêàæåò õîðîøèå ðåçóëüòà-
òû", - îòìåòèë Âëàäèñëàâ Øàïøà.

Âëàäèñëàâ Øàïøà ïðèíÿë
îòñòàâêó ìèíèñòðà ñåëüñêîãî
õîçÿéñòâà Êàëóæñêîé îáëàñòè

Ëåîíèäà Ãðîìîâà

Îñíîâíûå òî÷êè ðîñòà
ýêîíîìèêè Êàëóæñêîé îáëàñòè -

ôàðìàöèÿ, õèìè÷åñêàÿ,
ýëåêòðîííàÿ, áóìàæíàÿ

ïðîìûøëåííîñòè,
ìåòàëëîîáðàáîòêà

 17 ñåíòÿáðÿ ãóáåðíàòîð Âëàäèñëàâ Øàïøà â ðåæèìå âèäåîêîíôå-
ðåíöñâÿçè ïðîâåë çàñåäàíèå ðåãèîíàëüíîãî Ïðàâèòåëüñòâà. Î ïðî-
ãíîçå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îáëàñòè (ÑÝÐ) íà 2024 ãîä
è ïëàíîâûé ïåðèîä äî 2026 ãîäà äîëîæèë çàìåñòèòåëü ãëàâû îáëàñòè
Âëàäèìèð Ïîïîâ.

Ïðåäâàðÿÿ åãî âûñòóïëåíèå, Âëàäèñëàâ Øàïøà íàïîìíèë: "Ïî èòîãàì
ïåðâîãî ïîëóãîäèÿ ðÿä ìàêðîýêîíîìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïîêà èìåþò ñäåð-
æàííóþ äèíàìèêó. Îäíàêî ñèòóàöèÿ â ýêîíîìèêå ìåíÿåòñÿ".   Ïåðåñòðîéêà
ïðîèçâîäñòâåííûõ ïðîöåññîâ è ãîñïîääåðæêà ïðîìûøëåííîñòè, ñåëüñêîãî
õîçÿéñòâà è ìàëûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé ïîìîãàþò áèçíåñó îòâåòèòü íà òåêó-
ùèå âûçîâû.

Öèôðû, êîòîðûå íàçâàë Âëàäèìèð Ïîïîâ ïîäòâåðæäàþò ýòî. Ïî åãî äàí-
íûì, óæå ñåãîäíÿ ñòðóêòóðà ïðîìûøëåííîãî ïðîèçâîäñòâà ïðåòåðïåëà
çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ. Íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ ñîñòàâëÿåò ðåãèîíàëü-
íàÿ ïèùåâàÿ ïðîìûøëåííîñòü (30%), ìåòàëëóðãèÿ è ïðîèçâîäñòâî ìåòàë-
ëè÷åñêèõ èçäåëèé (15 %), õèìïðîèçâîäñòâî (8%).  Â ïåðñïåêòèâå ñðåäíå-
ñðî÷íîãî ïåðèîäà ïðîãíîçèðóåòñÿ, ÷òî òðè îòðàñëè óêðåïÿò ñâîè ïîçèöèè:
ôàðìàöèÿ - ñ 7% äî 12%, äåðåâîîáðàáîòêà è ïðîèçâîäñòâî áóìàæíûõ èçäå-
ëèé - ñ 6% äî 10%, ïðîèçâîäñòâî ýëåêòðîííûõ è îïòè÷åñêèõ èçäåëèé âîçðà-
ñòåò äî 7%. Ýòî áóäåò îáåñïå÷åíî áëàãîäàðÿ êðóïíûì èíâåñòèöèîííûì
ïðîåêòàì.

Îñíîâíîé ïîêàçàòåëü ýêîíîìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ðåãèîíà - âàëîâîé ðå-
ãèîíàëüíûé ïðîäóêò. Ïðîãíîçèðóåòñÿ, ÷òî ðîñò ÂÐÏ â 2024 ãîäó áóäåò
âûøå, ÷åì â Ðîññèè. Ïî áàçîâîìó ïðîãíîçó îí îæèäàåòñÿ íà óðîâíå
102,5 %, ïðè öåëåâîì âàðèàíòå - 103,5%. Â ñðåäíåñðî÷íîì ïåðèîäå ïðî-
ãíîçèðóåòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ðîñòà ïðîìûøëåííîñòè, â ñðåäíåì
3,5% åæåãîäíî. Çíà÷èòåëüíûé ðîñò îáúåìîâ ïðîèçâîäñòâà ïðîãíîçèðóåòñÿ
â Îáíèíñêå, Áîðîâñêîì, Ëþäèíîâñêîì, Æóêîâñêîì ðàéîíàõ.

Âëàäèìèð Ïîïîâ ïîä÷åðêíóë, ÷òî îñíîâíûå ñîöèàëüíûå ïîêàçàòåëè ðàç-
âèòèÿ ðåãèîíà - äèíàìèêà ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ è åãî çàíÿòîñòü. Çàìãó-
áåðíàòîðà îòìåòèë, ÷òî â ñðåäíåñðî÷íîì ïåðèîäå îæèäàåòñÿ ñîõðàíåíèå
ñðåäíåãîäîâîé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ îáëàñòè ñ ïîñëåäóþùèì íåçíà÷è-
òåëüíûì óâåëè÷åíèåì. Óðîâåíü ðåãèñòðèðóåìîé áåçðàáîòèöû â öåëîì ïî
îáëàñòè ñòàáèëåí è íå ïðåâûñèò 0,4%, êàê â òåêóùåì ãîäó, òàê è â ñðåäíå-
ñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå. Ðîñò ðåàëüíîé çàðàáîòíîé ïëàòû ñîõðàíèòñÿ è áóäåò
åæåãîäíî óâåëè÷èâàòüñÿ â ñðåäíåì íà 2,7%.

"Äîñòèæåíèå çàïëàíèðîâàííûõ ïîêàçàòåëåé, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïîçâî-
ëèò îáåñïå÷èòü ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó íàëîãîâûõ ïîñòóïëåíèé â áþä-
æåò îáëàñòè, ÷òî ãàðàíòèðóåò âûïîëíåíèå Ïðàâèòåëüñòâîì îáëàñòè âñåõ
ñîöèàëüíûõ îáÿçàòåëüñòâ ïåðåä ãðàæäàíàìè, à òàêæå ïîêàçàòåëåé ðàçâèòèÿ
îáëàñòè, çàëîæåííûõ âî âñåõ íàöèîíàëüíûõ ïðîåêòàõ è ñòðàòåãè÷åñêèõ öå-
ëÿõ", - ïîäâåë èòîã çàìåñòèòåëü ðóêîâîäèòåëÿ îáëàñòè.
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Íàøè èíòåðâüþ

- Îòåö Àëåêñåé, â ïîñëåäíåå
âðåìÿ â ìèðå òàê íåñïîêîéíî,
èçìåíèëîñü ëè â ñâÿçè ñ ýòèì
êîëè÷åñòâî ïðèõîæàí?

- Çà ïîñëåäíåå âðåìÿ êîëè÷å-
ñòâî ïðèõîæàí íå èçìåíèëîñü.
Â ñðåäíåì îêîëî ïÿòèäåñÿòè-
øåñòèäåñÿòè ÷åëîâåê. Âìåñòå ñ
òåì ïîñòîÿííûìè ïðèõîæàíàìè
ìîæíî íàçâàòü òåõ, êòî ïîñåùà-
åò êàæäóþ ñëóæáó. Òàêîâûõ äå-
ñÿòü-ïÿòíàäöàòü. Â ëþáîé äåíü
îíè ïðèäóò. Ýòî òàê è â áîëüøèõ
ïðèõîäàõ, è â áîëüøèõ ãîðîäàõ.

Íåêîòîðûé ñïàä ìû îòìåòèëè
â ïåðèîä ïàíäåìèè êîðîíàâèðó-
ñà.  Â ýòî âðåìÿ Ïàòðèàðõ âûñòó-
ïèë ñ îáðàùåíèåì, ÷òî ìîæíî
äîìà ìîëèòüñÿ. Ìíîãèì ýòîò
ôîðìàò ïîíðàâèëñÿ. Ê ñîæàëå-
íèþ, îíè íå âåðíóëèñü.

- Ìèð ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå
æåñòîêèì. ×åì ìû ìîæåì
ïðîòèâîñòîÿòü çëó?

- Ìèð âñå âðåìÿ áûë æåñòî-
êèì. Ñ íà÷àëà ñîòâîðåíèÿ ìèðà.
Åùå Èîàíí Áîãîñëîâ, êîòîðûé
æèë âî âðåìåíà Õðèñòà è áûë
åãî ó÷åíèêîì, ãîâîðèë, ÷òî ìèð
ëåæèò âî çëå.  Ïî ñóòè, òî, ÷òî
ñåé÷àñ ïðîèñõîäèò, - ëîãè÷åñêîå
ïðîäîëæåíèå ÷åëîâå÷åñêîé öè-
âèëèçàöèè. Âñþ æèçíü áûëè âîé-
íû, óáèéñòâà, êðîâîïðîëèòèÿ,
íåñîãëàñèå, ïîëèòèêà îáìàíà è
åùå ìíîãî ÷åãî.

Áûëè ìîìåíòû, êîãäà ðåëè-
ãèÿ- çàêîí íðàâñòâåííûé, áûëà
ñäåðæèâàþùèì ôàêòîðîì, íî
áûëè è ðåâîëþöèè.  Ïîòîì ïî-
øåë óïàäîê íðàâñòâåííîñòè: ÷å-
ëîâåêó çàõîòåëîñü âñåäîçâîëåí-
íîñòè.

Íà ìîé âçãëÿä, äîëæíà áûòü
÷åòêàÿ è ïîíÿòíàÿ ïîçèöèÿ ãîñó-
äàðñòâà. Îñîáîå âíèìàíèå âîñ-
ïèòàíèþ äåòåé äîëæíû óäåëÿòü
øêîëû. Ìû ïîìíèì, ÷òî â ñòàðî-
äàâíèå âðåìåíà âîñïèòàíèåì
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ çàíè-
ìàëàñü öåðêîâü: öåðêîâíî-ïðè-
õîäñêèå ùêîëû, êðóïíûå ìîíàñ-
òûðè ñëóæèëè èñòî÷íèêîì ïðî-
ñâåùåíèÿ. Íà òåððèòîðèè Ñïàñ-
Äåìåíñêîãî ïðèõîäà â ñâîå âðå-
ìÿ èìåëèñü äâóõêëàññíîå îá-
ðàçöîâîå ìèíèñòåðñêîå ó÷èëè-
ùå, òðè öåðêîâíî-ïðèõîäñêèõ
øêîëû, äâå çåìñêèõ øêîëû.
Âïîñëåäñòâèè, êîãäà ñòàëè âñå
ýòî çàêðûâàòü è çàïðåùàòü, îáÿ-
çàííîñòè ïî âîñïèòàíèþ îò÷àñ-
òè âçÿëî íà ñåáÿ ãîñóäàðñòâî.
Äåñÿòü èçâåñòíûõ çàïîâåäåé

áûëè ïåðåëîæåíû íà íîâûé
ìàíåð, â ïðèíöèïå, âñå îñòà-
ëîñü, òîëüêî ó íèõ íå áûëî Áîãà.
Íî îñòàâàëèñü ïîíÿòèÿ î äóõîâ-
íûõ è ñåìåéíûõ öåííîñòÿõ, ïàò-
ðèîòèçìå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ øêîëà ñòà-
âèò â ïðèîðèòåò äîñòîéíûé óðî-
âåíü îáðàçîâàíèÿ, ïàòðèîòè÷åñ-
êîå è òðóäîâîå âîñïèòàíèå. Ýòî
ïðàâèëüíî. Êðîìå òîãî, ñ÷èòàþ,
÷òî íóæíî àêòèâíåå ïðîòèâîñòî-
ÿòü íåãàòèâíîìó èíôîðìàöèîí-
íîìó ïîòîêó èç èíòåðíåòà, è ìû
íå äîëæíû çàáûâàòü, ÷òî âîñïè-
òàíèå íà÷èíàåòñÿ ñ ñåìüè.

- Ïî âàøåìó ìíåíèþ, ñ êàêî-
ãî âîçðàñòà íà÷èíàåòñÿ äó-
õîâíîå âîñïèòàíèå?

- Âîçðàñò - ïîíÿòèå îòíîñè-
òåëüíîå. Êàæäûé ðåáåíîê
âçðîñëååò ïî-ñâîåìó. Äîïóñòèì,
â ïðàâîñëàâèè ïðèíÿòî ñ÷èòàòü,
÷òî ìëàäåíåö ñòàíîâèòñÿ îòðî-
êîì èëè îòðîêîâèöåé ñ 7 ëåò. Ñ
ýòîãî äíÿ åìó ìîæíî ïåðåä ïðè-
÷àñòèåì èñïîâåäîâàòüñÿ. Íî âñå
äåòè ðàçíûå. Êòî-òî ñ 6 èëè 7, à
êòî-òî òîëüêî â 9 ëåò ìîæåò îñîç-
íàííî èñïîâåäîâàòüñÿ.

Äóõîâíîå âîñïèòàíèå - ýòî
ïðåæäå âñåãî ïðèìåð ðîäèòå-
ëåé.  Åñëè ðîäèòåëè èëè áàáóø-
êà ñ äåäóøêîé áóäóò ïîêàçûâàòü
ïîëîæèòåëüíûé ïðèìåð, ó ðå-
áåíêà ýòî îáÿçàòåëüíî îòëîæèò-
ñÿ â ïàìÿòè è â ñëîæíûõ ñèòóà-
öèÿõ ïîìîæåò åìó ïðèíÿòü ïðà-
âèëüíîå ðåøåíèå.

Äóõîâíîå âîñïèòàíèå íà÷èíà-
åòñÿ òîãäà, êîãäà ðåáåíîê íà÷è-
íàåò ïîíèìàòü ñóòü ïðîèñõîäÿ-
ùåãî, îòëè÷àòü õîðîøåå îò ïëî-
õîãî. Â îñíîâå âñåãî - óñâîåíèå
çàêîíîâ íðàâñòâåííîñòè. Êàê âû-
ïóñêíèê ñîâåòñêîé øêîëû, ìîãó
ñêàçàòü, ÷òî òàì áûëî ìíîãî õî-
ðîøåãî: ñòðîãî ðàññòàâëåíû
ïðèîðèòåòû è îðèåíòèðû, íàñ
ó÷èëè ãëàâíîìó - â ëþáîé ñèòóà-
öèè îñòàâàòüñÿ ÷åëîâåêîì. Ñå-
ãîäíÿ âñå ñëîæíåå. Èíôîðìàöè-
îííûå ïîòîêè ñåãîäíÿøíåãî äíÿ
íåñóò ìíîãî íåãàòèâà. Â èíòåð-
íåòå ìíîãî ïîëåçíîãî, íî íå
ìåíüøå è âðåäíîãî. Ðîäèòåëè
äîëæíû îá ýòîì ðåáåíêó ðàññêà-
çûâàòü. Îíè äîëæíû çíàòü, êà-
êèå ìóëüòôèëüìû, êíèãè è õóäî-
æåñòâåííûå ôèëüìû ïîðåêî-
ìåíäîâàòü äåòÿì. Ìû æå õîòèì,
÷òîáû îíè ó÷èëèñü äîáðó, âçàè-
ìîâûðó÷êå, âûñòðàèâàíèþ íîð-
ìàëüíûõ îòíîøåíèé ñ îêðóæàþ-

ùèìè ëþäüìè, ñòðåìèëèñü ê
çíàíèÿì, ðàçâèâàëèñü.

- Âàñ ÷àñòî ïðèãëàøàþò â
øêîëû äëÿ áåñåä íà äóõîâíûå
òåìû?

- Äî ïàíäåìèè êîðîíàâèðóñà -
îäèí èëè äâà ðàçà â ãîä ïðèãëà-
øàëè. Çàòåì âñòðå÷è îòìåíèëè.
Îá îñíîâàõ ìèðîâîé ðåëèãèè, â
òîì ÷èñëå î ïðàâîñëàâíîé êóëü-
òóðå, äåòÿì ðàññêàçûâàþò íà ñî-
îòâåòñòâóþùèõ óðîêàõ. Ýòî íå îç-
íà÷àåò, ÷òî êòî-òî êóäà-òî áóäåò
âîâëåêàòü. Øêîëüíèêè óçíàþò î

çíà÷èìûõ èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòè-
ÿõ, òâîð÷åñêèõ ïðîèçâåäåíèÿõ,
íàïðàâëåíèÿõ è òå÷åíèÿõ, èçâå-
ñòíûõ ñâÿòûõ è ò.ä.

- Íà êàêèå ïðàçäíèêè â öåð-
êîâü ïðèõîäèò áîëüøå âñåãî
ëþäåé?

- Íà Ðîæäåñòâî, Ïàñõó, Êðåùå-
íèå, Âõîä Ãîñïîäåíü â Èåðóñà-
ëèì - Âåðáíîå âîñêðåñåíüå, à
òàêæå â âîñêðåñíûå äíè. Ðàíü-
øå íà ïðàçäíèêè ïðèõîäèëî
ìíîãî ëþäåé èç äåðåâåíü, â îñ-
íîâíîì â âîçðàñòå 65 ïëþñ.

Â Ðîæäåñòâî â õðàìå ìíîãî-
ëþäíî, íàâåðíîå, ïîòîìó ÷òî íà
ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå ýòîò
äåíü âûäåëåí, à ïîòîì âñå-òàêè
ìíîãèå ãîòîâÿòñÿ ê ïðàçäíèêó
ðîæäåñòâåíñêèì ïîñòîì. Òàê æå
è â Ïàñõó. Â Êðåùåíèå âñå èäóò
çà âîäîé. Â Âåðáíîå âîñêðåñå-
íüå ïðèõîäÿò îñâÿùàòü âåðáó.

À âîò íà Ïðåîáðàæåíèå - êîã-
äà ÿáëîêè îñâÿùàåì, íàðîä íå
òàê àêòèâíî èäåò, äàæå åñëè
äåíü âûõîäíîé.  Õîòÿ ýòà òðàäè-
öèÿ - îñâÿùàòü ïëîäû ñâîèõ òðó-
äîâ, èäåò ñ äàâíèõ âðåìåí: êîãäà

ïîñïåâàë óðîæàé, ÷åëîâåê ñâîþ
"äåñÿòèíó" ïîñâÿùàë Áîãó. Ó íàñ
ýòîò ïðàçäíèê íàçûâàåòñÿ Ïðå-
îáðàæåíèå, èëè ßáëî÷íûé Ñïàñ.
Ìû îòìå÷àåì åãî 19 àâãóñòà. Â
íàøèõ êðàÿõ ïðèíÿòî îñâÿùàòü
ÿáëîêè, íà þãå ýòî ìîæåò áûòü
âèíîãðàä, êòî-òî ïðèíîñèò îâî-
ùè, ÷òî ïîñïåëî.

- Åñòü ëè íåïðåëîæíûå ïðà-
âèëà, êàê íóæíî âåñòè ñåáÿ â
õðàìå? Îáÿçàòåëüíî ëè ïîêó-
ïàòü ñâå÷è?

- Ïðàâèëà åñòü âåçäå: êàê â ñâåò-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, òàê è â öåðêâè.
Ïîâåäåíèå â õðàìå äîëæíî áûòü
áëàãîãîâåéíûì. Îíî íà÷èíàåòñÿ,
ïîíÿòíî, ñ îäåæäû. Þáêà, ïëàòîê
- äëÿ æåíùèíû. Ïðè õðàìå âñåãäà
íàéäóòñÿ ëþäè, êîòîðûå ïîäñêà-
æóò, ïîìîãóò, äàäóò ïëàòîê èëè ïî-
âÿçêó. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî öåð-
êîâü - õðàì Áîæèé, è íå ìåøàòü
äðóãèì.

Ñâå÷à- ýòî ñâîåîáðàçíàÿ ôîð-
ìà æåðòâû íà õðàì. Õîòèòå, ïî-
êóïàéòå è çàæèãàéòå. À åñëè ïðî-
ñòî èäåòå ìèìî è çàøëè, ÷òîáû
ïîïðîñèòü ó Áîãà ïîìîùè è çà-
ùèòû, íå îáÿçàòåëüíî ÷òî-òî ïî-
êóïàòü. Ãëàâíîå - ñîñòîÿíèå
äóøè.

Âñå-òàêè ó ðóññêèõ âñåãäà áûëà
îñîáàÿ äóõîâíîñòü, îíà çàëîæå-
íà â êðîâè.  Çàøëè â õðàì - ãåíå-
òè÷åñêèé êîä ïðîñíåòñÿ, åñëè
ýòî èíòåðåñíî.

- Ñ êàêîãî âîçðàñòà ëó÷øå
êðåñòèòü ìëàäåíöà? ×òî äëÿ
ýòîãî íåîáõîäèìî?

- Îáû÷íî ìëàäåíöåâ êðåñòÿò
ñ 40 äíåé. Äëÿ êðåùåíèÿ ðåáåí-
êà ïðåæäå âñåãî íóæíî æåëà-
íèå ðîäèòåëåé. ×òîáû îíè ïî-
íèìàëè, çà÷åì ýòî íóæíî. Ïå-
ðåä òàèíñòâîì êðåùåíèÿ ñ ðî-
äèòåëÿìè ïðîâîäèòñÿ ñîáåñå-
äîâàíèå. Ìû óçíàåì ó ìàì è
ïàï, ïðèíàäëåæàò ëè îíè ê ïðà-
âîñëàâèþ, íå ïðîòèâ ëè îíè
êðåùåíèÿ.  Äëÿ ìàëü÷èêà ïðè-
ãëàøàåòñÿ êðåñòíûé îòåö, äëÿ
äåâî÷êè - êðåñòíàÿ ìàòü. Îíè
äîëæíû áûòü âåðóþùèìè ëþäü-
ìè, âîçðàñò è ñåìåéíîå ïîëî-
æåíèå íå èìåþò çíà÷åíèÿ.
Îäíî îãðàíè÷åíèå - ìóæ ñ æå-
íîé íå ìîãóò áûòü êðåñòíûìè
îäíîãî ðåáåíêà.

Âñå ñîâåðøàåòñÿ ïî âåðå.  Äå-
òàëè ìîæíî óçíàòü è íà ñàéòå
åïàðõèè, è ïî òåëåôîíó öåðêâè.
Ìîæíî è ýêñòðåííî ïðîâåñòè òà-
èíñòâî. Äîïóñòèì, ó÷àñòíèê ÑÂÎ
ïðèøåë â îòïóñê íà òðè äíÿ è ãî-
òîâ ñòàòü êðåñòíûì ìëàäåíöó.
Èäåì è êðåñòèì.

- Ïðèáëèæàåòñÿ Äìèòðèåâ-
ñêàÿ ðîäèòåëüñêàÿ ñóááîòà-
ïîìèíàëüíûé äåíü. Ñêàæèòå,
êàê ïðàâèëüíî, ñ òî÷êè çðåíèÿ
ïðàâîñëàâíîé öåðêâè, ïîìè-
íàòü óñîïøèõ?

- Â ãîäó åñòü íåñêîëüêî ðîäè-
òåëüñêèõ ñóááîò. Òðîèöêàÿ ðîäè-
òåëüñêàÿ ñóááîòà - íàêàíóíå
Ñâÿòîé Òðîèöû, ìÿñîïóñòíàÿ - çà
íåäåëþ ïåðåä Âåëèêèì ïîñòîì.
Ýòî ñóááîòû Âñåëåíñêèå. À åñòü
Äìèòðèåâñêàÿ - ïî ðóññêîé òðà-
äèöèè. Èçäàâíà ýòà ñóááîòà
áûëà ïîñâÿùåíà ïîìèíîâåíèþ
âîèíîâ, êîòîðûå ïîãèáëè â Êóëè-
êîâñêîé áèòâå. Îáû÷íî îòìå÷à-
åòñÿ îíà â ïåðâûõ ÷èñëàõ íîÿá-
ðÿ, ïðè óñëîâèè, åñëè íåò ñîâïà-
äåíèé ñ äðóãèìè ïðàçäíèêàìè.
Â ýòîì ãîäó â ïåðâóþ ñóááîòó íî-
ÿáðÿ ñîâïàëè äâà ïðàçäíèêà-
Êàçàíñêàÿ è ðîäèòåëüñêàÿ. Ïî-
ýòîìó Äìèòðèåâñêóþ ñóááîòó ïå-
ðåíåñëè íà 28 îêòÿáðÿ.

Ïî âîçìîæíîñòè, â ðîäèòåëü-
ñêóþ ñóááîòó ðåêîìåíäóåòñÿ ïî-

Ïî âåðå èçáèðà-
þò, óïîâàíèåì áû-
âàþò òâåðäûìè â

èçáðàíèè, à òåðïåíèåì äî-
ñòèãàþò áëàãîãî êîíöà.

Ôåîôàí ÇÀÒÂÎÐÍÈÊ.

ñåòèòü õðàì. Êàê ïðàâèëî, ëþäè
ïðèõîäÿò, çàïèñêè ïèøóò ñ èìå-
íàìè òåõ, êîãî îíè õîòÿò ïîìÿ-
íóòü. Âñå â ýòîò äåíü íàõîäÿùè-
åñÿ â õðàìå ìîëÿòñÿ î äóøàõ
óñîïøèõ.  Ñìûñë Âñåëåíñêèõ
ñóááîò - îáúåäèíèòü öåðêîâü
çåìíóþ è íåáåñíóþ.

Â ðîäèòåëüñêèé äåíü îáû÷íî
ïîñåùàþò êëàäáèùå - ìåñòî, ãäå
÷åëîâåê îáðåë ïîñëåäíåå ïðè-
ñòàíèùå. Ïîíÿòíî, ÷òî ìû äîëæ-
íû óõàæèâàòü çà ìîãèëàìè áëèç-
êèõ. Ýòî íàø äîëã. Êàê ñêàçàë
îäèí èç ñâÿòûõ: "Êîãäà ìåíÿ íå
ñòàíåò, ïðèõîäèòå íà ìîãèëó, ðàç-
ãîâàðèâàéòå ñî ìíîé êàê ñ æè-
âûì, è ÿ áóäó äëÿ âàñ âñåãäà æè-
âîé".

Êòî-òî èäåò íà ìîãèëêè íà Ïàñ-
õó. Ýòî íå õðèñòèàíñêàÿ òðàäè-
öèÿ. Ñõîäèòå ëó÷øå íà Ðàäîíè-
öó, íà 9-é äåíü ïîñëå Ïàñõè.

- Íåêîòîðûå çàâåùàþò íå
õîðîíèòü, à êðåìèðîâàòü.
Îäîáðÿåò ëè ïðàâîñëàâíàÿ
öåðêîâü êðåìèðîâàíèå?

- Ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðàâîñëàâèÿ
òåëî äîëæíî áûòü â çåìëå.  Âìå-
ñòå ñ òåì ÷åëîâåê âïðàâå ðàñïî-
ðÿäèòüñÿ ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ.
Êîãäà â öåðêâè îòïåâàþò óñîïøå-
ãî, ÿ âñåãäà ñïðàøèâàþ, à ñàì-òî
óñîïøèé õîòåë, ÷òîáû åãî îòïå-
âàëè?

Åñëè íåâåðóþùèé - êðåìèðóé-
òå. À âåðóþùèé íå áóäåò îá ýòîì
ïðîñèòü, îí áóäåò çàâåùàòü, ÷òî-
áû åãî ïîãðåáëè ïî õðèñòèàíñ-
êèì çàêîíàì.

- Êîãäà ìû îòìå÷àåì öåð-
êîâíûå ïðàçäíèêè, òî â ïåð-
âóþ î÷åðåäü âñïîìèíàåì î
òîì, ÷òî â ýòîò äåíü íåëüçÿ
ðàáîòàòü. Íî íå â ýòîì æå
ãëàâíûé ñìûñë ïðàçäíèêà.

- Ãîñïîäü ñêàçàë: øåñòü äíåé
òðóäèñü, ñåäüìîé ïîñâÿòè Áîãó.
Òî æå ñàìîå ìîæíî ñêàçàòü è î
ïðàâîñëàâíûõ ïðàçäíèêàõ. Îíè
ñ÷èòàþòñÿ äíÿìè Áîãà. Ýòî îç-
íà÷àåò, ÷òî â ýòîò äåíü ÷åëîâåê
äîëæåí ïîìîëèòüñÿ, ïîñòàðàòü-
ñÿ ïîñåòèòü õðàì, åñëè åñòü âîç-
ìîæíîñòü.

Ñìûñë íå â òîì, ÷òîáû â ýòîò
äåíü íå ðàáîòàòü, à â òîì, ÷òîáû
ïîñâÿòèòü ñåáÿ Áîãó.

Âàæíî ïîìíèòü, ÷òî ýòîò äåíü
ïðàçäíè÷íûé. Óòðîì ïîìîëèë-
ñÿ, ïîñëå îáåäà ìîæíî ñïîêîé-
íî ðàáîòàòü.

Êñòàòè, ðàíüøå ëþäè ñâÿçûâà-
ëè ñâîé óñïåõ â ðàçíûõ äåëàõ ñ
ïðàçäíèêàìè. Íàïðèìåð, ñ÷èòà-
ëîñü, ÷òî ïîëÿ, çàñåÿííûå íà
Ïàñõó, äàäóò íåâàæíûé óðîæàé.

- Íåäàâíî íà ñòàðîì êëàä-
áèùå, â ìåñòå, ãäå ñêëàäèðó-
þò ìóñîð ïîñëå óáîðêè ìî-
ãèë, óâèäåëà äåðåâÿííûé
êðåñò ñ çîëîòîãî öâåòà ðàñ-
ïÿòèåì.  Ïîíèìàþ, ÷òî âåùü
îòñëóæèëà ñâîå. Íî ÷òî-òî
òóò íåïðàâèëüíî. À ÷òî ñêà-
æåòå âû?

- ß ñîâåòóþ êðåñòû íå âûáðà-
ñûâàòü, à ãäå-òî çàêîïàòü. Èëè
åñëè êðåñò äåðåâÿííûé, åãî
ìîæíî ñæå÷ü. Â îñíîâíîì, ðàñ-
ïÿòèÿ íà êðåñòàõ ïëàñòèêîâûå è
ëåãêî óòèëèçèðóþòñÿ. Íî âûáðà-
ñûâàòü íåïðàâèëüíî.

- ×àñòîå ëè â ñòåíàõ öåðê-
âè òàêîå òàèíñòâî êàê âåí-
÷àíèå?

- Ñòàëî çíà÷èòåëüíî ðåæå.
×àùå áûëî â íà÷àëå äâóõòûñÿ÷-
íûõ. Õîòÿ â áîëüøèõ ãîðîäàõ êàê
ïîòîê áûë, òàê è îñòàåòñÿ.

Íåêîòîðûå ìîëîäûå ëþäè
ãîâîðÿò, ìîë, ïîæèâåì âìåñòå
2-3 ãîäà, òîãäà ïðèäåì âåí÷àòü-

Ïðîòîèåðåé  Àëåêñåé  Çèíîâüåâ:

Â îñíîâå âîñïèòàíèÿ -
óñâîåíèå çàêîíîâ íðàâñòâåííîñòè

ñÿ. Ïîëó÷àåòñÿ, ó íèõ íåò óâå-
ðåííîñòè, ÷òî îíè áóäóò äîëãî
æèòü âìåñòå. Òàêèå ñåãîäíÿ
òåíäåíöèè.

- Ãîñóäàðñòâî èç ãîäà â ãîä
óâåëè÷èâàåò ïîääåðæêó ñå-
ìåé ñ äåòüìè. Òåì íå ìåíåå,
ìíîãîäåòíûå ñåìüè- íå òà-
êîå óæ ÷àñòîå ÿâëåíèå. Íà
âàø âçãëÿä, ïî÷åìó?

- Íåò óâåðåííîñòè â çàâòðàø-
íåì äíå. È ýòî îáñòîÿòåëüñòâî
îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿ-
íèå íà ïëàíèðîâàíèå ñåìüè:
ñêîëüêî â íåé áóäåò äåòåé.

Õîòÿ ó íàñ êàê ãîâîðÿò - Áîã äå-
òåé äàë, äàñò è íà äåòåé. Ó íàñ
äåòåé ðàñòèëè è ïîñëå Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû. À îñòàòü-
ñÿ îäíîìó â ñòàðîñòè - ïëîõàÿ
ïåðñïåêòèâà.

- Íåóñòàííàÿ çàáîòà î ïîìå-
ùåíèÿõ öåðêâè äàåò î ñåáå
çíàòü. Êåì ïîääåðæèâàåòñÿ
îáùåå ñîñòîÿíèå çäàíèÿ, êî-
òîðîìó áîëåå 200 ëåò? Â êà-
êèõ âîññòàíîâèòåëüíûõ ðà-
áîòàõ ñåãîäíÿ öåðêîâü íóæäà-
åòñÿ áîëüøå âñåãî?

- Öåðêîâü îò ãîñóäàðñòâà îòäå-
ëåíà, ïîýòîìó îðãàíèçàöèÿ âîñ-
ñòàíîâèòåëüíûõ ðàáîò ëîæèòñÿ
íà ïëå÷è íàñòîÿòåëåé õðàìîâ.
Åñëè öåðêîâü íàõîäèòñÿ â êðóï-
íîì íàñåëåííîì ïóíêòå, ó íåå
áîëüøå âîçìîæíîñòåé ïîëó÷èòü

ïîìîùü êàê îò ñàìèõ ïðèõîæàí,
òàê è îò ñïîíñîðîâ.

Êàê è ëþáîå çäàíèå, õðàì òðå-
áóåò çàáîòû. Âñå ðàâíî êòî-òî
íàéäåòñÿ, êòî-òî ïîìîæåò.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ õóäîæíè-
êè âîññòàíàâëèâàþò ðîñïèñè, ðå-
ñòàâðèðóþò, îñâåæàþò êðàñêè íà
èêîíàõ è ñâÿùåííûõ èçîáðàæå-
íèÿõ. Íî îñíîâíàÿ ïðîáëåìà ó
íàñ ñåé÷àñ - êðîâëÿ. Ñ 90-ãîäîâ
åå íå ðåìîíòèðîâàëè, îíà óæå
ïîäòåêàåò, ÷òî âûçûâàåò îáåñïî-
êîåííîñòü. Ñêîðî íà÷íåì ñáîð
ñðåäñòâ, èùåì ñòðîèòåëåé, èìå-
þùèõ îïûò ðàáîò íà âûñîòå.

- Åñëè ÷åëîâåê èçúÿâèò æå-
ëàíèå ïîìî÷ü öåðêâè, âû ïðè-
ìåòå åãî ïîìîùü?

- Êîíå÷íî. Ñ ýòèì ïðîáëåì íåò.
Åñòü ðàñ÷åòíûé ñ÷åò (ìîæíî
ñïðîñèòü â öåðêâè). Åñëè êòî-òî
õî÷åò îêàçàòü ïîääåðæêó, íå íà-
çûâàÿ ñâîåãî èìåíè, ìîæåò îïó-
ñòèòü ñðåäñòâà â êîïèëêó, ðàñïî-
ëîæåííóþ â õðàìå.

Â ïðîøëîì ãîäó íà ñðåäñòâà
ñïîíñîðîâ çàìåíèëè îêíà, â
ýòîì ãîäó ðåìîíòèðóåì èêîíîñ-

Â ýòîì ãîäó èñïîëíèëîñü 205 ëåò ñî
äíÿ ñòðîèòåëüñòâà êàìåííîãî òðåõïðå-
ñòîëüíîãî õðàìà Ïðåîáðàæåíèÿ Ãîñïîä-
íÿ (ã. Ñïàñ-Äåìåíñê). Î òîì, ÷åì ñåãîä-
íÿ æèâåò ïðèõîä, è ìíîãîì äðóãîì, ÷è-
òàéòå â èíòåðâüþ íàñòîÿòåëÿ õðàìà ïðî-
òîèåðåÿ Àëåêñåÿ Çèíîâüåâà.

òàñ. Íàäåþñü, äî õîëîäîâ íàì
óäàñòñÿ ïîäðåìîíòèðîâàòü ïîä-
âàëüíîå ïîìåùåíèå.

Õî÷ó îòìåòèòü, ÷òî íàì, ñëàâà
Áîãó, ïîìîãàåò àäìèíèñòðàöèÿ
ðàéîíà. Ïîçèöèÿ ãëàâû àäìèíè-
ñòðàöèè Â.À.Áóçàíîâà â îòíîøå-
íèè öåðêâè ïîääåðæèâàåòñÿ  ðó-
êîâîäèòåëÿìè ïðåäïðèÿòèé è
ó÷ðåæäåíèé ðàéîíà. Ñôîðìèðî-
âàíî ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå
ê öåðêâè. Íà íàøè ïðîñüáû ïî
ìåðå âîçìîæíîñòåé îáÿçàòåëü-
íî îòêëèêàþòñÿ. Íåìàëîâàæíîé
ÿâëÿåòñÿ è ìîðàëüíàÿ ïîääåð-
æêà. Äîáàâëÿþòñÿ ñèëû îò ïîíè-
ìàíèÿ, ÷òî òû íå îäèí è äåëà-
åøü ýòî äëÿ âñåõ.

   Ãàëèíà ÃÅÐÀÑÈÌÎÂÀ.
Ôîòî àâòîðà.
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Ïîíåäåëüíèê,
25 ñåíòÿáðÿ

06.00, 17.00 Íà ñïîðòå
12+
06.30 Óòðî Preview 16+
07.00 Óòðî Ïåðâûõ
09.00 Ïðîôèëàêòèêà
14.30, 16.30 Íîâîñòè
14.50 Ò/ñ "ÏÐÀÊÒÈÊÀ"
12+
15.40 Àçáóêà çäîðîâüÿ
16+
15.55 Êë¸í 12+
16.15, 16.45, 19.00 Âîë-
ãà. Ãëàâíàÿ óëèöà ñòðà-
íû 12+
17.30, 18.30, 19.30, 20.30,
21.30, 23.30 Íîâîñòè 16+
17.45 Îòêðîâåííî î âàæ-
íîì 12+
18.15 Ìíå òîëüêî ñïðî-
ñèòü 12+
18.45 Ïðèõîäñêèå õðî-
íèêè 0+
20.00, 21.00 Êàðò-áëàíø
16+
22.00, 05.10 Ò/ñ "ÖÅÍÀ
ÆÈÇÍÈ" 16+
22.50 Óëèêà èç ïðîøëî-
ãî 16+
00.00 Õ/ô "ÂÎÑÒÎÊ-
ÇÀÏÀÄ" 12+
00.55 Èãðà â êëàññèêè
12+
01.45 Ò/ñ "ÏÐÅÄËÀÃÀ-
ÅÌÛÅ ÎÁÑÒÎßÒÅËÜ-
ÑÒÂÀ" 16+

ÏÅÐÂÛÉ
05.00 Äîáðîå óòðî 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00
Íîâîñòè
09.20 Àíòèôåéê 16+
10.00 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30
Èíôîðìàöèîííûé êàíàë
16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16+
16.05 Ìóæñêîå / Æåíñ-
êîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
19.55 Êóêëû íàñëåäíèêà
Òóòòè 16+
21.00 Âðåìÿ
22.00 Ò/ñ "ÑÏÐÎÑÈ
ÌÀÐÒÓ" 16+
22.55 Áîëüøàÿ èãðà 16+
23.55, 00.40, 01.20, 02.00,
02.40, 03.05, 03.20, 03.55
Ïîäêàñò.Ëàá 16+

ÐÎÑÑÈß 1
05.00, 09.30 Óòðî Ðîññèè
09.00, 14.30, 21.05 Ìåñ-
òíîå âðåìÿ. Âåñòè-Êàëó-
ãà
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì
12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Âåñòè
11.30, 17.30 60 ìèíóò
12+
14.55 Íàøè 12+
16.30 Ìàëàõîâ 16+
21.20 Ò/ñ "ÄÎÊÒÎÐ
ÊÐÀÑÍÎÂ" 16+
23.25 âå÷åð ñ Âëàäèìè-
ðîì Ñîëîâü¸âûì 12+
02.05 Ò/ñ "ÒÀÉÍÛ
ÑËÅÄÑÒÂÈß" 12+
03.50 Ò/ñ "ÌÎÐÎÇÎÂÀ"
16+

ÍÒÂ
04.50 Ò/ñ "ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ"
16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷-
øåå 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Ñåãîäíÿ
08.25, 10.35 Ò/ñ "Ï¨Ñ"
16+
13.30 ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ "ÏÅÐÂÛÉ
ÎÒÄÅË" 16+
22.15, 00.00 Ò/ñ "ÍÀ-
ÏÀÐÍÈÊÈ" 16+
00.55 Ò/ñ "À.Ë.Æ.È.Ð"
16+
03.25 Ò/ñ "ÃËÀÇÀ Â
ÃËÀÇÀ" 16+

Âòîðíèê,
26 ñåíòÿáðÿ

06.00, 13.30, 17.30, 18.30,
20.30, 21.30, 23.30 Íîâî-
ñòè 16+
06.30 Óòðî Preview 16+
07.00 Óòðî Ïåðâûõ
09.00, 17.00, 17.45 Êàðò-
áëàíø 16+
09.55, 14.50 Ò/ñ "ÏÐÀÊ-
ÒÈÊÀ" 12+
10.45 Âîëãà. Ãëàâíàÿ
óëèöà ñòðàíû 12+
11.10 Èãðà â êëàññèêè 12+
11.50, 22.50 Óëèêà èç
ïðîøëîãî 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30
Íîâîñòè
12.40, 22.00, 05.10 Ò/ñ
"ÖÅÍÀ ÆÈÇÍÈ" 16+
13.40, 00.00 Õ/ô "ÂÎÑ-
ÒÎÊ-ÇÀÏÀÄ" 12+
15.40, 00.55 Ò/ñ "ÐÀÑ-
ÏËÀÒÀ" 12+
16.45 Òî÷êà çðåíèÿ 12+
18.15, 19.15 Èíòåðåñíî
16+
18.45 Àçáóêà çäîðîâüÿ
16+
19.00 Àêòóàëüíîå èíòåð-
âüþ 12+
20.00 Ìíå òîëüêî ñïðî-
ñèòü 12+
20.15, 21.00 Òîê-øîó.
Ãëóøåíêîâà 16+
01.45 Ò/ñ "ÏÐÅÄËÀÃÀ-
ÅÌÛÅ ÎÁÑÒÎßÒÅËÜ-
ÑÒÂÀ" 16+

ÏÅÐÂÛÉ
05.00 Äîáðîå óòðî 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00
Íîâîñòè
09.20 Àíòèôåéê 16+
10.00 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30
Èíôîðìàöèîííûé êàíàë
16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16+
16.05 Ìóæñêîå / Æåíñ-
êîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
19.55 Êóêëû íàñëåäíèêà
Òóòòè 16+
21.00 Âðåìÿ
22.00 Ò/ñ "ÑÏÐÎÑÈ
ÌÀÐÒÓ" 16+
23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
00.00, 00.45, 01.25, 02.05,
02.45, 03.05, 03.25, 04.00
Ïîäêàñò.Ëàá 16+

ÐÎÑÑÈß 1
05.00, 09.30 Óòðî Ðîññèè
09.00, 14.30, 21.05 Ìåñò-
íîå âðåìÿ. Âåñòè-Êàëóãà
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì
12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Âåñòè
11.30, 17.30 60 ìèíóò 12+
14.55 Íàøè 12+
16.30 Ìàëàõîâ 16+
21.20 Ò/ñ "ÄÎÊÒÎÐ
ÊÐÀÑÍÎÂ" 16+
23.25 âå÷åð ñ Âëàäèìè-
ðîì Ñîëîâü¸âûì 12+
02.05 Ò/ñ "ÒÀÉÍÛ
ÑËÅÄÑÒÂÈß" 12+
03.50 Ò/ñ "ÌÎÐÎÇÎÂÀ"
16+

ÍÒÂ
04.50 Ò/ñ "ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ"
16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷-
øåå 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Ñåãîäíÿ
08.25, 10.35 Ò/ñ "Ï¨Ñ"
16+
13.30 ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ "ÏÅÐÂÛÉ
ÎÒÄÅË" 16+
22.15, 00.00 Ò/ñ "ÍÀ-
ÏÀÐÍÈÊÈ" 16+
00.55 Ò/ñ "À.Ë.Æ.È.Ð" 16+
03.20 Ò/ñ "ÃËÀÇÀ Â
ÃËÀÇÀ" 16+

Ñðåäà,
27 ñåíòÿáðÿ

06.00, 13.30, 17.30, 18.30,
20.30, 21.30, 23.30 Íîâî-
ñòè 16+
06.30 Óòðî Preview 16+
07.00 Óòðî Ïåðâûõ
09.00, 17.15, 17.45 Òîê-
øîó. Ãëóøåíêîâà 16+
09.45, 18.45, 20.00 Èíòå-
ðåñíî 16+
10.00, 14.50 Ò/ñ "ÏÐÀÊ-
ÒÈÊÀ" 12+
10.50, 15.40, 00.50 Ò/ñ
"ÐÀÑÏËÀÒÀ" 12+
11.45, 22.50 Óëèêà èç
ïðîøëîãî 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30
Íîâîñòè
12.40, 22.00, 05.10 Ò/ñ
"ÖÅÍÀ ÆÈÇÍÈ" 16+
13.40, 00.00 Õ/ô "ÂÎÑ-
ÒÎÊ-ÇÀÏÀÄ" 12+
16.45 Àçáóêà çäîðîâüÿ
16+
17.00 Ïðèõîäñêèå õðî-
íèêè 0+
18.15, 20.15 Êóëüòóðíàÿ
ñðåäà 16+
19.00, 04.40 Âîëãà. Ãëàâ-
íàÿ óëèöà ñòðàíû 12+
21.00 Îòêðîâåííî î âàæ-
íîì 12+
01.40 Õ/ô "ÏÎÄËÅÖ" 16+
03.10 Õ/ô "ÎÁ ÝÒÎÌ
ËÓ×ØÅ ÍÅ ÇÍÀÒÜ" 12+

ÏÅÐÂÛÉ
05.00 Äîáðîå óòðî 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00
Íîâîñòè
09.20 Àíòèôåéê 16+
10.00 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30
Èíôîðìàöèîííûé êàíàë
16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16+
16.05 Ìóæñêîå / Æåíñ-
êîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
19.55 Êóêëû íàñëåäíèêà
Òóòòè 16+
21.00 Âðåìÿ
22.00 Ò/ñ "ÑÏÐÎÑÈ
ÌÀÐÒÓ" 16+
23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
00.00, 00.45, 01.25, 02.05,
02.45, 03.05, 03.25, 04.00
Ïîäêàñò.Ëàá 16+

ÐÎÑÑÈß 1
05.00, 09.30 Óòðî Ðîññèè
09.00, 14.30, 21.05 Ìåñò-
íîå âðåìÿ. Âåñòè-Êàëóãà
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì
12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Âåñòè
11.30, 17.30 60 ìèíóò
12+
14.55 Íàøè 12+
16.30 Ìàëàõîâ 16+
21.20 Ò/ñ "ÄÎÊÒÎÐ
ÊÐÀÑÍÎÂ" 16+
23.25 âå÷åð ñ Âëàäèìè-
ðîì Ñîëîâü¸âûì 12+
02.05 Ò/ñ "ÒÀÉÍÛ
ÑËÅÄÑÒÂÈß" 12+
03.50 Ò/ñ "ÌÎÐÎÇÎÂÀ"
16+

ÍÒÂ
04.50 Ò/ñ "ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ"
16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷-
øåå 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Ñåãîäíÿ
08.25, 10.35 Ò/ñ "Ï¨Ñ"
16+
13.30 ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ "ÏÅÐÂÛÉ
ÎÒÄÅË" 16+
22.15, 00.00 Ò/ñ "ÍÀ-
ÏÀÐÍÈÊÈ" 16+
00.55 Ò/ñ "À.Ë.Æ.È.Ð"
16+
03.20 Ò/ñ "ÃËÀÇÀ Â
ÃËÀÇÀ" 16+

×åòâåðã,
28 ñåíòÿáðÿ

06.00, 13.30, 17.30, 18.30,
21.30, 23.30 Íîâîñòè 16+
06.30 Óòðî Preview 16+
07.00 Óòðî Ïåðâûõ
09.00, 18.45, 20.45 Èíòå-
ðåñíî 16+
09.15, 17.45 Êóëüòóðíàÿ
ñðåäà 16+
09.30 Ìíå òîëüêî ñïðî-
ñèòü 12+
09.45 Àêòóàëüíîå èíòåð-
âüþ 12+
10.00, 14.50 Ò/ñ "ÏÐÀÊ-
ÒÈÊÀ" 12+
10.50, 15.40, 00.50 Ò/ñ
"ÐÀÑÏËÀÒÀ" 12+
11.45 Óëèêà èç ïðîøëî-
ãî 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30
Íîâîñòè
12.40, 22.00 Ò/ñ "ÖÅÍÀ
ÆÈÇÍÈ" 16+
13.40, 00.00 Õ/ô "ÂÎÑ-
ÒÎÊ-ÇÀÏÀÄ" 12+
16.45 Òî÷êà çðåíèÿ 12+
17.00 Îòêðîâåííî î âàæ-
íîì 12+
18.00 Ïåðñîíà 12+
19.00 Âîëãà. Ãëàâíàÿ
óëèöà ñòðàíû 12+
20.00 Ñïàñàéñÿ, êòî õî-
÷åò 16+
21.00 Àçáóêà çäîðîâüÿ 16+
21.15 Ïðèõîäñêèå õðî-
íèêè 0+
22.50 ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷å-
ñòâà 16+
01.40 Õ/ô "ÊÀÂÊÀÇÑ-
ÊÀß ÏËÅÍÍÈÖÀ" 16+
03.10 Åëåíà Âàåíãà. Æå-
ëàþ ñîëíöà 16+

ÏÅÐÂÛÉ
05.00 Äîáðîå óòðî 0+
09.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè
09.20 Àíòèôåéê 16+
10.00 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30
Èíôîðìàöèîííûé êàíàë
16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå
16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
19.55 Êóêëû íàñëåäíèêà
Òóòòè 16+
21.00 Âðåìÿ
22.00 Ò/ñ "ÑÏÐÎÑÈ
ÌÀÐÒÓ" 16+
23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
00.00, 00.45, 01.25, 02.05,
02.45, 03.05, 03.25, 04.00
Ïîäêàñò.Ëàá 16+

ÐÎÑÑÈß 1
05.00, 09.30 Óòðî Ðîññèè
09.00, 14.30, 21.05 Ìåñò-
íîå âðåìÿ. Âåñòè-Êàëóãà
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Âåñòè
11.30, 17.30 60 ìèíóò 12+
14.55 Íàøè 12+
16.30 Ìàëàõîâ 16+
21.20 Ò/ñ "ÄÎÊÒÎÐ
ÊÐÀÑÍÎÂ" 16+
23.25 âå÷åð ñ Âëàäèìè-
ðîì Ñîëîâü¸âûì 12+
02.05 Ò/ñ "ÒÀÉÍÛ
ÑËÅÄÑÒÂÈß" 12+

ÍÒÂ
04.50 Ò/ñ "ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ" 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷-
øåå 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Ñåãîäíÿ
08.25, 10.35 Ò/ñ "Ï¨Ñ" 16+
13.30 ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/ñ "ÏÅÐÂÛÉ
ÎÒÄÅË" 16+
22.15, 00.00 Ò/ñ "ÍÀ-
ÏÀÐÍÈÊÈ" 16+
00.55 Ïîçäíÿêîâ 16+
01.10 Ìû è íàóêà. Íàóêà
è ìû 12+
01.55 Ò/ñ "À.Ë.Æ.È.Ð" 16+
03.45 Ò/ñ "ÃËÀÇÀ Â
ÃËÀÇÀ" 16+

Ïÿòíèöà,
29 ñåíòÿáðÿ

06.00, 13.30, 17.30, 18.30,
20.30, 21.30 Íîâîñòè 16+
06.30 Óòðî Preview 16+
07.00 Óòðî Ïåðâûõ
09.00 Êë¸í 12+
09.20 Àçáóêà çäîðîâüÿ
16+
09.35, 18.45 Èíòåðåñíî
16+
09.50 Ïðèõîäñêèå õðî-
íèêè 0+
10.05, 14.50 Ò/ñ "ÏÐÀÊ-
ÒÈÊÀ" 12+
10.55, 15.40, 00.35 Ò/ñ
"ÐÀÑÏËÀÒÀ" 12+
11.45 ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷å-
ñòâà 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30
Íîâîñòè
12.40, 22.00, 04.20 Ò/ñ
"ÖÅÍÀ ÆÈÇÍÈ" 16+
13.40, 23.45 Õ/ô "ÂÎÑ-
ÒÎÊ-ÇÀÏÀÄ" 12+
16.45 Ìíå òîëüêî ñïðî-
ñèòü 12+
17.00, 20.00 Ïåðñîíà 12+
17.45 Ñïàñàéñÿ, êòî õî-
÷åò 16+
19.00 Âîëãà. Ãëàâíàÿ
óëèöà ñòðàíû 12+
21.00 Âñ¸ Õîêêåé 12+
01.25 Õ/ô "ÔËÝØ-
ÌÎÁ" 12+
03.10 Åëåíà Âàåíãà. Æå-
ëàþ ñîëíöà 16+

ÏÅÐÂÛÉ
05.00 Äîáðîå óòðî 0+
09.00, 12.00, 15.00 Íîâî-
ñòè
09.20 Àíòèôåéê 16+
10.00 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.50, 12.15, 17.00 Èí-
ôîðìàöèîííûé êàíàë
16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!
16+
16.05 Ìóæñêîå / Æåíñ-
êîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 ×åëîâåê è çàêîí
16+
19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 Ãîëîñ. Óæå íå äåòè
12+
23.50 Õ/ô "ÎÄÈÍ ÍÀ
ÎÄÈÍ" 12+
01.40, 02.20, 03.00, 03.35,
04.10, 04.45, 05.20 Ïîä-
êàñò.Ëàá 16+

ÐÎÑÑÈß 1
05.00, 09.30 Óòðî Ðîññèè
09.00, 14.30, 21.15 Ìåñò-
íîå âðåìÿ. Âåñòè-Êàëóãà
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Âåñòè
11.30, 17.30 60 ìèíóò 12+
14.55 Ñóäüáà ÷åëîâåêà
12+
16.30 Ïðÿìîé ýôèð 16+
21.30 Íó-êà, âñå âìåñòå!
12+
00.10 Èñòîðèè áîëüøîé
ñòðàíû 12+
01.10 Õ/ô "ÑÆÈÃÀß
ÌÎÑÒÛ" 12+

ÍÒÂ
04.50 Ò/ñ "ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ" 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷-
øåå 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 Ñåãîäíÿ
08.25 Ä/ñ "Ìîè óíèâåð-
ñèòåòû. Áóäóùåå çà íà-
ñòîÿùèì" 6+
09.25, 10.35 Ò/ñ "Ï¨Ñ" 16+
13.30 ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 ÄÍÊ 16+
17.55 Æäè ìåíÿ 12+
20.00 Ò/ñ "ÏÅÐÂÛÉ
ÎÒÄÅË" 16+
22.15 Ò/ñ "ÍÀÏÀÐÍÈ-
ÊÈ" 16+
00.00 Ñâîÿ ïðàâäà 16+
01.50 Êâàðòèðíûé âîï-
ðîñ 0+

Ñóááîòà,
30 ñåíòÿáðÿ

06.00, 20.35 Õ/ô "ÔËÝØ-
ÌÎÁ" 12+
07.45 Àçáóêà çäîðîâüÿ 16+
08.00, 13.30, 15.30 Íîâî-
ñòè 16+
08.30 Îòêðîâåííî î âàæ-
íîì 12+
09.00 Óòðî Ïåðâûõ 16+
09.30 Âñ¸ Õîêêåé 12+
10.00 Ò/ñ "ÏÐÀÊÒÈÊÀ" 12+
10.50 Ò/ñ "ÐÀÑÏËÀÒÀ" 12+
11.40, 12.40 Ò/ñ "ÖÅÍÀ
ÆÈÇÍÈ" 16+
12.30, 14.30 Íîâîñòè
13.40 Õ/ô "ÂÎÑÒÎÊ-
ÇÀÏÀÄ" 12+
14.45 Ïðèõîäñêèå õðî-
íèêè 0+
15.00 Ìíå òîëüêî ñïðî-
ñèòü 12+
15.15, 15.45 Õ/ô "ÍÀ-
ÑÒß" 12+
17.00 Íåäåëÿ 16+
18.00 Íà ñïîðòå 12+
18.30 Ïåðñîíà 12+
19.00 Õ/ô "ÊÀÂÊÀÇÑ-
ÊÀß ÏËÅÍÍÈÖÀ" 16+
22.25 Õ/ô "ÏÎÄËÅÖ" 16+
23.55 Õ/ô "ÂËÞÁÈÒÜ
È ÎÁÅÇÂÐÅÄÈÒÜ" 12+
01.45 Õ/ô "ÃÎÑÓÄÀÐ-
ÑÒÂÅÍÍÀß ÃÐÀÍÈ-
ÖÀ" 16+

ÏÅÐÂÛÉ
06.00 Äîáðîå óòðî. Ñóá-
áîòà 0+
09.00 Óìíèöû è óìíèêè 12+
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00, 12.00 Íîâîñòè
10.15 Íàøå âñ¸ 12+
11.05 Ïðîóþò 0+
12.15 Ïîåõàëè! 12+
13.10 Õ/ô "ÁÅÃ" 12+
17.00 Ä/ô "×åëîâåê âåêà"
12+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.20 Ä/ô "Ìèõàèë Çà-
äîðíîâ. Âñÿ æèçíü" 12+
19.10 Ýêñêëþçèâ 16+
20.00 Êòî õî÷åò ñòàòü
ìèëëèîíåðîì? 12+
21.00 Âðåìÿ
21.35 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì 16+
23.15 Áîêñ. Âå÷åð ×åìïè-
îíîâ IBA. Ìóðàò Ãàññèåâ
(Ðîññèÿ) - Îòòî Âàëëèí
(Øâåöèÿ). Áîé çà òèòóë
WBA Inter-Continental â
òÿæåëîì âåñå. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Òóðöèè 12+
00.15, 00.55, 01.35, 02.15
Ïîäêàñò.Ëàá 16+

ÐÎÑÑÈß 1
05.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà
08.00, 21.05 Ìåñòíîå
âðåìÿ. Âåñòè-Êàëóãà
08.35 Ïî ñåêðåòó âñåìó
ñâåòó 12+
09.00 Ôîðìóëà åäû 12+
09.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Âåñòè
11.50 Â êðóãó äðóçåé 12+
12.50 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+
14.50 Þìîðèíà 16+
17.50 Ïðèâåò, Àíäðåé! 12+
21.20 Áîëüøîé ïðàçä-
íè÷íûé êîíöåðò "Ðîññèÿ
- Äîíáàññ - Íîâîðîññèÿ".
Òðàíñëÿöèÿ ñ Êðàñíîé
ïëîùàäè 12+
23.20 Õ/ô "ÄÂÈÆÅÍÈÅ
ÂÂÅÐÕ" 6+
01.50 Õ/ô "ÍÎÂÎÐÎÑ-
ÑÈß" 12+

ÍÒÂ
04.50 Ò/ñ "ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ" 16+
07.25 Ñìîòð 0+
08.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ
08.20 Ïîåäåì, ïîåäèì! 16+
09.20 Åäèì äîìà 0+
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+
11.00 Æèâàÿ åäà ñ Ñåð-
ãååì Ìàëîç¸ìîâûì 12+
12.00 Êâàðòèðíûé âîï-
ðîñ 0+
13.10 Ïîïóò÷èê 16+
14.20 Èãðû ðàçóìîâ 0+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå
16+
17.00 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
19.00 Öåíòðàëüíîå òåëå-
âèäåíèå 16+
20.20 Òû íå ïîâåðèøü! 16+
21.20 Ñåêðåò íà ìèëëèîí 16+
23.25 Ìåæäóíàðîäíàÿ
ïèëîðàìà 18+
00.15 Çàõàð Ïðèëåïèí.
Óðîêè ðóññêîãî 12+

Âîñêðåñåíüå,
1 îêòÿáðÿ

06.00, 13.25, 19.00 Õ/ô
" ÃÎ Ñ ÓÄ À Ð Ñ Ò Â Å Í -
ÍÀß ÃÐÀÍÈÖÀ" 16+
06.55, 05.25 Èãðà â êëàñ-
ñèêè 12+
07.35 Óòðî Ïåðâûõ 16+
08.05, 18.00 Íåäåëÿ 16+
09.00 Ñïàñàéñÿ, êòî õî-
÷åò 16+
09.45 Êóëüòóðíàÿ ñðåäà
16+
10.00 Ïåðñîíà 12+
10.30 Àçáóêà çäîðîâüÿ
16+
10.45 Îòêðîâåííî î âàæ-
íîì 12+
11.15 Íà ñïîðòå 12+
11.45 Êë¸í 12+
12.05 Äåòñêèé êàíàë 6+
17.00 Êàðò-áëàíø 16+
22.40 Ò/ñ "ÂÑÅÌ ÑÊÎÐ-
ÁßÙÈÌ ÐÀÄÎÑÒÜ"
12+
01.45 Ò/ñ "ÑÂÅÒ È
ÒÅÍÜ" 16+

ÏÅÐÂÛÉ
06.00, 10.00, 12.00 Íîâî-
ñòè
06.10, 01.20, 02.00, 02.35,
03.10, 03.45, 04.20 Ïîä-
êàñò.Ëàá 16+
06.45 Èãðàé, ãàðìîíü
ëþáèìàÿ! 12+
07.30 ×àñîâîé 12+
08.00 Çäîðîâüå 16+
09.05 Ìå÷òàëëèîí 12+
09.40 Íåïóò¸âûå çàìåò-
êè 12+
10.15 Æèçíü ñâîèõ 12+
11.10 Ïîâàðà íà êîë¸ñàõ 12+
12.15 Âèäåëè âèäåî? 0+
14.20 Õ/ô "ÏÎÊÐÎÂÑ-
ÊÈÅ ÂÎÐÎÒÀ" 12+
17.05 Ä/ô "Ñïåöèàëüíîå
ðàññëåäîâàíèå. "Êòî
âçîðâàë "Ñåâåðíûå ïîòî-
êè"?" 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
19.00 Òðè àêêîðäà. Ôè-
íàë 16+
21.00 Âðåìÿ
22.35 ×òî? Ãäå? Êîãäà? 16+
23.45 "ArtMasters". Öå-
ðåìîíèÿ íàãðàæäåíèÿ â
Áîëüøîì òåàòðå 12+

ÐÎÑÑÈß 1
06.15, 02.30 Õ/ô "ÏÎÑ-
ËÅÄÍßß ÆÅÐÒÂÀ" 12+
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ.
Âîñêðåñåíüå
08.35 Êîãäà âñå äîìà 12+
09.25 Óòðåííÿÿ ïî÷òà 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 16.00 Âåñòè
11.50 Ïðàçäíè÷íûé êîí-
öåðò 12+
13.45 Õ/ô "ÑÀÌÀß
ËÞÁÈÌÀß" 12+
16.50 Ïåñíè îò âñåé
äóøè 12+
19.00 Âåñòè íåäåëè
21.30 Ìîñêâà. Êðåìëü.
Ïóòèí 16+
22.00 Õ/ô "1993 ÃÎÄ.
ÏÅÐÅËÎÌ" 12+
23.35 Âîñêðåñíûé âå÷åð
ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸-
âûì 12+

ÍÒÂ
04.45 Ò/ñ "ÓËÈÖÛ ÐÀÇ-
ÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ" 16+
06.30 Öåíòðàëüíîå òåëå-
âèäåíèå 16+
08.00, 10.00, 16.00 Ñå-
ãîäíÿ
08.20 Ó íàñ âûèãðûâà-
þò! 12+
10.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à 16+
11.00 ×óäî òåõíèêè 12+
12.00 Äà÷íûé îòâåò 0+
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàä-
çîð 16+
14.05 Îäíàæäû... 16+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 ×åëîâåê â ïðàâå ñ
Àíäðååì Êóíèöûíûì 16+
17.00 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
18.00 Íîâûå ðóññêèå
ñåíñàöèè 16+
19.00 Èòîãè íåäåëè
20.20 Òû ñóïåð! 6+
23.00 Çâåçäû ñîøëèñü 16+
00.40 Îñíîâàíî íà ðåàëü-
íûõ ñîáûòèÿõ 16+
03.15 Ò/ñ "ÃËÀÇÀ Â
ÃËÀÇÀ" 16+
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Îâîù ïîêàçàí
ïðè  ðåêîðäíîì
êîëè÷åñòâå
çàáîëåâàíèé

Åñëè ðåãóëÿðíî åñòü òîïèíàì-
áóð, ïîíèæàåòñÿ äàâëåíèå, óâå-
ëè÷èâàåòñÿ ãåìîãëîáèí â êðîâè,
âûâîäèòñÿ âðåäíûé õîëåñòåðèí,
òîêñèíû,  ðàäèîàêòèâíûå  âåùå-
ñòâà, íåêîòîðûå êàìíè è ìî÷å-
âîì ïóçûðå. È íàëàæèâàåòñÿ
ñîí.

Ïîìîãàåò  ÷óäî-îâîù  ïðè àðò-
ðîçå, òîëüêî åñòü êëóáíè íóæíî
åæåäíåâíî. Ëèñòüÿ ëå÷àò îæî-
ãè, ïîäàãðó, ïñîðèàç. Ñâåæèé ñîê
òîïèíàìáóðà ñíèæàåò êèñëîò-
íîñòü â æåëóäêå.

Íàñòîé êëóáíåé íà ñóõîì âèíå
ïðèìåíÿþò ïðîòèâ  ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé è êàê
óñïîêîèòåëüíîå ñðåäñòâî. À ëè-

Ñàæàåì  òîïèíàìáóð
â  íîÿáðå

Èíãðåäèåíòû äëÿ ñóôëå èç çåìëÿíûõ ãðóø:
• Òîïèíàìáóð — 400 ã
• Ñûð òâåðäûé — 150 ã
• Ñëèâêè — 100 ìë
• ßéöî êóðèíîå — 2 øò.
• Ìàñëî ñëèâî÷íîå — 50 ã.

Ïðèãîòîâëåíèå:
• Ïðîìûòü è î÷èñòèòü òîïèíàìáóð, ìåëêî íàðåçàòü.
• Òîïèíàìáóð ïðèïóñòèòü ñ ìàñëîì è ïðîòåðåòü ãîðÿ÷èì

(ìîæíî ÷åðåç ñèòî).
• Ïîëó÷åííóþ ìàññó ñìåøàòü ñî âçáèòûìè áåëêàìè è âçáè-

òûìè ñëèâêàìè.
• Äîáàâèòü òåðòûé ñûð. Âñå ïåðåìåøàòü è âûëîæèòü â ñìà-

çàííóþ ôîðìó, ïîñûïàòü ñûðîì è çàïå÷ü äî ïîÿâëåíèÿ ðóìÿ-
íîé êîðî÷êè.

Ïðèÿòíîãî àïïåòèòà!

ñòüÿ è öâåòêè ñ òîé æå öåëüþ
äîáàâëÿþò â ÷àé.

Ïîñàäêà
Íå òàê ìíîãî íàéäåòñÿ ðàñòå-

íèé, ñàæàòü êîòîðûå ìîæíî â
íîÿáðå è äàæå ïîçæå â òàëóþ
ïî÷âó. À âîò òîïèíàìáóð èç  èõ
÷èñëà. Îí îáëàäàåò íåîáû÷àé-
íîé ïðèñïîñîáëÿåìîñòüþ. È íå
áîèòñÿ íè ìîðîçîâ, íè çàñóõè,
íè ïðîìîçãëûõ äîæäåé. Çåëå-
íûå êóñòû âûäåðæèâàþò çàìî-
ðîçêè äî ìèíóñ 5 ãðàäóñîâ, à
êëóáíè ïîä çåìëåé äî ìèíóñ 40
ãðàäóñîâ. Íó à åñëè ïîñûïàòü
ïîñàäêè çîëîé (200-300 ã íà 1
êâ. ì) äî îòìèðàíèÿ ñòåáëåé, ýòî

Ýòîò ïîèñòèíå êðóãëîãî-
äè÷íûé îâîù îñîáåííî
ïîëåçåí ïîçäíåé îñå-
íüþ. Íåñïðîñòà ñ äàâíèõ
âðåìåí èíäåéöû Ñåâåð-
íîé Àìåðèêè âûðàùèâà-
ëè  òîïèíàìáóð, èëè çåì-
ëÿíóþ ãðóøó, è ñåãîäíÿ
ðàñòåíèå î÷åíü ïîïóëÿð-
íî â ÑØÀ è äðóãèõ öèâè-
ëèçîâàííûõ ñòðàíàõ.

ßðêèå íåêðóïíûå öâåò-
êè çåìëÿíîé ãðóøè
î÷åíü äåêîðàòèâíû è
áîãàòû íåêòàðîì. Ñðå-
çàííûå öâåòû ïðîñòîÿò â
âàçå 2-3 íåäåëè, íóæíî
òîëüêî ïîäñûïàòü â âîäó
íåìíîãî ñàõàðà.

åùå áîëüøå ïîâûñèò ìîðîçî-
ñòîéêîñòü çèìóþùèõ êëóáíåé.

Ëåãêî ïðèæèâàåòñÿ îí íà çàá-
ðîøåííûõ ñàäîâûõ ó÷àñòêàõ, ãäå
åãî ïîðîé âûñàæèâàþò â âèäå
çåëåíîé èçãîðîäè. Óñïåøíî ðà-
ñòåò íà âëàæíûõ ãëèíèñòûõ è
òîðôÿíèñòûõ, à òàêæå  ñóõèõ ïåñ-
÷àíûõ è ùåáåí÷àòûõ ïî÷âàõ.

Óõîä
Çà òîïèíàìáóðîì óõàæèâàþò

ìèíèìàëüíî.
×òîáû ëó÷øå íàëèâàëèñü êëóá-

íè, â ñåðåäèíå ëåòà êóñòû ñ öâåò-
êàìè ñðåçàþò äî âûñîòû 1,5 ì,
à îñåíüþ, ñ ïåðâûìè çàìîðîç-
êàìè, äî 5-7 ñì.

Èíãðåäèåíòû íà
äâóõëèòðîâóþ êàñò-
ðþëþ.

• Òîïèíàìáóð (èëè êàðòî-
ôåëü) - 3 øò.

• Ëóê ðåï÷àòûé - 1 øò.
• Ìîðêîâü - 1 øò.
• Êàïóñòà öâåòíàÿ - 300-

400 ã.
• Ãîðîøåê çåëåíûé (êîí-

ñåðâèðîâàííûé) - 0,5 áàí.
• Ñûð ïëàâëåíûé - 2 øò.
• Çåëåíü - 1 ïó÷.
• Ñîëü (ïî âêóñó).

Â îðèãèíàëüíîì ðåöåïòå
áûë òîïèíàìáóð, íî åñëè
åãî íåò, òî ìîæíî çàìåíèòü
êàðòîôåëåì.

Ïðèãîòîâëåíèå:
Òîïèíàìáóð, ëóê, ìîðêîâü

î÷èñòèòü, íàðåçàòü è ñëî-
æèòü â êàñòðþëþ, çàëèòü
âîäîé. Êîãäà çàêèïèò, ïîñî-
ëèòü. Êèïÿòèòü 5 ìèí.

Â ýòî âðåìÿ öâåòíóþ êàïó-
ñòó ïîäåëèòü íà ñîöâåòèÿ è
èçìåëü÷èòü.

Äîáàâèòü â íàø ñóï êàïóñ-
òó è ãîðîøåê, äàòü çàêèïåòü.

Ïëàâëåííûå ñûðêè íàðå-
çàòü íà êóñî÷êè è ââîäèòü ïî
÷àñòÿì â ñóï, ïîñòîÿííî ïî-
ìåøèâàÿ, äî ïîëíîãî ðà-
ñòâîðåíèÿ ñûðà.

Ïåðåä âûêëþ÷åíèåì äî-
áàâèòü èçìåëü÷åííóþ çå-
ëåíü.

Ïðèÿòíîãî àïïåòèòà!

Ëåíóñèí
ñóï

Èíãðåäèåíòû äëÿ ñàëàòà èç òîïèíàìáóðà:
• Òîïèíàìáóð (î÷èùåííûé) — 200 ã
• ßáëîêî (êèñëîå) — 150 ã
• Ñåëüäåðåé ÷åðåøêîâûé — 100 ã
• Ìîðêîâü — 100 ã
• Ñìåòàíà — 2 ñò. ë.

Ïðèãîòîâëåíèå:
• Òðåì íà êðóïíîé òåðêå ìîðêîâü, íàðåçàåì ñîëîìêîé ñåëü-

äåðåé, òàêæå øèíêóåì ÿáëîêî, êëóáíè òîïèíàìáóðà  î÷èùàåì è
òðåì íà êðóïíîé òåðêå.

• Âñå ñìåøèâàåì â ñàëàòíèêå è çàïðàâëÿåì ñìåòàíîé, ñî-
ëèì è ïåð÷èì ïî âêóñó.

• Íà òàðåëêó ñòàâèì ôîðìî÷êó è óòðàìáîâûâàåì â íåå ñà-
ëàòèê.

• Ñíèìàåì ôîðìó è ïðè ïîäà÷å ïîñûïàåì çåëåíüþ, ìîæíî
òàêæå äîáàâèòü îðåøêè (íàïðèìåð, êåøüþ èëè êåäðîâûå).

Ñàëàò
èç  òîïèíàìáóðà

Ñóôëå èç çåìëÿíûõ ãðóø

Õîçÿéêå
íà çàìåòêó

Ïîñàäêà
êëóáíèêè

- Åñëè íà ãðÿäêå òðè ãîäà
ðîñëè êëóáíèêà, ìàëèíà èëè
ïàñëåíîâûå, òî íîâóþ ðàñ-
ñàäó êëóáíèêè òóäà ñàæàòü
íåëüçÿ, èíà÷å óðîæàÿ íå
ïîëó÷èòå, ïîòîìó ÷òî êóñòû
çàðàçÿòñÿ áîëåçíÿìè.

- Òàêæå âàæíî îáðàòèòü
âíèìàíèå íà ïðîõîäÿùèå
ãðóíòîâûå âîäû: åñëè ëåòîì
ïîñëå äîæäÿ íîãè âÿçíóò â
ïî÷âå, òî çäåñü êëóáíèêó
ëó÷øå íå ñàæàòü. Îïòè-
ìàëüíûì óñëîâèåì äëÿ
êëóáíèêè ÿâëÿåòñÿ óðîâåíü
çàëåãàíèÿ âîäû íèæå ìåò-
ðà îò ïîâåðõíîñòè çåìëè.

Äîëãî ó ìåíÿ íå ïîëó÷à-
ëîñü ñîõðàíèòü ìîðêîâü: òî
êîðíåïëîäû â ïîäâàëå ãíè-
ëè, òî ïðîðàñòàëè. Åùå äî
Íîâîãî ãîäà âñå çàïàñû
ìîæíî áûëî âûáðàñûâàòü.
Íàêîíåö ìíå ïîäñêàçàëè
ñòàðûé ñïîñîá õðàíåíèÿ
ìîðêîâè â ãëèíÿíîé îäåæ-
äå, ñ òåõ ïîð âçÿë åãî íà âî-
îðóæåíèå. È ìîðêîâü ó
ìåíÿ îòëè÷íî ñîõðàíÿåòñÿ
â ïîãðåáå äî ñàìîãî ìàÿ, à
òî è äî èþíÿ. Íà âêóñ - êàê
òîëüêî  ÷òî âûêîïàííàÿ.

Íàñûïàþ â âåäðî ÷èñòîé
ðàññûï÷àòîé ãëèíû è ïîäëè-
âàþ, ïîìåøèâàÿ ëîïàòîé,
âîäû. Ðàñòâîð äîëæåí ïîëó-
÷èòüñÿ êîíñèñòåíöèè òåñòà
íà îëàäüè. Â òàêîå ãëèíÿíîå
òåñòî ìàêàþ ïî îäíîé ìîð-
êîâè è âûêëàäûâàþ ñóøèòü-
ñÿ íà êëååíêó. Êîãäà êîðíåï-
ëîäû ïîäñîõíóò, ñêëàäûâàþ
â ÿùèê, ïåðåñûïàþ ëóêîâîé
øåëóõîé è óáèðàþ â  ïîäâàë.

Ãëèíÿíàÿ
îäåæäà

äëÿ ìîðêîâè



      «Í î â à ÿ   æ è ç í ü» Ïîçèöèÿ ðåäàêöèè ãàçåòû ìîæåò íå ñîâïàäàòü
ñ òî÷êîé çðåíèÿ àâòîðîâ ïóáëèêóåìûõ ìàòåðèàëîâ.
Ïèñüìà, ðóêîïèñè, ôîòîãðàôèè è ðèñóíêè
íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ.

 Àäðåñ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ: 249610, Êàëóæñêàÿ îáë., Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí, ã. Ñïàñ-Äåìåíñê, óë. Ñîâåòñêàÿ, 104.
 Òåëåôîíû:  ðåäàêòîð - 2-15-30, îòäåë îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèõ, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ
 ïðîáëåì,  áóõãàëòåðèÿ, ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûé îòäåë - 2-17-58, îòäåë íàáîðà  è âåðñòêè  - 2-12-59.
 E-mail: novaja@kaluga.ru                                                               Äåæóðíûé ðåäàêòîð Å.È. ÍÈÊÈØÊÈÍÀ.

Íàáðàíî è ñâåðñòàíî â ðåäàêöèè ãàçåòû «Íîâàÿ æèçíü».  Îòïå÷àòàíî â ÊÐÎÔÈÑÌÊ «Ãóáåðíèÿ», 248640, Êàëóæñêàÿ
îáëàñòü, ã. Êàëóãà, ïë. Ñòàðûé Òîðã, 5. Òåë. 57-40-70 oblizdat@kaluga.ru  Èíäåêñ 51766. Îáúåì 2 ï. ë.
Òèðàæ 1200. Çàêàç               Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 20.09.2023 ã. ïî ãðàôèêó â 17.00, ôàêòè÷åñêè â 15.00.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà Óïðàâëåíèåì
Ðîñêîìíàäçîðà ïî Êàëóæñêîé îáëàñòè
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ ÒÓ 40-0053

Öåíà ñâîáîäíàÿ.
  Ãëàâíûé ðåäàêòîð Â.Í. ÔÈÒÈÑÎÂÀ.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ: àâòîíîìíàÿ íåêîììåð÷åñêàÿ
îðãàíèçàöèÿ «Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Íîâàÿ æèçíü» è
àäìèíèñòðàöèÿ ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé  ðàéîí».

12+

 Ìàòåðèàëû â òàêîé ðàìêå ïóáëèêóþòñÿ íà
êîììåð÷åñêîé îñíîâå.
Îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ
òåêñòîâ íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

Èíäåêñ äëÿ ïîäïèñêè ÏÐ284.

ÎÎÎ «Âåðà» ïðèãëàøàåò
íà ïîñòîÿííóþ ðàáîòó ìà-
øèíèñòà àâòîãðåéäåðà,
âîäèòåëÿ è äîðîæíîãî ðà-
áî÷åãî.

Ñïðàâêè ïî òåëåôîíàì:
8-910-523-76-58; 8 (48456) 5-
21-86.

ÕÕÕ
Ïî÷òîâîìó îòäåëåíèþ

ã. Ñïàñ-Äåìåíñê ñðî÷íî òðå-
áóåòñÿ  ïî÷òàëüîí.

Îáðàùàòüñÿ ïî òåë.
2-24-63.

Âíèìàíèå,
ðàáîòà!

ÀÂÒÎÂÛÊÓÏ
Â ËÞÁÎÌ    ÑÎÑÒÎßÍÈÈ.

Îòå÷åñòâåííûå, èíîìàðêè,
áèòûå, íå íà õîäó.

Ñðî÷íî. Äîðîãî. Ýâàêóà-
òîð.

Ïîìîùü ïðè ïîäáîðå àâòî.
Òåë. 8-920-873-05-17.

ÎÊÍÀ ÏÂÕ   REHAU. KBE
Êà÷åñòâî ïî íèçêèì öåíàì!

ÄÂÅÐÈ   âõîäíûå
è   ìåæêîìíàòíûå

(äîñòàâêà, ìîíòàæ)
ÍÀÒßÆÍÛÅ  ÏÎÒÎËÊÈ

* Áåç  çàïàõà.
* ×èñòûé  ìîíòàæ.
Okno-ludinovo.ru

 òåë.8-920-617-40-98,
8-980-511-09-05,
8-953-313-99-76.

ÐÅÌÎÍÒ áåíçîèíñòðóìåíòà ëþáîé ñëîæíîñòè, â êîðîòêèé
ñðîê, òåë. 8-901-339-51-39, 8-900-580-17-57.

ÏÐÎÄÀÅÒÑß äîì  â ä. Áîë-
âà - 83 êâ.ì,  ó÷àñòîê 1082
êâ. ì, èëè ìåíÿþ íà êâàð-
òèðó, òåë.   8-910-709-07-64,
8-962-179-34-07.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÅÒÑß äîì ñ  ó÷àñò-

êîì, òåë. 8-906-063-39-59.
ÕÕÕ

ÐÅÊËÀÌÀ           ÎÁÚßÂËÅÍÈß          ÐÅÊËÀÌÀ          ÎÁÚßÂËÅÍÈß       ÐÅÊËÀÌÀ

ÃÀÐÀÆÈ  7 ðàçìåðîâ,
îò 39000 ðóá., ñ ïîäúåìíûìè âîðîòàìè. Óñòàíîâêà çà 3 ÷àñà, òåë.
8-960-549-97-77.

Ñ 1 ñåíòÿáðÿ 2023 ãîäà íà÷àëàñü
ïîäïèñêà  íà ðàéîííóþ ãàçåòó

«Íîâàÿ æèçíü»
 íà I ïîëóãîäèå 2024 ãîäà.

Ñäåëàòü ïîäïèñêó
ìîæíî ó

ïî÷òàëüîíà,
â îòäåëåíèè ñâÿçè
èëè â ðåäàêöèè.

Ïîäïèñíàÿ  öåíà
â ðåäàêöèè

(áåç äîñòàâêè):
 íà 6 ìåñÿöåâ -

240 ðóá.,
 íà 3 ìåñÿöà -

120 ðóá.,
 íà 1 ìåñÿö - 40 ðóá.

Öåíà:
íà 6 ìåñÿöåâ -

570 ðóá. ;
íà 3 ìåñÿöà -

285 ðóá.;
íà 1 ìåñÿö -

95 ðóá.

Âíèìàíèþ   ñïàñäåìåíöåâ!
Ïîäïèñêà - 2024

Æåëåçíàÿ äîðîãà -
çîíà ïîâûøåííîé îïàñíîñòè

è îøèáîê îíà íå ïðîùàåò!

Ôàÿíñîâñêàÿ   äèñòàíöèÿ   èíôðàñòðóêòóðû  ïðåäóïðåæäàåò:

ÌÅÍßÞ äâå äâóõêîìíàò-
íûå êâàðòèðû â ×èïëÿåâå
íà òðåõêîìíàòíóþ êâàðòèðó
èëè äîì â Ñïàñ-Äåìåíñêå,
òåë. 8-961-125-48-74.

ÕÕÕ
ÏÐÎÄÀÌ à/ì ÂÀÇ-2121

(«Íèâà») áåç äîêóìåíòîâ,
òåë. 8-902-394-10-08.

ÕÕÕ
ÁÓÐÅÍÈÅ ñêâàæèí, òåë.

8-915-645-74-73.

ÀÊÖÈß! 2 òåïëèöû (àðî÷-
íûå ñ ïîëèêàðáîíàòîì) ïî
10500+áåñåäêà â ïîäàðîê.
Äîñòàâêà áåñïëàòíàÿ! Òåë.
8-903-010-98-04,    8-903-010-
98-33.

ÕÕÕ
Êðîâëÿ, çàáîðû, ôàñàäû.

Çàìåð, äîñòàâêà, ìîíòàæ,
òåë.  8-920-093-76-98, 8-919-
030-74-84.

Êîíöåðò äëÿ äóøè
Íà äíÿõ ê íàì â Áîëâó ïðèåõàë òâîð÷åñêèé êîëëåêòèâ

êëóáà «Âåòåðàí», êîòîðûé ïîðàäîâàë ïðèñóòñòâîâàâøèõ
ñâîèì êîíöåðòîì «Çîëîòàÿ îñåíü».

Çâó÷àëè ïåñíè íà ðàçëè÷íûå òåìû, áûëè çàìå÷àòåëüíûå þìî-
ðèñòè÷åñêèå ñöåíêè, çâó÷àëè ïðîíèêàþùèå â äóøó ñòèõè, çàâîðà-
æèâàþùå èãðàë áàÿí.

Íàì òàê ÷àñòî íå õâàòàåò ò¸ïëîãî îáùåíèÿ. È âîò áëàãîäàðÿ ïðè-
åçäó êîëëåêòèâà îäíîñåëü÷àíå ñîáðàëèñü âìåñòå, îòâëåêëèñü îò
ñâîèõ çàáîò, ïðîáëåì è îòäîõíóëè ñåðäöåì è äóøîé. Îäíèì ñëî-
âîì,  ñäåëàëè äëÿ âñåõ íàñòîÿùèé ïðàçäíèê.

Î÷åíü ïðèÿòíî, ÷òî íå çàáûâàþò î íàøåé íåáîëüøîé äåðåâåíü-
êå. Îãðîìíåéøåå âàì ñïàñèáî, âåòåðàíû! Æä¸ì âàñ åù¸.

Î êëóáå «Âåòåðàí» ïèøóò ÷àñòî, íî îí òîãî ñòîèò. Ýòî õîðîøèé
ïðèìåð îáùåíèÿ ñ ëþäüìè, êîòîðîãî ñåãîäíÿ òàê íå õâàòàåò äå-
ðåâíå.

È. ÂÅËÜÃÓÑ,
áèáëèîòåêàðü Áîëîâñêîé ñåëüñêîé áèáëèîòåêè.

Èç ðåäàêöèîííîé ïî÷òû


