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Ðàéîííàÿ îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ ãàçåòà
Ãàçåòà îñíîâàíà

30 ñåíòÿáðÿ 1931 ãîäà
Âûõîäèò ïî ñðåäàì è ïÿòíèöàì

Åæåãîäíî ðàéîííûå âëàñòè ïîîùðÿþò
ìîëîäûõ è óñïåøíûõ þíîøåé è äåâóøåê,
äîáèâøèõñÿ çíà÷èòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ â
ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ äåÿòåëüíîñòè. Âîò è
ýòîò ãîä íå ñòàë èñêëþ÷åíèåì. Íåñìîò-
ðÿ íà òî, ÷òî ÷åñòâîâàíèå àêòèâíîé,
ñïîðòèâíîé è òàëàíòëèâîé ìîëîäåæè
ðàéîíà ñîñòîÿëîñü íà íåñêîëüêî äíåé
ïîçæå èõ îôèöèàëüíîãî ïðàçäíèêà, ìå-
ðîïðèÿòèå âñå æå ïðîøëî ÿðêî, ïðàçä-
íè÷íî è ñ ýíòóçèàçìîì.

Çà ìíîãîëåòíèé äîáðîñîâåñòíûé òðóä
è  âûñîêèå ðåçóëüòàòû â ðàáîòå ãðàìîòû
îò àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé
ðàéîí» ïîëó÷èëè 18 ìîëîäûõ ñïåöèàëè-
ñòîâ. Ñðåäè íèõ ýêîíîìèñò-ìåíåäæåð
Ñïàñ-Äåìåíñêîãî ðàéïî Èðèíà Ïàâëî-
âà, ãëàâíûé ñïåöèàëèñò îòäåëà êóëüòóðû
Êñåíèÿ Íîâèêîâà, âîäèòåëü Ñïàñ-Äå-
ìåíñêîãî ãàçîâîãî ó÷àñòêà Àíòîí Êîìà-
ðîâ, òðàêòîðèñò ÌÓÏ «Áëàãîóñòðîéñòâî»
Íèêîëàé Âîëêîâ, ìàñòåð ëåñà ÑÃÀÓ ÊÎ
«Ëåñîïîæàðíàÿ ñëóæáà Êàëóæñêîé îáëà-

ñòè» Îëåã Ãîðáà÷åâ, ñëåñàðü ïî âûâî-
äàì è îáìîòêàì ýëåêòðè÷åñêèõ ìàøèí
«ÏÝÌÐÎ» Àðòåì Àðöåìîâè÷, ìëàäøèé
âîñïèòàòåëü äåòñêîãî ñàäà «Ðÿáèíêà»
Ìàðèíà Ñîáîëåâà, ó÷èòåëü íà÷àëüíûõ
êëàññîâ ×èïëÿåâñêîé øêîëû Ìàðèíà Ïè-
ëèïîâà, çàâåäóþùàÿ îòäåëåíèåì ïðîôè-
ëàêòèêè äåòñêîãî è ñåìåéíîãî íåáëàãî-
ïîëó÷èÿ ñîöèàëüíî-ðåàáèëèòàöèîííîãî
öåíòðà äëÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ «×åðå-
ìóøêè» Þëèÿ Óñîøèíà, òðàêòîðèñò ÎÎÎ
«Ëåñïðîìòîï» Äåíèñ Êèñåëåâ, ó÷èòåëü
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû Íîâîàëåêñàíäðîâ-
ñêîé øêîëû Àëåêñåé Òèòêîâ, ïîæàðíûé
22-é ïîæàðíî-ñïàñàòåëüíîé ÷àñòè Ñåð-
ãåé Àãååíêî, ó÷èòåëü ìàòåìàòèêè è èí-
ôîðìàòèêè øêîëû ¹2 Äìèòðèé Âàñþ-
òèí, ïåäàãîã äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ øêîëû ¹1 Ïàâåë Ñòåëüìàõ, íà-
÷àëüíèê îòäåëà ÀÑÓ Ñïàñ-Äåìåíñêîé
ó÷àñòêîâîé áîëüíèöû Ìàêñèì Åëèñòðà-
òîâ, ýêñïåðò îòäåëà ñîöèàëüíîé çàùèòû
íàñåëåíèÿ Îëüãà Ôåäîðîâà, ãëàâíûé

ñïåöèàëèñò îòäåëà îðãàíèçàöèîííî-
êîíòðîëüíîé ðàáîòû è âçàèìîäåéñòâèÿ
ñ ïîñåëåíèÿìè è ïðàâîâîãî îáåñïå÷å-
íèÿ ðàéîííîé àäìèíèñòðàöèè Òàòüÿíà
Áóçûëåâà è ôîðìîâùèê ÎÎÎ «Äèàë-Ê»
Ñåðãåé Áàð÷åíêîâ.

Êðîìå òîãî, áëàãîäàðñòâåííûå ïèñü-
ìà îòäåëà ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëå-
íèÿ çà àêòèâíîå ñîòðóäíè÷åñòâî è ïî-
ìîùü â ðàáîòå ñ ñåìüÿìè, íàõîäÿùè-
ìèñÿ â òðóäíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè,
ïîëó÷èëè ñïåöèàëèñòû ðàéîííîé àäìè-
íèñòðàöèè Òàòüÿíà Áóçûëåâà è Òàìà-
ðà Êîïûñåâà.

Òðóä êàæäîãî èç íàãðàæäåííûõ  áûë
âûñîêî îöåíåí çàìåñòèòåëåì ãëàâû
àäìèíèñòðàöèè Äìèòðèåì Êðèñàíåí-
êîâûì.

- Âàøà àêòèâíàÿ æèçíåííàÿ ïî-
çèöèÿ ïîìîãàåò ðàçâèâàòü Ñïàñ-
Äåìåíñêèé ðàéîí. Âàøå îòâåò-
ñòâåííîå îòíîøåíèå ê ðàáîòå,
èíèöèàòèâíîñòü è òâîð÷åñòâî
ïîçâîëÿþò íàäåÿòüñÿ íà òî, ÷òî
áóäóùåå ðàéîíà - â íàäåæíûõ ðó-
êàõ, - ïîä÷åðêíóë Äìèòðèé Àëåê-
ñàíäðîâè÷ è ïîæåëàë äàëüíåéøèõ
óñïåõîâ.
Çàâåðøèëîñü ìåðîïðèÿòèå òðàäèöè-

îííûì îáùèì ôîòî íà êðûëüöå ðàé-
îííîé àäìèíèñòðàöèè.

Ñîáûòèå

Íàøà  ãîðäîñòü
è  íàäåæäà

Òàëàíòëèâûå è
ñïîñîáíûå

Â Ñïàñ-Äåìåíñêîì ðàéîíå
ïðîæèâàþò áîëåå 1500 ïðåä-
ñòàâèòåëåé ìîëîäåæè â âîçðà-
ñòå îò 14 äî 35 ëåò.
Ó íàñ ýíåðãè÷íàÿ è òàëàíòëèâàÿ ìîëî-

äåæü. Îá ýòîì ìîæíî ñóäèòü ïî îãðîì-
íîìó êîëè÷åñòâó ðåáÿò, êîòîðûå ïðèíè-
ìàþò ó÷àñòèå â ðàçëè÷íûõ êîíêóðñàõ è ñî-
ðåâíîâàíèÿõ. Ìíîãèå èç íèõ íåîäíîêðàò-
íî ñòàíîâÿòñÿ ïîáåäèòåëÿìè è ïðèçåðà-
ìè. È ýòî íå óäèâèòåëüíî, âåäü â ðàéîíå
ñîçäàíû õîðîøèå óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ
ïîòåíöèàëà è ñàìîðåàëèçàöèè ìîëîäî-
ãî ïîêîëåíèÿ.

Ñ íà÷àëà 2023 ãîäà ìîëîäåæü ðàéîíà
ïðèíÿëà ó÷àñòèå áîëåå ÷åì â 200 ìåðîï-
ðèÿòèÿõ ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ. Ýòî è
ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ, è ðàçëè÷íûå
êóëüòóðíûå è ïàòðèîòè÷åñêèå ìåðîïðè-
ÿòèÿ, à òàêæå ïðîôèëàêòè÷åñêèå è áëà-
ãîòâîðèòåëüíûå àêöèè è ìíîãîå äðóãîå.

Î òàëàíòå è ñïîñîáíîñòÿõ ìîëîäûõ
ñïàñäåìåíöåâ ãîâîðÿò è òàêèå öèôðû: â
2022 ãîäó 70% âûïóñêíèêîâ øêîë ðàéî-
íà ïîñòóïèëè â âûñøèå ó÷åáíûå çàâåäå-
íèÿ ñòðàíû.

Åêàòåðèíà ÍÈÊÈØÊÈÍÀ.

Â ìèíóâøóþ ñðåäó, 28 èþíÿ, òðóäÿùàÿñÿ ìîëîäåæü
ðàéîíà ïðèíèìàëà çàñëóæåííûå íàãðàäû. Òîðæå-
ñòâåííàÿ öåðåìîíèÿ ïðîøëà â çäàíèè àäìèíèñòðàöèè
â ðàìêàõ ïðàçäíîâàíèÿ Äíÿ ìîëîäåæè.
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Êðåñòüÿíñêî-ôåðìåðñêîå õî-
çÿéñòâî  Ìàðòûíîâûõ âîøëî â
÷èñëî ëó÷øèõ â ðåãèîíå è ïîëó-
÷èëî ãîñïîääåðæêó íà ðàçâèòèå
ìîëî÷íîãî æèâîòíîâîäñòâà.
Íà ïðåäîñòàâëåííóþ ñóáñèäèþ
îïûòíûå ôåðìåðû Ëþäìèëà
Ìàðòûíîâà è åå ñûí Âÿ÷åñëàâ
îáíîâèëè ïîãîëîâüå ÊÐÑ íà
ñâîåé ôåðìå è ïðèñòóïèëè ê
ñòðîèòåëüñòâó ïðîñòîðíîãî ïî-
ìåùåíèÿ äëÿ èõ ñîäåðæàíèÿ.
Ïî ñëîâàì ïðåäïðèíèìàòåëåé,
ñðåäñòâà ãðàíòà ïîêðûëè ëèøü
40% âñåõ çàòðàò, à 60%  ñîñòàâ-
ëÿþò èõ ñîáñòâåííûå âëîæå-
íèÿ.

Ïåðåä çàêóïêîé êîðîâ Âÿ÷åñ-
ëàâ äîëãî èçó÷àë âñå ïðåèìóùå-
ñòâà òîé èëè èíîé ïîðîäû, âèäà
è âîçðàñòà æèâîòíûõ. Â êîíå÷-
íîì èòîãå åãî âûáîð ïàë íà íå-
òåëåé ãîëøòèíî-ôðèçñêîé ïîðî-
äû ìîëî÷íîãî íàïðàâëåíèÿ.
Âûñîêîóäîéíûõ êîðîâ ÷åðíî-
ïåãîé è êðàñíî-ïåãîé ìàñòè
ôåðìåð çàêàçàë ïî èíòåðíåòó
ïðÿìî èç Ãîëëàíäèè. È âîò ñî-

Ñåëüñêîå õîçÿéñòâî

Èç Ãîëëàíäèè - â Ñïàñ-Äåìåíñê

Ñîâðåìåííàÿ èñòîðèÿ Êà-
ëóæñêîé îáëàñòè áåðåò íà÷à-
ëî ñ 1944 ãîäà. Â åå ñîñòàâ áûë
âêëþ÷åí ðÿä òåððèòîðèé Òóëü-
ñêîé, Ìîñêîâñêîé, Ñìîëåíñêîé
è Îðëîâñêîé îáëàñòåé.
Ýòà ïðàçäíè÷íàÿ äàòà ñïî-

ñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ïàòðèîòèç-
ìà, áåðåæíîìó îòíîøåíèþ ê
èñòîðèè ñâîåé ìàëîé Ðîäèíû,
ñîõðàíåíèþ òðàäèöèé, çàëî-
æåííûõ ïðåäûäóùèìè ïîêîëå-
íèÿìè.

Êàëóæñêàÿ îáëàñòü çíàìåíè-
òà äðåâíèìè ìîíàñòûðÿìè, ñðå-
äè êîòîðûõ âûäåëÿþòñÿ Òèõîíî-
âà è Îïòèíà ïóñòûíè, Ïàôíóòü-
åâ Áîðîâñêèé è Íèêîëàåâñêèé
×åðíîîñòðîâñêèé ìîíàñòûðè.

Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü òåððèòî-
ðèè îáëàñòè ïîêðûòà ëåñàìè.
Áîãàòà ìåñòîðîæäåíèÿìè áóðî-
ãî óãëÿ, ôîñôîðèòîâ, èçâåñòíÿ-
êà, ïåñêà, êèðïè÷íûõ, êåðàìè-
÷åñêèõ è êåðàìçèòîâûõ ãëèí,
òðåïåëà, ìåëà, ìèíåðàëüíûõ
êðàñîê. Â ðåãèîíå âûðàùèâàþò
çåðíîâûå êóëüòóðû: òðåòèêàëå,
îâåñ, ãðå÷èõó, êóêóðóçó, îçèìóþ è
ÿðîâóþ ïøåíèöó, ðîæü, ÿ÷ìåíü.

Êàëóæñêàÿ çåìëÿ âñåãäà áûëà
è åñòü áîãàòà çíàìåíèòûìè
ëþäüìè ñ ìèðîâîé èçâåñòíîñ-
òüþ, òàêèõ êàê Ã.Ê.Æóêîâ, Ê.Ý.Öè-
îëêîâñêèé, À.Ë.×èæåâñêèé,
Ï.Ë.×åáûøåâ, Ñ.Ñ.Òóëèêîâ, ìíî-
ãî ïèñàòåëåé è ïîýòîâ ïðîñëà-
âèëè íàø êðàé ñâîèìè èìåíà-
ìè. È ñåé÷àñ íåìàëî ïèñàòåëåé
è ïîýòîâ-ñîâðåìåííèêîâ: Ì.
Áåíäðûøåâà, Â.Òåðåõèí, Â. Áó-
÷àðñêèé, Í.Ñìèðíîâà,  À. Òðóíèí,
À.Óáîãèé, Þ.Óáîãèé, À. Çîëîòèí
è åù¸ ìíîãî äðóãèõ.

ÊÔÕ Ìàðòûíîâûõ
ïîëó÷èëî ãðàíò íà
ðàçâèòèå ñåìåéíîé
æèâîòíîâîä÷åñêîé
ôåðìû è óâåëè÷èëî
ïîãîëîâüå ÊÐÑ.

âñåì íåäàâíî 34 ãîëîâû ìîëîä-
íÿêà áëàãîïîëó÷íî ïðèáûëè â
Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí è ïî-
ïîëíèëè ìàòî÷íîå ïîãîëîâüå
ÊÔÕ Ìàðòûíîâûõ.

Ñåé÷àñ íåòåëè ñîäåðæàòñÿ íà
êàðàíòèíå, îòäåëüíî îò îñíîâ-
íîãî ñòàäà. Ñïåöèàëèñòû èç
ðàéîííîé ñòàíöèè ïî áîðüáå ñ
áîëåçíÿìè òùàòåëüíî èõ îáñëå-
äîâàëè è âçÿëè âñå íåîáõîäè-
ìûå àíàëèçû.

- Òåïåðü ãëàâíîå - ïîëó-
÷èòü çäîðîâûé ïðèïëîä îò
ïåðâîòåëîê. Âñå îíè â çèìó
óæå äîëæíû ðàñòåëèòüñÿ.

Áóäåì ðàáîòàòü íàä óâåëè-
÷åíèåì îñíîâíîãî ñòàäà
æèâîòíûõ, - ïîäåëèëñÿ Âÿ-
÷åñëàâ.
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â õîçÿé-

ñòâå íàñ÷èòûâàåòñÿ áîëåå 300
ãîëîâ ÊÐÑ. Â ïëàíàõ ó ôåðìå-
ðîâ - óâåëè÷èòü ïîãîëîâüå äî
1200. À ýòî íå òîëüêî óâåëè÷èò
ïðîèçâîäèòåëüíîñòü ìîëîêà â
êðåñòüÿíñêî-ôåðìåðñêîì õî-
çÿéñòâå, íî è ñîçäàñò äîïîëíè-
òåëüíûå ðàáî÷èå ìåñòà äëÿ
æèòåëåé ðàéîíà.

Åêàòåðèíà ÍÈÊÈØÊÈÍÀ.
Ôîòî àâòîðà.

5  èþëÿ  -  Äåíü  îáðàçîâàíèÿ Êàëóæñêîé  îáëàñòè

«…èñòîðè÷åñêàÿ ïà-
ìÿòü ôîðìèðóåò íðàâ-
ñòâåííûé êëèìàò, â êî-
òîðîì æèâåò íàðîä»

Ä. Í. Ëèõà÷åâ.

Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí - íå-
áîëüøàÿ, íî ÿðêàÿ ÷àñòèöà Êà-
ëóæñêîé îáëàñòè. È íà ýòîò
ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîé ðàé-
îí èìååòñÿ 16 èñòîðè÷åñêèõ ïà-
ìÿòíèêîâ è 3 àðõåîëîãè÷åñêèõ.
Ñïàñäåìåíöû è æèòåëè ðàéî-
íà ñâÿùåííî öåíÿò ïàìÿòü ïî-
ãèáøèõ â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíå âîèíîâ, óâàæàþò èñ-
òîðèþ è òðàäèöèè íàøåé ìàëîé
Ðîäèíû.

Â íàøåì ðàéîíå Ëåâ Ìèõàé-
ëîâè÷ Òðåíèí ñîçäàë ïîèñêî-
âîå äâèæåíèå «Ðóáåæ». Áîëåå
÷åòâåðòè âåêà îí âåë ïîèñê ìî-
ãèë âîèíîâ, ïîãèáøèõ íà òåððè-
òîðèè ðàéîíà âî âðåìÿ Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû. Îí
òàêæå áûë èíèöèàòîðîì è ñî-
ñòàâèòåëåì «Êíèãè ïàìÿòè», ãäå
áûëè çàïèñàíû âñå èìåíà è
ôàìèëèè âîèíîâ, îòäàâøèõ
ñâîþ æèçíü çà ðîäíóþ çåìëþ,
÷òîáû íèêòî íå áûë çàáûò è
íè÷òî íå áûëî çàáûòî.

Íàøà ãîðäîñòü - ïðèõîä â ðàé-
îí êðóïíîãî èíâåñòîðà - ïðåäïðè-
ÿòèÿ ÎÎÎ «Áðÿíñêàÿ ìÿñíàÿ
êîìïàíèÿ» àãðîïðîìûøëåííîãî

õîëäèíãà «Ìèðàòîðã». Íè÷óòü íå
ìåíüøå ãîðäèìñÿ ñîâðåìåííûì
âûñîêîòåõíîëîãè÷åñêèì ïðåä-
ïðèÿòèåì ïèùåâîé ïðîìûøëåí-
íîñòè ÎÎÎ «ÄÈÀË-Ê». Ïðîäóêöèÿ
ïîä òîðãîâîé ìàðêîé «Õëåáíûé
Ñïàñ» ïðåäñòàâëåíà íå òîëüêî â
Ðîññèè, íî è çà ðóáåæîì. ÎÎÎ
«ÑïàñÄîðÑòðîé» - îäíà èç êðóï-
íûõ êîìïàíèé ïî ðàçðàáîòêå
ïåñ÷àíî-ãðàâèéíûõ ìåñòîðîæäå-
íèé, çàíèìàþùàÿñÿ äîáû÷åé, ïå-
ðåðàáîòêîé è èçãîòîâëåíèåì
ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ.

Èçäàíî ìíîãî ðàçëè÷íîé ëè-
òåðàòóðû î íàøåì êðàå: èñòîðè-
÷åñêîé, äëÿ òåõ, êòî èíòåðåñóåò-
ñÿ íàóêîâåäåíèåì è êóëüòóðîëî-
ãèåé, êðàåâåäåíèåì. Òàêæå èìå-
åòñÿ õóäîæåñòâåííàÿ ëèòåðàòó-
ðà: ðàññêàçû, ïîâåñòè, ñòèõè î
ðîäíîé çåìëå.

Òî áåðåçû, òî êëåíû -
Â ìîåì ðóññêîì êðàþ,
Ýòîò êðàé ïðîñâåòëåííûé
ß äî áîëè ëþáëþ…

Â. Íîâèêîâà.
È.  ÂÅËÜÃÓÑ,

áèáëèîòåêàðü Áîëîâñêîé
ñåëüñêîé áèáëèîòåêè.

Ýòîò  êðàé  ïðîñâåòëåííûé
ÿ  äî  áîëè  ëþáëþ…

Äîðîãèå çåìëÿêè!

 Ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ Äíåì îáðàçîâàíèÿ Êàëóæñêîé îáëàñòè è åå
îôèöèàëüíûõ ñèìâîëîâ!

Ýòî ïðàçäíèê âñåõ, êîìó äîðîãè è ïîíÿòíû íàøè îáùèå öåííî-
ñòè: ãîðäîñòü çà  êàëóæñêóþ çåìëþ è æåëàíèå  ðàáîòàòü äëÿ åå
áëàãîïîëó÷èÿ.

Â ýòîò äåíü ìû âñå  âìåñòå ÷óâñòâóåì ñåáÿ åäèíîé ñåìüåé,
ãäå åñòü ìåñòî äëÿ âñåõ êîíôåññèé è íàöèîíàëüíîñòåé,  ãäå
öàðÿò çàêîíû äîáðîñîñåäñòâà è ãîñòåïðèèìñòâà.

Ó íàøåé îáëàñòè  ÿðêîå ïðîøëîå, áîãàòîå ïîáåäàìè è óñïåõà-
ìè, ñâåðøåíèÿìè è ïðåîäîëåíèÿìè. È ñåãîäíÿ ìû, íàñëåäíèêè ãå-
ðîåâ è ñîçèäàòåëåé, ïðîäîëæàåì   åå ñîâðåìåííóþ ëåòîïèñü,
÷òîáû  ïåðåäàòü íàøèì äåòÿì è âíóêàì öâåòóùèé è ïåðñïåê-
òèâíûé ðåãèîí, êîòîðûì îíè áóäóò ãîðäèòüñÿ.

Äîðîãèå çåìëÿêè!
Ïóñòü ñáóäóòñÿ çäåñü âàøè ìå÷òû è ïëàíû, íàéäóò ïðèìåíå-

íèå âàøè óìåíèÿ è òàëàíòû,  è ïóñòü ðîäíàÿ êàëóæñêàÿ çåìëÿ
âñåãäà áóäåò äëÿ âàñ ò¸ïëûì è óþòíûì äîìîì, ìåñòîì ðàäîñ-
òè, ëþáâè è ïðèçíàíèÿ!

Â.Â. ØÀÏØÀ,
ãóáåðíàòîð  Êàëóæñêîé îáëàñòè.

Óâàæàåìûå æèòåëè ðåãèîíà!

Îò èìåíè äåïóòàòîâ Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ ïðèìèòå
èñêðåííèå ïîçäðàâëåíèÿ ñ Äíåì îáðàçîâàíèÿ Êàëóæñêîé îáëàñ-
òè è Äíåì åå îôèöèàëüíûõ ñèìâîëîâ!

Â ñîâðåìåííûõ ãðàíèöàõ ðåãèîí îáðàçîâàí 79 ëåò íàçàä, íî
ýòî ëèøü íåáîëüøàÿ ÷àñòü ìíîãîâåêîâîé, ñëàâíîé èñòîðèè Êà-
ëóæñêîãî êðàÿ. Âî ìíîãîì åå îòðàæàþò îôèöèàëüíûå ñèìâîëû -
ãåðá, ôëàã è ãèìí.

Ñî÷åòàíèå äèíàìè÷íîãî ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñ çàáîòîé
î ñîõðàíåíèè èñòîðè÷åñêîãî, êóëüòóðíîãî, äóõîâíîãî íàñëåäèÿ
ñîçäàåò çäåñü îñîáûå - êîìôîðòíûå è áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ
äëÿ æèçíè ëþäåé.

Êàëóæñêàÿ çåìëÿ ñëàâèòñÿ ñâîèìè ïðàâîñëàâíûìè ñâÿòûíÿìè,
ïàìÿòíèêàìè àðõèòåêòóðû, óíèêàëüíûìè ìóçåÿìè. Îíè ÿâëÿþò-
ñÿ òî÷êàìè ïðèòÿæåíèÿ äëÿ æèòåëåé è ãîñòåé ðåãèîíà.

Êàæäûé èç íàñ âíîñèò ñâîé âêëàä â ïðîöâåòàíèå îáëàñòè. Òðóä
êàëóæàí ëåæèò â îñíîâå âñåõ åå óñïåõîâ. Íåñëó÷àéíî íà ïðîøåä-
øåì íåäàâíî Ïåòåðáóðãñêîì ìåæäóíàðîäíîì ýêîíîìè÷åñêîì ôî-
ðóìå îòìå÷àëîñü, ÷òî óæå âòîðîé ãîä ïîäðÿä ìû âõîäèì â ÒÎÏ-
10 ðåéòèíãà èíâåñòèöèîííîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè.

Â íåëåãêîå äëÿ ñòðàíû âðåìÿ íàøè ìóæåñòâåííûå çåìëÿêè ñ
îðóæèåì â ðóêàõ âñòàëè íà çàùèòó Ðîäèíû, ñ ÷åñòüþ âûïîëíÿ-
þò áîåâûå çàäà÷è ñïåöîïåðàöèè. Îãðîìíîå êîëè÷åñòâî æèòå-
ëåé ïîìîãàåò èì, ñîáèðàÿ ãóìàíèòàðíûå ãðóçû. Íèçêèé ïîêëîí
âñåì, êòî ó÷àñòâóåò â ýòîé ðàáîòå.

Äîðîãèå êàëóæàíå!
Îò âñåé äóøè æåëàþ âàì êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñåìåéíîãî áëàãî-

ïîëó÷èÿ, óñïåõîâ â ðàáîòå, ìèðíîãî íåáà íàä ãîëîâîé!
Ã. Ñ. ÍÎÂÎÑÅËÜÖÅÂ,

ïðåäñåäàòåëü
Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ Êàëóæñêîé îáëàñòè.
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Äëÿ âàñ, ðîäèòåëè

Êàê  áåçîïàñíî  ââîäèòü  öèôðîâûå
óñòðîéñòâà  â  æèçíü  ðåá¸íêà

Ïîÿâëÿÿñü íà ñâåò, ðåá¸íêó âàæíî âèäåòü ãëà-
çà ÷åëîâåêà, êîòîðîãî îí ðàäóåò ñâîèì ïðèñóò-
ñòâèåì. Ðåáåíîê íóæäàåòñÿ âî âíèìàíèè è æèâîì
îáùåíèè ñ áëèçêèìè ëþäüìè. Åìó âàæíî ÷óâñòâî-
âàòü ñåáÿ ëþáèìûì è çíà÷èìûì äëÿ âàñ.

Æèâîå  îáùåíèå
Ãîâîðèòå ñ  ðåá¸íêîì ñ ðîæäåíèÿ, à

ìîæíî è ðàíüøå.  Ãîâîðèòå, äàæå åñëè
äóìàåòå, ÷òî ìàëûø âàñ íå ïîíèìàåò. Òàê
ôîðìèðóåòñÿ åãî ïàññèâíûé ñëîâàðü.
Îáùàéòåñü ñ íèì êàê ìîæíî áîëüøå î
òîì, ÷òî îí âèäèò âîêðóã. Áëàãîäàðÿ îá-
ùåíèþ â ãîëîâíîì ìîçãå óñòàíàâëèâàþò-
ñÿ íåéðîííûå ñâÿçè, êîòîðûå â áóäóùåì
ïîìîãóò íàëàæèâàòü ýìîöèîíàëüíûå
êîíòàêòû óæå ñ äðóãèìè ëþäüìè. Âñå, ÷òî
âëîæèòå äî òðåõ ëåò, âû ïîëó÷èòå ïîñëå…
Èìåííî â ýòîò ïåðèîä ìîçã ðåáåíêà óâå-
ëè÷èâàåòñÿ â òðè ðàçà.

Æèâîå îáùåíèå äàåò âîçìîæíîñòü óâè-
äåòü ðåàêöèþ äðóãîãî ÷åëîâåêà è âîç-
ìîæíîñòü çàäóìàòüñÿ î ïîñëåäñòâèÿõ
ñâîèõ ñëîâ è äåéñòâèé. À ïðè ïðîñìîòðå
äàæå ñàìûõ ëó÷øèõ ðàçâèâàþùèõ ìóëüò-
ôèëüìîâ ìàëûø íå âîñïðèíèìàåò âè-
äåîðÿä êàê ðå÷ü, îáðàùåííóþ ê íåìó,
õîòÿ ìîæåò ñìîòðåòü îäèí è òîò æå ìóëü-
òèê íåñêîëüêî ðàç. Âûâîäîâ ïðè ýòîì îí
íå äåëàåò, òîëüêî êîïèðóåò æåñòû è ìè-
ìèêó.

Ó÷èòå  äóìàòü
Ñ ðîæäåíèÿ îáùàéòåñü, íàáëþäàéòå,

÷òî ðåá¸íêó èíòåðåñíî, ÷òî ðàäóåò è îãîð-
÷àåò. "Çàæèãàéòå", íàïðàâëÿéòå åãî "ãî-
ðåíèå" â íóæíóþ âàì ñòîðîíó. Ó÷èòå äîø-
êîëüíèêà ðàñïîçíàâàòü ñâîè ýìîöèè è
÷óâñòâà. Íàïðèìåð, åñëè ðåáåíîê ïëà÷åò,
ïîäîéäèòå è ïîñìîòðèòå, ÷òî ïðîèçîø-
ëî, è ñïðîñèòå î åãî ÷óâñòâàõ: "Íàâåðíîå,
òû ïëà÷åøü ïîòîìó, ÷òî ñòàðøèé áðàò çàá-
ðàë èãðóøêó, òåáå îáèäíî è ãðóñòíî?" èëè
"Òû ñåé÷àñ ñëîìàë èãðóøêó, íàâåðíîå, òû
ñèëüíî çëèøüñÿ?". Âñåãäà âîñïðèíèìàé-
òå ïðîáëåìû è ïåðåæèâàíèÿ ðåáåíêà ñå-
ðü¸çíî, áåç êðèòèêè è íàñìåøåê. Äàâàé-
òå ðåá¸íêó ïðàâî âûáîðà è ïîíèìàíèÿ,
÷åãî îí ñàì õî÷åò. Âàæíî, ÷òîáû ðåá¸íîê
ó÷èëñÿ ðàñïîçíàâàòü ñîáñòâåííûå æåëà-
íèÿ. Îáñóæäàéòå ñ íèì áëèæàéøèå ïëà-
íû. Ó÷èòå ðåá¸íêà äóìàòü, ïðèíèìàòü
ðåøåíèÿ è çà íèõ îòâå÷àòü, îòñòàèâàòü
ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ, áûòü êðèòè÷íûì ê
èíôîðìàöèè. Ó÷èòå ñïðàâëÿòüñÿ ñ òðóä-
íîñòÿìè, ôîðìèðóéòå ó íåãî ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòü, èíèöèàòèâíîñòü, îòâåòñòâåí-
íîñòü, íà÷èíàÿ ñ íåçíà÷èòåëüíûõ îáÿ-
çàííîñòåé. Õâàëèòå ðåáåíêà çà óñïåøíîå
âûïîëíåíèå. Ó÷èòå äåòåé äåëàòü îñîç-
íàííûé âûáîð ñ ïîìîùüþ ðàññóæäåíèÿ
è îáñóæäåíèÿ. Íàïðèìåð, íà âîïðîñ "Ïî-
÷åìó âûáèðàåøü Êîëþ âîæäåì ïëåìå-
íè?" ðåáåíîê ìîæåò îòâåòèòü "ß áîþñü
åãî îáèäåòü, à îí ìîé äðóã" èëè "Âûáè-
ðàþ âîæäåì ïîòîìó, ÷òî îí ñèëüíûé".
Îáîãàùàéòå æèçíü ðåá¸íêà ñèëüíûìè
âïå÷àòëåíèÿìè, èíòåðåñíûìè óâëå÷åíè-
ÿìè, ïðîãóëêàìè, êðóæêàìè, èãðàìè ñ ðî-
äèòåëÿìè è äðóçüÿìè. Íî, åñëè ðåáåíîê
çàñêó÷àë, äàéòå âîçìîæíîñòü íåìíîãî
ïîáûòü â ýòîì ñîñòîÿíèè, ñêîðåå âñåãî,
ðåáåíîê â ðåçóëüòàòå ïðèäóìàåò ÷òî-òî
ñâîå, ñâîþ ðåàëüíóþ èãðó, ïðèãëàñèò äðó-
ãà è îíè ïîèãðàþò â íàñòîëüíûå èãðû,
ïîðèñóþò, ïîýêñïåðèìåíòèðóþò. Åñëè ó
âàñ åñòü õîòü êàêàÿ-òî âîçìîæíîñòü ñî-
çäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ñîâìåñòíûõ èãð,
ïðåáûâàíèÿ â ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ, íå
óïóñêàéòå åå. Ó÷èòå ðàáîòàòü â êîìàíäå,
äîãîâàðèâàòüñÿ, âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ
ïîìîùüþ èãð èëè ñîâìåñòíîé äåÿòåëü-

íîñòè - ðàçâèâàéòå êîììóíèêàòèâíóþ
êîìïåòåíöèþ. Ëó÷øèé ñïîñîá çàùèòû
äåòåé - ïðàâèëüíîå âîñïèòàíèå è ãàð-
ìîíè÷íî  íàñûùåííàÿ ðåàëüíàÿ æèçíü.

Ñ ÷åãî íà÷àòü
Â èäåàëå ðàáîòàòü ñ öèôðîâûìè óñò-

ðîéñòâàìè äîëæåí íàó÷èòü çíà÷èìûé
âçðîñëûé: îáúÿñíÿÿ, óñòàíàâëèâàÿ ÷åò-
êèå ïðàâèëà è ïîêàçûâàÿ ëè÷íûì ïðè-
ìåðîì, êàê îí ðàäóåòñÿ æèçíè â îôëàé-
íå! Ýòî àíàëîãè÷íî èãðå ñ èãðóøêàìè.
Âåäü ðåáåíîê, ïðèõîäÿ â ýòîò ìèð, íå
óìååò èãðàòü. Îí ñíà÷àëà ïðîñòî ìàíè-
ïóëèðóåò ñ ïðåäìåòàìè, èõ ðàçáèðàåò,
ëîìàåò, èçó÷àåò, íî íå èãðàåò. Ñîâìåñò-
íî ñ äåòüìè èñïîëüçóéòå öèôðîâûå òåõ-
íîëîãèè:

• Ñ äåòüìè îáñóæäàéòå òåêñòû, êàðòèí-
êè, êîòîðûå îíè ñìîòðÿò â öèôðîâîì óñ-
òðîéñòâå. Íàïðèìåð, ñ òðåõ ëåò ãàäæåòû
ìîãóò áûòü ïîìîùíèêàìè â èçó÷åíèè öâå-
òîâ, æèâîòíûõ, íàçâàíèé ïðåäìåòîâ ñ
äàëüíåéøèì îáñóæäåíèåì ñî âçðîñëûì.

• Ââîäèòü êîìïüþòåðíûå èãðû ìîæíî
ïîñëå òîãî, êàê ðåá¸íîê îñâîèë òðàäè-
öèîííûå âèäû äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè -
ðèñîâàíèå, êîíñòðóèðîâàíèå, âîñïðèÿ-
òèå è ñî÷èíåíèå ñêàçîê. È ãëàâíîå, êîãäà
îí íàó÷èòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî èãðàòü â
îáû÷íûå äåòñêèå èãðû (ïðèíèìàòü ðîëè
âçðîñëûõ, ïðèäóìûâàòü âîîáðàæàåìûå
ñèòóàöèè, ñòðîèòü ñþæåò èãðû è ïð.).

• Â êîìïüþòåðíûå èãðû ñ íðàâñòâåí-
íîé íàïðàâëåííîñòüþ, òðåáóþùèå óì-
ñòâåííûõ óñèëèé è ñ ÿñíîé öåëüþ, èãðàòü
ìîæíî ñ 5 ëåò.

• Ïîìîãàéòå ïðèìåíÿòü â æèçíè ïîëó-
÷åííûå çíàíèÿ èç êíèã, ôèëüìîâ, öèô-
ðîâûõ óñòðîéñòâ.

• Ïðåäîñòàâëÿòü ñâîáîäíûé äîñòóï ê
èíôîðìàöèîííîé òåõíèêå ìîæíî ïî ãî-
òîâíîñòè ðåá¸íêà ê èñïîëüçîâàíèþ öèô-
ðîâûõ òåõíîëîãèé çà ïðåäåëàìè äîø-
êîëüíîãî âîçðàñòà (ïîñëå 6-7 ëåò). Âàæ-
íî äîíåñòè äî ðåá¸íêà, ÷òî âû åãî ñèëüíî
ëþáèòå, ïåðåæèâàåòå, æåëàåòå åìó ëó÷-
øåå è õîòèòå îáåñïå÷èòü åãî áåçîïàñ-
íîñòü, ïîýòîìó èñïîëüçóåòå ðîäèòåëüñêèé
êîíòðîëü è îãðàíè÷åíèå âî âðåìåíè.

• Äîãîâàðèâàéòåñü î âðåìåíè çàðàíåå
è äåðæèòå ñëîâî. Ïðåäóïðåäèòå ðåáåí-
êà, ñêîëüêî îí ìîæåò ïðîâåñòè çà öèô-

ðîâûì óñòðîéñòâîì, è ïîñòàâüòå ðÿäîì
÷àñû, ëó÷øå ïåñî÷íûå, â íèõ âèçóàëüíî
âèäíî òå÷åíèå âðåìåíè. Âðåìÿ, ïðîâî-
äèìîå çà ýêðàíîì, ðàâíî âîçðàñòó ðåá¸í-
êà, óìíîæåííîìó íà 1,5. Ìàêñèìàëüíîå
êîëè÷åñòâî ñåññèé  - 3 â äåíü. Íàïðèìåð,
äëÿ øåñòèëåòêè - îäíà èãðà äëèòñÿ 9 ìè-
íóò è ìåíåå ïîëó÷àñà â ñóòêè. Ïîñëå êàæ-
äûõ 5-10 ìèíóò ïðîñìîòðà ïðîâîäÿòñÿ óï-
ðàæíåíèÿ äëÿ ñíÿòèÿ çðèòåëüíîãî è ýìî-
öèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ. Ìîæíî ñäå-
ëàòü ïàëü÷èêîâóþ ãèìíàñòèêó, ïîñìîò-
ðåòü â îêíî, ïîèãðàòü â ïîäâèæíûå èãðû.
×åòêî ïðèäåðæèâàéòåñü âûáðàííîãî
âðåìåíè ïëþñ 2-3 ìèíóòû íà çàâåðøå-
íèå, èíà÷å â ñëåäóþùèé ðàç ðåáåíîê áó-
äåò ìàíèïóëèðîâàòü âàìè è ñäâèãàòü
âðåìÿ, ðàññ÷èòûâàÿ, ÷òî âû óñòóïèòå. Êà-
òåãîðè÷åñêè çàïðåùàþòñÿ êîìïüþòåð-
íûå èãðû ïåðåä ñíîì. Ïî òðåáîâàíèÿì
ÂÎÇ ðàçðåøåí ïðîñìîòð òåëåïåðåäà÷ ñ
3 ëåò, äî 7 ëåò ñóììàðíî â äåíü  íå áîëåå
30 ìèíóò.

×ðåçìåðíîå èñïîëüçîâàíèå ãàäæåòîâ
íå óñïîêàèâàåò äåòåé, à, íàïðîòèâ, äåëà-
åò áîëåå âîçáóæä¸ííûìè è äàæå àãðåñ-
ñèâíûìè: òàê ìîçã ðåàãèðóåò íà óñòàëîñòü.

Öèôðîâàÿ
çàâèñèìîñòü

Åñëè ðåáåíîê ñòàë ïðåäïî÷èòàòü îá-
ùåíèå ñ öèôðîâûìè òåõíîëîãèÿìè äðó-
ãèì ðàçâëå÷åíèÿì è ñòðåìèòñÿ çà íèìè
ïðîâîäèòü áîëüøå âðåìåíè, óñòðàèâàåò
êðèêè, ïëà÷ ïðè èõ ëèøåíèè - ýòî ïðè-
çíàêè öèôðîâîé çàâèñèìîñòè. ×òî äå-
ëàòü? Ïåðâîå: ïðèçíàòü å¸ íàëè÷èå. Âòî-
ðîå: âûÿâèòü ïðè÷èíó è óñòðàíèòü. Ñïî-
ñîáñòâóþò ðàçâèòèþ çàâèñèìîñòè:

- âíåøíèå ïðè÷èíû: íåäîñòàòîê òåïëûõ
îòíîøåíèé â ñåìüå, íåóìåíèå ðåá¸íêà
íàëàæèâàòü æåëàòåëüíûå êîíòàêòû ñ îê-
ðóæàþùèìè, îòñóòñòâèå äðóçåé, æåëàíèå

áûòü êàê âñå, íå âûäåëÿòüñÿ èç ñðåäû è
äðóãîå;

- âíóòðåííèå ïðè÷èíû: íåóâåðåííîñòü
â ñåáå è ñâîèõ ñèëàõ, íèçêàÿ ñàìîîöåí-
êà, çàñòåí÷èâîñòü, ñòåñíèòåëüíîñòü; îò-
ñóòñòâèå ñåðüåçíûõ óâëå÷åíèé, èíòåðå-
ñîâ, õîááè, ïðèâÿçàííîñòåé, íå ñâÿçàí-
íûõ ñ öèôðîâûìè óñòðîéñòâàìè; íåóäà÷-
ëèâîñòü ðåáåíêà â ðåàëüíîé æèçíè è
äðóãîå.

×òî äåëàòü íåæåëàòåëüíî: íàêàçû-
âàòü, îòáèðàòü öèôðîâîå óñòðîéñòâî áåç
ïðåäâàðèòåëüíûõ äîãîâîðåííîñòåé, ëè-
øàòü äðóãèõ óäîâîëüñòâèé. Âñå ýòè äåé-
ñòâèÿ íå òîëüêî áåñïîëåçíû, íî è âðåä-
íû, òàê êàê ðåáåíîê ìîæåò çàìêíóòüñÿ,
ñòàòü àãðåññèâíûì. Àãðåññèâíîå ïðåðû-
âàíèå èãðû îñòàâëÿåò ãîðàçäî áîëåå
ñåðüåçíûé ñëåä â äåòñêîé ïñèõèêå, ÷åì
ìû ìîæåì äóìàòü. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ðå-
áåíêà, ðîäèòåëü åãî íå ëþáèò è íå ïî-
íèìàåò, åñëè íå ãîòîâ ðàçäåëèòü ñ íèì
åãî ðàäîñòü. Ìû ïðèâûêëè èçìåðÿòü
ãëóáèíó îòíîøåíèé ñ ëþäüìè ïî òîìó,
íàñêîëüêî îíè ÷óòêè ê íàì â òðóäíûõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ - ãîòîâû ëè îíè ðàçäå-
ëèòü ñ íàìè áåäó? Íî ó äåòåé äðóãàÿ
ëîãèêà!  Äåòè ïðèíèìàþò çàáîòó êàê íîð-
ìó, à î ëþáâè ñóäÿò ïî òîìó, íàñêîëüêî
âêëþ÷åí ðîäèòåëü â ðàäîñòíóþ ñòîðî-
íó åãî æèçíè.

Áóäüòå ïðèìåðîì
Åñëè åñòü ïðèçíàêè çàâèñèìîñòè, ñî-

âåòóåì îãðàíè÷èòü âðåìÿ ïîëüçîâàíèÿ
ýëåêòðîííûìè óñòðîéñòâàìè äëÿ ðåá¸í-
êà è âñåé ñåìüè. Íèêàêèõ öèôðîâûõ óñò-
ðîéñòâ âî âðåìÿ ñåìåéíûõ òðàïåç. Îäèí
âå÷åð â íåäåëþ è äâà âûõîäíûõ â ìåñÿö
îòêàçûâàåìñÿ îò öèôðîâûõ óñòðîéñòâ
(öèôðîâàÿ äåòîêñèêàöèÿ). Ñîâìåñòíî
ðåøàåì, êàê âåñåëî ïðîâåñòè ýòî âðåìÿ
âñåé ñåìüåé. Îñîçíàííî èñïîëüçóéòå
öèôðîâûå óñòðîéñòâà, ñîáëþäàéòå îñíîâ-
íûå ïðàâèëà öèôðîâîé ãèãèåíû  è áóäü-
òå ñàìè äîñòîéíûì ïðèìåðîì äëÿ ïîä-
ðàæàíèÿ.

Ïñèõèêà ðåáåíêà ôîðìèðóåòñÿ ïðè
âçàèìîäåéñòâèè ñî âçðîñëûì. Ñîâìåñò-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü - äîìàøíÿÿ ðàáîòà,
ïðîâåäåíèå äîñóãà: ïîõîäû â êèíî, íà
ïðèðîäó, çàíÿòèÿ, èãðû ñáëèçÿò âàñ, è âû
áóäåòå âêëþ÷åíû â ðàäîñòíóþ ñòîðîíó
æèçíè ðåá¸íêà.

Âàæíî ñ ìàëûõ ëåò ó÷èòüñÿ îáùàòüñÿ ñ
öèôðîâîé òåõíèêîé äîçèðîâàííî. Ñäå-
ëàéòå åå ñðåäñòâîì äëÿ äîñòèæåíèÿ
÷åãî-òî áîëüøåãî. Ãëàâíîå -  óâëå÷ü ðå-
á¸íêà, òîãäà öèôðîâûå óñòðîéñòâà ìîæ-
íî áóäåò èñïîëüçîâàòü â ìèðíûõ, ïîçíà-
âàòåëüíûõ è òâîð÷åñêèõ öåëÿõ. Ëþáèòå,
âåðüòå â ñâîåãî ðåá¸íêà è ñîçäàéòå åìó
èíòåðåñíóþ æèçíü â îôëàéíå!

Í. ÀÐÕÈÏÎÂÀ.



      «Í î â à ÿ   æ è ç í ü» Ïîçèöèÿ ðåäàêöèè ãàçåòû ìîæåò íå ñîâïàäàòü
ñ òî÷êîé çðåíèÿ àâòîðîâ ïóáëèêóåìûõ ìàòåðèàëîâ.
Ïèñüìà, ðóêîïèñè, ôîòîãðàôèè è ðèñóíêè
íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ.

 Àäðåñ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ: 249610, Êàëóæñêàÿ îáë., ã. Ñïàñ-Äåìåíñê, óë. Ñîâåòñêàÿ, 104.
 Òåëåôîíû:  ðåäàêòîð - 2-15-30, îòäåë îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèõ, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ
 ïðîáëåì,  áóõãàëòåðèÿ, ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûé îòäåë - 2-17-58, îòäåë íàáîðà  è âåðñòêè  - 2-12-59.
 E-mail: novaja@kaluga.ru                                                                   Äåæóðíûé ðåäàêòîð Ã.Â. ÃÅÐÀÑÈÌÎÂÀ.

Íàáðàíî è ñâåðñòàíî â ðåäàêöèè ãàçåòû «Íîâàÿ æèçíü».  Îòïå÷àòàíî â ÊÐÎÔÈÑÌÊ «Ãóáåðíèÿ», 248640,
 ã. Êàëóãà, ïë. Ñòàðûé Òîðã, 5. Òåë. 57-40-70 oblizdat@kaluga.ru  Èíäåêñ 51766. Îáúåì 1 ï. ë.
 Òèðàæ 1200. Çàêàç               Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 3.07.2023 ã. Ïî ãðàôèêó - â 17.00, ôàêòè÷åñêè - â 15.00.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà Óïðàâëåíèåì
Ðîñêîìíàäçîðà ïî Êàëóæñêîé îáëàñòè
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ ÒÓ 40-0053

Öåíà ñâîáîäíàÿ.
  Ãëàâíûé ðåäàêòîð  Â.Í. ÔÈÒÈÑÎÂÀ.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ: àâòîíîìíàÿ íåêîììåð÷åñêàÿ
îðãàíèçàöèÿ «Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Íîâàÿ æèçíü» è
àäìèíèñòðàöèÿ ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé  ðàéîí».

12+

 Ìàòåðèàëû â òàêîé ðàìêå ïóáëèêóþòñÿ íà
êîììåð÷åñêîé îñíîâå.
Îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ
òåêñòîâ íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

Èíäåêñ äëÿ ïîäïèñêè ÏÐ284.

ÀÂÒÎÂÛÊÓÏ
Â ËÞÁÎÌ    ÑÎÑÒÎßÍÈÈ.

Îòå÷åñòâåííûå, èíîìàðêè,
áèòûå, íå íà õîäó.

Ñðî÷íî. Äîðîãî. Ýâàêóà-
òîð.

Ïîìîùü ïðè ïîäáîðå àâòî.
Òåë. 8-920-873-05-17.

Âíèìàíèå,  ðàáîòà!
ÎÎÎ «Âåðà» ïðèãëàøàåò íà ïîñòîÿííóþ ðàáîòó ìàøèíèñ-

òà àâòîãðåéäåðà, âîäèòåëåé êàòåãîðèè Ñ è äîðîæíîãî ðà-
áî÷åãî.

Îáðàùàòüñÿ ïî òåë. 8-910-523-76-58, 8-910-913-21-03,
8 (48456) 5-21-86.

ÓÔÑÁ Ðîññèè ïî Êàëóæñêîé îáëàñòè îñóùåñòâëÿåò íàáîð ãðàæ-
äàí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äëÿ ïðîõîæäåíèÿ âîåííîé ñëóæáû
ïî êîíòðàêòó â Ïîãðàíè÷íîì Óïðàâëåíèè ÔÑÁ Ðîññèè ïî
Êàëèíèíãðàäñêîé îáëàñòè.

Â êà÷åñòâå êàíäèäàòîâ íà ñëóæáó ðàññìàòðèâàþòñÿ ãðàæäàíå
ìóæñêîãî ïîëà ñ îáðàçîâàíèåì íå íèæå ñðåäíåãî (ïîëíîãî) îá-
ùåãî. Êàíäèäàòû äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì ìåäè-
öèíñêîãî, ôèçè÷åñêîãî, ïðîôåññèîíàëüíîãî îòáîðà.

Ïîäðàçäåëåíèÿ Ïîãðàíè÷íîãî óïðàâëåíèÿ ðàñïîëîæåíû â
íàñåëåííûõ ïóíêòàõ ñ äîñòàòî÷íî ðàçâèòîé ñîöèàëüíîé èíôðà-
ñòðóêòóðîé. Ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ, øêîëû, äåòñêèå ñàäû,
ñëóæåáíûé ôîíä æèëüÿ è äðóãèå îáúåêòû èìåþòñÿ âî âñåõ ìåñ-
òàõ ïðåäïîëàãàåìîãî ðàçìåùåíèÿ ñîòðóäíèêîâ.

Ïðåèìóùåñòâà ïðîõîæäåíèÿ ñëóæáû â ïîãðàíè÷íûõ îðãà-
íàõ ÔÑÁ Ðîññèè:

- ïðàâî íà ëüãîòíîå èñ÷èñëåíèå âûñëóãè ëåò äëÿ íàçíà÷åíèÿ
ïåíñèè (1 ìåñÿö ñëóæáû çà 1,5 ìåñÿöà);

- áåñïëàòíîå ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå;
- âåäîìñòâåííîå ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå îáåñïå÷åíèå;
- åæåãîäíàÿ ìàòåðèàëüíàÿ ïîìîùü;
- âîçìîæíîñòü ïðèîáðåòåíèÿ æèëüÿ â ëþáîì ðåãèîíå Ðîññèé-

ñêîé Ôåäåðàöèè ïî ïðîãðàììå æèëèùíîãî îáåñïå÷åíèÿ âîåí-
íîñëóæàùèõ.

Ïî âîïðîñàì ïîñòóïëåíèÿ íà âîåííóþ ñëóæáó â ïîãðàíè÷íûå
îðãàíû ÔÑÁ Ðîññèè íåîáõîäèìî îáðàùàòüñÿ â îòäåë êàäðîâ
ÓÔÑÁ Ðîññèè ïî Êàëóæñêîé îáëàñòè ïî àäðåñó: ã. Êàëóãà, óë.
Ëåíèíà, 72, òåë. 505-535, 505-536, 505-528, 505-674, ñ 11-00 äî
13-00 è ñ 14-00 äî 17-00.

     Ïðåññ-ñëóæáà ÓÔÑÁ Ðîññèè ïî Êàëóæñêîé îáëàñòè.

ÕÕÕ

   Äàòà âûåçäà ÔÈÎ âðà÷à,          Âðåìÿ ïðèåìà
ñïåöèàëüíîñòü

7, 12, 14, 21, àêóøåð-ãèíåêîëîã
26,28 Ïðîíüêèíà È. Â.

18 îòîëàðèíãîëîã
Æóðáèíà Ì. Þ. + ì.ñ.

11 îíêîëîã
Ôèëèïïîâ Ñ. Â. +ì/ñ

18 äåðìàòîâåíåðîëîã
Ðåòèâûõ Þ. Â.

11, 18, 25 ïåäèàòð

ñ 9.00
 äî 15.00 ÷àñ.
ñ ïåðåðûâîì

30 ìèíóò

Ãðàôèê   âûåçäà  âðà÷åé-
ñïåöèàëèñòîâ ÃÁÓÇ ÊÎ  «ÖÌÁ  ¹1»

â  Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí  íà  èþëü   2023 ã.

Âîåííûé êîìèññàðèàò ãîðîäà Êèðîâ, Êèðîâñêîãî, Áàðÿòèíñ-
êîãî, Êóéáûøåâñêîãî è Ñïàñ-Äåìåíñêîãî ðàéîíîâ Êàëóæñêîé
îáëàñòè èíôîðìèðóåò:

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçîì ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà ÀÎ «Ïî-
÷òà Ðîññèè» îò 28 àïðåëÿ 2023 ãîäà ¹ 106-Ï îòïðàâêà ïîñûëîê
(âåñîì äî 10 êèëîãðàììîâ) ïî àäðåñó:

103400, ã. Ìîñêâà-400
äëÿ âîåííîñëóæàùèõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ó÷àñòâóþùèõ â ñïå-
öèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè,

èç ëþáîãî îòäåëåíèÿ ïî÷òîâîé ñâÿçè
ïðîèçâîäèòñÿ  ÁÅÑÏËÀÒÍÎ

Âíèìàíèþ íàñåëåíèÿ!

Â ïåðèîä ñ 26 ïî 29 ñåíòÿáðÿ 2023 ãîäà â Ïàðêå íàóêè è èñ-
êóññòâ «Ñèðèóñ» â ãîðîäå Ñî÷è çàïëàíèðîâàíî ïðîâåäåíèå V²²²
Âñåðîññèéñêîé íåäåëè îõðàíû òðóäà (äàëåå - ÂÍÎÒ-2023).

ÂÍÎÒ-2023 - ãëîáàëüíàÿ äèñêóññèîííàÿ ïëîùàäêà, ïðåäíàçíà-
÷åííàÿ äëÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ ñîâðåìåííûõ òåíäåíöèé â ðàçâèòèè
âñåõ àñïåêòîâ òðóäîâûõ îòíîøåíèé, â òîì ÷èñëå îáìåíà îïûòîì è
îáñóæäåíèÿ ïåðñïåêòèâ ðàçâèòèÿ äåÿòåëüíîñòè â îáëàñòè îáåñïå-
÷åíèÿ áåçîïàñíûõ óñëîâèé òðóäà è ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ ñîòðóäíè-
êîâ íà ïðîèçâîäñòâå.

Â ïðîãðàììó ìåðîïðèÿòèÿ âêëþ÷åíû ñåññèè è äèñêóññèè ïðàêòè-
÷åñêîãî õàðàêòåðà, ïîñâÿùåííûå çàêîíîäàòåëüñòâó â ñôåðå îõðà-
íû òðóäà íà  ïðåäïðèÿòèÿõ âñåõ îòðàñëåé ýêîíîìèêè è ôîðìèðîâà-
íèþ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè ðàáîòíèêîâ.

Òðàäèöèîííî â ðàìêàõ ÂÍÎÒ- 2023 ñîñòîèòñÿ êðóïíåéøàÿ îòðàñ-
ëåâàÿ âûñòàâêà, â ðàìêàõ êîòîðîé áóäóò ïðåäñòàâëåíû ñëåäóþùèå
íàïðàâëåíèÿ: ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû, óïðàâëåíèå êàä-
ðàìè, îõðàíà òðóäà è ïðîèçâîäñòâåííàÿ áåçîïàñíîñòü, ìåäèöèíà,
ãèãèåíà òðóäà, ðåàáèëèòàöèÿ ñîòðóäíèêîâ, ñòðàõîâûå ïðîäóêòû äëÿ
êîðïîðàòèâíîãî ñåêòîðà è ìíîãîå äðóãîå.

Îðãàíèçàòîðîì ÂÍÎÒ-2023 âûñòóïàåò Ìèíèñòåðñòâî òðóäà è ñî-
öèàëüíîé çàùèòû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, îïåðàòîðîì - Ôîíä «Ðîñ-
êîíãðåññ». Êîíòàêòíîå ëèöî ñî ñòîðîíû Ôîíäà - Ñêðÿáèíà Åêàòå-
ðèíà Ñåðãååâíà, ýë. ïî÷òà: Ekaterina.skriabina@roscongress.org;
òåë.: +7-908-992-91-19. Îôèöèàëüíûé ñàéò ÂÍÎÒ- 2023: http://
rusafetyweek.com.

Â öåëÿõ ðåàëèçàöèè Çàêîíà
Êàëóæñêîé îáëàñòè «Î ìåðàõ ãî-
ñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè ñîöè-
àëüíî îòâåòñòâåííûõ ðàáîòîäà-
òåëåé» ìèíèñòåðñòâî òðóäà è
ñîöèàëüíîé çàùèòû Êàëóæñêîé
îáëàñòè îáúÿâëÿåò ïðèåì äîêó-
ìåíòîâ äëÿ ó÷àñòèÿ â êîíêóðñå
íà ïðèñâîåíèå çâàíèÿ «Ñîöè-
àëüíî îòâåòñòâåííûé ðàáîòîäà-
òåëü Êàëóæñêîé îáëàñòè» ïî
ñëåäóþùèì íîìèíàöèÿì:

- çà ðàçâèòèå êàäðîâîãî ïîòåí-
öèàëà â îðãàíèçàöèè;

- çà ðåàëèçàöèþ ìåðîïðèÿòèé
â ñôåðå çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ;

- çà ðàçâèòèå ñîöèàëüíîãî
ïàðòíåðñòâà;

- çà ñîêðàùåíèå ïðîèçâîä-
ñòâåííîãî òðàâìàòèçìà è ïðîô-
çàáîëåâàåìîñòè â îðãàíèçàöèè.

Ïî êàæäîé íîìèíàöèè ïðè-
ñóæäàåòñÿ òðè ïðèçîâûõ ìåñòà.
Çâàíèå «Ñîöèàëüíî îòâåòñòâåí-
íûé ðàáîòîäàòåëü Êàëóæñêîé

Îïûò

Íåäåëÿ îõðàíû òðóäà

Âíèìàíèå, êîíêóðñ!

Èùåì ñîöèàëüíî îòâåòñòâåííûõ ðàáîòîäàòåëåé

ÌÎÌÂÄ Ðîññèè «Êèðîâñêèé» íàïîìèíàåò, ÷òî ãðàæäàíèíó äëÿ
ïîëó÷åíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè îò ÌÂÄ Ðîññèè òðåáóåòñÿ
ïðåäúÿâèòü ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî äîêóìåíòîâ, êàê ïðàâèëî
èìåþùèõñÿ ó íåãî íà ðóêàõ.

Áîëüøàÿ ÷àñòü ñâåäåíèé è äîêóìåíòîâ çàïðàøèâàåòñÿ ÷åðåç ñè-
ñòåìó ìåæâåäîìñòâåííîãî ýëåêòðîííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â ôåäå-
ðàëüíûõ îðãàíàõ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè, ãäå îíà èìååòñÿ.

Ãðàæäàíå, èìåþùèå äîñòóï ê ñåòè Èíòåðíåò, ìîãóò âîñïîëüçî-
âàòüñÿ âñåìè ïðåèìóùåñòâàìè áûñòðîãî è áåñêîíòàêòíîãî äîêó-
ìåíòîîáîðîòà è ïîëó÷èòü íåîáõîäèìûå óñëóãè áåç ïîòåðè âðåìå-
íè è êà÷åñòâà. Çàðåãèñòðèðîâàâøèñü îäèí ðàç íà Åäèíîì ïîðòàëå
ãîñóäàðñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ óñëóã, âû ïîëó÷èòå äîñòóï êî âñåì
óñëóãàì ïîðòàëà, â òîì ÷èñëå è òåì, êîòîðûå îêàçûâàþòñÿ ÌÂÄ
Ðîññèè.

Ïðåèìóùåñòâà ïîëüçîâàíèÿ Ïîðòàëîì ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã
(www.gosuslugi.ru):

- ñîêðàùàþòñÿ ñðîêè ïðåäîñòàâëåíèÿ óñëóã;
- ñíèæàþòñÿ êîððóïöèîííûå ðèñêè;
- ñíèæàþòñÿ àäìèíèñòðàòèâíûå áàðüåðû è ïîâûøàåòñÿ äîñòóï-

íîñòü ïîëó÷åíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ óñëóã.
Ïðåññ-ñëóæáà ÌÎÌÂÄ Ðîññèè «Êèðîâñêèé».

Ãîñóñëóãè

Áåðåãèòå âðåìÿ, öåíèòå
êà÷åñòâî

îáëàñòè» ïðèñâàèâàåòñÿ ñðîêîì
íà äâà ãîäà.

Â êîíêóðñå ìîãóò ïðèíèìàòü
ó÷àñòèå îðãàíèçàöèè âñåõ îðãà-
íèçàöèîííî-ïðàâîâûõ ôîðì è
ôîðì ñîáñòâåííîñòè, èíäèâèäó-
àëüíûå ïðåäïðèíèìàòåëè, îñó-
ùåñòâëÿþùèå ñâîþ äåÿòåëü-
íîñòü íà òåððèòîðèè Êàëóæñêîé
îáëàñòè, íå íàõîäÿùèåñÿ â ñòà-
äèè ðåîðãàíèçàöèè, ëèêâèäà-
öèè èëè áàíêðîòñòâà, â òå÷åíèå
òðåõ ëåò äî îáúÿâëåíèÿ êîíêóð-
ñà íå ïðèâëåêàâøèåñÿ ê àäìè-
íèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåííîñòè
çà íåñîáëþäåíèå çàêîíîäà-
òåëüñòâà î òðóäå è îá îõðàíå òðó-
äà, î çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ è íå
èìåþùèå íåâûïîëíåííûõ ïðåä-
ïèñàíèé îðãàíîâ íàäçîðà è êîí-
òðîëÿ çà ñîáëþäåíèåì òðóäîâî-
ãî çàêîíîäàòåëüñòâà, çàêîíîäà-
òåëüñòâà î çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ
çà òîò æå ñðîê.

Äëÿ ó÷àñòèÿ â êîíêóðñå íåîá-

õîäèìî íå ïîçäíåå 2 îêòÿáðÿ
2023 ãîäà ïðåäñòàâèòü â îðãà-
íèçàöèîííûé êîìèòåò êîíêóðñà
(248016, ã. Êàëóãà, óë. Ïðîëåòàð-
ñêàÿ, 111 (Äîì Ïðàâèòåëüñòâà
Êàëóæñêîé îáëàñòè), êàá.406)
ïàêåò êîíêóðñíîé äîêóìåíòàöèè
ñîãëàñíî ïîñòàíîâëåíèþ Ïðà-
âèòåëüñòâà Êàëóæñêîé îáëàñòè
îò 30.01. 2012 ¹36 «Î ðåàëè-
çàöèè Çàêîíà Êàëóæñêîé îáëàñ-
òè «Î ìåðàõ ãîñóäàðñòâåííîé
ïîääåðæêè ñîöèàëüíî îòâåò-
ñòâåííûõ ðàáîòîäàòåëåé» (â
ðåä. Ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðàâèòåëü-
ñòâà Êàëóæñêîé îáëàñòè îò 11.
06.2021 ¹ 379).

Èíôîðìàöèþ î êîíêóðñå
ìîæíî ïîëó÷èòü ïî òåëåôî-
íàì: 8 (4842) 719 467, 719 418
èëè íà ñàéòå ìèíèñòåðñòâà
òðóäà è ñîöèàëüíîé çàùèòû
Êàëóæñêîé îáëàñòè: https://
mintrud.admoblkaluga.ru/page/
reestr-sor/.

Â ñâÿçè ñî ñëîæèâøåéñÿ ñè-
òóàöèåé â Áåëãîðîäñêîé îáëà-
ñòè îáúÿâëÿåòñÿ ñáîð ãóìà-
íèòàðíîé ïîìîùè äëÿ ïîñò-
ðàäàâøèõ æèòåëåé äàííîãî
ðåãèîíà.

Ïåðå÷åíü íåîáõîäèìûõ
òîâàðîâ äëÿ îòïðàâêè ãóìà-
íèòàðíîãî êîíâîÿ ñëåäóþ-
ùèé:
1. Êîíñåðâû ìÿñíûå.
2. Êîíñåðâû ðûáíûå.
3. Ðèñ (ôàñîâêà ïî 0,9 êã).
4. Ñàõàð (ôàñîâêà ïî 1 êã).
5. Ãðå÷êà (ôàñîâêà ïî 0,9 êã).
6. Ìàñëî ðàñòèòåëüíîå ïî 1 ë.
7. Ïèòüåâàÿ âîäà.
8. Ïå÷åíüå, êîíôåòû.
9. Äåòñêîå ïèòàíèå.
10. Îäåÿëà, ïîäóøêè, ïîêðû-
âàëà, ïîñòåëüíîå áåëüå, ïî-
ëîòåíöà.
11. Íîñêè, òðóñû ìóæ. è æåí.
12. Ëåòíÿÿ îáóâü æåí. è ìóæ.
13. Äåòñêèå âåùè (ôóòáîë-
êè, øîðòû, íîñêè, òðóñû è
ò.ä).
14. Áûòîâûå ïðåäìåòû
(òàïêè, õàëàòû, âåøàëêè -
ïëå÷èêè äëÿ îäåæäû, ñóøèë-
êà äëÿ áåëüÿ è ò.ä.).
15. Ïðåäìåòû ëè÷íîé ãèãèå-
íû (ïîäãóçíèêè äëÿ âçðîñëûõ,
ïîäãóçíèêè äåòñêèå, ïåëåí-
êè îäíîðàçîâûå, ïðèñûïêà,
ïðîêëàäêè æåíñêèå, ìûëî,
øàìïóíü, çóáíàÿ ïàñòà, çóá-
íàÿ ùåòêà, âëàæíûå ñàë-
ôåòêè, âàòíûå äèñêè, âàò-
íûå ïàëî÷êè, òóàëåòíàÿ áó-
ìàãà è ò.ä.).
16. Áàòàðåéêè.
17. Çàðÿäêè (â ðîçåòêó), øíó-
ðû äëÿ òåëåôîíîâ.
18. Êîðì äëÿ êîøåê è ñîáàê
(ôàñîâêà äî 1 êã).
19. Âåäðà, òàçèêè.

Ñáîð ãóìàíèòàðíîãî ãðóçà
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî àäðåñó:
ã. Ñïàñ-Äåìåíñê, óë. Ñîâåòñ-
êàÿ, ä. 129 (îòäåë ñîöèàëü-
íîé çàùèòû íàñåëåíèÿ) äî 7
èþëÿ âêëþ÷èòåëüíî.

Óâàæàåìûå
ñïàñäåìåíöû!

Èíôîðìàöèÿ
Ñîîáùàåì, ÷òî èçìåíåíèÿ è

äîïîëíåíèÿ â Óñòàâ ÃÏ «Ãîðîä
Ñïàñ-Äåìåíñê», ïðèíÿòûå ðåøå-
íèåì Ãîðîäñêîé Äóìû ¹ 138 îò
15 èþíÿ 2023 ãîäà, çàðåãèñòðè-
ðîâàíû â Óïðàâëåíèè Ìèíèñòåð-
ñòâà þñòèöèè ÐÔ ïî Êàëóæñêîé
îáëàñòè 28 èþíÿ 2023 ãîäà. Ãîñó-
äàðñòâåííûé ðåãèñòðàöèîííûé
¹ RU 405051012023001.

Ñ èçìåíåíèÿìè, âíåñåííûìè
â Óñòàâ, ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ íà
ñàéòå àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Ñïàñ-
Äåìåíñêèé ðàéîí» (https://
admspasdem.ru/) è íà ñàéòå Çà-
êîíîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ Êà-
ëóæñêîé îáëàñòè (zskaluga.ru).

ÏÐÎÄÀÌ íàïîëüíûé îä-
íîêîíòóðíûé ãàçîâûé êî-
òåë, òåë. 8-951-703-11-72.
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