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Ðàéîííàÿ îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ ãàçåòà
Ãàçåòà îñíîâàíà

30 ñåíòÿáðÿ 1931 ãîäà
Âûõîäèò ïî ñðåäàì è ïÿòíèöàì

Ãëàâíàÿ òåìà

Äåïóòàò Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè Îëüãà Êîðîáîâà â ñîïðîâîæäåíèè äåïóòàòà Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñî-
áðàíèÿ Êàëóæñêîé îáëàñòè Àíäðåÿ Ëèòâèíîâà ñ ðàáî÷åé ïîåçäêîé ïîñåòè-
ëà Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí.

Äåïóòàòû íà÷àëè ñâîé âèçèò ñî âñòðå÷è ñ ãëàâîé àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Ñïàñ-
Äåìåíñêèé ðàéîí» Âëàäèìèðîì Áóçàíîâûì. Äàëåå íà ïîâåñòêå äíÿ ñòîÿëà ïðî-
âåðêà ãîðîäñêèõ îáúåêòîâ, îáóñòðîåííûõ â ðàéîíå â ðàìêàõ íàöèîíàëüíûõ ïðî-
åêòîâ è ïðîãðàìì Ïàðòèè «Åäèíàÿ Ðîññèÿ». Ïàðëàìåíòàðèè ïîáûâàëè â ãîðîäñ-
êîì ïàðêå è ïîñåòèëè îáùåñòâåííóþ òåððèòîðèþ ïî óëèöå Ñîâåòñêàÿ, 82, áëàãî-
óñòðîåííûå â ðàìêàõ ôåäåðàëüíîãî ïðîåêòà «Ôîðìèðîâàíèå êîìôîðòíîé ãî-
ðîäñêîé ñðåäû». Äàëåå Îëüãà Êîðîáîâà ïðîèíñïåêòèðîâàëà õîä ðàáîò â äåòñêîé
øêîëå èñêóññòâ, êîòîðûå ïðîõîäÿò â ðàìêàõ íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà «Êóëüòóðà»,
è çàãëÿíóëà â êóëüòóðíî-âûñòàâî÷íûé öåíòð, ÷òîáû èñïîëíèòü äàííîå ðàíåå îáå-

ùàíèå. Äåïóòàò Ãîñäóìû ïðåïîäíåñëà â äàð ãîðîäñêîìó ìóçåþ  èãðó «Íó, ïîãîäè!».
Òåïåðü â ìóçåå õðàíèòñÿ ïðàêòè÷åñêè âñÿ êîëëåêöèÿ ýëåêòðîííûõ èãðóøåê, âûïóñ-
êàâøèõñÿ â ñîâåòñêîå âðåìÿ íà ñïàñ-äåìåíñêîì ôèëèàëå çàâîäà «Àíãñòðåì».

Îñìîòðåííûìè îáúåêòàìè äåïóòàò Ãîñäóìû îñòàëàñü äîâîëüíà.

- ß âñåãäà ñ ðàäîñòüþ ïðèåçæàþ â Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí. Îñíîâíàÿ çàäà÷à
íûíåøíåãî âèçèòà - ïîñìîòðåòü, ÷òî äåëàåòñÿ â ðàìêàõ èñïîëíåíèÿ «Íà-
ðîäíîé ïðîãðàììû», ïî íàöèîíàëüíûì ïðîåêòàì, êàê ðåàëèçóåòñÿ ïðîåêò
«Êîìôîðòíàÿ ãîðîäñêàÿ ñðåäà». Ñïàñ-Äåìåíñê íå ïåðâûé ãîä çàíèìàåò ëè-
äèðóþùèå ïîçèöèè â ðåãèîíå ïî âûïîëíåíèþ äàííûõ ïðîåêòîâ. Áëàãîóñò-
ðîéñòâî ãîðîäà èäåò óâåðåííûìè òåìïàìè, ÷åìó ÿ î÷åíü ðàäà, - ïîäûòîæèëà
Îëüãà Âëàäèìèðîâíà.

Åêàòåðèíà ÍÈÊÈØÊÈÍÀ.
Ôîòî àâòîðà.

Ïàðòèéíûé äåñàíò â Ñïàñ-Äåìåíñêå
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Íàäåëàâøèé ìíîãî áåä â íà-
øåì ðàéîíå óðàãàííûé âåòåð
ñòèõ ÷åðåç 15 ìèíóò, è ñðàçó æå
ýêñòðåííûå ñëóæáû, îðãàíèçà-
öèè ðàéîíà è æèòåëè íåçàìåä-
ëèòåëüíî ïðèíÿëèñü çà óñòðà-
íåíèå ïîñëåäñòâèé. Îáùèìè
óñèëèÿìè â êðîò÷àéøèå ñðîêè
áûëà ïðîäåëàíà ìàñøòàáíàÿ
ðàáîòà: ðàñ÷èùåíû àâòîäîðîãè,
âîññòàíîâëåíî, ãäå ìîæíî, ýëåê-
òðîñíàáæåíèå, ñâÿçü, íî, íå-
ñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñåãîäíÿ âñå
îáúåêòû æèçíåîáåñïå÷åíèÿ â
ðàéîíå ðàáîòàþò â øòàòíîì ðå-
æèìå, âîññòàíîâèòåëüíûå ðàáî-
òû ïðîäîëæàþòñÿ. Î ïðè÷èíåí-
íîì óùåðáå è ðàáîòàõ ïî ëèêâè-
äàöèè ïîñëåäñòâèé ñòèõèè ðàñ-

Íà âîïðîñ îòâå÷àåò ãëàâà àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí» Â. À. Áóçàíîâ

Çàäà÷à  ¹1 -
óáðàòü  áóðåëîì

Èç-çà øòîðìîâîãî âåòðà 11 èþëÿ â çîíó
óðàãàíà è ìàññîâûõ ðàçðóøåíèé ïîïàëè 17 íà-
ñåëåííûõ ïóíêòîâ Ñïàñ-Äåìåíñêîãî ðàéîíà.
Áûëè ïîâðåæäåíû çäàíèÿ, ïîâàëåíû äåðåâüÿ,
ïðîèçîøëè ìàññîâûå îòêëþ÷åíèÿ ýëåêòðî-
ýíåðãèè. Áîëüøå âñåãî îò óðàãàíà ïîñòðà-
äàë ïðèãîðîäíûé ëåñ.

ñêàçàë ãëàâà àäìèíèñòðàöèè
ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí»
Âëàäèìèð ÁÓÇÀÍÎÂ:

- Â ïåðâóþ î÷åðåäü õî÷ó âû-
ðàçèòü ñëîâà áëàãîäàðíîñ-
òè âñåì ñëóæáàì è îðãàíèçà-
öèÿì ðàéîíà, à òàêæå íåðàâ-
íîäóøíûì æèòåëÿì çà ñëà-
æåííóþ ðàáîòó ïî ëèêâèäà-
öèè ïîñëåäñòâèé ïîãîäíîé
ñòèõèè. Áëàãîäàðÿ îïåðà-
òèâíî ïðèíÿòûì ìåðàì óäà-
ëîñü áûñòðî âîññòàíîâèòü
äâèæåíèå ïî àâòîäîðîãàì
ðàéîíà, âîäîñíàáæåíèå è
ýëåêòðîñíàáæåíèå íàñåëåí-
íûõ ïóíêòîâ. Áðèãàäû ýíåð-
ãåòèêîâ íå òîëüêî íàøåãî,

Áëàãîäàðíîñòü
Óâàæàåìûé Âëàäèìèð Àíàòîëüåâè÷, ê Âàì îáðàùàþòñÿ æè-

òåëè äåðåâíè Îáðàçöîâêà. Ñåãîäíÿ â äåðåâíå 8 æèëûõ äîìîâ,
à çèìîé îñòàåòñÿ îäèí æèòåëü, íî, íà÷èíàÿ ñ âåñíû, ìû âñå-
ãäà ñòðåìèìñÿ íà ñâîþ ìàëóþ ðîäèíó. Áëàãîäàðèì Âàñ çà òî,
÷òî, ïîêà æèâà äåðåâíÿ, Âû íå îáõîäèòå åå ñâîèì âíèìàíè-
åì, ïîìîãàåòå íàëàæèâàòü óñëîâèÿ æèçíè äàæå äëÿ îäíîãî
æèòåëÿ. Âîò è ïîñëå óðàãàíà äåðåâíÿ íå îñòàëàñü áåç âíè-
ìàíèÿ. Èñòî÷íèê ýëåêòðîýíåðãèè äëÿ ñîâðåìåííîãî ÷åëîâå-
êà - ýòî ïåðâîñòåïåííîå óñëîâèå. Íàñ îïåðàòèâíî ïîäêëþ-
÷èëè ê ðåçåðâíîé ëèíèè. Ïîáëàãîäàðèòå çà ýòî ðåáÿò-ýëåê-
òðèêîâ. Áðèãàäà ïðèåõàëà íàóòðî ïîñëå óðàãàíà, âñå âûÿñ-
íèëà è ñäåëàëà.

Åùå ðàç ñïàñèáî çà âíèìàíèå è îïåðàòèâíîñòü.
Æèòåëè äåðåâíè Îáðàçöîâêà.

íî è ñîñåäíèõ ðàéîíîâ òðó-
äèëèñü íå ïîêëàäàÿ ðóê íà
ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ñó-
òîê, ÷òîáû âîññòàíîâèòü
ìíîãîêèëîìåòðîâûå ëèíèè
ýëåêòðîïåðåäà÷, ïîâðåæäåí-
íûå ñòèõèåé.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî óæå
ïðîâåäåí áîëüøîé îáúåì ðà-
áîò, ïîñëåäñòâèÿ ñòèõèè óñ-
òðàíÿþò äî ñèõ ïîð. Ãëàâíîé
ïðîáëåìîé íà ñåãîäíÿ îñòà-
åòñÿ ðàñ÷èñòêà îò çàâàëîâ
ïðèãîðîäíîãî ëåñà. Ê ñîæàëå-
íèþ, òî, ÷òî âèäíî íà ó÷àñ-
òêå äîðîãè Ñïàñ-Äåìåíñê -
Áîëâà, ëèøü ìàëàÿ ÷àñòü
óùåðáà, íàíåñåííàÿ ëåñíîìó
õîçÿéñòâó. Ðåçóëüòàòû ïðî-
âåäåííîé àýðîñúåìêè ïîêàçà-
ëè, ÷òî óðàãàí óíè÷òîæèë
ïðàêòè÷åñêè òðåòü ïðèãî-

ðîäíîãî ëåñà. Ñåé÷àñ íåîáõî-
äèìî ïðèíÿòü âñå ìåðû, ÷òî-
áû ðàñ÷èñòèòü ïðèãîðîäíûé
ëåñ äî çèìû, òàê êàê îïàñ-

íîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî â çîíó ïîâàëà ïîïàëè òû-
ñÿ÷è õâîéíûõ äåðåâüåâ. Âñåì
èçâåñòíî, ÷òî ñóõàÿ õâîÿ -
ïðåêðàñíûé ãîðþ÷èé ìàòå-
ðèàë, à ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî ëåñ
ãðàíè÷èò ñ ãîðîäîì, ýòî ìî-
æåò íàíåñòè íåïîïðàâèìûé
óùåðá æèòåëÿì.  Çàäà÷à íî-
ìåð îäèí íà ñåãîäíÿ çàêëþ-
÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû, íå íà-
ðóøàÿ çàêîí, êàê ìîæíî áûñ-
òðåå ïðîâåñòè ëåñîïàòîëî-
ãè÷åñêóþ ýêñïåðòèçó ïîðà-
æåííûõ ó÷àñòêîâ ëåñà. Êî-
ìèññèÿ ìèíèñòåðñòâà ïðè-
ðîäíûõ ðåñóðñîâ è ýêîëîãèè
Êàëóæñêîé îáëàñòè óæå ïðè-
ñòóïèëà ê ïðîâåäåíèþ íå-
îáõîäèìûõ äëÿ ýòîãî ïðîöå-
äóð. Äàëåå ïîñðåäñòâîì àóê-
öèîíà áóäåò îïðåäåëåíà ïîä-
ðÿäíàÿ îðãàíèçàöèÿ, êîòîðàÿ
áóäåò îñóùåñòâëÿòü óáîðêó
ïîâðåæäåííîãî ëåñà. Ïîñëå
òîãî, êàê ïîðàæåííûå óðàãà-
íîì ó÷àñòêè ëåñà áóäóò î÷è-
ùåíû, ëåñîïîæàðíàÿ ñëóæáà
ïðèñòóïèò ê ðàáîòàì ïî
ïîäãîòîâêå ê ïîñàäêå íîâûõ
çåëåíûõ íàñàæäåíèé.

Åêàòåðèíà ÍÈÊÈØÊÈÍÀ.

Ïðåäñåäàòåëü Çàêñîáðàíèÿ Êàëóæñêîé îáëàñòè Ãåííàäèé Íîâî-
ñåëüöåâ áûë  èñêðåííå îçàäà÷åí ìàñøòàáàìè áåäñòâèÿ.

Îáëàñòíàÿ êîìèññèÿ ïðèñòóïèëà ê ëåñîïàòàëîãè÷åñ-
êîé ýêñïåðòèçå.
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Ãðèïï ïòèö - îñòðàÿ èíôåêöè-
îííàÿ âèðóñíàÿ áîëåçíü, õà-
ðàêòåðèçóþùàÿñÿ ïîðàæåíèåì
îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ, äûõàíèÿ
è âûñîêîé ñìåðòíîñòüþ äî-
ìàøíèõ è äèêèõ ïòèö ðàçëè÷íûõ
âèäîâ.

Ó áîëüíîé äîìàøíåé ïòèöû
íàáëþäàåòñÿ íåîáû÷íîå ïîâå-
äåíèå, íàðóøåíèå â êîîðäèíà-
öèè äâèæåíèé (âðàùàòåëüíîå
äâèæåíèå ãîëîâîé, èñêðèâëåíèå
øåè), îòñóòñòâèå ðåàêöèè íà
âíåøíèå ðàçäðàæèòåëè, ðåçêîå
ñíèæåíèå ÿè÷íîé ïðîäóêòèâíî-
ñòè, îòêàç îò êîðìà, óãíåòåííîå
ñîñòîÿíèå, äèàðåÿ, õðèïëîå çàò-
ðóäíåííîå äûõàíèå, ñóäîðîãè,
êàøåëü, ÷èõàíèå, èñòå÷åíèå èç
íîñîâûõ îòâåðñòèé, âçúåðîøåí-
íîñòü îïåðåíèÿ. Ó êóð îòìå÷à-
åòñÿ îïóõàíèå è ïîñèíåíèå ãðåá-
íÿ è ñåðåæåê.

Èñòî÷íèêîì çàðàæåíèÿ âèðó-
ñîì ïòè÷üåãî ãðèïïà ÿâëÿåòñÿ
áîëüíàÿ ïòèöà è ïðîäóêòû åå
æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Âèðóñ ïòè÷üåãî ãðèïïà ìîæåò
ïåðåäàòüñÿ îò ïòèöû ê ÷åëîâå-
êó. ×åëîâåê ìîæåò çàðàçèòüñÿ
ïòè÷üèì ãðèïïîì êàê ïðè êîí-
òàêòå ñ áîëüíîé ïòèöåé, òàê è
óïîòðåáëÿÿ â ïèùó ìÿñî èëè
ÿéöà áîëüíîé ïòèöû áåç ñîîò-
âåòñòâóþùåé òåðìè÷åñêîé îá-
ðàáîòêè.

Ïòè÷èé ãðèïï, êàê è ëþáàÿ
âèðóñíàÿ èíôåêöèÿ, îïàñåí

Àêòóàëüíî

Îñòîðîæíî!   Ïòè÷èé  ãðèïï.
ÏÀÌßÒÊÀ

ïî  ïðîôèëàêòèêå  ãðèïïà  ïòèö

ñâîåé ñïîñîáíîñòüþ ê áûñòðî-
ìó âèäîèçìåíåíèþ - ìóòèðîâà-
íèþ. Âèðóñ îòëè÷íî ïðèñïîñàá-
ëèâàåòñÿ ê íîâûì óñëîâèÿì è
ñðåäå îáèòàíèÿ. Â èòîãå ïòè÷èé
ãðèïï âïîëíå ìîæåò ïåðåäà-
âàòüñÿ íå òîëüêî îò ïòèöû ê
÷åëîâåêó, íî è îò ÷åëîâåêà ê
÷åëîâåêó. Áîëåå òîãî, ó ÷åëîâå-
êà íåò èììóíèòåòà ê âèðóñó ïòè-
÷üåãî ãðèïïà. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî
äàæå ñîâåðøåííî çäîðîâûé
÷åëîâåê ïðè çàáîëåâàíèè ìî-
æåò îêàçàòüñÿ â êðàéíå òÿæå-
ëîì ñîñòîÿíèè.

Ñèìïòîìû ïòè÷üåãî ãðèïïà ó
ëþäåé âàðüèðóþò îò òèïè÷íûõ
ãðèïïîïîäîáíûõ ñèìïòîìîâ
(î÷åíü âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà,
çàòðóäíåííîå äûõàíèå, êàøåëü,
áîëü â ãîðëå è ìûøöàõ) äî èí-
ôåêöèè ãëàç (êîíúþíêòèâèò).
Åñëè ïîñëå êîíòàêòà ñ ïòèöåé ó
âàñ âîçíèêëî êàêîå-ëèáî îñòðîå
ðåñïèðàòîðíîå (ãðèïïîïîäîá-
íîå) çàáîëåâàíèå, íóæíî ñðî÷-
íî îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó.

Îáåçîïàñèòü ñåáÿ îò ïòè÷üå-
ãî ãðèïïà ìîæíî òîëüêî ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèìè ìåðàìè.

Åñëè âû äåðæèòå äîìàøíþþ
èëè äåêîðàòèâíóþ ïòèöó, ïîñòà-
ðàéòåñü èñêëþ÷èòü åå êîíòàêò ñ
äèêèìè îñîáÿìè. Êðîìå òîãî, íå
çàáûâàéòå ïðîâîäèòü åæåãîä-
íûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ
âàøèõ ïîäîïå÷íûõ.

Ïðè ïîêóïêå ïòèöû îáÿçà-
òåëüíî ñïðàøèâàéòå íàëè÷èå
âåòåðèíàðíûõ ñîïðîâîäèòåëü-
íûõ äîêóìåíòîâ. Íå ïîêóïàéòå
ïòèöó â ìåñòàõ íåñàíêöèîíèðî-
âàííîé òîðãîâëè.

Âëàäåëüöàì ëè÷íûõ ïîäñîá-
íûõ õîçÿéñòâ íàñòîÿòåëüíî
ðåêîìåíäóåì ïðèíÿòü ñëåäó-
þùèå ìåðû, íàïðàâëåííûå íà
îõðàíó õîçÿéñòâ îò çàíîñà
âèðóñà ãðèïïà ïòèö:

• îáåñïå÷èòü èäåíòèôèêà-
öèþ è áåçâûãóëüíîå ñîäåðæà-
íèå ïòèöû;

•  îáåñïå÷èòü ïðåñå÷åíèå
äîñòóïà ê ïòèöå ïîñòîðîííèõ
ëèö, çà èñêëþ÷åíèåì ñïåöèàëè-
ñòîâ ãîñâåòñëóæáû;

• ïðåäîñòàâëÿòü ñïåöèà-
ëèñòàì ãîñâåòñëóæáû ïî èõ òðå-
áîâàíèþ ïòèöó äëÿ îñìîòðà è
ïðîâåäåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
è ïðîòèâîýïèçîîòè÷åñêèõ ìå-
ðîïðèÿòèé;

• èñêëþ÷èòü ôàêòû ïðèîá-
ðåòåíèÿ ïòèöû, ïðîäóêòîâ ïòè-
öåâîäñòâà è êîðìîâ â íåóñòà-
íîâëåííûõ ìåñòàõ èç ñóáúåêòîâ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, íåáëà-
ãîïîëó÷íûõ ïî ãðèïïó ïòèö, è áåç
ñîãëàñîâàíèÿ Êîìèòåòà âåòåðè-
íàðèè;

• èñêëþ÷èòü êîíòàêò ïòèöû,
ñîäåðæàùåéñÿ â õîçÿéñòâàõ, ñ
äèêîé ïòèöåé;

• îáåñïå÷èòü ìåõàíè÷åñ-
êóþ î÷èñòêó è äåçèíôåêöèþ
ìåñò ñîäåðæàíèÿ ïòèöû;

• èñêëþ÷èòü âûâîç ïîìåòà
è äðóãèõ ïðîäóêòîâ æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè ïòèöû áåç ïðåäâàðè-
òåëüíîãî îáåççàðàæèâàíèÿ;

• èñêëþ÷èòü çàãðÿçíåíèå
ïðèðîäíîé îêðóæàþùåé ñðåäû
ïðîäóêòàìè ïòèöåâîäñòâà è áèî-
ëîãè÷åñêèìè îòõîäàìè.

Êðîìå òîãî, íàïîìèíàåì î
ñîáëþäåíèè ïðàâèë ëè÷íîé ãè-
ãèåíû. Óõîä çà ïòèöåé ñëåäóåò
îñóùåñòâëÿòü òîëüêî â ñïåöè-
àëüíîé îäåæäå è îáóâè, êîòîðóþ
íåîáõîäèìî ðåãóëÿðíî ñòèðàòü
è ÷èñòèòü.

Íå òðîãàéòå è íå ïîäáèðàéòå
íà óëèöå ìåðòâóþ ïòèöó. Ïîñòà-
ðàéòåñü èçáåãàòü ìåñòà ìàññî-
âîãî ñêîïëåíèÿ äèêèõ ïòèö.

Íå ïîêóïàéòå ÿéöà è ìÿñî ïòè-
öû â ìåñòàõ íåñàíêöèîíèðîâàí-
íîé òîðãîâëè, ãäå íåò âåòåðèíàð-
íûõ ëàáîðàòîðèé ïî êîíòðîëþ
êà÷åñòâà è áåçîïàñíîñòè ïèùå-
âûõ ïðîäóêòîâ è ýòè ïðîäóêòû íå
èìåþò âåòåðèíàðíûõ ñîïðîâî-
äèòåëüíûõ äîêóìåíòîâ, ïîä-

Ñïàñ-Äåìåíñêèé îòäåë ÃÁÓ ÊÎ «Êèðîâñêàÿ ìåæðàéîííàÿ ÑÁÁÆ» èíôîð-
ìèðóåò îá óãðîçå çàíîñà íà òåððèòîðèþ Ñïàñ-Äåìåíñêà è Ñïàñ-Äåìåíñêî-
ãî ðàéîíà âûñîêîïàòîãåííîãî ãðèïïà À ïòèö. Ñîãëàñíî ïèñüìó êîìèòå-
òà âåòåðèíàðèè ïðè Ïðàâèòåëüñòâå Êàëóæñêîé îáëàñòè ¹03/1125 îò
14.07.22 ã. â ðåçóëüòàòå ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé ïðîá ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî ìàòåðèàëà îò ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïòèöû, îòîáðàííûõ â ëè÷íîì
ïîäñîáíîì õîçÿéñòâå, ðàñïîëîæåííîì ïî àäðåñó: ñ. Ëüâà Òîëñòîãî ìóíè-
öèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñåëüñêîå ïîñåëåíèå «Ñåëî Ëüâà Òîëñòîãî» Äçåð-
æèíñêîãî ðàéîíà, à òàêæå â ëè÷íîì ïîäñîáíîì õîçÿéñòâå, ðàñïîëîæåííîì
ïî àäðåñó: ñ. Êîçëîâî, ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ãîðîäñêîé îêðóã «Ãî-
ðîä Êàëóãà», âûäåëåíà ÐÍÊ âèðóñà ãðèïïà À.

òâåðæäàþùèõ èõ êà÷åñòâî è áå-
çîïàñíîñòü.

Ïðåæäå ÷åì óïîòðåáëÿòü â
ïèùó ïðîäóêöèþ ïòèöåâîäñòâà,
îáÿçàòåëüíî ïîäâåðãàéòå åå
òåðìè÷åñêîé îáðàáîòêå. Òùà-
òåëüíî âûìûòîå ìÿñî ïòèöû
íóæíî âàðèòü íå ìåíåå 30-40
ìèíóò èëè õîðîøî æàðèòü. Îì-
ëåòû è ÿè÷íèöû äîëæíû áûòü
õîðîøî ïðîæàðåíû. Íå óïîòðåá-
ëÿéòå ñûðûå èëè ñâàðåííûå
âñìÿòêó ÿéöà.

Îáî âñåõ ñëó÷àÿõ âîçíèêíîâå-
íèÿ çàðàçíûõ áîëåçíåé ïòèöû
èëè ïîäîçðåíèÿ â èõ âîçíèêíî-
âåíèè, à òàêæå î ïàäåæå ïòèöû,
íåñàíêöèîíèðîâàííîé òîðãîâëå
ïòèöåé, ïðîäóêòàìè ïòèöåâîä-
ñòâà è êîðìàìè ïðîñèì íåçà-
ìåäëèòåëüíî ñîîáùàòü â Ñïàñ-
Äåìåíñêèé îòäåë ÃÁÓ ÊÎ «Êè-
ðîâñêàÿ ìåæðàéîííàÿ ÑÁÁÆ»:

8 (48455) 2-22-98 -
ñ ïîíåäåëüíèêà ïî ïÿòíèöó

ñ 8.00 äî 17.00 ÷àñ.,
8-920-885-64-32 -

òåëåôîí ãîðÿ÷åé ëèíèè.
Ñïàñ-Äåìåíñêèé îòäåë

ÃÁÓ ÊÎ «Êèðîâñêàÿ
 ìåæðàéîííàÿ ÑÁÁÆ».

Îôèöèàëüíî

18 èþëÿ â Êàëóãå ãóáåðíàòîð
Âëàäèñëàâ Øàïøà ïðîâåë ðàáî÷åå
ñîâåùàíèå, íà êîòîðîì îáñóæäàëèñü
âîïðîñû íåäîïóùåíèÿ ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ âûñîêîïàòîãåííîãî ãðèïïà
ïòèö. Â ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿëè ó÷à-
ñòèå çàìåñòèòåëü ãóáåðíàòîðà Âëà-
äèìèð Ïîïîâ, ìèíèñòð ñåëüñêîãî
õîçÿéñòâà îáëàñòè Ëåîíèä Ãðîìîâ,
ïðåäñåäàòåëü êîìèòåòà âåòåðèíàðèè
ïðè Ïðàâèòåëüñòâå Êàëóæñêîé îá-
ëàñòè Ñåðãåé Ñîêîëîâñêèé.

Îòìå÷àëîñü, ÷òî ñ 13 èþëÿ 2022
ãîäà íà òåððèòîðèè ðåãèîíà âûÿâ-
ëåíî âîñåìü î÷àãîâ âûñîêîïàòîãåí-
íîãî ãðèïïà ïòèö. Çàáîëåâàíèå çà-
ôèêñèðîâàíî â Áàáûíèíñêîì, Ìà-
ëîÿðîñëàâåöêîì, Æóêîâñêîì, Ñóõè-
íè÷ñêîì, Äçåðæèíñêîì, Æóêîâñêîì,
Áîðîâñêîì ðàéîíàõ è ïðèãîðîäå
Êàëóãè.

Ïî äàííûì êîìèòåòà âåòåðèíàðèè
ïðè Ïðàâèòåëüñòâå Êàëóæñêîé îá-
ëàñòè, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî ýïè-
çîîòè÷åñêîãî ðàññëåäîâàíèÿ ãîâî-
ðÿò î òîì, ÷òî ïðè÷èíîé è âåðîÿò-
íûì èñòî÷íèêîì âîçáóäèòåëÿ áîëåç-
íè ñòàëà áîëüíàÿ èëè íàõîäÿùàÿñÿ â
èíêóáàöèîííîì ïåðèîäå ñåëüñêîõî-

Âëàäèñëàâ Øàïøà ïîðó÷èë ðóêîâîäèòåëÿì ýêîíîìè÷åñêîãî áëîêà ïðàâèòåëüñòâà îáëàñòè
íå äîïóñòèòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ âûñîêîïàòîãåííîãî ãðèïïà ïòèö íà òåððèòîðèè ðåãèîíà

çÿéñòâåííàÿ ïòèöà, ââåçåííàÿ èç íå-
áëàãîïîëó÷íîãî ñóáúåêòà Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè è ðåàëèçóåìàÿ íà
òåððèòîðèè Êàëóæñêîé îáëàñòè ÷à-
ñòíûì ïðåäïðèíèìàòåëåì.

Çà ïðîøåäøåå âðåìÿ ñïåöèàëèñ-
òû âåòåðèíàðíûõ ñëóæá îáëàñòè
ïðîâåëè âñå íåîáõîäèìûå ìåðîïðè-

ÿòèÿ, êîòîðûå ïîçâîëÿò íå äîïóñ-
òèòü ðàñïðîñòðàíåíèå çàáîëåâàíèÿ.
Â ÷àñòíîñòè, â óêàçàííûõ ðàéîíàõ
îáëàñòè â äîìàøíèõ ÷àñòíûõ õîçÿé-
ñòâàõ ïðîõîäèò ïîëíîå èçúÿòèå ïòè-
öû è åå óíè÷òîæåíèå. Ãðàæäàíå, êî-
òîðûå ïîíåñëè óáûòêè, â áëèæàé-
øåå âðåìÿ ïîëó÷àò äåíåæíóþ êîì-

ïåíñàöèþ. Êîìïåíñàöèÿ óñòàíàâëè-
âàåòñÿ íà îñíîâå äàííûõ Ðîññòàòà -
118 ðóáëåé çà êèëîãðàìì æèâîãî
âåñà ïòèöû.

Ðóêîâîäèòåëÿì êðóïíûõ ïòèöå-
ôàáðèê ðåêîìåíäîâàíî â îïåðàòèâ-
íîì ïîðÿäêå ââåñòè âàõòîâûé ðåæèì
äëÿ ñîòðóäíèêîâ, óñèëèòü ìåðû äå-

çèíôåêöèè. Ïî îöåíêå Âëàäèìèðà
Ïîïîâà, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ôàáðè-
êè èìåþò âûñîêóþ ñòåïåíü çàùè-
ùåííîñòè.

Âëàäèñëàâ Øàïøà ïîðó÷èë ðóêî-
âîäèòåëÿì ýêîíîìè÷åñêîãî áëîêà è
êîìèòåòà ïî âåòåðèíàðèè ïðèíÿòü
âñå íåîáõîäèìû ìåðû äëÿ òîãî, ÷òî-
áû «âñå ðèñêè, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ
ýòèì çàáîëåâàíèåì, áûëè ìèíèìèçè-
ðîâàíû».

«Ìû íå ìîæåì äîïóñòèòü ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè. Ìû íå
ìîæåì äîïóñòèòü ðèñêîâ äëÿ êðóï-
íûõ õîçÿéñòâ, äëÿ áèçíåñà, äëÿ ïðî-
äîâîëüñòâåííîé áåçîïàñíîñòè íå
òîëüêî Êàëóæñêîé îáëàñòè, íî è
ñòðàíû. Íàøè õîçÿéñòâà äåéñòâè-
òåëüíî êðóïíûå, ñíàáæàþò çíà÷è-
òåëüíîå êîëè÷åñòâî ïîòðåáèòåëåé.
Âñå ìåðû äîëæíû áûòü ïðèíÿòû»,
-  ñêàçàë îí.

Ìèíèñòåðñòâî
âíóòðåííåé ïîëèòèêè

è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé
Êàëóæñêîé îáëàñòè.

Èíôîðìàöèÿ äîñòóïíà íà ñàé-
òå îáëàñòíîé àäìèíèñòðàöèè:
www.admoblkaluga.ru.
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Óëî÷êà ìîÿ äåðåâåíñêàÿ

Ñåëî Ëþáóíü, óë. Ïðèîçåðíàÿ (Çàóëèöêèé êîíåö).

(óë. Çàñëîíîâà, óë. Àêñåíîâà,
óë. Ëåíèíà). À êîãäà è êàê ñòàëè
äàâàòü íàçâàíèÿ óëèöàì â íà-
øèõ äåðåâíÿõ è ñåëàõ?

Àäðåñíîå õîçÿéñòâî íà ñåëå
ïîÿâèëîñü â äâóõòûñÿ÷íîì ãîäó
â ñâÿçè ñ ñîçäàíèåì åäèíîé ðå-
ãèñòðàöèîííîé ñëóæáû. Ìåñòî-
ðàñïîëîæåíèå çåìåëüíûõ ó÷à-
ñòêîâ òðåáîâàëî îñîáîé òî÷íî-
ñòè, ïîýòîìó âî âñåõ äåðåâíÿõ
óëèöàì äàëè íàçâàíèÿ. Íî â
ñåëå ×èïëÿåâî, ê ïðèìåðó, íà-
çâàíèå óëèöàì ïðèñâîèëè

ðàíüøå - â íà÷àëå 1980õ ãîäîâ,
ïðè ñòðîèòåëüñòâå ìåòèçíîãî
çàâîäà.

- Òàê ïîÿâèëàñü óëèöà Çà-
âîäñêàÿ, - ðàññêàçûâàåò ãëà-
âà ñåëüñêîé àäìèíèñòðàöèè
Âëàäèìèð Àíèñèìîâè÷ Øàðà-
áàðèí, - ïîòîìó ÷òî ñòðîè-
ëè äîìà íà íîâîì ìåñòå âìå-
ñòå ñ çàâîäîì. Óëèöà Öåíò-
ðàëüíàÿ ïðîõîäèò ïî öåíò-
ðó ïîñåëêà, óëèöà Çåëåíàÿ -
òàê êàê ñòðîèëàñü â ëåñíîé
ïîëîñå, óëèöà Íîâàÿ çàíîâî
ñòðîèëàñü òîðôîïðåäïðèÿ-
òèåì. Â äðóãèõ íàñåëåííûõ

ïóíêòàõ óëèöû áûëè íàçâàíû
òîæå â íà÷àëå äâóõòûñÿ÷íî-
ãî ñ ó÷àñòèåì ñåëüñêîãî ñî-
âåòà.
Íà âîïðîñ «Ïî÷åìó óëèöà

áûëà íàçâàíà òàê, à íå èíà÷å»
ó âñåõ îäèí îòâåò. Âîò êàê ãîâî-
ðèò îá ýòîì Èðèíà Àëåêñàíä-
ðîâíà Êåðíîæèöêàÿ - ãëàâà àä-
ìèíèñòðàöèè ÑÏ «Äåðåâíÿ  Íå-
ñòåðû».

- Â ýòîì ïðîöåññå ïðèíè-
ìàëè ó÷àñòèå äåïóòàòû
ñåëüñêîé Äóìû. Ïðèøëè íà
óëèöó, à íà íåé âî âñþ öâåòóò
öâåòû, ðåøèëè íàçâàòü óëè-
öó Öâåòî÷íàÿ. Íà äðóãîé,
òàê ïîëó÷èëîñü, â îñíîâíîì
ïðîæèâàëè âåòåðàíû òðóäà,
ïîýòîìó óëèöà ñòàëà íî-

ñèòü íàçâàíèå - óëèöà Òðóäà.
Óëèöà, êîòîðàÿ çàêàí÷èâà-
ëàñü íîâûì çäàíèåì øêîëû,
íîñÿùåé èìÿ Áîðèñà Êðèâåëü-
ñêîãî, ïîëó÷èëà îäíîèìåííîå
íàçâàíèå.

È òàê âî âñåõ ñåëüñ-
êèõ ïîñåëåíèÿõ. Íåî-
áû÷íûå äëÿ íàøåé
æèçíè è ìåñòíîñòè íà-
çâàíèÿ âñòðå÷àþòñÿ
ðåäêî. Èñêëþ÷åíèå,
ïîæàëóé, óëèöà Ôåñòè-
âàëüíàÿ â ä. Òåïëîâî.
À âñå ïîòîìó, ÷òî â òó
ïîðó ïðîõîäèë ôåñòè-
âàëü ýëåêòðîííîé ìó-
çûêè, è êòî-òî îá ýòîì
âñïîìíèë. Â ñåëüñêîì

ïîñåëåíèè ÑÏ «Äåðåâíÿ Ñòàé-
êè» ñäåëàëè ïðîùå: ÷òîáû ñèëü-
íî íå äóìàòü, êàê íàçâàòü åäèí-
ñòâåííóþ óëèöó â ìàëåíüêèõ äå-
ðåâíÿõ, åå íàçâàëè ïî íàçâàíèþ
äåðåâíè: â Åðèëîâå - Åðèëîâñ-
êàÿ, â Àëôèìîâå - Àëôèìîâñêàÿ,
â Àñòàøîâå - Àñòàøîâñêàÿ. Ïî-
÷òè âî âñåõ ñåëüñêèõ ïîñåëåíè-
ÿõ, à èíîãäà è â íåñêîëüêèõ äå-
ðåâíÿõ îäíîãî ïîñåëåíèÿ åñòü
óëèöû Öåíòðàëüíàÿ, Ëåñíàÿ,
Ëóãîâàÿ, Ïðèîçåðíàÿ, Øêîëü-
íàÿ, Ìîëîäåæíàÿ.

Èíîãäà â ïàìÿòè íàäîëãî ñî-
õðàíÿþòñÿ ïðåæíèå, íàðîäíûå
íàçâàíèÿ. Ïî ñåé äåíü îò íåêî-
òîðûõ ïàâëèíîâöåâ â ðàçãîâî-
ðå ìîæíî óñëûøàòü íàçâàíèå
«Ïüÿíàÿ óëèöà». Íå ïîòîìó, ÷òî
òàì ïðîæèâàëè ëþäè îïðåäå-

ëåííîãî êîíòèíãåíòà, ïðîñòî â
áûëûå âðåìåíà ýòî áûëà îáûê-
íîâåííàÿ äåðåâåíñêàÿ óëèöà â
ÿìàõ è êîëäîáèíàõ ïîñåðåäè-
íå äîðîãè, ñ çàðîñøèìè òðîïèí-
êàìè ïî îáå ñòîðîíû. Èäÿ ïî

íåé, ïåøåõîäó ïðèõîäèëîñü ïå-
ðåõîäèòü ñ îäíîé ñòîðîíû íà
äðóãóþ, êàê áóäòî ïüÿíîé ïîõîä-
êîé. Îòñþäà è íàðîäíîå íàçâà-
íèå «Ïüÿíàÿ». Òåïåðü ýòî óëè-
öà Ñàäîâàÿ, óòîïàþùàÿ â çåëå-
íè öâåòóùèõ ÿáëîíü è âèøåí, ðîâ-
íàÿ è ãðåéäèðîâàííàÿ, ñîåäèíÿ-
þùàÿ âûåçä îò âîêçàëà è ðàçâèë-
êó â ñòîðîíó ä. Æäàíîâî. Ñîõðà-
íèëèñü â ðàçãîâîðíîé ðå÷è è ñòà-
ðûå íàçâàíèÿ â ñåëå Ëþáóíü. Ê
ïðèìåðó, ñîâðåìåííóþ óëèöó
Ïðèîçåðíàÿ ðàíüøå æèòåëè íà-
çûâàëè îäíó ÷àñòü Çàóëèöêèé
êîíåö, äðóãóþ - Ìîòååâùèíà. Ó
ñîâðåìåííîé Öåíòðàëüíîé
÷àñòü óëèöû áûëà Ïîïîâùèíîé,
à ÷àñòü - Ïÿòèäâîðêîé. Ïîíÿòíî
ïî êàêîìó ïðèçíàêó - ïÿòü ïîä-
âîðèé, çíà÷èò Ïÿòèäâîðêà. Èëè
íåñêîëüêî äîìîâëàäåíèé áûëè
ïîñòðîåíû çà êðàñíîé ëèíèåé,
òî åñòü çà óëèöåé, çíà÷èò - Çàó-
ëèöêèé êîíåö. Â äåðåâíÿõ Êèñå-
ëè, Ñóáîðîâêà, Èâàíîâêà è Íè-
êîëüñêîå, ãäå âñåãî ïî îäíîé óëè-
öå, íàçâàíèÿ èì âîâñå íå äàëè,
ñóùåñòâóåò òîëüêî íóìåðàöèÿ
äîìîâ.

Êàê âèäèì, â íàçâàíèÿõ êàæ-
äîé óëèöû äåéñòâèòåëüíî
âðåìåí ïåðåïëåòåíèå.

Ïîëèíà ÔÈÒÈÑÎÂÀ.

Äåðåâíÿ Íåñòåðû, óë. Íîâàÿ.

Óëèöà Êàëèíèíà â Ñòàéêàõ íàçâàíà â ïàìÿòü î ïðåæíåì êîëõîçå.

Óë. Øêîëüíàÿ â ä. Áîëâà.

Ìû óæå ãîâîðèëè, ÷òî æèòåëè
ãîðîäà íåðåäêî ñàìè äàâàëè
óëèöå òî èëè èíîå íàçâàíèå.
×àñòî íàèìåíîâàíèÿ áûëè ñâÿ-
çàíû ñ õàðàêòåðîì äåÿòåëüíî-
ñòè ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿ-
òèé (ïåð. Äåïîâñêîé, ïåð. Çà-
âîäñêîé, óë. Ìåëèîðàòèâíàÿ),
ãåîãðàôè÷åñêèì ðàñïîëîæåíè-
åì óëèö èëè îñîáåííîñòÿìè ìå-
ñòíîãî ëàíäøàôòà (óë. Ëåñíàÿ,
óë. Ïðèîçåðíàÿ, óë. Âîñòî÷íàÿ,
óë. Êàðüåðíàÿ). Ìíîãî óëèö è
ïåðåóëêîâ Ñïàñ-Äåìåíñêà ïîëó-
÷èëè íàçâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ôà-
ìèëèÿìè èçâåñòíîãî ÷åëîâåêà



  22 èþëÿ  2022 ãîäà, ïÿòíèöà,   ¹ 56-57  (10304-10305)                    www. spas-novaja. ru                                                                             «ÍÎÂÀß ÆÈÇÍÜ»  5

Áèçíåñ,
îáúåäèíÿþùèé

ñåìüþ
Äëÿ Ðîìàíà Êðèñàíåíêîâà òîðãîâ-

ëÿ - ñåìåéíûé áèçíåñ. Ñåãîäíÿ îí
âîçãëàâëÿåò äåëî, êîòîðûå îòêðûëè
åãî ðîäèòåëè - Àëåêñàíäð Ìèõàé-
ëîâè÷ è Ãàëèíà Ñåðãååâíà.

Ðîìàí ðîäèëñÿ â Áåëîðóññèè, ãäå
â òî âðåìÿ íà çàâîäå òðóäèëèñü åãî
ðîäèòåëè. Çàòåì ñåìüÿ Êðèñàíåíêî-
âûõ âåðíóëàñü íà ðîäèíó - â ñåëî
Ïàâëèíîâî. Îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè
ïîñòóïêè, óâàæåíèå ê ñòàðøèì è
ïðîñòîå òðóäîëþáèå ìàëü÷èêó ïðè-
âèëè ñ äåòñòâà. Áåççàáîòíîå äåòñòâî,
ó÷åáà - øêîëà æèçíè, êàê è ó ìíîãèõ
åãî ñâåðñòíèêîâ, à äàëüøå ñåìüÿ è
ðàáîòà, ðàáîòà, ðàáîòà. Îí ðåøèë ïðîäîëæàòü
âàæíîå è íóæíîå ðîäèòåëüñêîå äåëî íà ðîä-
íîé çåìëå, ñòàâ êîììåð÷åñêèì äèðåêòîðîì
ÎÎÎ «Ëåãåíäà».

Â 2016 ãîäó ñîñòîÿëîñü òîðæåñòâåííîå îò-
êðûòèå ìàãàçèíà ñàìîîáñëóæèâàíèÿ «Íîâàÿ
ëåãåíäà», ïðîåêöèåé è îðãàíèçàöèåé êîòîðîãî
â áîëüøåé ñòåïåíè çàíèìàëñÿ Ðîìàí Àëåêñàíä-
ðîâè÷. Ñîâðåìåííûé äèçàéí, ýëåêòðîííàÿ ñèñ-
òåìà îáñëóæèâàíèÿ ïîêóïàòåëåé, ïðèìåíåíèå
áîíóñíîé ñèñòåìû ñêèäîê, êà÷åñòâåííûé è ðàç-
íîîáðàçíûé àññîðòèìåíò ñäåëàëè ýòîò ìàãàçèí
îäíîé èç âîñòðåáîâàííûõ òîðãîâûõ òî÷åê ãî-
ðîäà. Ïîêóïàòåëè ïî äîñòîèíñòâó åãî îöåíè-
ëè: òîâàð âñåãäà ñâåæèé, êà÷åñòâåííûé, îáñëó-
æèâàíèå âåæëèâîå, öåíû ïðèåìëåìûå.

Êîíå÷íî, íà ïóòè ðàçâèòèÿ ñîáñòâåííîãî
äåëà ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ñ ìàññîé òðóä-
íîñòåé. Íî Ðîìàí Àëåêñàíäðîâè÷ ãîâîðèò, ÷òî
äîñòè÷ü ïðè æåëàíèè ìîæíî ìíîãîãî, ãëàâíîå
- äåéñòâîâàòü.

Î ïðîôåññèîíàëèçìå è äàëüíîâèäíîñòè ðó-
êîâîäèòåëÿ ìåñòíîé òîðãîâîé ñåòè ÎÎÎ «Ëå-
ãåíäà» ìîæíî ñóäèòü ïî òîìó, êàê ñåãîäíÿ ðà-
áîòàåò åãî äåòèùå è íàñêîëüêî ñîöèàëüíî îò-
âåòñòâåíåí è çíà÷èì äëÿ ãîðîäà åãî áèçíåñ. Â
ðàáîòå Ðîìàíà Àëåêñàíäðîâè÷à óäà÷íî ñî÷å-
òàþòñÿ ïðîôåññèîíàëüíîå ìàñòåðñòâî ñ âåð-
íûì ýêîíîìè÷åñêèì ðàñ÷åòîì, ïåðñïåêòèâ-
íîñòü ðàçâèòèÿ ñ ñîöèàëüíîé ïîääåðæêîé, òî
åñòü îêàçàíèåì áëàãîòâîðèòåëüíîñòè. Ïðåä-
ïðèíèìàòåëü âñåãäà îòêëèêàåòñÿ íà ïðîñüáû
ñîöèàëüíûõ ñòðóêòóð è íèêîãäà íå îòêàçûâà-
åò â ïîìîùè: áóäü òî ïðåäîñòàâëåíèå ïðèçîâ
äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðàçëè÷íûõ ìåðîïðèÿòèé, ñî-
ðåâíîâàíèé, íå çàáûâàåò ïîðàäîâàòü ïîäàð-
êàìè ñòàðûõ è ìàëûõ, ïðîæèâàþùèõ â ðàç-
ëè÷íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, íå îáäåëÿåò âíèìàíèåì
íóæäàþùèõñÿ. Âîò è íà ñáîð ãóìàíèòàðíîé
ïîìîùè äëÿ æèòåëåé ÄÍÐ è ËÍÐ îí îòêëèê-
íóëñÿ îäíèì èç ïåðâûõ.

Ñåãîäíÿ Ðîìàí Êðèñàíåíêîâ èäåò â íîãó ñî
âðåìåíåì è íå áîèòñÿ ñìåëûõ øàãîâ, êàê, âïðî-
÷åì, è åãî æåíà Ëþäìèëà, êîòîðàÿ òîæå âîâëå-
÷åíà â ñåìåéíûé áèçíåñ. Â 2017 ãîäó îíà îò-
êðûëà ìàãàçèí èãðóøåê è êàíöòîâàðîâ «Ðî-
ìàøêà». Íåñìîòðÿ íà ðàçíûå íàïðàâëåíèÿ
òîðãîâëè, ñóïðóãè âñå äåëàþò ñîîáùà, ñòàðà-
þòñÿ ïîìîãàòü äðóã äðóãó. Äà è ñâîèõ äåòåé
îíè ñ ðàííèõ ëåò  ïðèîáùàþò ê òðóäó è ê ïî-
ëåçíîé äåÿòåëüíîñòè. Ñóïðóãè íå íàñòàèâàþò,
÷òîáû ñûí Âîëîäÿ è äî÷ü Ëèçà ïîøëè ïî èõ

23 èþëÿ - Äåíü ðàáîòíèêà òîðãîâëè

Ïðàçäíèê  ýíåðãè÷íûõ
è  èíèöèàòèâíûõ  ëþäåé
Ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê íå ìîæåò ïðåäñòàâèòü æèçíü áåç ìàëåíüêèõ ðîçíè÷íûõ ìàãàçèíîâ

è áîëüøèõ òîðãîâûõ öåíòðîâ, ãäå ìîæíî ïðèîáðåñòè âñå, ÷òî ïîæåëàåøü, à ñîîòâåòñòâåííî
è áåç ëþäåé, îêàçûâàþùèõ áûòîâûå óñëóãè è ïðîäàþùèõ òîâàðû. Êàê ïðèÿòíî ïîêóïàòåëþ,

êîãäà åãî îáñëóæèâàåò âåæëèâûé, êîììóíèêàáåëüíûé è çíàþùèé âñå òîíêîñòè ñâîåãî òîâàðà ïðîäàâåö.
Äåíü ðàáîòíèêà òîðãîâëè - ïðàçäíèê, îáúåäèíÿþùèé âñåõ ðàáîòíèêîâ äàííîé ñôåðû,

íåçàâèñèìî îò ñïåöèôèêè òîâàðîâ èëè îêàçûâàåìûõ óñëóã

Ïîòðåáèòåëüñêèé ðûíîê Ñïàñ-Äåìåíñêîãî ðàéîíà õàðàêòåðèçó-
åòñÿ ñòàáèëüíîñòüþ, ñîîòâåòñòâóþùèì óðîâíåì íàñûùåííî-
ñòè òîâàðàìè è óñëóãàìè, äîñòàòî÷íî ðàçâèòîé ñåòüþ ïðåäïðè-
ÿòèé òîðãîâëè. Ñåãîäíÿ â ðàéîíå ôóíêöèîíèðóþò 75 òîðãîâûõ
ïðåäïðèÿòèé, ãäå òðóäÿòñÿ áåç ìàëîãî 150 ÷åëîâåê. Ðàáîòàþò
òðè ìàãàçèíà ôåäåðàëüíîé ñåòè - «Ìàãíèò», «Ìàãíèò-êîñìåòèê»
è «Ïÿòåðî÷êà». Ìåñòíàÿ ñåòü ðàéîííîãî ïîòðåáèòåëüñêîãî îá-
ùåñòâà íàñ÷èòûâàåò 17 ìàãàçèíîâ è äâå àâòîëàâêè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îáåñïå÷åííîñòü òîðãîâûìè ïëîùà-
äÿìè â ðàéîíå ïðåâûøàåò íîðìàòèâíûå ïëîùàäè â ðàñ÷åòå íà
÷åëîâåêà è ñîñòàâëÿåò 4673 êâàäðàòíûõ ìåòðà.

Â Ñïàñ-Äåìåíñêîì ðàéîíå æèâóò è òðóäÿòñÿ â ñôåðå
òîðãîâëè ëþäè, äëÿ êîòîðûõ ðàáîòà ñòàëà ÷àñòüþ
æèçíè. Ó íèõ ñîëèäíûé òðóäîâîé ñòàæ è ìàññà ñàìûõ
õîðîøèõ îòçûâîâ îò áëàãîäàðíûõ ïîêóïàòåëåé. Â êà-
íóí Äíÿ ðàáîòíèêà òîðãîâëè ìû âñòðåòèëèñü è ïîîá-
ùàëèñü ñ íàñòîÿùèìè ïðîôåññèîíàëàìè ñâîåãî äåëà,
ëþáèìûìè ìíîãèìè êëèåíòàìè çà áûñòðîå îáñëóæèâà-
íèå, âåæëèâîå îáùåíèå è èñêðåííþþ ïîìîùü.

ñòîïàì, îíè ãîòîâû ïîääåðæàòü ëþáîé èõ âû-
áîð, ãëàâíîå, ÷òîáû îíè ñòàëè õîðîøèìè, òðó-
äîëþáèâûìè ëþäüìè.

Ïîæåëàåì ÷åòå Êðèñàíåíêîâûõ óäà÷è è äàëü-
íåéøåãî ïðîöâåòàíèÿ.

Óñïåøíàÿ
áèçíåñ-ëåäè

Îòêðûòü ñâîå äåëî - î÷åíü îòâåòñòâåííûé
øàã, à äîáèòüñÿ îïðåäåëåííîãî óñïåõà â òàêîé
ñëîæíîé ñôåðå, êàê òîðãîâëÿ, áåç ñîìíåíèÿ
òðóäíî è äîñòîéíî óâàæåíèÿ. Ñäåëàòü áèçíåñ
óñïåøíûì ìîæåò òîëüêî ñèëüíûé äóõîì, òåð-
ïåëèâûé, óìíûé è, êîíå÷íî, òðóäîëþáèâûé
÷åëîâåê. Èìåííî òàêîé è ÿâëÿåòñÿ Ãàëèíà Êà-
ëóïèíà - óñïåøíûé ïðåäïðèíèìàòåëü, âëàäå-
ëèöà ìàãàçèíà ìóæñêîé è æåíñêîé îäåæäû
«Ìîäíûé áóòèê».

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ øêîëû Ãàëèíà ïîëó÷èëà
ñðåäíå-ñïåöèàëüíîå òåõíè÷åñêîå îáðàçîâàíèå.
Óñòðîèòüñÿ íà ðàáîòó â äåâÿíîñòûå ãîäû
áûëî î÷åíü ñëîæíî, îñîáåííî ìîëîäûì ñïå-
öèàëèñòàì, ïîýòîìó äåâóøêà ðåøèëà ïîïðî-
áîâàòü ñåáÿ â êà÷åñòâå èíäèâèäóàëüíîãî
ïðåäïðèíèìàòåëÿ. Ýòà äîñòàòî÷íî íåèçâåäàí-
íàÿ â òå ãîäû  ñôåðà äåÿòåëüíîñòè íèñêîëüêî
íå ïóãàëà þíóþ îñîáó, âåäü îíà âñåãäà âûíà-
øèâàëà èäåþ ñîçäàíèÿ ïóñòü è íåáîëüøîãî,
íî ñîáñòâåííîãî áèçíåñà. Êàê ïðèçíàëàñü
æåíùèíà, íà÷èíàòü ñîáñòâåííîå äåëî îíà íå
áîÿëàñü, âåäü òâåðäî çíàëà, ÷åãî õî÷åò.  È
âîò â ñåíòÿáðå 1994 ãîäà ïîñëå îôîðìëåíèÿ

íåîáõîäèìîé äîêóìåíòàöèè Ãà-
ëèíà ïðèñòóïèëà ê îñóùåñòâëå-
íèþ ñâîåé ìå÷òû.

Íà÷èíàëà ìîëîäîé ïðåäïðèíè-
ìàòåëü ñ òîðãîâëè íà ðûíêå. Ñî
âðåìåíåì, êîãäà åå ìàëåíüêèé
áèçíåñ ñòàë ïðèíîñèòü ïðèáûëü,
àðåíäîâàëà òîðãîâóþ ïëîùàäü â
ïîìåùåíèè ìàãàçèíà "Ìàãíèò" è
ðàñøèðèëà àññîðòèìåíò òîâàðîâ.
Çàòåì íåáîëüøîé ìàãàçèí áèçíåñ-
ëåäè ïåðååõàë â çäàíèå áûâøåãî
êîìáèíàòà áûòîâîãî îáñëóæèâà-
íèÿ, ãäå íà ïðîòÿæåíèè äîëãèõ ëåò
ñïàñäåìåíöû ñ óäîâîëüñòâèåì
ïðèîáðåòàëè ìóæñêóþ è æåíñ-
êóþ îäåæäó, à òàêæå îáóâü.

Â 2017 ãîäó ïðåäïðèíèìàòåëü-
íèöà âçÿëà íîâóþ âûñîòó - âû-
êóïèëà çåìåëüíûé ó÷àñòîê è ïðè-
ñòóïèëà ê ñòðîèòåëüñòâó ñîáñòâåííîãî ìàãà-
çèíà. Â ýòîì, êàê ïðèçíàëàñü íàøà ãåðîèíÿ,
çíà÷èòåëüíóþ ïîääåðæêó è ïîìîùü îêàçàë
ìóæ. Îí íå òîëüêî çàíèìàëñÿ ïëàíèðîâêîé,
íî è âûïîëíÿë âíóòðåííþþ îòäåëêó. È âîò  â
ìàðòå òåêóùåãî ãîäà îòêðûë äâåðè èõ íîâûé
ìàãàçèí îäåæäû.

Çà ãîäû íåóåìíîé ðàáîòû Ãàëèíà çíà÷èòåëü-
íî ðàñøèðèëà àññîðòèìåíò òîâàðîâ. Ñåãîäíÿ
â  ìàãàçèíå ìóæ÷èíû è æåíùèíû ëþáîé âîç-
ðàñòíîé êàòåãîðèè ìîãóò îäåòüñÿ, êàê ãîâî-
ðèòñÿ, "ñ íîã è äî ãîëîâû". Ïðåäïðèíèìàòåëü-
íèöà íå îñòàíàâëèâàåòñÿ íà äîñòèãíóòîì, à
ïðîäîëæàåò ñòðîèòü ïëàíû íà áóäóùåå. Ñ÷è-
òàåò, ÷òî áèçíåñ - ýòî òâîð÷åñêèé ïðîöåññ, êî-
òîðûé íå òåðïèò çàñòîÿ, âåäü ïîñòîÿííî ïðè-
õîäèòñÿ ãåíåðèðîâàòü íîâûå èäåè, ïðîñ÷èòû-
âàòü ðåíòàáåëüíîñòü ïðîäàæ è íàõîäèòü âîç-
ìîæíîñòü ðåàëèçîâûâàòü çàäóìàííîå.

Ïîäâîäÿ èòîã íàøåé áåñåäû ñ ìèëîé, îáàÿ-
òåëüíîé, ïðè ýòîì óâåðåííîé è öåëåóñòðåì-
ëåííîé æåíùèíîé, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî Ãàëèíà
- ÷åëîâåê, â êîòîðîì ïðèñóòñòâóåò ïîñòîÿí-
íîå ñòðåìëåíèå ê ÷åìó-òî íîâîìó, à çíà÷èò, è
óñïåõ â áèçíåñå åé  ãàðàíòèðîâàí.

Ãðàìîòíûé
áóõãàëòåð

Òàê ñ óâåðåííîñòüþ ìîæíî ñêàçàòü î Ñâåò-
ëàíå Óøåâîé - ãëàâíîì áóõãàëòåðå ÎÎÎ «Ëå-
ãåíäà», õîòÿ åùå áåç ìàëîãî äâà äåñÿòèëåòèÿ
íàçàä ñïàñ-äåìåíñêàÿ øêîëüíèöà è íå ïðåäïî-
ëàãàëà, ÷òî âñÿ åå æèçíü áóäåò ñâÿçàíà ñ öèô-
ðàìè è îò÷åòàìè.

Äîáðàÿ, îïòèìèñòè÷íàÿ, æèçíåðàäîñòíàÿ è
äîìàøíÿÿ äåâî÷êà Ñâåòà ñ äåòñòâà ìå÷òàëà
ñòàòü ó÷èòåëüíèöåé, îäíàêî ñóäüáà ðàñïîðÿ-
äèëàñü èíà÷å. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ øêîëû ¹1
ïîñòóïèëà â Åëüíèíñêèé ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íûé òåõíèêóì, âûáðàâ ïðîôåññèþ áóõãàëòå-
ðà. Ó÷åáà íàñòîëüêî óâëåêëà è çàèíòåðåñîâà-
ëà äåâóøêó, ÷òî îêîí÷èëà ó÷åáó ñ êðàñíûì
äèïëîìîì.

Íà÷èíàëà ñâîþ òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü
ìîëîäîé ñïåöèàëèñò â ÌÓ «ÏÌÊ». Ñâåòëàíó
ñðàçó âçÿëè íà äîëæíîñòü ãëàâíîãî áóõãàëòå-
ðà. Çäåñü îíà ïðèîáðåëà ïðîôåññèîíàëüíûé
îïûò. Òîãäà åå íàñòàâíèöåé ñòàëà Åâãåíèÿ Ëóí-
êèíà. Èìåííî îíà ïîçíàêîìèëà äåâóøêó ñ áóõ-
ãàëòåðñêîé äîêóìåíòàöèåé, ïðàâèëüíîñòüþ çà-
ïîëíåíèÿ áëàíêîâ, ñ îôîðìëåíèåì îò÷åòíîñ-
òè. Áëàãîäàðÿ ýòîé ìóäðîé è îïûòíîé æåíùè-
íå  îñâîèëà âñå òîíêîñòè è ïðåìóäðîñòè èç-
áðàííîé ïðîôåññèè. Ê òîìó æå, íå îòðûâàÿñü
îò ðàáîòû,  îêîí÷èëà çàî÷íîå îòäåëåíèå Áàëà-
øèõèíñêîãî àãðàðíîãî èíñòèòóòà. È ïîíÿëà
ãëàâíîå, îíà íå îøèáëàñü â âûáîðå. Ðàáîòà ñ
öèôðàìè, ñîñòàâëåíèå îò÷åòíîñòè, âåäåíèå
áóõãàëòåðñêîãî è íàëîãîâîãî ó÷åòà, êîíòðîëü
íàä ýêîíîìíûì èñïîëüçîâàíèåì ìàòåðèàëüíûõ
è ôèíàíñîâûõ ðåñóðñîâ - âñå ýòî åé ïðèøëîñü
ïî äóøå.

Øåñòü ëåò íàçàä Ñâåòëàíà Ñåðãååâíà íà÷à-
ëà òðóäèòüñÿ ãëàâíûì áóõãàëòåðîì â ÎÎÎ
«Ëåãåíäà». Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýòî ñðàâíè-
òåëüíî íåáîëüøîå òîðãîâîå ïðåäïðèÿòèå, íà
ïëå÷è ãëàâíîãî áóõãàëòåðà ëîæèòñÿ ìíîãî
ðàáîòû:  âåäåíèå áàëàíñà îðãàíèçàöèè, ôè-
íàíñîâûå îïåðàöèè, èõ äîêóìåíòàëüíîå ïîä-
òâåðæäåíèå, à òàêæå ðàáîòà ñ ðàçëè÷íûìè
ïðîãðàììàìè, èíôîðìàöèîííûìè ñèñòåìàìè
è ìíîãîå äðóãîå. Ñâåòëàíà âûïîëíÿåò  âñå
îòâåòñòâåííî è ãðàìîòíî. Ñî ìíîãî÷èñëåí-
íûìè äîëæíîñòíûìè îáÿçàííîñòÿìè åé ïî-
ìîãàþò ñïðàâëÿòüñÿ íàðàáîòàííûé îïûò è
ëþáîâü ê ñâîåìó äåëó. ×òîáû èäòè â íîãó ñî
âðåìåíåì, îíà ïðèñòàëüíî ñëåäèò çà íîâåé-
øèìè òðåáîâàíèÿìè â áóõãàëòåðñêîì ó÷åòå,
âñåãäà äîáðîæåëàòåëüíà, îòçûâ÷èâà è îòêðû-
òà ê ëþäÿì. Áåçóñëîâíî, îíà - îïîðà è ãëàâ-
íûé ïîìîùíèê âî âñåõ ôèíàíñîâûõ äåëàõ ñâî-
åãî ðóêîâîäèòåëÿ.

Åêàòåðèíà ÍÈÊÈØÊÈÍÀ.
Ôîòî àâòîðà.
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Ïîíåäåëüíèê,
25 èþëÿ

06.00, 17.00 Íà ñïîðòå
12+
06.30 Óòðî preview 16+
07.00 Óòðî Ïåðâûõ 16+
09.00 Ïðîôèëàêòèêà.
14.30, 16.30, 17.30, 18.30
Íîâîñòè 16+
14.50, 01.45 "ÖÛÃÀÍ-
ÊÈ" 16+
15.40, 04.25 Âñÿ ïðàâäà
î 12+
16.45 Ìóëüòôèëüì.
17.45 Îòêðîâåííî î âàæ-
íîì 12+
18.15 Òåððèòîðèÿ çàêî-
íà 16+
18.45 Ïðèõîäñêèå õðî-
íèêè 0+
19.00 Áîëüøîé ñêà÷îê
12+
19.30, 20.30, 21.30, 23.30
Íîâîñòè ñ ñóáòèòðàìè
16+
20.00, 21.00 Êàðò-áëàíø
16+
22.00, 05.15 "ÑÈÍÄ-
ÐÎÌ ØÀÕÌÀÒÈÑ-
ÒÀ" 16+
22.50 Ñïàñèòå, ÿ íå óìåþ
ãîòîâèòü! 12+
00.00 "ÄÈËÅÐ" 16+
02.35 "ÆÅÍÈÕ ÍÀ-
ÏÐÎÊÀÒ" 16+

ÏÅÐÂÛÉ
05.00, 09.20 Äîáðîå óòðî
12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00
Íîâîñòè.
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.35, 12.15, 15.15, 18.20,
00.40, 03.05 "Èíôîðìà-
öèîííûé êàíàë" 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè.
21.00 Âðåìÿ.
21.45 "ÎÒ×ÈÌ" 16+
23.45 Áîëüøàÿ èãðà 16+

ÐÎÑÑÈß 1
05.00, 09.30 Óòðî Ðîññèè
12+
09.00, 14.30, 21.05 "Ìå-
ñòíîå âðåìÿ".
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì
12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Âåñòè.
11.30, 17.30 60 ìèíóò
12+
14.55 Êòî ïðîòèâ? 12+
21.20, 23.40 Âå÷åð ñ Âëà-
äèìèðîì Ñîëîâü¸âûì
12+
22.40 "ÌÀÐÈÓÏÎËÜ"
16+
00.50 "ÑÎÔÈß" 16+
01.50 "ÊÎÐÎËÅÂÀ
ÁÀÍÄÈÒÎÂ" 12+
03.40 "ÆÅÍÙÈÍÛ ÍÀ
ÃÐÀÍÈ" 16+

ÍÒÂ
04.55 "ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈ-
ÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ" 16+
06.30 Óòðî 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Ñåãîäíÿ.
08.25, 10.35 "ÌÎÐÑ-
ÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ" 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 "ÁÅÐÅÃÎÂÀß
ÎÕÐÀÍÀ" 16+
16.50 Çà ãðàíüþ 16+
17.55 ÄÍÊ 16+
19.50 "ÂÎÊÀËÜÍÎ-
Ê Ð È Ì È Í À Ë Ü Í Û É
ÀÍÑÀÌÁËÜ" 16+
21.45 "ÏÎÄ ÍÀÏÐßÆÅ-
ÍÈÅÌ" 16+
00.00 "Ï¨Ñ" 16+
01.55 "ÄÈÊÈÉ" 16+

Âòîðíèê,
26 èþëÿ

06.00, 19.30, 20.30, 21.30,
23.30 Íîâîñòè ñ ñóáòèò-
ðàìè 16+
06.30 Óòðî preview 16+
07.00 Óòðî Ïåðâûõ 16+
09.00, 17.00, 17.45 Êàðò-
áëàíø 16+
09.55, 14.50, 01.45 "ÖÛ-
ÃÀÍÊÈ" 16+
10.45, 00.00 "ÄÈËÅÐ"
16+
12.30, 14.30, 16.30, 13.30,
17.30, 18.30 Íîâîñòè 16+
12.40, 22.00, 05.15
"ÑÈÍÄÐÎÌ ØÀÕÌÀ-
ÒÈÑÒÀ" 16+
13.45 Ñïàñèòå, ÿ íå óìåþ
ãîòîâèòü! 12+
15.45, 04.25 Âñÿ ïðàâäà
î 12+
16.45 Ìóëüòôèëüì.
18.15, 20.00 Èíòåðåñíî
16+
18.45 Àçáóêà çäîðîâüÿ
16+
19.00 Áîëüøîé ñêà÷îê
12+
20.15, 21.00 Ãëóøåíêîâû
16+
22.50 Ìîÿ èñòîðèÿ 16+
02.35 "ÏÎÌÍÈ ÌÅÍß"
16+

ÏÅÐÂÛÉ
05.00, 09.20 Äîáðîå óòðî
12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00
Íîâîñòè.
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.35, 12.15, 15.15, 18.20,
00.40, 03.05 "Èíôîðìà-
öèîííûé êàíàë" 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè.
21.00 Âðåìÿ.
21.45 "ÎÒ×ÈÌ" 16+
23.45 Áîëüøàÿ èãðà 16+

ÐÎÑÑÈß 1
05.00, 09.30 Óòðî Ðîññèè
12+
09.00, 14.30, 21.05 "Ìå-
ñòíîå âðåìÿ".
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì
12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Âåñòè.
11.30, 17.30 60 ìèíóò
12+
14.55 Êòî ïðîòèâ? 12+
21.20 Âå÷åð ñ Âëàäèìè-
ðîì Ñîëîâü¸âûì 12+
23.55 "ÑÎÔÈß" 16+
01.05 "ÊÎÐÎËÅÂÀ
ÁÀÍÄÈÒÎÂ" 12+
02.50 "ÆÅÍÙÈÍÛ ÍÀ
ÃÐÀÍÈ" 16+

ÍÒÂ
04.55 "ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈ-
ÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ" 16+
06.30 Óòðî 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Ñåãîäíÿ.
08.25, 10.35 "ÌÎÐÑ-
ÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ" 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 "ÁÅÐÅÃÎÂÀß
ÎÕÐÀÍÀ" 16+
16.50 Çà ãðàíüþ 16+
17.55 ÄÍÊ 16+
19.50 "ÂÎÊÀËÜÍÎ-
Ê Ð È Ì È Í À Ë Ü Í Û É
ÀÍÑÀÌÁËÜ" 16+
21.45 "ÏÎÄ ÍÀÏÐßÆÅ-
ÍÈÅÌ" 16+
00.00 "Ï¨Ñ" 16+

Ñðåäà,
27 èþëÿ

06.00, 19.30, 20.30, 21.30,
23.30 Íîâîñòè ñ ñóáòèò-
ðàìè 16+
06.30 Óòðî preview 16+
07.00 Óòðî Ïåðâûõ 16+
09.00, 17.15, 17.45 Ãëó-
øåíêîâû 16+
09.45, 18.45, 20.00 Èíòå-
ðåñíî 16+
10.00, 14.50, 01.45 "ÖÛ-
ÃÀÍÊÈ" 16+
10.45, 00.00 "ÄÈËÅÐ"
16+
12.30, 14.30, 16.30, 13.30,
17.30, 18.30 Íîâîñòè 16+
12.40, 22.00, 05.10
"ÑÈÍÄÐÎÌ ØÀÕÌÀ-
ÒÈÑÒÀ" 16+
13.45, 22.50 Ìîÿ èñòî-
ðèÿ 16+
15.45, 04.20 Âñÿ ïðàâäà
î 12+
16.45 Ìóëüòôèëüì.
17.00 Ïðèõîäñêèå õðî-
íèêè 0+
18.15, 20.15 Êóëüòóðíàÿ
ñðåäà 16+
19.00 Ñàä áåç ãðàíèö 12+
21.00 Îòêðîâåííî î âàæ-
íîì 12+
02.35 "ÏÐÎÙÀËÜÍÛÉ
ÊÂÀÐÒÅÒ" 16+

ÏÅÐÂÛÉ
05.00, 09.20 Äîáðîå óòðî
12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00
Íîâîñòè.
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.35, 12.15, 15.15, 18.20,
00.40, 03.05 "Èíôîðìà-
öèîííûé êàíàë" 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè.
21.00 Âðåìÿ.
21.45 "ÎÒ×ÈÌ" 16+
23.45 Áîëüøàÿ èãðà 16+

ÐÎÑÑÈß 1
05.00, 09.30 Óòðî Ðîññèè
12+
09.00, 14.30, 21.05 "Ìå-
ñòíîå âðåìÿ".
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Âåñòè.
11.30, 17.30 60 ìèíóò
14.55 Êòî ïðîòèâ? 12+
21.20 Âå÷åð ñ Âëàäèìè-
ðîì Ñîëîâü¸âûì 12+
23.55 "ÑÎÔÈß" 16+
01.05 "ÊÎÐÎËÅÂÀ
ÁÀÍÄÈÒÎÂ" 12+

ÍÒÂ
04.55 "ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈ-
ÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ" 16+
06.30 Óòðî 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Ñåãîäíÿ.
08.25, 10.35 "ÌÎÐÑ-
ÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ" 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 "ÁÅÐÅÃÎÂÀß
ÎÕÐÀÍÀ" 16+
16.50 Çà ãðàíüþ 16+
17.55 ÄÍÊ 16+
19.50 "ÂÎÊÀËÜÍÎ-
Ê Ð È Ì È Í À Ë Ü Í Û É
ÀÍÑÀÌÁËÜ" 16+
21.45 "ÏÎÄ ÍÀÏÐßÆÅ-
ÍÈÅÌ" 16+
00.00 "Ï¨Ñ" 16+
01.50 "ÀËÈÁÈ" ÍÀ
ÄÂÎÈÕ" 16+

×åòâåðã,
28 èþëÿ

06.00, 19.30, 21.30, 23.30
Íîâîñòè ñ ñóáòèòðàìè
16+
06.30 Óòðî preview 16+
07.00 Óòðî Ïåðâûõ 16+
09.00, 18.45, 20.45 Èíòå-
ðåñíî 16+
09.15, 17.45 Êóëüòóðíàÿ
ñðåäà 16+
09.30, 19.00 Ñàä áåç ãðà-
íèö 12+
09.55, 14.50, 01.45 "ÖÛ-
ÃÀÍÊÈ" 16+
10.45, 00.00 "ÄÈËÅÐ"
16+
12.30, 14.30, 16.30, 13.30,
17.30, 18.30 Íîâîñòè 16+
12.40, 22.00, 05.10
"ÑÈÍÄÐÎÌ ØÀÕÌÀ-
ÒÈÑÒÀ" 16+
13.45, 22.50 Ìîÿ èñòî-
ðèÿ 16+
15.45, 04.20 Âñÿ ïðàâäà
î 12+
16.45 Ìóëüòôèëüì.
17.00 Îòêðîâåííî î âàæ-
íîì 12+
18.00 Ïåðñîíà 12+
20.00 Ñïàñàéñÿ, êòî õî-
÷åò 16+
21.00 Àçáóêà çäîðîâüÿ
16+
21.15 Ïðèõîäñêèå õðî-
íèêè 0+
02.35 "ÑÎËÍÖÅÂÎ-
ÐÎÒ" 16+

ÏÅÐÂÛÉ
05.00, 09.20 Äîáðîå óòðî
12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00
Íîâîñòè.
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.35, 12.15, 15.15, 18.20,
00.40, 03.05 "Èíôîðìà-
öèîííûé êàíàë" 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè.
21.00 Âðåìÿ.
21.45 "ÎÒ×ÈÌ" 16+
23.45 Áîëüøàÿ èãðà 16+

ÐÎÑÑÈß 1
05.00, 09.30 Óòðî Ðîññèè
12+
09.00, 14.30, 21.05 "Ìå-
ñòíîå âðåìÿ".
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì
12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Âåñòè.
11.30, 17.30 60 ìèíóò
12+
14.55 Êòî ïðîòèâ? 12+
21.20 Âå÷åð ñ Âëàäèìè-
ðîì Ñîëîâü¸âûì 12+
23.55 "ÑÎÔÈß" 16+
01.05 "ÊÎÐÎËÅÂÀ
ÁÀÍÄÈÒÎÂ" 12+
02.50 "ÆÅÍÙÈÍÛ ÍÀ
ÃÐÀÍÈ" 16+

ÍÒÂ
04.55 "ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈ-
ÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ" 16+
06.30 Óòðî 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Ñåãîäíÿ.
08.25, 10.35 "ÌÎÐÑ-
ÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ" 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 "ÁÅÐÅÃÎÂÀß
ÎÕÐÀÍÀ" 16+
16.50 Çà ãðàíüþ 16+
17.55 ÄÍÊ 16+
19.50 "ÂÎÊÀËÜÍÎ-
Ê Ð È Ì È Í À Ë Ü Í Û É
ÀÍÑÀÌÁËÜ" 16+
21.45 "ÏÎÄ ÍÀÏÐßÆÅ-
ÍÈÅÌ" 16+
00.00 "Ï¨Ñ" 16+
01.50 "ÀËÈÁÈ" ÍÀ
ÄÂÎÈÕ" 16+

Ïÿòíèöà,
29 èþëÿ

06.00, 19.30, 20.30, 21.30,
23.30 Íîâîñòè ñ ñóáòèò-
ðàìè 16+
06.30 Óòðî preview 16+
07.00 Óòðî Ïåðâûõ 16+
09.00 Êë¸í 12+
09.20 Àçáóêà çäîðîâüÿ
16+
09.35, 18.45 Èíòåðåñíî
16+
09.50 "ÖÛÃÀÍÊÈ" 16+
10.40 "ÄÈËÅÐ" 16+
12.30, 14.30, 16.30, 13.30,
17.30, 18.30 Íîâîñòè 16+
12.40 "ÑÈÍÄÐÎÌ
ØÀÕÌÀÒÈÑÒÀ" 16+
13.45 Ìîÿ èñòîðèÿ 16+
14.50 "ËÞÁÎÂÜ Ñ ÏÅÐ-
ÂÎÃÎ ÂÇÄÎÕÀ" 16+
16.45 Ìóëüòôèëüì.
17.00 Âñåãäà ãîòîâü! 12+
17.45 Ñïàñàéñÿ, êòî õî-
÷åò 16+
19.00 Ñàä áåç ãðàíèö 12+
20.00 Ïåðñîíà 12+
21.00 Ëþäè ÐÔ 12+
22.00, 04.30 "ÑÐÅÄÍÈÉ
ÐÎÄ. ÅÄÈÍÑÒÂÅÍÍÎÅ
×ÈÑËÎ" 16+
00.00 "ÓØÅË È ÍÅ
ÂÅÐÍÓËÑß" 16+
01.35 "ÏÈÐÛ ÂÀËÒÀ-
ÑÀÐÀ, ÈËÈ ÍÎ×Ü ÑÎ
ÑÒÀËÈÍÛÌ" 12+
02.55 "ÊÒÎ ÑËÅÄÓÞ-
ÙÈÉ, ÌÅ×ÒÀÒÅËÈ?"
12+

ÏÅÐÂÛÉ
05.00, 09.20 Äîáðîå óòðî
12+
09.00, 12.00, 15.00 Íîâî-
ñòè.
09.50 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.35, 12.15, 15.15, 01.05
"Èíôîðìàöèîííûé êà-
íàë" 16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè.
18.40 ×åëîâåê è çàêîí
16+
19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ.
21.45 Áîëüøîé þáèëåé-
íûé êîíöåðò Ãðèãîðèÿ
Ëåïñà 12+
00.10 Àéâàçîâñêèé 12+
04.55 Ðîññèÿ îò êðàÿ äî
êðàÿ 12+

ÐÎÑÑÈß 1
05.00, 09.30 Óòðî Ðîññèè
12+
09.00, 14.30, 21.05 "Ìå-
ñòíîå âðåìÿ".
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì
12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Âåñòè.
11.30, 17.30 60 ìèíóò
12+
14.55 Êòî ïðîòèâ? 12+
21.20 "ËÅÃÅÍÄÀ ¹17"
6+
23.50 "ÒÐÅÍÅÐ" 12+
02.20 "ÄÓÝËßÍÒ" 16+

ÍÒÂ
04.55 "ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈ-
ÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ" 16+
06.30 Óòðî 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 Ñåãîäíÿ.
08.25, 10.35 "ÌÎÐÑ-
ÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ" 16+
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 "ÁÅÐÅÃÎÂÀß
ÎÕÐÀÍÀ" 16+
16.50 Çà ãðàíüþ 16+
17.55 ÄÍÊ 16+
19.50 "ÂÎÊÀËÜÍÎ-
Ê Ð È Ì È Í À Ë Ü Í Û É
ÀÍÑÀÌÁËÜ" 16+
21.45 "ÏÐÈÃÎÂÎÐÅÍ-
ÍÛÉ" 12+
23.20 ×àéô 35+ 6+
01.10 Àãåíñòâî ñêðûòûõ
êàìåð 16+
01.40 "ÀËÈÁÈ" ÍÀ
ÄÂÎÈÕ" 16+

Ñóááîòà,
30 èþëÿ

06.00 "ÁÅËÜ È ÑÅÁÀÑ-
ÒÜßÍ" 6+
07.30, 11.00 Ìóëüò-
ôèëüì.
07.45 Àçáóêà çäîðîâüÿ
16+
08.00, 13.30, 15.30, 12.30,
14.30 Íîâîñòè 16+
08.30 Ëþäè ÐÔ 12+
09.00 Îòêðîâåííî î âàæ-
íîì 12+
09.30 ÅÕïåðèìåíòû Âîé-
öåõîâñêîãî 12+
10.00 Áîëüøîé ñêà÷îê
12+
10.30 Óòðî Ïåðâûõ 16+
12.40, 13.40 "ÑÐÅÄÍÈÉ
ÐÎÄ. ÅÄÈÍÑÒÂÅÍÍÎÅ
×ÈÑËÎ" 16+
14.45 Ïðèõîäñêèå õðî-
íèêè 0+
15.00 Âðà÷è 16+
15.45 "ÏÈÐÛ ÂÀËÒÀ-
ÑÀÐÀ, ÈËÈ ÍÎ×Ü ÑÎ
ÑÒÀËÈÍÛÌ" 12+
17.00 Íåäåëÿ 16+
18.00 Íà ñïîðòå 12+
18.30 Ïåðñîíà 12+
19.00 "ÑÎËÍÖÅÂÎ-
ÐÎÒ" 16+
20.50 "ÊÒÎ ÑËÅÄÓÞ-
ÙÈÉ, ÌÅ×ÒÀÒÅËÈ?"
12+
22.25 "ÑÊÎÐÏÈÎÍ ÍÀ
ËÀÄÎÍÈ" 16+
23.40 "ÑÈÄÅËÊÀ" 16+

ÏÅÐÂÛÉ
06.00 Äîáðîå óòðî 12+
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00, 12.00, 15.00 Íîâî-
ñòè.
10.15 Âûñîöêèé 16+
11.20, 12.15 Âèäåëè âè-
äåî? 0+
14.05, 15.15 Êðåùåíèå
Ðóñè 12+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè.
18.20 Êî äíþ ðîæäåíèÿ
Ýäèòû Ïüåõè 12+
19.20 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ.
21.35 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì
16+
23.15 "ÍÅ ÆÄÀËÈ" 16+
01.20 Íàåäèíå ñî âñåìè
16+

ÐÎÑÑÈß 1
05.00 Óòðî Ðîññèè 12+
08.00 "Ìåñòíîå âðåìÿ".
08.35 Ïî ñåêðåòó âñåìó
ñâåòó 12+
09.00 Ôîðìóëà åäû 12+
09.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî
12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè.
11.30 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ
12+
12.35 "×¨ÐÍÎÅ ÌÎÐÅ"
16+
18.00 Ïðèâåò, Àíäðåé!
12+
21.00 "ÐÛÆÈÊ" 12+
00.50 "ÑÒÀÐØÀß ÑÅÑ-
ÒÐÀ" 12+

ÍÒÂ
04.50 "ÄÅËÜÒÀ" 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00
Ñåãîäíÿ.
08.20 Ïîåäåì, ïîåäèì!
0+
09.25 Åäèì äîìà 0+
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà
16+
11.00 Æèâàÿ åäà ñ Ñåð-
ãååì Ìàëîç¸ìîâûì 12+
12.00 Êâàðòèðíûé âîï-
ðîñ 0+
13.05 Îäíàæäû 16+
14.00 Ñâîÿ èãðà 0+
15.00, 16.20 Ñëåäñòâèå
âåëè 16+
19.30 "ÂÎÊÀËÜÍÎ-
Ê Ð È Ì È Í À Ë Ü Í Û É
ÀÍÑÀÌÁËÜ" 16+
22.15 Ìàñêà 12+
00.45 Àãåíñòâî ñêðûòûõ
êàìåð 16+

Âîñêðåñåíüå,
31 èþëÿ

06.00, 15.50 Ìóëüò-
ôèëüì.
07.30 Óòðî Ïåðâûõ 16+
08.00, 18.00 Íåäåëÿ 16+
09.00 Ñïàñàéñÿ, êòî õî-
÷åò 16+
09.45 Êóëüòóðíàÿ ñðåäà
16+
10.00 Ïåðñîíà 12+
10.30 Àçáóêà çäîðîâüÿ
16+
10.45 Îòêðîâåííî î âàæ-
íîì 12+
11.15 Íà ñïîðòå 12+
11.45 Äåòñêèé êàíàë 6+
13.40 Êë¸í 12+
14.00 "ÑÎËÍÖÅÂÎ-
ÐÎÒ" 16+
17.00 Êàðò-áëàíø 16+
19.00 "ÓØÅË È ÍÅ
ÂÅÐÍÓËÑß" 16+
20.40 "ÃÎÑÓÄÀÐÛÍß
È ÐÀÇÁÎÉÍÈÊ" 16+
22.05 "×ÅÐÍÎÅ ÏËÀ-
ÒÜÅ" 16+
23.40 "ÑÂÅÒ È ÒÅÍÜ"
16+
03.20 "ËÞÁÈÒÜ
ÍÅËÜÇß ÐÀÑÑÒÀÒÜ-
Ñß" 16+

ÏÅÐÂÛÉ
05.10, 06.10 "ÊÎÌÀÍ-
ÄÈÐ Ñ×ÀÑÒËÈÂÎÉ
"ÙÓÊÈ" 12+
06.00, 10.00, 12.15, 15.00
Íîâîñòè.
07.00, 10.10 Äåíü Âîåí-
íî-ìîðñêîãî ôëîòà ÐÔ
12+
11.00 Òîðæåñòâåííûé
ïàðàä êî Äíþ Âîåííî-
ìîðñêîãî ôëîòà ÐÔ 12+
12.30 Öàðè îêåàíîâ 12+
13.35, 15.15, 18.20 "ÀÍ-
ÄÐÅÅÂÑÊÈÉ ÔËÀÃ"
16+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè.
21.00 Âðåìÿ.
22.35 "ÒÎÐÏÅÄÎÍÎÑ-
ÖÛ" 12+
00.20 Íàåäèíå ñî âñåìè
16+
02.35 Ðîññèÿ îò êðàÿ äî
êðàÿ 12+

ÐÎÑÑÈß 1
05.35, 03.15 "ÎÆÅÐÅ-
ËÜÅ" 12+
07.15 Óñòàìè ìëàäåíöà
12+
08.00 "Ìåñòíîå âðåìÿ".
08.35 Óòðåííÿÿ ïî÷òà
12+
09.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
10.00, 12.15, 17.00, 20.00
Âåñòè.
11.00 Òîðæåñòâåííûé
ïàðàä êî Äíþ âîåííî-
ìîðñêîãî ôëîòà ÐÔ 12+
12.45 "×¨ÐÍÎÅ ÌÎÐÅ"
16+
18.00 Ïåñíè îò âñåé
äóøè 12+
22.00 Âîñêðåñíûé âå÷åð
ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸-
âûì 12+
01.00 "ÀÄÌÈÐÀË ÊÓÇ-
ÍÅÖÎÂ. ÔËÎÒÎÂÎ-
ÄÅÖ ÏÎÁÅÄÛ" 12+
01.40 "ÏÐÎÙÀÍÈÅ
ÑËÀÂßÍÊÈ" 16+

ÍÒÂ
04.50 "ÄÅËÜÒÀ" 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00
Ñåãîäíÿ.
08.20 Ó íàñ âûèãðûâà-
þò! 12+
10.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à
16+
11.00 ×óäî òåõíèêè 12+
12.00 Äà÷íûé îòâåò 0+
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàä-
çîð 16+
14.00 Ñâîÿ èãðà 0+
15.00, 16.20 Ñëåäñòâèå
âåëè 16+
19.45 "ÂÎÊÀËÜÍÎ-
Ê Ð È Ì È Í À Ë Ü Í Û É
ÀÍÑÀÌÁËÜ" 16+
22.25 Ìàñêà 12+
00.55 Àãåíñòâî ñêðûòûõ
êàìåð 16+
01.55 "ÀËÈÁÈ" ÍÀ
ÄÂÎÈÕ" 16+
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Ñûðíèêè
äëÿ

âçðîñëûõ
Ìû ïðèâûêëè ñ÷èòàòü

ñûðíèêè «äåòñêîé» åäîé,
êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò íàêîð-
ìèòü îòïðûñêîâ ïîëåçíûì
òâîðîãîì, äàæå åñëè îíè
åãî â äðóãîì âèäå íå ïðè-
çíàþò.

Îáû÷íî ñûðíèêè äåëàþò
ñëàäêèìè. À åñëè äîáàâèòü
â íèõ ïðÿíûå òðàâû, ñîëü  è
òåðòûå îâîùè (êàáà÷êè, íà-
ïðèìåð, èëè ìîðêîâü) òî
îíè çàçâó÷àò ñîâåðøåííî
ïî-íîâîìó.

Îò òàêîãî çàâòðàêà íå îò-
êàæóòñÿ è âçðîñëûå. Òåì
áîëåå, ÷òî, âàðüèðóÿ êîëè-
÷åñòâî è ñîñòàâ  ïèêàíòíûõ
äîáàâîê, ìîæíî êàæäûé
ðàç ïîëó÷àòü  áëþäî ñ ñî-
âåðøåííî íîâûì âêóñîì. À
ïðè ïîäà÷å íà ñòîë ñûðíè-
êè ìîæíî ïîñûïàòü ñâåæåé
çåëåíüþ - áóäåò íå òîëüêî
î÷åíü âêóñíî, íî è êðàñèâî.

Ëåòî - ïîðà îòäûõà, îòïóñêîâ,
ïðèåçäà ãîñòåé è âñòðå÷  ñ äðóçüÿìè

Êàê áûñòðî è âêóñíî íàêîðìèòü èõ íà ïðèðîäå è äîìà,
âîò íåñêîëüêî èíòåðåñíûõ ðåöåïòîâ

Ñêóìáðèÿ íà ìàíãàëå
Ñêóìáðèÿ - ïîïóëÿðíàÿ ðûáà, ñî÷íàÿ è ïèòàòåëüíàÿ,

ñîäåðæèò ìíîãî âèòàìèíîâ, ìèíåðàëîâ è æèðíûõ êèñ-
ëîò îìåãà-3. Åå ìîæíî æàðèòü, çàïåêàòü, ñîëèòü, ìàðè-
íîâàòü, ôàðøèðîâàòü, ãîòîâèòü èç íåå ðóëåòû, ïèðîãè è
ìíîãîå äðóãîå. Âàðèàíòîâ ïðèãîòîâëåíèÿ î÷åíü ìíîãî.
Ýòó ðûáó î÷åíü õîðîøî ãîòîâèòü íà ïðèðîäå, ñ äûìêîì
ïîëó÷àåòñÿ ïðîñòî óìîïîìðà÷èòåëüíî. Ñêóìáðèþ ìîæ-
íî çàðàíåå çàìàðèíîâàòü (ïåðåä âûåçäîì íà ïðèðîäó),
ìîæíî íàôàðøèðîâàòü çåëåíüþ è ëèìîíîì èëè íàòå-
ðåòü ïðèïðàâàìè.

Ïîíàäîáèòñÿ: 3 ñâåæåìîðîæåíûå ñêóìáðèè, 1/2 ëè-
ìîíà, 3 ÷àéíûå ëîæêè ñîëè, 1,5 - 2 ÷àéíûå ëîæêè ñìåñè
ïåðöåâ èç ìåëüíèöû, 2 ÷àéíûå ëîæêè ïðîâàíñêèõ òðàâ.

Ñâåæåìîðîæåíóþ ðûáó ðàçìîðîçèòü íå äî êîíöà, ÷òî-
áû óäîáíî áûëî óäàëÿòü âíóòðåííîñòè. Îòðåçàòü ãîëîâó è ïëàâíèêè, óäàëèòü âíóòðåííîñòè, òùà-
òåëüíî âûìûòü. Ñàëôåòêîé âû÷èñòèòü  âíóòðåííþþ ÷åðíóþ ïëåíêó â áðþøêå (÷òîáû ðûáà íå
ãîð÷èëà). Ðàçðåçàòü âäîëü õðåáòà íà äâå ÷àñòè (õðåáåò íå óáèðàòü).

Ïîäãîòîâèòü ñïåöèè äëÿ ðûáû, ñìåøàòü èõ ñ ñîëüþ.
Êàæäóþ òóøêó ñ äâóõ ñòîðîí íàòåðåòü ñïåöèÿìè è ñáðûçíóòü ñîêîì ëèìîíà. Îñòàâèòü ìàðèíî-

âàòüñÿ íà 30-40 ìèíóò.
Ðåøåòêó ìàíãàëà ÷óòü-÷óòü ñìàçàòü ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì, ÷òîáû øêóðêà íå ïðèëèïàëà. Æà-

ðèòü, ïåðåâîðà÷èâàÿ ðåøåòêó êàæäûå 4-5 ìèíóò. Ñëåäèòü, ÷òîáû æàð íå áûë ñèëüíûé, èíà÷å ðûáà
áóäåò ãîðåòü, íî íå ïðîæàðèòñÿ. Îáùåå âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ íà ðåøåòêå 18-20 ìèíóò.

Áûñòðàÿ ïèööà
Ïîíàäîáèòñÿ: 3-4 ëîìòèêà áåëîãî õëåáà áåç êîðêè, 200 ã

âàðåíîé êîëáàñû, 2 ÿéöà, 1/2 ñòàêàíà òåðòîãî ñûðà, 2 äîëü-
êè ÷åñíîêà, 3 ñòîëîâûå ëîæêè òîìàòíîãî ñîóñà, ðàñòè-
òåëüíîå ìàñëî äëÿ æàðêè, ìåëêî íàðåçàííûé çåëåíûé ëóê,
ïåðåö, ñîëü.

Êîëáàñó íàðåçàòü íåáîëüøèìè áðóñî÷êàìè. ßéöà  âçáèòü ñ
ïðîïóùåííûì ÷åðåç ÷åñíîêîäàâèëêó ÷åñíîêîì, ïåðöåì è ñî-
ëüþ.

Ëîìòèêè õëåáà îáæàðèòü ñ îáåèõ ñòîðîí íà ðàñòèòåëüíîì ìàñ-
ëå äî îáðàçîâàíèÿ ðóìÿíîé êîðî÷êè.

Â ýòó æå ñêîâîðîäó ïîâåðõ õëåáà âûëîæèòü êîëáàñó, çàëèòü
âçáèòûìè ÿéöàìè. Çàòåì ïîëèòü òîìàòíûì ñîóñîì, ïîñûïàòü
çåëåíüþ ëóêà è òåðòûì ñûðîì. Çàïåêàòü â ðàçîãðåòîé äóõîâêå
äî îáðàçîâàíèÿ ðóìÿíîé êîðî÷êè.

Ôàñîëü â ñìåòàíå
Ïîíàäîáèòñÿ: 1 ñòàêàí ôàñîëè, 1/2 ñòàêàíà ñìåòàíû,

1 ñðåäíÿÿ ëóêîâèöà, 1 ìîðêîâü, 4 ñòîëîâûå ëîæêè ðàñòè-
òåëüíîãî ìàñëà äëÿ æàðêè, 1-2 ñòîëîâûå ëîæêè òîìàò-
íîé ïàñòû, ÷åñíîê, çåëåíü, ñîëü, ïåðåö, äðóãèå ïðèïðàâû.

Ôàñîëü ïðåäâàðèòåëüíî çàìî÷èòü è îòâàðèòü äî ïîëíîé ãî-
òîâíîñòè. Ëóê î÷èñòèòü è íàðåçàòü êîëüöàìè èëè êóáèêàìè. Ìîð-
êîâü î÷èñòèòü è íàòåðåòü íà òåðêå. Ïîæàðèòü îâîùè íà ñêîâî-
ðîäå ñ ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì.

Äîáàâèòü â ïîäæàðêó îòâàðåííóþ ôàñîëü, ñìåòàíó, òîìàòíóþ
ïàñòó è òóøèòü íà íåáîëüøîì îãíå äî ãîòîâíîñòè. Åñëè íóæíî,
äîëèòü â áëþäî íåìíîãî âîäû. Êîãäà ôàñîëü áóäåò ãîòîâà, äîáà-
âèòü ñîëü, ïåðåö, ïðèïðàâû, ÷åñíîê è íåìíîãî èçìåëü÷åííîé
çåëåíè.

Ôàñîëü â ñìåòàíå ìîæíî ïîäàâàòü êàê îòäåëüíîå áëþäî èëè
â êà÷åñòâå ãàðíèðà.

Êóðèíûå øàðèêè,
çàïå÷åííûå â ñëèâêàõ

Áåðåì ôèëå îäíîé ãðóäêè (íàðåçàåì ìåëêèìè êóáèêàìè), 1
ëóêîâèöó (òîæå íàðåçàåì êóáèêè), äîáàâëÿåì 0,5 ÷àéíîé ëîæ-
êè ïàïðèêè, çåëåíü óêðîïà, áàçèëèêà (ìåëêî øèíêóåì), 1 ÿéöî,
ñîëü, ïåðåö ïî âêóñó è âñå õîðîøî ïåðåìåøèâàåì.

Â ïðîòèâåíü íàëèâàåì íåìíîãî ñëèâîê. Ìîêðûìè ðóêàìè ëå-
ïèì øàðèêè, îáâàëèâàåì â ìóêå è óêëàäûâàåì íà ïðîòèâåíü.
Ñòàâèì â ðàçîãðåòóþ äóõîâêó íà 15-20 ìèíóò.

Ïîêà øàðèêè â äóõîâêå, äåëàåì çàëèâêó: 150 ìë ñëèâîê ñìå-
øèâàåì ñ 50 ã òåðòîãî ñûðà è 2-3 çóá÷èêàìè íàòåðòîãî ÷åñíîêà.

Äîñòàåì øàðèêè, çàëèâàåì ñîóñîì è ñòàâèì åùå íà 20 ìèíóò
â äóõîâêó.

Íåæíûå, ïðîïèòàííûå ñîóñîì øàðèêè âûêëàäûâàåì íà òà-
ðåëêó è ïîäàåì ê ñòîëó. Ïðèÿòíîãî àïïåòèòà!



      «Í î â à ÿ   æ è ç í ü» Ïîçèöèÿ ðåäàêöèè ãàçåòû ìîæåò íå ñîâïàäàòü
ñ òî÷êîé çðåíèÿ àâòîðîâ ïóáëèêóåìûõ ìàòåðèàëîâ.
Ïèñüìà, ðóêîïèñè, ôîòîãðàôèè è ðèñóíêè
íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ.
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Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà Óïðàâëåíèåì
Ðîñêîìíàäçîðà ïî Êàëóæñêîé îáëàñòè
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ ÒÓ 40-0053

Öåíà ñâîáîäíàÿ.
  Ãëàâíûé ðåäàêòîð  Â. Í. ÔÈÒÈÑÎÂÀ.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ: àâòîíîìíàÿ íåêîììåð÷åñêàÿ
îðãàíèçàöèÿ «Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Íîâàÿ æèçíü» è
àäìèíèñòðàöèÿ ÌÐ «Ñïàñ-Äåìåíñêèé  ðàéîí».
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 Ìàòåðèàëû â òàêîé ðàìêå ïóáëèêóþòñÿ íà
êîììåð÷åñêîé îñíîâå.
Îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ
òåêñòîâ íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

Èíäåêñ äëÿ ïîäïèñêè ÏÐ284.

Âíèìàíèå,   ðàáîòà!
Ðåäàêöèè ãàçåòû «Íîâàÿ æèçíü» òðåáóåòñÿ êîððåñïîí-

äåíò, òåë. 2-15-30.

ÀÂÒÎÂÛÊÓÏ
Â ËÞÁÎÌ    ÑÎÑÒÎßÍÈÈ.
Îòå÷åñòâåííûå, èíîìàðêè,

áèòûå, íå íà õîäó.
Ñðî÷íî. Äîðîãî. Ýâàêóà-

òîð.

Ïîìîùü ïðè ïîäáîðå àâòî.
Òåë. 8-920-873-05-17.

Êðîâëÿ, çàáîðû, ôàñàäû.
Çàìåð, äîñòàâêà, ìîíòàæ,

òåë. 8-920-093-76-98,
8-919-030-74-84.

Áóðåíèå ñêâàæèí,
òåë. 8-905-696-94-41.

ÎÎÎ «Âåðà» ïðèãëàøàåò íà ïîñòîÿííóþ ðàáîòó:
- äîðîæíîãî ðàáî÷åãî;
- ìàøèíèñòà àâòîãðåéäåðà (íàëè÷èå óäîñòîâåðåíèÿ

òðàêòîðèñòà-ìàøèíèñòà). Îáðàùàòüñÿ ïî òåë. 8 (48456)
5-21-86, 8-910-593-02-37 èëè ïî àäðåñó: ã. Ñïàñ-Äåìåíñê,
óë. Êîìàðîâà, 40.

Òðåáóåòñÿ ïðîäàâåö, òåë. 8-920-613-99-31.

Ìíåíèå

Ïîçäðàâëÿåì!

Ïàâåë Ñóçèê:
«Òåððîðèñòû èñïîëüçóþò
èíòåðíåò äëÿ ïðîïàãàíäû

ñâîåé èäåîëîãèè»
 Â ñåíòÿáðå îòìå÷àåòñÿ

äåíü ñîëèäàðíîñòè â
áîðüáå ñ òåððîðèçìîì.
×ëåí Îáùåñòâåííîé ïàëà-
òû Êàëóæñêîé îáëàñòè Ïà-
âåë Ñóçèê ðàññêàçàë î
ñâîåì îòíîøåíèè ê ïðî-
áëåìå òåððîðèçìà â ñî-
âðåìåííîì îáùåñòâå è
ñïîñîáàõ ïðîòèâîñòîÿíèÿ
ýòîìó ÿâëåíèþ.

«Ñåãîäíÿ âñå ñòðàíû
ìèðà ñ÷èòàþò òåððî-
ðèçì ãëîáàëüíîé óãðîçîé.
Íî ïîëíîãî ñîãëàñîâàííî-
ãî îïðåäåëåíèÿ òåðìèíà
«òåððîðèçì» äî ñèõ ïîð
íåò, - âåäü íàø ìèð ñòðåìèòåëüíî ìåíÿåòñÿ. Ñåé÷àñ, íà-
ïðèìåð, ìíîãèå òåððîðèñòè÷åñêèå ãðóïïû èñïîëüçóþò èí-
òåðíåò äëÿ ïðîïàãàíäû ñâîåé èäåîëîãèè, ôèíàíñèðîâà-
íèÿ è ïðî÷èõ ïðîòèâîïðàâíûõ äåéñòâèé. Ýòî ñåðüåçíàÿ
îïàñíîñòü. ×òî ìîæíî åé ïðîòèâîïîñòàâèòü? Íà ìîé
âçãëÿä - óêðåïëåíèå ãîñóäàðñòâåííîñòè â ëþáîì âèäå. Ïî-
íèìàíèå ðîëè èíñòèòóòîâ ãîñóäàðñòâà â æèçíè îáùåñòâà
-  çàëîã óñïåõà â áîðüáå ñ óãðîçîé òåððîðèçìà», - ñ÷èòàåò
Ïàâåë Ñóçèê.

ÃÀÐÀÆÈ
7 ðàçìåðîâ,

îò 19000 ðóá., ñ ïîäúåìíûìè
âîðîòàìè. Óñòàíîâêà çà 3
÷àñà, òåë. 8-960-549-97-77.

Âíèìàíèþ  íàñåëåíèÿ!
Â ñâÿçè ñî ñëîæèâøåéñÿ ïîñëå óðàãàíà ñèòóàöèåé â ïðè-

ãîðîäíîì ëåñó ïðîñüáà ê æèòåëÿì âðåìåííî íå ïîñåùàòü
ëåñ ïî ïðè÷èíå îïàñíîñòè èç-çà çàâèñøèõ è ïîâàëåííûõ
äåðåâüåâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èäåò ðàñ÷èñòêà ëåñíûõ äîðîã.
Ñïàñ-Äåìåíñêîå

ëåñíè÷åñòâî.

ÊÓÏËÞ:
ïåðî óòèíîå, ãóñèíîå; á/ó ïîäóøêè, ïåðèíû;

ðîãà îëåíÿ, ëîñÿ; á/ó ãàç. êîëîíêè,
òåë. 8-988-250-74-72.

ÏÐÎÄÀÌ
ìîïåä «Àëüôà», 2013 ã. â., 49 êóáîâ,
ñîñòîÿíèå èäåàëüíîå, 30 òûñ. ðóá.,

òåë. 8-915-694-28-82 (ëó÷øå ñìñ).

ÏÐÎÄÀÅÒÑß
äîì â Ñïàñ-Äåìåíñêîì ðàéîíå,

íåäîðîãî, áîëüøîé ó÷àñòîê, ñàä,
òåë. 8-985-168-44-03 (ëó÷øå ñìñ).

Ëþáèìóþ
áàáóøêó è ïðàáàáóøêó
Àíòîíèíó Ñåðãååâíó

Àíòîøêèíó
ñ 75-ëåòèåì!

Áàáóëÿ - èìåíèííèöà!
È êàê âñåãäà ïðåêðàñíà.

Æåëàåì òåáå, áàáóøêà,
âñåãäà ïîáîëüøå ñ÷àñòüÿ.

×òîá áåäû íå êàñàëèñü,
óäà÷à áûëà ðÿäîì.

Íó à äëÿ âíóêîâ, ïðàâíóêîâ
òû - íàäåæäà è íàãðàäà.

Ëþáèì òåáÿ è ðàäóåìñÿ,
êîãäà òû ñ íàìè ðÿäîì.

Òâîè âíó÷êè è
âíóê, ïðàâíóê è

ïðàâíó÷êè.

Óâàæàåìûå
ñïàñäåìåíöû!

Åñëè âû íå óñïåëè îôîðìèòü ïîäïèñêó íà ðàé-
îííóþ ãàçåòó «Íîâàÿ æèçíü» íà ïî÷òå, ìîæåòå
îôîðìèòü åå â ðåäàêöèè íà ìåñÿö, êâàðòàë, ïî-
ëóãîäèå áåç äîñòàâêè.

ÏÎÄÏÈÑÍÀß  ÖÅÍÀ:

 íà 6 ìåñÿöåâ - 240 ðóá.,
 íà 3 ìåñÿöà - 120 ðóá.,

 íà 1 ìåñÿö - 40 ðóá.

ÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÜ
Âûðàæàåì èñêðåííþþ áëàãîäàðíîñòü îòäåëó îáðàçîâàíèÿ ÌÐ

«Ñïàñ-Äåìåíñêèé ðàéîí» è ëè÷íî Þ. Áàöûëåâîé çà îðãàíèçà-
öèþ ëåòíåãî îòäûõà íàøèõ äåòåé â Áåëîáåðåæñêîì ñàíàòîðèè,
çà ÷óòêîå îòíîøåíèå ê äåòÿì è ðîäèòåëÿì.

Ðîäèòåëè.

Ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà
Êàëóæñêîãî ðåãèîíàëüíîãî
îòäåëåíèÿ Îáùåðîññèéñ-
êîé îáùåñòâåííîé îðãàíè-
çàöèè «Àññàìáëåÿ íàðî-
äîâ Ðîññèè», ïðåäñåäàòåëü
Êàëóæñêîãî ðåãèîíàëüíîãî
îòäåëåíèÿ Îáùåñòâà ðóñ-
ñêî-ñåðáñêîé äðóæáû Ñòå-
ôàí Ãåíè÷ ñ÷èòàåò ðàáîòó
ïî ñîõðàíåíèþ ñîãëàñèÿ è
äðóæåñêîãî îáùåíèÿ ìåæ-
äó ïðåäñòàâèòåëÿìè íàöè-
îíàëüíîñòåé, ïðîæèâàþ-
ùèõ íà òåððèòîðèè íàøåãî
ðåãèîíà, êðàéíå âàæíîé è
íåîáõîäèìîé. Ïî åãî ìíå-
íèþ, äëÿ ïîïóëÿðèçàöèè ìåæíàöèîíàëüíîãî ìèðà è ìåæðåëè-
ãèîçíîãî ñîãëàñèÿ âàæíî è äàëüøå ïðîäîëæàòü íà âñåõ óðîâ-
íÿõ - îò ìåñòíîãî äî ôåäåðàëüíîãî - îðãàíèçàöèþ ðàçëè÷íûõ
ýòíîêóëüòóðíûõ ìåðîïðèÿòèé.

«Çíàêîìñòâî ñ êóëüòóðîé, òðàäèöèÿìè è îáû÷àÿìè ðàç-
íûõ íàðîäîâ ôîðìèðóåò, ïðåæäå âñåãî, ó ìîëîäîãî ïîêîëå-
íèÿ òîëåðàíòíîå è óâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ëþäÿì, íå-
çàâèñèìî îò èõ íàöèîíàëüíîñòè è âåðîèñïîâåäàíèÿ, ñïîñîá-
ñòâóåò ïîíèìàíèþ íåäîïóñòèìîñòè ýêñòðåìèñòñêèõ íà-
ñòðîåíèé â îáùåñòâå», - óâåðåí ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà Êàëóæ-
ñêîãî ðåãèîíàëüíîãî îòäåëåíèÿ Îáùåðîññèéñêîé îáùåñòâåí-
íîé îðãàíèçàöèè «Àññàìáëåÿ íàðîäîâ Ðîññèè».

ÇÄÅÑÜ ÌÎÆÅÒ
ÁÛÒÜ ÂÀØÀ

ÐÅÊËÀÌÀ.
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