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Главная тема

Кадровый вопрос - самый
важный для здравоохранения.
В регионе два вуза выпускают
врачей общей практики. Но по-
требность в «узких» специалис-
тах - хирургах, кардиологах, те-
рапевтах, дерматологах, оф-
тальмологах и многих других,
очень велика. Решить данный
вопрос можно за счет создания
ординатур. В последние годы
это направление развивает КГУ
им. К.Э. Циолковского. В меди-
цинском институте на базе КГУ
сейчас учится 641 человек, 44
из них - ординаторы.

По оценке ректора вуза Макси-
ма Казака на дооснащение орди-
натуры требуется порядка 20 мил-
лионов рублей. Сумму он озвучил
в конце прошлого года на заседа-
нии комиссии по здравоохране-
нию областного парламента.

Председатель Законодатель-
ного Собрания области  Генна-
дий Новосельцев сразу же под-
нял этот вопрос перед мини-
стерством финансов в ходе рас-
смотрения проекта областного
бюджета на 2022 год и обратил-
ся к Губернатору региона Вла-
диславу Шапше.

- Важно, чтобы выпускники-
ординаторы не уезжали сда-
вать квалификационный экза-
мен в другие регионы, тогда
они будут оставаться рабо-
тать в области. Деньги нуж-
ны на оснащение симуляцион-
ного центра - площадки, где
выпускники-ординаторы смо-
гут сдавать квалификацион-
ный экзамен, - пояснил спикер.

- В марте текущего года Гу-
бернатор области согласовал
выделение средств областно-
му минздраву в размере более
21,5 млн. рублей на эти цели.
Два месяца на подготовку кон-
курсной документации про-
шли, необходимо вовремя про-
вести торги и закупить обо-
рудование. Комиссии по здраво-
охранению поручаю держать
этот вопрос на контроле, -
прокомментировал ситуацию
Геннадий Новосельцев.

Анна ИЛЬИНА.

Выделены
средства на

развитие
ординатуры КГУ

им. К.Э.
Циолковского

По городу и району

Ах, дороги!
На территории города произведено обновление разметки авто-

мобильных дорог и пешеходных переходов.

Администрация города держит на контроле данные работы, ведь
разметка дорог является важной частью обеспечения безопасно-
сти движения автомобилей и пешеходов.

Помимо обновления разметки дорожные бригады ежедневно
производят уборку проезжей части.

На прошлой неделе в Спас-Деменске побывала делегация из
Тарусского района. Коллеги приехали изучать местный опыт в
сфере благоустройства.

Спасдеменцы уже привыкли к тому, что в район приезжают де-
легации из других муниципалитетов области перенимать опыт бла-
гоустройства, да и просто полюбоваться на наш прекрасный город.
Все единодушно отмечают его чистоту, порядок и благоустроен-
ность. Вот и в этот раз Спас-Деменск посетила делегация из Тарус-
ского района. В ее составе были глава администрации района,
глава города и те люди, от которых во многом зависит внедрение
новых идей по обустройству общественных территорий. Они осмот-
рели городской стадион, совершили пешую прогулку по центру го-
рода, где увидели исторический уголок, посетили гимнастический
зал и культурно-выставочный центр, работающие в отремонтиро-
ванных зданиях бывшего профессионального училища, побывали
в городском парке.

Еще одной целью визита тарусской делегации стало развитие и
укрепление поискового движения.

А как у вас?

Папм-трек
в  Спас-Деменске

В городском парке установили площадку для занятий экстре-
мальными видами спорта.

На прошлой неделе специалисты компании SKpark завершили
установку памп-трека, площадь которого составила почти 300 квад-
ратных метров. Он представляет собой закольцованную трассу
длиной 50 метров, на которой чередуются ямы, кочки и контрукло-
ны. Спортивная площадка с двух сторон отделена металлическим
красочным ограждением с фотопечатью. В дальнейшем огражде-
ние территории парка продолжится, только спортивная тема на
профлистах сменится пейзажами природы.

В настоящее время идет благоустройство прилегающей к памп-
треку территории: отсыпка песком и землей, после чего зону вок-
руг спортивной площадки засеют газонной травой.

Благоустройство общественной территории по улице Советская,
82 идет полным ходом. В одном из самых красивейших мест горо-
да сегодня продолжают творить рабочие строительной компании
"М-Арт": здесь вовсю кипит строительство каскадного водопада.
Он примет необычную форму и будет состоять аж из четырех яру-
сов, с которых будет струиться вода. В дальнейшем территория
вокруг декоративного водопада будет выложена плиткой и допол-
нена красивыми и удобными скамейками и необычными светиль-
никами.

Работы, которые сегодня ведутся в центре города, стали воз-
можными благодаря региональному проекту «Формирование ком-
фортной городской среды» национального проекта «Жилье и го-
родская среда».

ВАЖНО:
Скейт-парк - не детская площадка!
Оборудование не предназначено для детей в возрасте до

14 лет, без присмотра инструктора или родителей, только под
их ответственность.

Оборудование не должно использоваться людьми, имею-
щими проблемы со здоровьем.

Посоветуйтесь с врачом перед началом тренировок.
Избегайте наличия посторонних и болтающихся деталей в

одежде.
Перед началом катания осмотрите оборудование (скейт-

парк), и не используйте его при наличии повреждений.

Декоративный
водопад

Екатерина НИКИШКИНА.
Фото автора.
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В рамках празднования 77-й
годовшины Победы в Великой
Отечественной войне на 309-м
километре Варшавского шоссе на
прошлой неделе состоялся патри-
отический митинг. К памятнику,
установленному на спас-деменс-
кой земле, приехала делегация
из Москвы, чтобы поклониться
местам, где ополченцы-люблин-
цы отдали свои жизни за Родину.

Батальон ополченцев, сфор-
мированный из рабочих Люблин-
ского литейно-механического
завода, осенью 1941-го противо-
стоял отборным войскам гитле-
ровцев, рвавшимся к столице.
Ценой своей жизни им удалось
задержать фашистов на дальних
подступах к Москве и дать воз-
можность резервному фронту
под столицей подготовиться к
встрече с врагом.  Из 615 бойцов
в живых тогда остались лишь не-
сколько человек. В 1975 году за-
водчане сами спроектировали,
изготовили и установили памят-
ник бойцам Люблинского бата-
льона на том самом месте, где в
октябре 1941 года шли ожесто-
ченные бои. С тех пор ежегодно
представители от совета ветера-
нов, молодежной палаты и рай-
онной управы приезжают из
Москвы на это священное мес-
то, чтобы почтить память тех, кто
стоял здесь насмерть. С нынеш-
ней делегацией из Люблино при-
были ученики школы имени Ар-
тема Боровика - взвод барабан-
щиков и лучшие кадеты. Именно
они несли почетный караул у па-
мятника.

Принимал гостей из Москвы
заместитель главы администра-
ции МР «Спас-Деменский рай-
он» Дмитрий Крисаненков, кото-
рый поблагодарил люблинцев за
стойкость в следовании традици-
ям и уважительном отношении к
памяти воинов. На митинге при-
сутствовали   директор ООО «Лес-
промтоп», руководитель местно-
го отделения движения «Волон-
теры Победы» Андрей Ребенок
и сводный отряд юнармейцев из
двух городских школ.

На 309-м километре у памят-
ника звучала музыка. Кадеты и
юнармейцы торжественным
строем вышли на поляну. Начал-
ся митинг. Выступали спасде-
менцы и москвичи. Настоятель
Спас-Деменского храма Преоб-
ражения Господня протоиерей
Алексей Зиновьев отслужил за-

Мой прадедушка, гвардии
лейтенант  Иванов   Семен   Ни-
лович  (1915-1999), родился 25
сентября 1915 года в д. Мамо-
ново Смоленской области (впос-
ледствии Спас-Деменского рай-
она Калужской области). С ок-
тября 1936 года по ноябрь 1938
года являлся курсантом полко-
вой школы при 1262 артилле-
рийском дивизионе 4 армии,
базировавшейся в г. Слуцк.

В апреле 1938 года вступил в
ряды комсомольцев.

Мой  прадедушка  ИВАНОВ  СЕМЕН   НИЛОВИЧ

В преддверии 9 мая редакция газеты объявила патриотический конкурс «Спасибо за Победу». Газе-
та представила на суд читателей несколько материалов, связанных с судьбой района того перио-
да. Авторами их были люди, посвятившие истории Великой Отечественной войны не один год
жизни. Сегодня мы даем материал ученицы 2 класса школы №1 Полины ИВАНОВОЙ. Как она понима-
ет исторические события через призму своей семьи.

Их  подвиг  не
будет  забыт

упокойную панихиду по погиб-
шим героям войны. Школьники
рассказали об истории завода
и героической гибели Люблинс-
кого батальона, взрослые выра-
зили благодарность жителям
района за то, что свято чтят па-
мять о погибших и следят за со-

стоянием памятника. Дмитрий
Крисаненков подчеркнул, что
наш святой долг - хранить каж-
дую частичку правды о войне.

- События страшных воен-
ных лет уходят от нас все даль-
ше и дальше в прошлое, но под-
виг нашего народа, который

смог выстоять, несмотря на
все невзгоды, останется для
нас на века. Мы будем помнить
о нем и передавать нашим де-
тям и внукам, - отметил он.

Традиционно у памятника
были прочитаны стихи бывшего
работника Люблинского литей-
но-механического завода, вете-
рана труда Вячеслава Прокофь-
ева. В исполнении юного каде-
та трогательно прозвучали пес-
ни военных лет. По-настоящему
заворожили присутствовавших
барабанщики, виртуозно испол-
нившие торжественный марш.
Затем наступила минута молча-
ния. Началось возложение цве-
тов. Под тихую траурную музыку
люди несли к памятнику алые
гвоздики.

Прощаясь, участники делега-
ции заверили, что через год они
вернутся на спас-деменскую
землю, чтобы вновь почтить па-
мять павших здесь бойцов.

Екатерина НИКИШКИНА.
Фото автора.

Свой военный путь в борьбе с
фашистскими захватчиками на-
чал в июле 1941  года в звании
старшины 6 отдельной лыжной
бригады г. Казань 340 стрелко-
вой дивизии Степного фронта.
В ноябре 1942 года уже являл-
ся командиром минометного
взвода данной бригады.

С апреля по сентябрь 1943
года был слушателем курсов
младших лейтенантов при 69
армии.

С сентября 1943 года по июль
1944 года командовал мино-
метным взводом 285 гвардейс-
кого стрелкового полка 93 гвар-
дейской стрелковой дивизии 2
Украинского фронта.

С июля 1944 года по март 1947
года являлся командиром мино-
метной роты 112 механизиро-
ванного гвардейского полка 35
гвардейской механизированной
дивизии 2 Украинского фронта.

Затем по 31 декабря 1947
года работал в должности инс-
пектора снабжения управления
делами антифашистских коми-
тетов.

Своего прадедушку я считаю
настоящим героем, патриотом и
защитником своей Родины, ко-
торый отличался храбростью,
смелостью и мужеством в борь-
бе с врагами, за что был удосто-
ен Правительственных наград:
Ордена Отечественной войны 2
степени, Ордена Красной Звез-
ды, медалями «За освобожде-
ние Праги», «За Победу над
Германией» и другими.

Прадедушка воевал в Венгрии
и в Чехословакии, освобождал
Прагу, принимал участие в бит-
ве под Прохоровкой, прошел
весь путь Великой Отечествен-
ной войны.

После окончания войны пра-
дедушка вернулся на свою род-

ную землю, продолжал тру-
диться на благо восстановле-
ния нашей Родины, жил с семь-

ей в г. Спас-Деменск, был на-
гражден медалью «Ветеран
труда».
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Официально

Владислав Шапша поручил усилить
контроль по соблюдению

противопожарной безопасности
Губернатор Владислав Шапша и главный федеральный инспектор

по Калужской области Игорь Князев в режиме видеоконференции
провели координационное совещание руководителей региональных
и территориальных федеральных органов государственной власти.

Начальник Главного управления МЧС России по Калужской области
Владислав Блеснов доложил о противопожарной защите детских учрежде-
ний в летний период 2022 года. В области будут работать 24 загородных и
303 оздоровительных лагеря с дневным пребыванием детей, а также 3 сана-
тория. На особом контроле Главного управления находятся 16 загородных
лагерей, граничащих с лесными массивами в Калуге, Жуковском, Тарус-
ском, Перемышльском и Людиновском районах. По информации ГУ МЧС
России по Калужской области, за последние 8 лет на этих объектах не было
допущено ни одного пожара.

Необходимые профилактические мероприятия проведены и в этом году.
Для каждого учреждения разработан план тушения пожаров.  Все они
оборудованы системами автоматического обнаружения возгораний и опо-
вещения людей о возникновении угрозы. Сигналы о срабатывании систем
выведены в ЦУКС Главного управления. Лагеря находятся под круглосу-
точным контролем. Для реагирования на возможные угрозы возникнове-
ния чрезвычайных ситуаций приведена в готовность группировка сил и
средств Главного управления в количестве 404 человек и 82 единиц техни-
ки. В мае текущего года на объектах будут проверены противопожарные
водоисточники и проезды.

В период оздоровительной кампании будут отрабатываться планы эва-
куации на случай возникновения пожара, проводиться инструктажи с пер-
соналом. Дети примут участие в тематических мероприятиях, в ходе кото-
рых узнают о правилах поведения и научатся действовать при обнаруже-
нии огня.

В заключение Владислав Блеснов отметил, что в период с 25 апреля по 15
мая на территории населенных пунктов области ликвидирован 31 пожар.
Их основная причина - нарушение противопожарных правил и короткое
замыкание электропроводки. Природные пожары не зарегистрированы.

Владислав Шапша напомнил о том, что борьба с лесными пожарами нахо-
дится на контроле Президента Российской Федерации. «Учитывая обста-
новку с природными пожарами в других регионах, я прошу совместно с
органами местного самоуправления организовать непрерывный конт-
роль за ситуацией и усилить профилактические мероприятия»,- подчер-
кнул глава области.

Калужская область вошла в тройку
регионов-лидеров России по числу

сертифицированных производителей
органической продукции

Роскачество сообщило о том, что прошел сертификацию калужс-
кий производитель органической продукции - племенной репродук-
тор по разведению крупного рогатого скота абердин-ангусской поро-
ды ООО «КФХ «Хэппи Фарм». Его специализация - животноводство
без использования гормонов и с применением только экологически
чистых кормов собственного производства. В планах - увеличение
племенного поголовья и развитие агротуризма.

Помимо этого предприятия в нашем регионе выпускают сертифициро-
ванные органические товары еще пять: Савинская нива поставляет на ры-
нок зеленую массу, зерносмесь, озимую рожь, сено, сенаж, ячмень, овес,
горох, клевер, пшеницу, кукурузу, крупный рогатый скот и молоко; Мос-
ковско-медынское агропромышленное предприятие, Богимовские сыровар-
ни и Колхоз «Первомайский» - молочные продукты; Экоферма Джерси -
крупный рогатый скот, молоко и сено.

В дальнейшем Калужская область может появиться в Стратегии разви-
тия органического производства до 2030 года как кластер развития орга-
нического животноводства. Региональный министр сельского хозяйства
Леонид Громов подчеркнул важность дальнейшего развития органическо-
го производства: «Для нашей области это очень перспективно, особенно
с учётом близости такого высокоемкого рынка сбыта, как Москва. При
растущей конкуренции производители получают дополнительные преиму-
щества и более высокий доход. Со стороны региона мы всегда готовы
поддержать предприятия и фермерские хозяйства, выбравшие для себя
это направление».

Справочно:
На базе Роскачества создан и осуществляет свою деятельность Наци-

ональный центр компетенций развития органической и «зеленой» про-
дукции. Центр работает по принципу «одного окна», занимаясь стан-
дартизацией, сертификацией, научными разработками, созданием обра-
зовательных модулей, популяризацией органической продукции и монито-
рингом ее качества.

Всего сейчас сертифицированы производители в 40 российских регио-
нах. Тройку лидеров составляют Воронежская область (10 производите-
лей), Московская и Ярославская области (7 производителей), а также
Калужская область и Краснодарский край (6 производителей).

В Калуге  в рамках работы ко-
ординационного совещания руко-
водителей органов государствен-
ной власти и территориальных
федеральных органов государ-
ственной власти по Калужской
области губернатор Владислав
Шапша поручил главам админи-
страций муниципальных образо-
ваний  держать на  личном конт-
роле проведение онлайн-голосо-
вания.

Всероссийское онлайн-голосова-
ние по выбору приоритетных об-
щественных территорий для бла-
гоустройства началось 15 апреля
и продлится до 30 мая. В Калужс-

В Калуге состоялось заседание
конкурсной комиссии региональ-
ного этапа Всероссийского кон-
курса «Лучшая муниципальная
практика» под председатель-
ством заместителя губернатора
Карины Башкатовой.

Отмечалось, что муниципаль-
ные образования Калужской об-
ласти принимают участие в кон-
курсе с 2017 года. Муниципали-
теты уже были отмечены на феде-
ральном уровне, заняв два пер-
вых места, одно второе и два тре-
тьих в категории «муниципальные
округа, городские округа и го-
родские поселения», одно первое
и одно третье место - в категории
«сельские поселения» в разных
номинациях.

Первый этап конкурса проводит-
ся на уровне субъекта России, вто-
рой - на федеральном уровне.

В 2022 году на региональный этап
поступило 74 заявки от 52 муници-
пальных образований.

В номинации «Укрепление меж-
национального мира и согласия,
реализация иных мероприятий в
сфере национальной политики
на муниципальном уровне» луч-
шими стали г. Балабаново, г. Калуга
и п. Думиничи, среди сельских по-
селений - п. Бетлица, с. Студенец и
с. Бабынино.

В номинации «Градостроитель-
ная политика, обеспечение бла-

В Калужской области продолжается Всероссийское
онлайн-голосование за объекты благоустройства

кой области на выбор предложено
155 общественных территорий в
58 муниципальных образованиях,
в которых проживают 842 тысячи
человек.

Губернатор отметил, что голосо-
вание проходит успешно. «В 15 рай-
онах планы уже выполнили и пере-
выполнили, в оставшихся районах
проголосовало более 90 процентов
жителей», - сказал он.

«Но у нас есть три отстающих
муниципалитета. Я их назову: Ма-
лоярославецкий район - 59,4 про-
цента, Обнинск - 42 процента, Ка-
луга - 28,5 процента. Уважаемые
главы администраций, обратите
внимание на эти цифры. Посмот-

рите на степень вовлечения насе-
ления в выбор территорий для бла-
гоустройства. Коллеги, исправ-
ляйте ситуацию, времени оста-
лось не так много», - подчеркнул
Владислав Шапша.

По данным регионального мини-
стерства строительства и жилищно-
коммунального хозяйства, в онлайн-
голосовании приняли участие более
56,2 тысяч человек.

Самые активные жители в Пере-
мышле, Медыни, Спас-Деменске,
Жиздре, Мещовске.

Напомним, онлайн-голосование
проходит в рамках федерального
проекта «Формирование комфорт-
ной городской среды» нацпроекта
«Жилье и городская среда».

ПРОГОЛОСОВАТЬ МОЖНО:
- на странице 40.gorodsreda.ru

(https://clck.ru/TnKyR) с использова-
нием платформы обратной связи
«Госуслуги. Решаем вместе»;

- на виджетах общественного
голосования «Госуслуги. Решаем
вместе» на сайте вашего муници-
палитета;

- через приложение волонтеров,
которые сопровождают голосова-
ние в общественных местах всех му-
ниципалитетов-участников.

Подведены итоги регионального этапа
Всероссийского конкурса «Лучшая муниципальная

практика»

Министерство внутренней политики
и массовых коммуникаций Калужской области.

Информация доступна на сайте областной администрации:
www.admoblkaluga.ru.

гоприятной среды жизнедея-
тельности населения и разви-
тие жилищно-коммунального
хозяйства» - Жуков, Мещовск и
Киров, среди сельских поселений
- д. Кривское, с. Ахлебинино и д.
Заболотье.

В номинации «Муниципальная
экономическая политика и управ-
ление муниципальными финан-
сами» - г. Калуга, г. Людиново и г.
Жуков, среди сельских поселений -
д. Верхняя Песочня, д. Воронино  и
д. Большие Савки.

В номинации «Обеспечение эф-
фективной «обратной связи» с
жителями муниципальных обра-
зований» - г. Балабаново, г. Калуга
и п. Воротынск, среди сельских по-
селений - с. Роща, д. Хотисино и д.
Григоровское.

Все победители регионального
этапа, его призеры, а также заняв-
шие четвертые места муниципали-
теты смогут принять участие в фе-
деральном этапе Всероссийского
конкурса на лучшие муниципальные
практики.

www.admoblkaluga.ru
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Соревнования юных велогон-
щиков, которые организовала
редакция газеты «Новая
жизнь», прошли на городском
стадионе. Мероприятие оказа-
лось как всегда массовым: по-
участвовать в майском велопро-
беге и просто зарядиться атмос-
ферой праздника пришли более

Спорт

Только  впередНакануне 9 Мая юные
жители района приня-
ли участие в ставшей
уже традиционной
патриотической ве-
логонке, посвященной
77-ой годовщине По-
беды в Великой Оте-
чественной войне.

двух сотен человек. В необыч-
ном велопробеге приняли уча-
стие воспитанники детского
сада «Рябинка», великолепно
освоившие двух- и трехколесные
велосипеды, учащиеся началь-
ных классов, показавшие выс-
ший класс на железных конях.
Были и те, кто соревновался на
самокате.

Старт был назначен на 11:00
часов. К этому времени на ста-
дионе собрались участники со-
ревнований, их родители и го-
сти. Перед началом велогонки
собравшихся поприветствова-
ли глава района, редактор га-
зеты «Новая жизнь» Валенти-
на Фитисова и заместитель
главы администрации МР
Дмитрий Крисаненков. После
торжественного поднятия
флага состоялось вручение
знаков ГТО, затем объявили
старт, и участники ринулись

вперед. Первыми
стартовали дош-
кольники. Как ста-
рательно они крути-
ли педали своих ве-
лосипедов! Их сме-
нили ребята млад-
шего звена школ го-
рода. Школьникам
задачу усложнили,
они проезжали бо-
лее длинную дис-
танцию.  Сколько
радости было в этот день у
мальчишек и девчонок! Погода
отличная, призы вкусные, а по-
бедила в велогонке дружба.
Каждый участник получил
сладкий приз.

Затем начался второй этап со-
ревнований - командная легко-
атлетическая эстафета среди
школьников. Она прошла зре-
лищно, эмоционально и инте-
ресно. Переживания болель-

щиков сопровождались подбад-
ривающими возгласами. Было
видно, что команды бегунов из
городских и сельских школ гото-
вились к эстафете, и каждый
хотел победить. А уж как боле-
ли за команды их наставники:
воодушевленные криками учи-
телей, учащиеся школы №2 в
упорной борьбе обошли сопер-
ников. Переходящий кубок
вновь у них. Вторыми стали
спортсмены школы №1, третье
место получила сборная коман-
да школьников Чипляевской и
Новоалександровской школ.

 Все участники эстафеты полу-
чили памятные подарки от ре-
дакции газеты «Новая жизнь»
и местного отделении Партии
«Единая Россия», сладкие при-
зы от кондитерской фабрики
«Хлебный Спас», которая еже-
годно выступает одним из спон-
соров мероприятия.

Турнир по шахматам прохо-
дил в напряженной борьбе.
Это были интереснейшие игры
бескомпромиссных поединков,
накала страстей и эмоций, ведь
за победу боролись лучшие иг-
роки 2011-2013 годов рожде-
ния из 11 муниципалитетов об-
ласти. По итогам многочасовых
шахматных баталий спас-де-

Итоги   турнира
по   шахматам

В минувшие выход-
ные в многофункцио-
нальном спортивном
комплексе «Дворец
Спорта «Централь-
ный» города Калуги, в
рамках регионального
проекта «Шахматы в
школе», состоялись
областные команд-
ные соревнование сре-
ди школьников. Спас-
деменский район пред-
ставляли учащиеся
начального звена шко-
лы №1.

менская команда, в которую
вошли учащиеся четвертого
класса Кирилл Татаркин-Ягод-
кин, Артем Столяров и второ-
классница Кристина Умнова,
проявив незаурядные способ-
ности, стала серебряным при-
зером соревнований. За дос-
тигнутые успехи на областных
соревнованиях наши шахмати-
сты награждены грамотами и
медалями.

В минувший понедельник на
школьной линейке в торже-
ственной обстановке состоя-
лось чествование юных шахма-
тистов. Тогда же дирекция шко-
лы вручила благодарственные
грамоты всем участникам рай-
онного этапа соревнований по
шахматам «Шахматы в школе».
Надо сказать, что в текущем
году на муниципальном этапе
школу представляли четыре
команды будущих гроссмейсте-
ров.

Заслуженные награды в этот
день получили победители рай-
онного конкурса «Весна Побе-
ды» и участники международ-
ной акции «Читаем детям о Ве-
ликой Отечественной войне».

Материалы подготовили
Валентина ФИТИСОВА и Екатерина НИКИШКИНА.
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Названия улиц отнюдь не
безъязыки, они о многом могут
рассказать. О жизни наших
предков: когда и как заселялась
территория, как осваивали зем-
лю, чем занимались, какая
была природа. В целом назва-
ния улиц - это страницы истории
нашей страны, нашего города.

Изучив топографическую кар-
ту города, мы выяснили, что в
Спас-Деменске, несмотря на
его небольшую площадь и ма-
лочисленность разместились
58 улиц и 20 переулков. Про-
анализировав все названия
улиц города, мы сделали вывод,
что все их можно разделить на
несколько основных групп. На-
пример, улицы, названные
именами писателей и поэтов:
Гоголя, Некрасова, Пушкина,

На прошлой неделе в приго-
родном лесу прошла ставшая
уже традиционной муниципаль-
ная военно-спортивная игра
«Зарница - Орленок». За честь
стать победителем соревнова-
лись три команды - учащиеся
двух городских и Новоалексан-
дровской школ, каждая состоя-
ла из одиннадцати человек и
имела свою форму. Надо ска-
зать, что в увлекательных сорев-
нованиях принимали участие
как юноши, так и девушки в воз-
растной категории 12 -17 лет.
Требования были одинаковыми
ко всем игрокам, независимо от
возраста и физической подго-
товки.

Как и полагается, «Зарница»
началась с построения команд.
Командиры отрядов «Беркут»,
«Орленок» и «Победа» доло-
жили главному судье Владими-
ру Щеблову о готовности к игре.
С приветственным словом к ре-
бятам обратилась директор
Детско-юношеской спортивной
школы Светлана Никитенкова,
пожелав всем участникам успе-
хов и, конечно же, победы. Да-
лее начался строевой смотр, во
время которого члены жюри -
тренеры спортивной школы и
специалисты отдела образова-
ния - оценивали индивидуаль-
ное и командное выполнение
различных воинских команд,
прохождение со строевой пес-
ней, действия капитанов. Лучшей
в этом виде соревнований ста-
ла команда школы №2. На вто-
ром месте учащиеся школы №1,

Материалы подготовила Екатерина НИКИШКИНА.
Фото автора.

Командный  дух  «Зарницы»
Ученики школ района на

деле показали свои военные и
спортивные навыки

В любимых сердцем улочках времен переплетенье

О чем говорят названия улицЕсли быть предельно честными, то, наверное, мало
кто знает, в честь чего или кого названы большие ули-
цы и небольшие переулки в нашем городе. Ежеднев-
но передвигаясь по давно знакомым улочкам, мы даже
не задумываемся, почему они носят то или иное на-
звание? Как назывались раньше и почему? Кто из зна-
менитых людей ходил и жил на улицах наших горо-
дов? А ведь улицы - немые свидетели и хранители
истории.

Чехова, Толстого, улица и пе-
реулок Тургенева. Улицы, на-
званные именами революци-
онных деятелей: улица Киро-
ва, улица и переулок Ленина
или в честь ученых: улицы Ку-
ликовская, Циолковского и Ми-
чурина.

Великая Отечественная вой-
на 1941-1945 гг. оставила глубо-
кий след в душах и судьбах мил-
лионов людей. Подвиг о тех, кто
ковал для нас Победу, живет в
памяти жителей Спас-Деменс-
ка. Славу и подвиг нашего наро-
да в Великой Отечественной
войне увековечивают названия
улиц, носящих имена героев
этой войны: Соловьева, Трегу-
бова и Заслонова. Улицы, на-
званные в честь календарных
дат: 8 Марта, Первомайская.

Названия этих улиц являются
напоминанием о значимых ис-
торических событиях. Улицы,
имеющие географические на-
правления и названия: Вос-
точная, Северная, Смоленская
и Московская. Особую роль в на-
звании улиц имела трудовая и
повседневная жизнь горожан:
Строителей, Железнодорож-
ная, Механизаторов, переулки
Строителей и Дорожный. Все
они связаны с основной дея-
тельностью жителей района.
Зачастую после каких-либо зна-
чимых событий улицам давали
названия в честь данных собы-
тий или их героев. Так, напри-
мер, память о первом полете
человека в космос и развитии
космонавтики живет в названии
улиц Гагарина и Комарова. Име-
новали улицы и по промышлен-
ным и социальным объектам,
имеющимся в городе: переулки
Больничный, Вокзальный, За-
водской, Школьный, Деповской
и Ветеринарный, улицы Мели-
оративная, Карьерная, Привок-

зальная, Школьная, РТС.  По
расположению к чему-либо:
Набережная и Приозерная, До-
рожная. Есть в нашем городе и
природные улицы. В их назва-
ниях отображается богатство и
разнообразие природы нашего
края: улицы Вишневая, Садо-
вая, Зеленая, Лесная, Луговая,
Подлесная, Сосновая, Цветоч-
ная, Целинная, а также пере-
улки Полевой, Вишневый и Са-
довый. Имеются названия, свя-
занные с терминами идеоло-
гии Советского государства:
Комсомольская, Пионерская,
Пролетарская, Октябрьская,
Советская, Молодежная, Труда,
переулки Пионерский, Мирный,
1-й, 2-й и 3-й Советский. В
честь различных родов войск
названы переулок Гвардейский
и улица Красноармейская. А вот
в наших селах есть улицы, на-

званные в честь населенных
пунктов, например, Гайдуковс-
кая, Ериловская, Алфимовская
и Давыдовская.

В следующих номерах газе-
ты мы постараемся подробнее
рассказать о каждой улице на-
шего города, но если и у вас,
дорогие читатели, вдруг воз-
никнет желание поделиться
воспоминаниями о любимой
улице, вспомнить людей, кото-
рые жили по соседству или
рассказать об интересных со-
бытиях, происходящих на ней,
мы будем только рады, ведь
наши улицы - такие же памят-
ники истории и культуры, как
архитектурные сооружения,
произведения искусства, лето-
писи, предания, песни. В них
живет  интересная история на-
шей малой родины, и наша за-
дача -  сберечь ее.

на третьем - Новоалександров-
ские школьники.

Одним из самых динамичных
и захватывающих этапов игры
стала военно-спортивная эста-
фета, состоящая из шести испы-
таний, по которым были рас-
пределены все участники ко-

манды. Первыми стартовали
игроки, осуществлявшие раз-
борку-сборку автомата Калаш-
никова. Преодолев необходи-
мую дистанцию, они передава-
ли автомат двум другим игро-
кам. Им нужно было осуще-
ствить при помощи бревна пе-
реправу через условное болото.
Далее эстафету принимали иг-
роки, которым необходимо
было поразить из пневматичес-

кой винтовки в положении лежа
три мишени. Затем стартовал
участник, метающий гранаты.
Следующим этапом эстафеты
было преодоление зараженно-
го участка. Два игрока в проти-
вогазах проходили участок с
препятствиями. Завершала ис-
пытания переноска «боеприпа-
сов» в полной выкладке. За на-
рушения в прохождении игры
начислялось штрафное время.

Как настоящие бойцы ребята
стойко выполнили все постав-
ленные задачи, не спасовали
даже девчонки. И снова лучшей
стала команда школы №2, пре-
одолев все этапы эстафеты за
8,43 минуты, вторыми - учащие-
ся школы №1. Им удалось прой-
ти эту же дистанцию за 9,01 ми-
нуты, третьими пришли спорт-
смены Новоалександровской
школы. Их время составило 9,24
минуты.

Не меньший интерес у участ-
ников вызвал этап "Готов к тру-
ду и обороне России". Игроки по
очереди преодолевали дистан-
цию в 60 метров. Данные по
каждому суммировались, и оп-
ределялось общее время, на-
бранное командой. Далее де-
вушки сдавали упражнения на
пресс, а юноши подтягивались
на перекладине, где также сум-
мировались результаты и опре-

делялись места в общекоманд-
ном зачете. Затем кросс в 500
метров для юношей, 300 метров
для девушек. Судьи определя-
ли время пробега команды с
момента старта до финиширо-
вания последнего игрока. В сле-
дующем этапе определяли луч-
ших стрелков из пневматичес-
кой винтовки. Завершающим
этапом стали военно-истори-
ческая и медицинская виктори-
ны, где игрокам необходимо
было правильно ответить на
вопросы. Отличные знания по
истории показали новоалексан-
дровские школьники, правиль-
но ответив на 21 из 22-х пред-
ложенных вопросов. Приятным
сюрпризом для участников игры
стал вкусный перекус, организо-
ванный Спас-Деменским рай-
по, в который вошли горячий чай
с булочками.

Более двух часов длилась рай-
онная «Зарница», но времени
никто не замечал, для участни-
ков главной целью стало выпол-
нить поставленные задачи, по-
казать всю силу и ловкость и,
конечно, обойти соперников.
Игра проходила дружно и орга-
низованно. Каждый из участни-
ков понимал, что сегодня дей-
ствительно «один за всех, и все
за одного». Даже педагоги не
остались в стороне от этих увле-
кательных состязаний, как мог-
ли помогали своим воспитанни-
кам и, конечно же, переживали
за них. Все команды прошли
этапы очень достойно. Кто-то
оказался лучшим в одном, кто-
то в другом виде состязаний. В
итоге победителем стала ко-
манда школы №2. Второе мес-
то заняла команда школы №1.
Третьими стали ребята из Но-
воалександровской школы, им
не хватило лишь одного балла,
чтобы стать обладателями гра-
моты за второе место.  Все уча-
стники мероприятия были на-
граждены грамотами и сладки-
ми призами, а в качестве глав-
ных наград школы получили ту-
ристическое снаряжение.

Победители муниципального
этапа игры «Зарница - Орле-
нок» отправятся 20 -21 мая в
город Козельск, чтобы отстоять
честь района на областных со-
ревнованиях. Пожелаем спорт-
сменам удачи.
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Понедельник,
 23 мая

06.00, 17.00 На спорте
12+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро Первых 16+
09.00 Неделя 16+
09.55, 12.40 "СТЕПНЫЕ
ДЕТИ" 12+
12.30, 14.30, 16.30, 13.30,
17.30, 18.30, 21.30, 23.30
Новости 16+
13.40 Эксперименты
Войцеховского 12+
14.50 "БАБЬЕ ЛЕТО"
16+
15.45, 00.50 Легенды
космоса 12+
16.45 Мультфильм.
17.45 Откровенно о важ-
ном 12+
18.15 Интересно 16+
18.45 Приходские хро-
ники 0+
19.00 Открытие 25-го
международного музы-
кального фестиваля
"Мир гитары" 6+
21.00 Заповедники Рос-
сии 12+
22.00 "ПОЛИЦЕЙС-
КИЙ УЧАСТОК" 16+
22.50 Ступени Победы
12+
00.00 "КОМАНДА ЧЕ"
16+
01.30 "НОЧНОЙ ВИ-
ЗИТ" 12+
02.35 "ШАГ ВПЕРЕД"
16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
03.00 Новости.
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.30 "Любовь Полищук.
Последнее танго" 12+
11.15, 12.10 "ЕСЛИ МО-
ЖЕШЬ, ПРОСТИ..."
12+
12.55 "Инна Макарова.
Судьба человека" 12+
13.40, 15.20 "ДОРОГОЙ
МОЙ ЧЕЛОВЕК" 0+
15.50 "Алексей Баталов.
"Как долго я тебя иска-
ла..." 12+
16.40, 18.15, 23.45, 03.05
"Информационный ка-
нал" 16+
21.00 Время.
21.45 "ВАША ЧЕСТЬ"
16+
22.45 Большая игра 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России
12+
09.00, 14.30, 21.05 "Ме-
стное время".
09.55 О самом главном
12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Вести.
11.30, 17.30 60 минут
12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 "ЕЛИЗАВЕТА" 16+
22.20 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
01.00 "ЗЕМСКИЙ ДОК-
ТОР" 12+
02.45 "ВЕРСИЯ" 16+

НТВ
04.50 "УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ" 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.00 Сегодня.
08.25, 10.35 "МОРС-
КИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СМЕРЧ" 16+
13.25 Чрезвычайное
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 "ВСПЫШКА" 16+
23.25 "ПЁС" 16+
02.50 Их нравы 0+
03.10 "ШАМАН" 16+

Вторник,
24 мая

06.00, 20.30, 21.30, 23.30,
12.30, 13.30, 17.30, 18.30,
14.30, 16.30, 19.30 Ново-
сти 16+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро Первых 16+
09.00, 17.00, 17.45 Карт-
бланш 16+
09.55, 14.50 "БАБЬЕ
ЛЕТО" 16+
10.50, 19.00 Заповедни-
ки России 12+
11.20 Человек-праздник
12+
11.50, 22.50 Ступени По-
беды 12+
12.40, 22.00 "ПОЛИ-
ЦЕЙСКИЙ УЧАСТОК"
16+
13.40, 00.00 "КОМАН-
ДА ЧЕ" 16+
15.45, 00.50 Легенды
космоса 12+
16.45 Точка зрения 12+
18.15, 20.00 Интересно
16+
18.45 Азбука здоровья
16+
20.15, 21.00 Глушенковы
16+
01.30 "Корея. 5000 лет
выживания" 12+
03.25 "МОИ АФРИ-
КАНСКИЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ" 12+
04.40 "КОГДА ЗОВЕТ
СЕРДЦЕ 5" 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 15.00, 18.00, 03.00
Новости.
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.30, 15.20, 18.15, 23.45,
03.05 "Информацион-
ный канал" 16+
21.00 Время.
21.45 "ВАША ЧЕСТЬ"
16+
22.45 Большая игра 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России
12+
09.00, 14.30, 21.05 "Ме-
стное время".
09.55 О самом главном
12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Вести.
11.30, 17.30 60 минут
12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 "ЕЛИЗАВЕТА"
16+
22.20 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
01.00 "ЗЕМСКИЙ ДОК-
ТОР" 12+
02.45 "ВЕРСИЯ" 16+

НТВ
04.45 "УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ" 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.00 Сегодня.
08.25, 10.35 "МОРС-
КИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СМЕРЧ" 16+
13.25 Чрезвычайное
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 "ВСПЫШКА" 16+
23.25 "ПЁС" 16+
02.50 "АГЕНТСТВО
СКРЫТЫХ КАМЕР"
16+
03.20 "ШАМАН" 16+

Среда,
25 мая

06.00, 20.30, 21.30, 23.30,
12.30, 14.30, 16.30, 13.30,
17.30, 18.30, 19.30 Ново-
сти 16+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро Первых 16+
09.00, 17.15, 17.45 Глу-
шенковы 16+
09.45, 18.45, 20.00 Инте-
ресно 16+
10.00, 14.50 "БАБЬЕ
ЛЕТО" 16+
10.50, 19.00 Заповедни-
ки России 12+
11.20 Человек-праздник
12+
11.50, 22.50 Ступени По-
беды 12+
12.40, 22.00 "ПОЛИ-
ЦЕЙСКИЙ УЧАСТОК"
16+
13.40, 00.00 "КОМАН-
ДА ЧЕ" 16+
15.45, 00.50 Легенды
космоса 12+
16.45 Мультфильм.
17.00 Приходские хро-
ники 0+
18.15, 20.15 Культурная
среда 16+
21.00 Откровенно о важ-
ном 12+
01.30 "ДОМ ЗАБЫТЫХ
ВЕЩЕЙ" 16+
03.15 "С-СЧАСТЬЕ" 12+
04.50 "КТО, ЕСЛИ НЕ
ТЫ…" 12+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 15.00, 18.00, 03.00
Новости.
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.30, 15.20, 18.15, 23.45,
03.05 "Информацион-
ный канал" 16+
21.00 Время.
21.45 "ВАША ЧЕСТЬ"
16+
22.45 Большая игра 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России
12+
09.00, 14.30, 21.05 "Ме-
стное время".
09.55 О самом главном
12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Вести.
11.30, 17.30 60 минут
12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 "ЕЛИЗАВЕТА"
16+
22.20 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
01.00 "ЗЕМСКИЙ ДОК-
ТОР" 12+
02.45 "ВЕРСИЯ" 16+

НТВ
04.50 "УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ" 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.00 Сегодня.
08.25, 10.35 "МОРС-
КИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СМЕРЧ" 16+
13.25 Чрезвычайное
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 "ВСПЫШКА" 16+
22.00, 23.25 "ПЁС" 16+
02.45 Таинственная Рос-
сия 16+
03.25 "ШАМАН" 16+

Четверг,
26 мая

06.00, 21.30, 23.30, 12.30,
14.30, 16.30, 13.30, 17.30,
18.30, 19.30 Новости 16+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро Первых 16+
09.00, 18.45 Интересно
16+
09.15, 17.45 Культурная
среда 16+
09.30 Легенды цирка 12+
10.00, 14.50 "БАБЬЕ
ЛЕТО" 16+
10.55, 19.00 Заповедни-
ки России 12+
11.20, 05.30 Человек-
праздник 12+
11.50, 22.50 Ступени По-
беды 12+
12.40, 22.00 "ПОЛИЦЕЙ-
СКИЙ УЧАСТОК" 16+
13.40, 00.00 "КОМАН-
ДА ЧЕ" 16+
15.45, 00.50 10 фотогра-
фий 12+
16.45 Точка зрения 12+
17.00 Откровенно о важ-
ном 12+
18.00 Персона 12+
20.00 Спасайся, кто хо-
чет 16+
20.45 Территория зако-
на 16+
21.00 Азбука здоровья
16+
21.15 Приходские хро-
ники 0+
02.10 "НА СВЕТЕ ЖИ-
ВУТ ДОБРЫЕ И ХОРО-
ШИЕ ЛЮДИ" 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 15.00, 18.00, 03.00
Новости.
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.30, 15.20, 18.15, 23.55,
03.05 "Информацион-
ный канал" 16+
21.00 Время.
21.45 "ВАША ЧЕСТЬ"
16+
22.55 Большая игра 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России
12+
09.00, 14.30, 21.05 "Ме-
стное время".
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Вести.
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 "ЕЛИЗАВЕТА" 16+
22.20 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
01.00 "ЗЕМСКИЙ ДОК-
ТОР" 12+
02.45 "ВЕРСИЯ" 16+

НТВ
04.55 "УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ" 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.30 Сегодня.
08.25, 10.35 "МОРС-
КИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СМЕРЧ" 16+
13.25 Чрезвычайное
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 "СЕВЕРНАЯ
ЗВЕЗДА" 16+
23.55 ЧП 16+
00.25 Поздняков 16+
00.40 Мы и наука 12+
01.30 "ПЁС" 16+
03.20 "ШАМАН" 16+

Пятница,
27 мая

06.00, 12.30, 14.30, 16.30,
13.30, 17.30, 18.30, 21.30
Новости 16+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро Первых 16+
09.00 Клён 12+
09.20 Азбука здоровья
16+
09.35, 18.45 Территория
закона 16+
09.50 Актуальное интер-
вью 12+
10.00, 14.50 "БАБЬЕ
ЛЕТО" 16+
10.55 Заповедники Рос-
сии 12+
11.25 Легенды цирка 12+
11.50 Ступени Победы
12+
12.40 "ПОЛИЦЕЙС-
КИЙ УЧАСТОК" 16+
13.40 "КОМАНДА ЧЕ"
16+
15.45 10 фотографий 12+
16.45 Мультфильм.
17.00 Всегда готовь! 12+
17.45 Спасайся, кто хо-
чет 16+
19.00 Закрытие 25-го
международного музы-
кального фестиваля
"Мир гитары" 6+
21.00 Люди РФ 12+
22.00 "КАПИТАН ПО-
ЛИЦИИ МЕТРО" 16+
23.50 "ЭТО НАШИ
ДЕТИ" 12+
03.20 Он и она 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 15.00 Новости.
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.30, 15.20 "Информа-
ционный канал" 16+
18.00 Вечерние Новости.
18.40 Человек и закон 16+
19.40 Поле чудес 16+
21.00 Время.
21.45 Две звезды 12+
23.30 "ИСКУССТВО
ОГРАБЛЕНИЯ" 18+
04.55 "Россия от края до
края" 12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России
12+
09.00, 14.30, 21.05 "Ме-
стное время".
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Вести.
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
00.00 "СЛАБАЯ ЖЕН-
ЩИНА" 12+
03.25 "ВЕРСИЯ" 16+

НТВ
04.50 "УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ" 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 Сегодня.
08.25, 10.35 "МОРС-
КИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СМЕРЧ" 16+
13.25 Чрезвычайное
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
18.00 Жди меня 12+
20.00 "СЕВЕРНАЯ
ЗВЕЗДА" 16+
23.50 Своя правда 16+
01.30 Захар Прилепин
12+
01.55 Квартирный воп-
рос 0+
02.45 "АГЕНТСТВО
СКРЫТЫХ КАМЕР"
16+
03.15 "ШАМАН" 16+

Суббота,
28 мая

06.00 "БАБЬЕ ЛЕТО" 16+
06.55 Заповедники Рос-
сии 12+
07.20 Человек-праздник
12+
07.45 Азбука здоровья
16+
08.00, 13.30, 15.30, 12.30,
14.30 Новости 16+
08.30 Люди РФ 12+
09.00 Откровенно о важ-
ном 12+
09.30 Эксперименты
Войцеховского 12+
10.30 Утро Первых 16+
11.00 Мультфильм.
12.40, 13.40 "КАПИ-
ТАН ПОЛИЦИИ МЕТ-
РО" 16+
14.45 Приходские хро-
ники 0+
15.00, 18.30 Персона 12+
15.45 Он и она 16+
17.00 Неделя 16+
18.00 На спорте 12+
19.00 "ЭТО НАШИ
ДЕТИ" 12+
20.50 "ПРОЩАНИЕ
СЛАВЯНКИ" 12+
22.15 "СОКРОВИЩЕ ПИ-
РАТСКОЙ БУХТЫ" 12+
23.45 Концерт "Жара в
Вегасе" 12+
00.25 "КТО, ЕСЛИ НЕ
ТЫ…" 12+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 Доброе утро 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00, 15.00 Новости.
10.10 "Спасибо тем, кто
не мешал" 12+
11.15, 12.15 Видели ви-
део? 0+
13.55, 15.15 "НЕОКОН-
ЧЕННАЯ ПЬЕСА ДЛЯ
М ЕХАНИЧЕСКОГО
ПИАНИНО" 12+
16.05 "Невыясненные
обстоятельства" 12+
17.05 16+
18.00 Вечерние Новости.
18.20 Пусть говорят 16+
19.55 На самом деле 16+
21.00 Время.
21.35 Сегодня вечером 16+
23.15 "ВИДИМОСТЬ" 16+
01.20 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
08.00 "Местное время".
08.35 По секрету всему
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести.
12.00 Доктор Мясников 12+
13.05 "КАТЕРИНА" 16+
18.00 Привет, Андрей! 12+
21.00 "СВАДЕБНЫЙ
МАРШ" 16+
00.35 "ПРОВИНЦИАЛ-
КА" 12+

НТВ
06.00 "ОШИБКА СЛЕД-
СТВИЯ" 16+
07.30 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Се-
годня.
08.20 Поедем, поедим! 0+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сер-
геем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный воп-
рос 0+
13.05 Однажды 16+
14.00 Своя игра 0+
15.00 "Дарвин ошибал-
ся?" 12+
16.20 Следствие вели 16+
18.00 "По следу монст-
ра" 16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.10 Ты не поверишь! 16+
21.00 Секрет на милли-
он 16+
23.00 Международная
пилорама 16+
23.40 Квартирник НТВ
у Маргулиса 16+
00.50 "ПОСЛЕДНИЙ
ВАГОН. ВЕСНА" 18+

Воскресенье,
29 мая

06.00 Мультфильм.
07.30 Утро Первых 16+
08.00, 18.00 Неделя 16+
09.00 Спасайся, кто хо-
чет 16+
09.45 Культурная среда
16+
10.00 Персона 12+
10.30 Азбука здоровья
16+
10.45 Откровенно о важ-
ном 12+
11.15 На спорте 12+
11.45 Детский канал 6+
13.40 Клён 12+
14.00 "ПРОЩАНИЕ
СЛАВЯНКИ" 12+
15.25 "МАТЕРИНС-
КИЙ ИНСТИНКТ" 16+
17.00 Карт-бланш 16+
19.00 "ЭТО НАШИ
ДЕТИ" 12+
20.50 "НА СВЕТЕ ЖИ-
ВУТ ДОБРЫЕ И ХОРО-
ШИЕ ЛЮДИ" 16+
22.30 "ДНЕВНИК ЕГО
ЖЕНЫ" 12+
00.15 "ВСЕ ВКЛЮЧЕ-
НО. КАНИКУЛЫ В
ГРЕЦИИ" 12+
01.50 "КОГДА ЗОВЕТ
СЕРДЦЕ 5" 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00, 15.00
Новости.
06.10 "ТОТ, КТО ЧИ-
ТАЕТ МЫСЛИ"
("МЕНТАЛИСТ")" 16+
07.45 Играй, гармонь
любимая! 12+
08.25 Часовой 12+
08.55 Здоровье 16+
10.15 "Дорогами откры-
тий. Третья столица" 0+
11.30, 12.15 Видели ви-
део? 0+
14.05, 15.15, 18.20 "ЗОР-
ГЕ" 16+
18.00 Вечерние Новости.
21.00 Время.
22.35 Что? Где? Когда?
23.45 "ЗЕМЛЯ, ДО ВО-
СТРЕБОВАНИЯ" 12+
02.20 Наедине со всеми
16+

РОССИЯ 1
05.40, 03.15 "ЗОЛОТЫЕ
НЕБЕСА" 16+
07.15 "Местное время".
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести.
12.00 Доктор Мясников
12+
13.05 "КАТЕРИНА" 16+
18.00 Песни от всей
души 12+
20.00 Вести недели.
22.00 Москва 12+
22.40 Воскресный вечер
с Владимиром Соловьё-
вым 12+
01.30 "ВАЛЬС-БОС-
ТОН" 12+

НТВ
05.15 "СОЮЗ НЕРУ-
ШИМЫЙ" 16+
06.50 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Се-
годня.
08.15 У нас выигрыва-
ют! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНад-
зор 16+
14.00 Своя игра 0+
15.00, 16.20 Следствие
вели 16+
18.00 Новые русские
сенсации 16+
19.00 Итоги недели.
20.30 Ты супер! 60+ 6+
23.00 Звезды сошлись 16+
00.30 Основано на реаль-
ных Событиях 16+
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Профилактика травматизма
актуальна для людей, собира-
ющихся отправиться за город.
Лето набирает обороты, близит-
ся пора выращивания урожая,
а значит дачникам придется
потрудиться. К сожалению, в
придачу к щедрым дарам при-
роды можно получить и целый
набор специфических дачных
травм. Перечень подобных не-
приятностей большой, однако
обезопасить свой организм
можно, соблюдая несложные
меры профилактики.

Профилактика
аллергии

Людям, страдающим аллерги-
ей, работа в огороде во время
цветения растений может дос-
тавлять ощутимый дискомфорт.
Конечно, лучшая профилактика
подобных неприятностей - пере-
сидеть этот период дома. Но
такой вариант невозможен, зна-
чит надо принимать назначен-
ные специалистом антигиста-
минные препараты.

Важной составляющей борь-
бы с аллергией является про-
филактика:

ПРОФИЛАКТИКА  ДЛЯ  ДАЧНИКА:
за  город  без  вреда  для  здоровья

• Во время действия ал-
лергенов работать желательно
в перчатках и одежде с длинны-
ми рукавами. Обязательно на-
личие марлевой повязки.
• Стрижка газонов и рас-

пыление химических средств -
работа не для страдающих ал-
лергией. Пусть ее выполняют
другие члены семьи.
• Хорошей профилактикой

аллергических реакций может
быть использование спреев для
носа.

Осторожно - змеи
Как утверждают специалисты,

около 90% укусов гадюк чело-
век получает по неосторожнос-
ти, пытаясь поймать ее, насту-
пив на змею или потревожив ее.
Поэтому при встрече с пресмы-
кающимся следует придержи-
ваться следующих рекоменда-
ций:
• не кричать и не провоци-

ровать змею на нападение, луч-
ше дать ей возможность спо-
койно спрятаться;
• проявлять осторожность

во время передвижения по бо-
лотистой местности и участкам
леса;

• собираясь в потенциаль-
но опасное место, надевать вы-
сокие сапоги и плотную одежду;
• в случае укуса змеи не-

медленно обратиться в меди-
цинское учреждение.

Очень важно оградить детей
от контакта со змеями, потому
что их укус для ребенка более
опасен, чем для взрослого че-
ловека.

Профилактика
заболеваний:

боль в спине и
пищевые

отравления
Приезжая на дачу, человек с

энтузиазмом берется за работу
- выдергивает сорняки, убирает
урожай, перекапывает грядки. А
через пару дней не может встать
с постели из-за боли в спине.
Знакомая картина?

Людям, имеющим проблемы
с позвоночником, не помешает
запастись упругим эластичным
корсетом. Это поможет умень-
шить нагрузку на позвоночник.

Пищевое отравление на даче
можно получить при употребле-
нии продуктов, хранившихся без
холодильника. Особенно опас-
ны в этом отношении сметана и
творожные продукты.

То же самое можно сказать и
о воде - в жаркую погоду активи-
зируются процессы размноже-
ния болезнетворных микроор-
ганизмов, способных вызвать
появление кишечных инфек-
ций. Поэтому в целях профилак-
тики заболеваний сырую воду
можно пить только из артези-
анской скважины или бутилиро-
ванную. Остальную воду перед
употреблением нужно обяза-
тельно кипятить.

Профилактика
солнечных и
термических

ожогов
Наибольшее количество

ожогов на даче получают люби-
тели шашлыков. Это происходит
по той причине, что некоторые
растворы (например, жидкость
для розжига) при неосторож-
ном обращении с ними способ-
ны воспламеняться прямо в ру-
ках. Последствия такой не-
брежности могут быть печаль-
ными.

Неблагоприятно отражается
на здоровье и воздействие сол-
нечных лучей, поэтому для ми-
нимизации их вредного влия-
ния следует соблюдать следую-
щие меры профилактики:
• не выходить на улицу без

головного убора и солнцезащит-
ных очков;
• всегда иметь при себе

небольшую бутылку с водой;
• хорошая профилактика

солнечных ожогов - нанесение

солнцезащитного крема на не-
защищенные одеждой участки
тела.

С 12.00 до 14.00 лучше нахо-
диться в тени. Ультрафио-
летовые лучи, попадающие
на землю в безоблачный день
в это время суток, опасны
для кожи и могут вызвать
развитие кожных заболева-
ний, в том числе и меланомы.

Особенно опасно воздей-
ствие ультрафиолета для
детей и обладателей свет-
лой кожи. Таким людям мож-
но загорать только до 11.00
или после 17.00 не более двух
часов.

Вредно долгое нахождение на
солнце и людям, страдающим
сердечно-сосудистыми заболе-
ваниями. Профилактика забо-
леваний такого рода может зак-
лючаться в сокращении време-
ни пребывания под ярким сол-
нцем и обязательном ношении
головного убора. Кроме того,
желательно почаще делать пе-
рерывы и отдыхать где-нибудь
в тенистом месте.

И последнее - если после
трудного рабочего дня появи-
лось желание расслабиться
при помощи изрядного количе-
ства алкоголя, то не исключено
повышение давления. А если
еще и в баньке попариться…
Недаром в летний период не-
мало больных поступают в от-
деление кардиологии с заго-
родных участков, где они «по-
правляли» здоровье.

Будьте внимательны и осто-
рожны во время дачных работ
и берегите свое здоровье.

Л.Л. ИЗОТЕНКОВА,
ГБУЗ КО «КОЦОЗиМП»

с использованием
 материалов из

официальных источников.

Здоровье

Чтобы пожар не застал вас
врасплох, заблаговременно
позаботьтесь о безопасности
своего частного жилого дома
и  загородного участка:

- у каждого жилого строения
установите ёмкость с водой
и огнетушитель;

- скосите сухую прошлогод-
нюю растительность на тер-
ритории своего участка и
вблизи него;

- сжигайте мусор и листву
только в специально отве-
денном месте вдали от леса,
заборов, построек и жилых
домов;

ГО ЧС предупреждает

ПАМЯТКА
по  пожароопасному  периоду

- в условиях устойчивой сухой
и ветреной погоды, при полу-
чении штормового предупреж-
дения, а также в случае введе-
ния особого противопожарно-
го режима не допускайте про-
ведение пожароопасных ра-
бот, сжигание мусора и сухой
растительности, разведение
костров;

- не оставляйте на откры-
тых площадках вблизи строе-
ний емкости с легковоспламе-
няющимися и горючими жидко-
стями, горючими газами;

- в случае расположения зе-
мельного участка вблизи лес-

ного массива обеспечьте ра-
боты по созданию противо-
пожарных минерализованных
полос;

- не разрешайте детям иг-
рать со спичками, зажигалка-
ми и другими источниками от-
крытого огня, ведь детская
шалость - одна из самых час-
тых причин возникновения по-
жаров!

Если пламя подобралось к
вашему участку близко:

- эвакуируйте всех членов се-
мьи, которые не смогут ока-
зать вам помощь, уведите в
безопасное место домашних
животных;

- немедленно позвоните в по-
жарную охрану, назвав адрес
пожара, место его возникнове-
ния и свою фамилию;

- закройте все наружные
окна, двери, вентиляционные
отверстия;

- наполните водой ведра, боч-
ки и другие емкости, приго-
товьте мокрые тряпки - ими
можно будет гасить угли или
небольшое пламя;

- если пожар не угрожает ва-
шей жизни и здоровью, поста-
райтесь потушить его под-
ручными средствами;

- при приближении огня обли-
вайте крышу и стену дома во-
дой. Постоянно осматривай-
те территорию двора, чтобы
не допустить перехода пламе-
ни на участок.

При пожаре звоните
по номерам: 01 (со ста-
ционарного телефона)
и 101 или 112 (с мобиль-
ного).

Элементарные требования
пожарной безопасности в лет-
ний период и на местах отдыха:
• в жаркое засушливое

лето лучше не разжигать кос-
тры, особенно с применением
горючих жидкостей;
• запрещается курить

сигареты и трубки, поджи-
гать спички, использовать пи-
ротехнику, стрелять из огне-
стрельного оружия;

• не оставляйте на приро-
де в местах отдыха обтирочный
материал, который был пропи-
тан горючими веществами;
• запрещается заправ-

лять баки работающих двига-
телей топливом, пользовать-
ся техникой с неисправной си-
стемой подачи топлива, а так-
же курить или пользоваться
огнем поблизости от заправ-
ляемых машин;
• не оставляйте бутыл-

ки, стекла и прочий мусор, осо-
бенно на солнечных полянах;
• не выжигайте траву и

стерню на полях.
Нередко виновниками пожаров

в этот период являются дети. Уде-
лите внимание детям. Проводите
с ними разъяснительные беседы,
что спички детям не игрушка, что
нельзя бросать в костер незна-
комые предметы, аэрозольные
упаковки, внушайте им, что от их
не правильного поведения порой
зависит их собственная жизнь.

Отдел ГОЧС
Администрации

МР «Спас-Деменский
район».
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АВТОВЫКУП
В ЛЮБОМ    СОСТОЯНИИ.
Отечественные, иномарки,

битые, не на ходу.
Срочно. Дорого. Эвакуа-

тор.

Помощь при подборе авто.
Тел. 8-920-873-05-17.

Бетон товарный,
кольца в ассортименте,

бордюр, брусчатка,
тел. 8-980-714-32-79.

Бурение скважин,
тел. 8-905-696-94-41.

Внимание,  работа!
Редакции газеты «Новая

жизнь» требуется кор-
респондент, тел. 2-15-30.

Кровля, заборы, фасады.
Замер, доставка, монтаж,

тел. 8-920-093-76-98,
8-919-030-74-84.

ПРОДАЕТСЯ
комната 18 кв. м

в коммунальной квартире
тел.  8-900-580-01-14.

ГАРАЖИ
7 размеров,

от 19000 руб., с подъемными
воротами. Установка за 3
часа, тел. 8-960-549-97-77.

Гуманитарная
организация

«Красный  Крест»
продолжает сбор
помощи  жителям

ДНР  и  ЛНР
Уважаемые спасде-

менцы!
На протяжении почти трех

месяцев мы активно помо-
гаем жителям Донецкой и
Луганской республик, от-
правляя им гуманитарную
помощь. Они по-прежнему
находятся в трудной ситуа-
ции, и крепкое плечо собра-
тьев им необходимо.

Давайте активно продол-
жим сбор помощи для жи-
телей республик и бежен-
цев из Донбасса.

Обращаемся к членам
трудовых коллективов, уч-
реждений, индивидуаль-
ным предпринимателям -
даже ваше небольшое уча-
стие в акции может сделать
многое.

Место приема гумани-
тарной помощи в нашем
районе - отдел социаль-
ной защиты населения
администраии МР (ул. Со-
ветская, д. 129).

ПРОДАЕТСЯ квартира,
тел. 8-995-326-74-24,

8-995-305-84-85.

КУПЛЮ старые перины,
подушки, новый гусиный и
утиный пух.  Самовывоз, тел.
8-902-987-44-73.

на  6 месяцев - 537 руб. 66 коп.,
на 3 месяца - 268 руб. 83 коп.,

 на 1 месяц -  89 руб. 61 коп.

Подписная цена в  редакции
(без  доставки):

на 6 месяцев - 240 руб.,
 на 3 месяца - 120 руб.,

 на 1 месяц - 40 руб.

Цена  на  газету:

Подписка   2022
Уважаемые подписчики и читатели районной

газеты «Новая жизнь»!
Напоминаем о том, что идет подписка

на II полугодие 2022 года.
Остался всего месяц.

МОМВД России «Кировский» ус-
танавливается местонахождение
ЖУРАВЛЕВА  Сергея Валерьеви-
ча, 1979 г.р. прож: Калужская об-
ласть, Куйбышевский район, д. Уч.
Желны, местонахождение кото-
рого неизвестно с 13 апреля 2018
года.

Приметы: на вид 37-40 лет, рост
175-180 см, среднего телосложе-
ния, волосы русые короткие, лицо
овальное, лоб прямой, брови ду-
гообразные, глаза светло-карие,
нос прямой, подбородок прямой,
уши средние прилегающие.

Особые приметы: на животе
имеется вертикальный шрам после операции длиной около 15
см, на носу шрам размером 1 см.

Если кто-то обладает какой-либо информацией, просим  со-
общить в наш адрес: Калужская область, г. Киров, ул. Проле-
тарская д. 16, МО МВД России «Кировский» или по телефо-
нам: 02, 8 (48456) 5-97-39.

Внимание, поиск!

СДАЕТСЯ
однокомнатная квартира в

центре на длительный срок,
тел. 8-920-877-55-07.

Сотрудники ДПС 2 роты УМВД по Калужской области с при-
скорбием извещают о безвременной смерти бывшего сослу-
живца

БОБРОВА
Игоря Николаевича

и выражают искренние соболезнования родным и близким.

КУПЛЮ:
перо утиное, гусиное;
б/у подушки, перины;

рога оленя, лося
б/у газ. колонки,

тел. 8-988-250-74-72.

ЗДЕСЬ
МОЖЕТ
БЫТЬ
ВАША

РЕКЛАМА.

mailto:novaja@kaluga.ru
mailto:oblizdat@kaluga.ru

