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Инициативное  бюджетирование

Спас-Деменский район одним из первых в области включился в программу по инициативно-
му бюджетированию. Правда, в 2019 году в нем участвовало только одно сельское поселе-
ние. Первой ласточкой стал хутор Новоалександровский. Хуторяне тогда благоустроили сель-

ское кладбище. В следующем году на их примере другие сельские поселения сделали для себя выво-
ды и тоже включились в эту работу. Их было шесть, они выбрали разные направления. В текущем году
уже 12 поселений района участвовали в этой программе, они защитили и реализовали 15 проектов.
Это освещение улиц, благоустройство зон отдыха и воинских захоронений, водоснабжение, спортив-
ные и детские площадки.

- Инициативные проекты находят одобрение жителей района, воспринимаются ими очень
даже хорошо, - отметила заведующая финансовым отделом администрации Спас-Деменского рай-
она Ирина Анатольевна ЛОБАНОВА. - За 2019-2021 годы в рамках программы инициативного
бюджетирования решились самые острые проблемы. Граждане видят прозрачность управле-
ния бюджетом, сами вовлечены в строительство различных объектов. Имея скудные бюджеты
сельских поселений, они никогда не смогли бы сделать столько полезного. Только в этом году
мы получили на реализацию программы из областного бюджета около семи миллионов рублей.
Главное, что жителям она нравится, они видят результат.
В этом году завершающими объектами стали детские площадки в сельских поселениях «Село Буд-

нянский» и «Деревня Болва».

Программа  для  жителей
и  с  их  участием

Наша справка
В 2021 году в Спас-Деменском районе в программе ини-

циативного бюджетирования участвовали12 поселений;

они реализовали 15 проектов;

из областного бюджета получили около 7 млн. рублей.

В деревне Болва появилась
не просто детская площадка, а
настоящая зона отдыха. На спе-
циальном резиновом покрытии
МУП «Благоустройство» устано-
вило скамейки, урны, карусели,
маленькие и большие качели,
две горки, поодаль - ворота для
игры в футбол. Да о такой кра-
сивой, яркой, интересной пло-
щадке мечтают все мальчишки
и девчонки, а повезло на этот
раз боловцам. В настоящее вре-
мя в деревне проживают один-
надцать детей, а летом бывает
до тридцати. На каникулах к де-
душкам и бабушкам приезжают
внуки. Ребятишки с радостью
приходят в клуб и библиотеку.
Там они читают книги, рисуют,
лепят, танцуют, играют в на-
стольные игры. Директор клуба
Светлана Мамаева и библиоте-
карь Ирина Вельгус проводят
соревнования, конкурсы рисун-
ков, стихов, песен, викторины,
квесты. Вот и к открытию пло-
щадки они подготовили инте-
ресную программу. Сельский
праздник приурочили к Дню
матери. Детвора приготовила
для своих мам поделки, краси-
вые открытки. Площадку укра-
сили разноцветными шарами.
Для сельчан это действительно
был праздник. Заброшенная

Добро пожаловать, или
Вход для детей и родителей

территория в центре деревни
теперь благоустроена и уже ста-
ла любимым местом отдыха
детворы. Осталось сделать ее
освещение, но это уже в следу-
ющем году. Под аплодисменты
присутствовавших мальчики и
девочки разрезали красную
ленточку, причем это сделал
каждый, и с веселыми криками
устремились к качелям-ка-
руселям.

Глава администрации
сельского поселения Еле-
на Власова вручила детям
большие шоколадки и
объяснила, как нужно вес-
ти себя на площадке - не
мусорить, ничего не ло-
мать, а беречь.

- Ломать можно шоко-
л а д к у ,  а  н е  п л о щ а д к у ,  -  об-
ратилась она к ребятам.
В гости к ним пришли ска-

зочные персонажи - Пет-
рушки. Они играли с деть-
ми, загадывали загадки,
угостили сладостями. Глаза
мальчишек и девчонок све-
тились радостью. Надо
было видеть их восторжен-
ные лица!

Несмотря на то, что Бол-
ва - деревня небольшая, в
ней живут три многодетные
семьи. У Татьяны Скором-

киной шестеро детей, у
Олеси Фризоргер и Зари-
ны Гелабовой - по пять. О
них и других ребятах поду-
мали в первую очередь
односельчане.

- В следующем году все
сельские поселения рай-
она планируют уча-
ствовать в программе,
она востребованная, -
пояснила Ирина Лобано-
ва. - Мы предложили му-
ниципалитетам сфор-
мировать проекты на
2022 год, обсудить их с
жителями и до 1 марта
представить пакет до-
кументов в министер-
ство финансов, где на
конкурсной основе опре-
делят победителей.

Марина СЕРГЕЕВА.
Фото автора.
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В нашей стране реабилита-
ция людей с ограниченными
возможностями является од-
ним из приоритетных направ-
лений государственной соци-
альной политики. Инвалиды
получают всестороннюю под-
держку. Например, правитель-
ством разработана программа
«Доступная среда», призван-
ная облегчить жизнь людей с
ограниченными возможностя-
ми и дать им возможность мак-
симально влиться в общество,
жить полноценной жизнью и
пользоваться всеми окружаю-
щими благами. В нашем регио-
не инвалидам 1,2 и 3 групп так-
же предоставляется компенса-
ция по оплате коммунальных
услуг (газо-, электро-, водосноб-
жение, вывоз мусора), инвали-
дам 1 и 2 групп предоставляют-
ся льготы на оплату капиталь-
ного ремонта. Инвалидам, про-
живающим в домах с печным
отоплением, производится
ежегодная денежная выплата
на приобретение твердого топ-
лива. В этом году она составля-
ет 3500 рублей.

Немало делается для обеспе-
чения нормальной жизни лю-
дей этой категории и в нашем

3 декабря - Международный день инвалидов

Комплексный подход, или
Как у нас заботятся о людях

с инвалидностью
К сожалению, никто не застрахован от преврат-

ностей судьбы, и в одну минуту тяжелое, режущее
слух слово «инвалид» может прочно войти в
жизнь. Люди с ограниченными возможностями
здоровья не должны быть ущемлены в своих пра-
вах и могут рассчитывать не только на заботу и
уважение, помощь и поддержку государства, а так-
же на внимание тех, кто их окружает. Ведь зачас-
тую именно милосердие, участие и поддержка
дают людям уверенность и силы, помогают пе-
режить тяжелые испытания.

По данным отдела со-
циальной защиты насе-
ления, в Спас-Деменс-
ком районе проживают
383 человека с ограни-
ченными возможностя-
ми, из них 15 детей, 148
человек находятся на
обслуживании отделе-
ния социальной помощи
на дому, 16 - в Доме-ин-
тернате, в Павлиновс-
ком филиале геронто-
психиатрического отде-
ления из 18 проживаю-
щих 17 имеют инвалид-
ность.

районе. Уже долгие годы рабо-
тает Дом-интернат для преста-
релых и инвалидов, а кроме
того свою деятельность осуще-
ствляет его филиал в селе Пав-
линово - геронтопсихиатричес-
кий центр, где проживают люди,

признанные недееспособны-
ми. В этих социальных учреж-
дениях за ними ухаживают, кор-
мят, лечат. Там трудятся пре-
красные люди: ответственные,
доброжелательные, терпели-
вые и заботливые. Они внима-
тельно относятся к проживаю-
щим, и всегда готовы прийти на
помощь, стараются делать все
возможное, чтобы проживаю-
щим было комфортно и уютно,
чтобы они не чувствовали себя
одинокими. На благо людей с
ограниченными возможностя-
ми работает и отделение соци-

альной помощи на дому. Соц-
работники оказывают своим
подопечным ряд необходимых
услуг, индивидуально подходя к
их проблемам.

Вдобавок традиционно в рай-
оне проходит ряд мероприятий,
посвященных Дню инвалидов,
среди которых и оказание еди-
новременной помощи людям,
оказавшимся в трудной жизнен-
ной ситуации.

Ежегодно отдел социальной
защиты населения совместно с
администрацией МР «Спас-Де-
менский район» организует ак-

цию по доставке продуктовых
наборов людям с ограниченны-
ми возможностями. Существен-
ную помощь в этом всегда ока-
зывают кондитерская фабрика
«Хлебный Спас» и магазин «Но-
вая Легенда».

Сегодня у нас с вами есть воз-
можность проявить свои лучшие
качества и внести небольшой
вклад, чтобы немного облегчить
тяготы жизни людей с ограни-
ченными возможностями. Ведь
оказаться на их месте может
любой.

 Екатерина НИКИШКИНА.

В минувший четверг в Калуге
прошел молодежный соци-
альный хакатон «Поиск новых
подходов к динамичному разви-
тию малых городов», организа-
тором которого стал Калужский
филиал Российской академии
народного хозяйства и государ-
ственной службы при поддерж-
ке Молодежного правительства
области. Его цель - вовлечь мо-
лодежь в обсуждение и реали-
зацию региональной повестки
по благоустройству и развитию
малых городов региона.

Участниками круглого стола
стали представители научного
и экспертного сообщества не
только Калужской, но и Москов-
ской, Ивановской, Ростовской
областей и Республики Каре-
лия, представители Ассоциации
муниципальных образований
Калужской области и админис-
траций муниципалитетов, Мо-
лодежного правительства, мо-
лодежных советов школ, обще-
ственных и волонтерских объе-
динений региона, студенты
Президентской академии, в

Молодость

Новый  состав  Молодежного  совета
активно  включился  в  работу

Социальный хакатон объединил молодежь из разных уголков нашей страны
для поиска новых подходов развития  малых городов

Термин «ХАКАТОН» про-
изошел от сочетания двух
слов: хакер и марафон.
Сегодня хакатоны уже не
имеют отношения к хакер-
ству - это соревнования
разработчиков по созда-
нию новых продуктов. Со-
циальный хакатон - ме-
роприятие, во время кото-
рого команды работают
над решением какой-либо
социально значимой за-
дачи.

том числе и спас-деменская
молодежь.

После подведения итогов
конкурса студенческих исследо-
вательских видеопроектов
«Центр-провинция», присут-
ствовавших разделили на 14 ко-
манд, каждой необходимо
было разработать проект, на-
правленный на решение про-
блемного вопроса. Молодежи

предложили взглянуть на реги-
он по-своему и представить
свой взгляд на изменения по-
литики, культурной повестки в
районе, попытавшись изменить

что-нибудь в лучшую сторону. На
представление проекта у ко-
манд было всего по три минуты.
При этом они не только расска-
зывали о своей идее, но и отве-

чали на вопросы экспертов. По
завершении мероприятия ребя-
та были награждены диплома-
ми участников.

- Спас-Деменский район
представил обновленный
состав молодежного совета
при Районном Собрании МР
«Спас-Деменский район».
Несмотря на то, что ребя-
та впервые участвовали в
подобном мероприятии, с за-
даниями хакатона справи-
лись хорошо. Необходимо
было определиться с тем,
чего не хватает в нашем
городе, и попробовать само-
стоятельно придумать и
рассказать о путях решения
этой проблемы. С головой
погрузившись в работу вме-
сте с ребятами из Сухинич-
ского района, мы создавали
проект туристического го-
рода на фоне бренда нашей
кондитерской фабрики
«Хлебный Спас». Безуслов-
но, это было не только ин-
тересно, но и полезно. Зна-
комство с новыми людьми,
работа с ними в одной ко-
манде, поиск неординарных
решений, обмен опытом -
все это, в дальнейшем помо-
жет работе районного Мо-
лодежного совета, - подели-
лась участница социального
хакатона, председатель мо-
лодежной организации рай-
она Татьяна Бузылева.

Екатерина ЛЕВКИНА.
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Мама для меня - самый дорогой человек в жизни. Я очень люблю свою
маму, не за что-то, а за то, что она у меня есть! Мою маму зовут Марине
Мартиновна. Моя мама очень красивая, у нее великолепная улыбка, заме-
чательные длинные реснички, красивые карие глаза, которые сверкают
огоньками, ее прекраснейший смех можно слушать часами.

 Мою маму очень уважают и любят, она не позволяет себе грубить лю-
дям. Мама  меня может  поддержать в трудную минуту и согреть своими
теплыми словами, лаской и заботой.

Мама заботится о нас с братом и сестрой, с самого рождения дарит нам
нежность и любовь. Часто я помогаю ей по дому, это доставляет мне  удо-
вольствие. А она помогает мне с уроками,  учит меня готовить и правильно
себя вести. Моя мама готовит очень вкусные тортики, аж оближешь паль-
чики! У нее часто берут их на заказ, так как людям нравится ее творчество,
еще у моей мамы высшее образование. Не люблю огорчать свою маму и
видеть ее грустной мне тоже неприятно,  я хочу, чтоб моя мама была всегда
счастлива и не видела плохих дней.

Я не позволяю себе грубить родителям, а голос повышать тем более не
смею, обязана уважать, ценить, того, кто жизнь сумел мне  подарить. Цени-
те своих родителей, они у вас единственные.

Алена АБРАМЯН,
6 класс, школа №1.

Самый дорогой в жизни человек - это мама. Мама подарила нам жизнь,
она нежна и внимательна. Это именно тот человек, на примере которого мы
учимся любви, верности, уважению. Как хорошо, что люди придумали
такой праздник, как День матери. Это повод лишний раз обнять и сказать:
«Я тебя люблю».

Для меня мама - самый родной и самый близкий человек. Она моя един-
ственная близкая подруга, знает обо мне абсолютно все. Я делюсь с ней
своими проблемами и переживаниями. В трудный момент мама всегда даст
правильный, мудрый совет.

Я люблю вечера, когда мы пьем чай и можем долго разговаривать о
жизни и мечтах. Но самое прекрасное - видеть, когда мама по-настоящему
счастлива. Еще я очень люблю гулять с ней.

Я всегда стараюсь ей помочь: разбираю тяжелые сумки с продуктами,
помогаю с уборкой. Мама очень вкусно готовит, и именно от нее я узнала
много новых рецептов.

Хочу пожелать всем мамам счастья и здоровья. Пусть сбудутся все их
желания, ведь не только нам, детям, нужны любовь, внимание и забота - маме
они нужны тоже. Дорогая мама, я очень сильно тебя люблю! Я буду старать-
ся радовать тебя каждый день своей учебой и всегда буду помогать тебе.

Екатерина КОРОБЕНКОВА,
8 класс, школа №1.

Еще  раз  о  маме
Мамочка любимая,
Родная моя,
Как же очень сильно
Я люблю тебя!

С самого рождения
Знаю я тебя,
Все же ты, родная,
Лучшая моя!

Павел САВОСТИН,
8 класс, школа №1.

 Мою маму зовут Лена. Ей 37 лет.
У нее рыжий цвет волос и  карие
глаза. Моя мама  очень трудолюби-
вая, добрая, заботливая.  Если я за-
болею или  упаду,   мама сразу бро-
сит все свои дела и прибежит мне на
помощь.  Я маме во всем помогаю,
поддерживаю.

Я очень люблю свою маму, хочу,
чтобы моя мама прожила долгую и
счастливую жизнь.

Никита ФИЛИМОНОВ,
6 класс, школа №2.

Василиса Абраменкова,
5 класс, школа №1.

Моя мама - настоящая Суперге-
роиня. Порой я удивляюсь,  как она
успевает после тяжелого рабочего
дня приготовить ужин, убраться в
доме, почитать.

Но самое главное -  мама всегда
проводит много времени со мной и
папой. Семья для нее - самый важ-
ный  приоритет в жизни! Мамочка -
настоящая хранительница домашне-
го очага, на ней строится вся семья,
отношения в ней. Она является са-
мым любимым и дорогим человеком
для меня.

Моя мама - офицер! Она служит
Родине! Вот такая моя самая луч-
шая Супермама!

Марьяна МАКАРОВА,
6 класс, школа №2.

Самый дорогой человек - это
мама. Моя мама работает на «ско-
рой». Я стараюсь помогать ей, на-
пример, мою посуду, подметаю.
Хочу, чтобы моя мама была самая
красивая и счастливая на земле. Если
бы мне предложили загадать жела-
ние, я бы загадал, чтобы мама жила
очень счастливо и весело, чтобы она
проводила больше времени с  нашей
семьей и со мной. Чтобы мы никогда
не ссорились и жили дружно.

Моя мама очень трудолюбивая,
любит убираться по дому.  Ее хва-
лят на работе.

Я хочу поздравить всех мам на
земле с Днем Матери, в том числе и
свою маму.

Кирилл АФАНАСЬЕВ,
5 класс, школа №1.

Кто заботится о нас больше всех?
Конечно, мама!
Кто важнее всех для нас?
Мама, точно мама!
Для меня она важна,
Даже если очень зла,
Лучше всех она всегда,
Даже лучше папы.
Лучше всех она готовит,
Русский может объяснить,
Плавать очень-очень любит,
Всем всегда везде поможет.
А работает она в школе
                                математиком,
Темы объясняет всем очень
                                 замечательно.
Мама - самое лучшее слово!
Мама, я любить тебя всегда
                                            готова!

Женя АРЕФЬЕВА,
5 класс, школа №1.

В нашей жизни мама - самый до-
рогой человек. Родная мама у нас
единственная. Даже когда рождает-
ся ребенок, его первое слово -
«мама». Она о нас заботится с само-
го рождения, значит, о ней надо тоже
заботиться. Маме можно помочь
помыть посуду, убраться в своей
комнате, чтобы ей было меньше дел.
Маму можно порадовать своими
отметками. Ее нельзя обижать. Если
мама попросила помочь, не каприз-
ничайте. Маме  всегда будет прият-
но, когда ей помогают ее дети, пусть
даже в маленьком деле.

 Я хочу поздравить свою маму
Екатерину Лукьянову с Днем Ма-
тери. Желаю ей здоровья, счастья,
красоты и всего хорошего!

Наташа ЛУКЬЯНОВА,
5 класс, школа №1.

Моя мама - самый дорогой чело-
век. Она очень трудолюбивая,  мно-
го работает. Мама очень быстрая.
Утром она успевает приготовить
нам одежду, завтрак, сделать себе
кофе и уходит на работу в 7.20.
После долгой работы она любит от-
дохнуть и посмотреть  фильмы. Я
всегда помогаю маме мыть посуду,
стирать вещи. А она помогает мне
делать уроки. Я пытаюсь не огор-
чать свою маму, стараюсь получать
«4» и «5»,  но если я получу плохую
оценку, начинаю учить уроки.

 Моя мама лучшая из лучших, я
люблю ее!  Поздравляю ее с днем
Матери!

 Саша УСТИНОВ,
5 класс, школа №1.

Я хочу посвятить эти строки
Моей самой любимой маме
И хочу сказать ей спасибо
Вот такими простыми словами.
За ее заботу и ласку,
Что семью окружают безбрежно,
За ее очень добрые руки,
Что меня обнимают нежно.
В ней видна материнская сила,
Ведь любви ее нет предела!
И умна она, и красива,
Для меня она стала примером.
Мама выручит и подскажет
И в беде никогда не бросит.
И любить маму должен каждый -
Ведь взамен ничего не спросит.
Иногда приношу огорченья,
Иногда бываю горячей,
Попрошу я у мамы прощенья,
И она простит однозначно.
Я люблю свою маму очень,
Хоть бываю порой упрямой.
Я хочу быть хорошей дочкой,
Чтобы сделать счастливой маму!

Лиза КРИСАНЕНКОВА,
7 класс, школа №1.

Люблю я мамочку свою,
Тепло и счастье ей дарю.
Добрая, красивая,
Самая  любимая.
Забочусь я о ней  всегда,
В беде не брошу  никогда!
Я горы для нее сверну,
Так сильно я ее люблю.

Максим СИДОРОВ,
6 класс, школа №2.

Мама…. Когда мы слы-
шим это слово, то прихо-
дит мысль - самый родной
человек, который нас оде-
вает, кормит, поит и воспи-
тывает. Мама всегда о нас
заботится и  старается сде-
лать так, чтобы нам было
хорошо, весело, тепло.

Мама - самый добрый че-
ловек, самый родной и са-
мый заботливый.  Мы ста-
раемся ее не огорчать, а
она нас.  Мою маму зовут
Марина Бурцева.  Я очень
рад, что  у меня есть такая
мама!

Артем БУРЦЕВ,
5 класс, школа №1.

Мама - самый важный
                               человек на земле,
Это знают даже
                               маленькие дети.
Без нее мне грустно,
                               скучно, одиноко,
Даже если расстаемся ненадолго.
Мама знает, как меня утешить,
Всегда поможет, выслушает,
                                      поддержит.
Я маме стараюсь
                             всегда помогать,
Чтобы в будущем хорошей
                                   мамой стать.
Мама - высокое звание,
                                    мама - честь.
Маму нужно любить,
                            уважать и беречь.
И когда в жизни возникнут
                              любые преграды,
Все будет хорошо,
              если мама любимая рядом.

Женя ЕЛИСТРАТОВА,
6 класс, школа №1.Вера Рожкова, ДШИ.

Полина Тюлякова, ДШИ.

Лия Снедзе, ДШИ.

Мария Рожкова, ДШИ.
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Официально

В Доме Правительства региона
состоялось заседание круглого
стола  Общественной палаты об-
ласти.

Его участники, по предложению
Общественной палаты Российской
Федерации, провели экспертизу
двух законопроектов, касающихся
введения QR-кодов. Один из них
вносит изменения в Федеральный
закон «О санитарно-эпидемиологи-
ческом благополучии населения»,
второй - в Воздушный кодекс РФ
и в Устав железнодорожного
транспорта России. Инициативы
направлены на предотвращение
распространения коронавирусной
инфекции.

Напомним, что оба законопроек-
та были внесены в Государствен-
ную Думу ФС РФ Правительством
Российской Федерации 12 ноября
и вызвали широкий общественный
резонанс.

Губернатор Владислав Шапша в
социальных сетях обратился к жи-
телям региона с призывом принять
участие в обсуждении с помощью
чат-бота. На сегодняшний день с за-
конопроектами ознакомились 2746
человек, предложения и замечания
в ходе опроса оставили 1244 из них.
Люди прежде всего обращали вни-
мание на необходимость доработки
документов и приведение их в соот-
ветствие Конституции РФ (55%),
определения порядка выдачи QR-
кодов тем, кто имеет высокий титр
антител, но официально не болел
covid (27%) и тем, кто имеет медот-
вод (18%).

Сегодня в рамках круглого стола
представители областной Обще-
ственной палаты, учреждений здра-
воохранения, общественных органи-
заций, конфессий, средств массовой
информации, бизнес-сообщества от-
крыто и аргументированно выска-
зали свои мнения. Слово было пре-
доставлено не только тем, кто зая-
вил о намерении выступить. Абсо-
лютно все, у кого сформировалось
мнение в ходе разговора, могли вос-
пользоваться так называемым от-
крытым микрофоном.

Модератором дискуссии высту-
пила председатель Общественной
палаты региона Галина Донченкова.
Учитывая, что с помощью прове-
денного опроса наибольшее число

Общественная палата Калужской области обсудила законопроекты о QR-кодах

граждан проголосовали за необхо-
димость приведения законопроек-
тов в соответствие с Конституцией
РФ (ограничение права передвиже-
ния), она предложила начать обсуж-
дение возможности доработки доку-
ментов с этой точки зрения.

Свою позицию обозначили реги-
ональные парламентарии. В их чис-
ле - председатель комитета по зако-
нодательству Алексей Слабов, пред-
ставители партий «Новые люди»,
«Справедливая Россия», ЛДПР,
КПРФ, «Единая Россия» и Партии
пенсионеров.

Продолжилась дискуссия темой
вакцинации. Полемику открыли те,
кто не поддерживает обязательную
прививочную кампанию, считая,
что она должна быть доброволь-
ной. По их субъективному мнению,
сложности работы в «красных зо-
нах» являются сильным психологи-
ческим, но слабым медицинским ар-
гументом.

Конечно, им оппонировали меди-
цинские работники, ежедневно стал-
кивающиеся со сложнейшими про-
блемами по возвращению здоровья
заболевшим covid.

В их числе депутат Заксобрания
области и главный врач Калужско-
го областного специализированно-
го центра инфекционных заболева-
ний и СПИД Елена Алешина: «Я,
как и все наши главные врачи, захо-
жу в «красную зону» практически
каждый день и нахожусь там по
несколько часов уже второй год.
Мы задыхаемся там в масках, ра-
ботаем на износ. Сатурация

опускается до 78 единиц. Мы спа-
саем людей. Но почему же обще-
ству наплевать на нас, на наши
семьи, на наших детей? Вы бы ви-
дели людей, которые там лежат
и задыхаются, а многих из них
отговорили близкие от прививок.
Они бы очень хотели все вернуть и
пройти вакцинацию». При этом
врач не скрывает, что в числе ее
пациентов есть привитые, а среди
них есть и те, кто не справился с
заболеванием. Но по статистичес-
ким данным разница между смерт-
ностью среди вакцинированных и
нет - колоссальна.

Бизнес-сообщество и СМИ также
оспорили точку зрения противни-
ков обязательной вакцинации. Мне-
ние представителей ведущих кон-
фессий, а в их числе - православные,
мусульмане и иудеи, оказалось со-
звучно абсолютному большинству
выступивших по этому вопросу.

Оно заключалось в том, что экс-
пертами здесь являются медики,
прививки нужны, но нужно дора-
ботать механизм реализации закона
с учетом вакцинации пожилых лю-
дей, инвалидов и т.д.

Бизнес-сообщество оказалось
одной из самых дисциплинирован-
ных групп населения, уровень
вакцинации на большом количестве
предприятий достиг 80%, о чем
свидетельствовала председатель
Калужской Торгово-промышлен-
ной палаты Виолетта Комиссаро-
ва. Причем ставка делалась на ак-
тивное информирование людей,
без принуждения.

Полемику вызвал вопрос введе-
ния QR-кодов. Оказывается, есть в
нашем обществе те, кто приравни-
вает сертификат к кодированию лю-
дей. На что член Общественной па-
латы и главный редактор газеты «Ка-
лужская неделя» Анри Амбарцумян
заметил: «Те эмоциональные возра-
жения против введения QR-кодов,
которые мы слышим - чипизация,
люди-роботы... У каждого есть
паспорт, есть масса документов,
имеющих номера и содержащих
персональные данные. Чем они от-
личаются от сертификата, кото-
рый будет выдаваться? QR-код -
это номер документа, а не номер
человека. После ревакцинации бу-
дет другой сертификат, с новым
номером».

Клирик Калужской Епархии про-
тодиакон Сергий Комаров, взяв сло-
во, рассказал о том, что тоже рабо-
тал со своими коллегами в «красной
зоне», выступает за вакцинацию, а в
QR-коде не видит никакой опаснос-
ти. Мнение РПЦ здесь - при прове-
дении процесса цифровизации обще-
ства необходимо соблюсти права
граждан. «Церковь никогда не про-
тивится тому, что идет на пользу
человеку», -  сказал священник.

В продолжение темы сертифика-
тов Анри Амбарцумян затронул
вопрос получения их переболевши-
ми covid, в диагнозе у которых сто-
ит ОРВИ. С ним согласились прак-
тически все участники дискуссии.
Свое компетентное мнение высказа-
ли заведующий научно-образова-
тельным отделом МРНЦ им. А.Ф.

Цыба - филиала НМИЦ радиоло-
гии Минздрава России, завкафед-
рой инфекционных болезней, обще-
ственного здоровья и здравоохра-
нения ИАТЭ НИЯУ МИФИ, про-
фессор Владимир Петров и заведу-
ющий отделением УЗД Калужского
областного онкологического диспан-
сера Султан Шахбазов.

Подводя итог работы, Галина
Донченкова отметила: «Сегодня,
когда мы с вами услышали друг дру-
га, убедились в следующем. Проект
закона - очень важный и нужный
документ. Мнение наших экспер-
тов-врачей, что альтернативы
прививкам нет, и мы должны сде-
лать безопасной среду пребывания,
поддержано практически всеми.
Мы понимаем, что надо делать. Но
практика выявляет множество
вопросов, касающихся того, как
это должно быть сделано. Человек,
конечно, должен быть обследован,
пройти диспансеризацию». Введе-
ние QR-кодов тоже потребует де-
тальной проработки - люди не дол-
жны оказываться в усложненных
условиях с их предоставлением.

Большинство участников кругло-
го стола одобрили предложения по
изменению законодательства, но с
существенными поправками.

Галина Донченкова акцентирова-
ла внимание участников круглого
стола на том, что все прозвучав-
шие мнения будут рассмотрены,
учтены и направлены губернатору,
в региональное Законодательное
Собрание и федеральную Обще-
ственную палату.

Губернатор Владислав Шапша
и исполняющий обязанности рек-
тора МГТУ им. Н.Э. Баумана
Михаил Гордин провели рабочее
совещание на строительной пло-
щадке кампуса Калужского фи-
лиала Московского государствен-
ного технического университета
имени Н.Э. Баумана. Строитель-
ство ведется на правом берегу
реки Оки в районе деревни Пуч-
ково. В кампусе будет организо-
вана качественно новая образо-
вательная инфраструктура для
подготовки квалифицированных
специалистов. Проект подразуме-
вает создание территории инно-
вационного развития, на которой
разместятся учебные корпуса,
общежития, объекты социаль-
ной, спортивной и культурной
инфраструктуры.

В совещании также участвовали
председатель Комитета Совета Фе-
дерации Российской Федерации по
бюджету и финансовым рынкам
Анатолий Артамонов, заместители
губернатора области Ольга Ивано-
ва и Константин Горобцов, Городс-
кой Голова Калуги Дмитрий Дени-
сов, директор Калужского филиала
технического университета Андрей
Царьков и руководители подряд-
ной организации.

Генеральный директор ООО «Теп-
лосфера» Сергей Никонов доложил,
что уровень технической готовности

Исполняющий обязанности ректора бауманки Михаил Гордин впервые
посетил строительную площадку кампуса Калужского филиала

объекта составляет более 50%. В стро-
ительстве заняты 350 рабочих и 23
единицы автотранспорта и строитель-
ной техники. Сдать кампус в эксплуа-
тацию планируется к концу 2023 года.

Владислав Шапша и Михаил Гор-
дин выразили уверенность в том,
что у будущего кампуса есть все
предпосылки к тому, чтобы стать
одним из лучших в стране. В 2021

году согласно мировому рейтингу
университетов МГТУ им. Н.Э. Ба-
умана вошел в 30-ку лучших тех-
университетов мира по уровню ака-
демической подготовки.

В ходе совещания обсуждался ход
строительства и проблемные вопро-
сы, требующие совместного реше-
ния. Речь, в частности, шла о про-
кладке дороги-дублера и подведе-

нии газа к местной котельной с це-
лью обеспечения отопления в пост-
роенных корпусах, где ведутся от-
делочные работы. Рассматривались
сроки подключения объектов стро-
ительства к ливневой канализации.

Глава региона поручил Дмитрию
Денисову и руководителям про-
фильных ведомств содействовать
решению данных вопросов. «Что-

бы у нас все работы были синхрон-
но выполнены до ввода в эксплуа-
тацию», - заметил губернатор. Он
также напомнил, что необходимо заб-
лаговременно задуматься о приоб-
ретении современного учебного
оборудования.

Участники совещания осмотрели
основные объекты стройки. Обсуж-
дался ход предстоящих отделочных
работ, было выработано совместное
предложение о привлечении к раз-
работке внешнего вида интерьеров
корпусов кампуса студентов техни-
ческого университета, занимающих-
ся промышленным дизайном.

Анатолий Артамонов отметил:
«Мы были первые, кто решился на
такой проект, а в этом году, по по-
ручению Президента РФ, началась
работа по созданию до 2030 года в
России сети кампусов мирового уров-
ня. На 2022-2024 годы в федераль-
ном бюджете на строительство
восьми студенческих городков пре-
дусмотрено около 60 млрд. рублей.
Уверен, что наш кампус станет ори-
ентиром для всех остальных».

В первой половине дня Михаил
Гордин также ознакомился с рабо-
той Калужского филиала вуза.

СПРАВОЧНО:
В настоящее время КФ МГТУ рас-

полагает семью учебно-лаборатор-
ными корпусами общей площадью 32
300 кв. м и тремя благоустроенны-
ми общежитиями. В вузе обучают-
ся 2283 студента и 40 аспирантов.
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Состоялась рабочая поездка в
Российскую Федерацию Мини-
стра внешнеэкономических свя-
зей и иностранных дел Венгрии
Петера  Сийярто, в рамках кото-
рой он посетил Калужскую об-
ласть.

В Обнинске в сопровождении
Министра здравоохранения России
Михаила Мурашко и губернатора
области Владислава Шапши Петер
Сийярто побывал на дочернем пред-
приятии венгерской компании
«Sanatmetal» - ООО «Санатметал
СНГ», где производят имплантаты
и протезы для травматологии и ор-
топедии. Компания получила меж-
дународное признание,  линейка ее
продукции постоянно расширяется.

Здесь Петер Сийярто, Михаил
Мурашко и Владислав Шапша при-
няли участие в торжественном за-

На  заводе  «Санатметал»  в  Обнинске  начали
выпуск  компонента  эндопротеза  коленного  сустава

из  российского  сырья

пуске производства компонента эн-
допротеза коленного сустава, кото-
рый теперь будет полностью выпус-
каться из российского сырья.

В мероприятии  также участвова-
ли Чрезвычайный и Полномочный
Посол Венгрии в Российской Феде-
рации Конкой Норберт, заместитель
губернатора области Владимир По-
темкин, глава администрации горо-
да Обнинска Татьяна Леонова.

Приветствую собравшихся, Ми-
хаил Мурашко подчеркнул, что од-
ним из приоритетных направлений
экономического взаимодействия
России и Венгрии является здраво-
охранение: «Производство имплан-
татов и медицинских изделий - это
то, что необходимо сегодня для ак-
тивного долголетия и жизни лиц
старшего возраста. Именно это
позволяет чувствовать себя полно-
ценно, вести активную жизнь. Для
Российской Федерации это очень
важная составляющая». По его
словам, производимые на заводах
компании изделия медицинского на-
значения соответствуют междуна-
родным стандартам и имеют боль-
шой экспортный потенциал. «Трав-
матология и ортопедия - это вы-
соко конкурентные направления, в
том числе в России. Компания «Са-
натметал» сегодня заняла одну из
ниш, которая пока только набира-
ет темпы, но если двигаться в ин-
новационном развитии, то мы го-
товы с нашими научными инсти-
тутами оказать содействие, в том
числе уже имеющимися разработ-
ками для использования их на про-
изводстве», - сказал федеральный
Министр.

Петер Сийярто, в свою очередь,
заверил, что Венгрия готова и даль-
ше развивать экономическое со-
трудничество с Россией: «Зарубеж-
ные инвестиции для нас чрезвычай-
но важны, также как и для рос-

сийских коллег… У предприятия в
Обнинске теперь появились новые
мощности. Здесь производится
продукция на огромные суммы, ко-
торая потом будет поступать на
рынки других стран».

Владислав Шапша также отметил
высокое качество изготовляемых
калужским заводом медицинских
изделий: «Я рад, что предприятие
не остановилось в своем развитии,
что новые виды высокотехноло-
гичной продукции производятся
сегодня здесь. Очень важно, что
это продукция высокой степени
локализации. Завод логично впи-
сался в наш фармацевтический
кластер. Калужская область при-
ложила много усилий для того,
чтобы создать этот кластер, где
сейчас успешно работают более
60 предприятий, в том числе и
венгерское».

Тема здравоохранения, по мнению
губернатора, сегодня одна из самых
актуальных и вызывает острую по-
лемику в обществе.  «Очень важно,
что наряду с общей борьбой с пан-
демией, которая всех беспокоит,
мы не забываем о важнейших на-
правлениях развития и сбережения
здоровья людей, о создании и пре-
доставлении возможности им к
комфортной жизни и долголетию.
И значительный вклад в эту рабо-
ту делаем совместными усилиями
России и Венгрии», - акцентировал
Владислав Шапша.

В Доме регионального Пра-
вительства состоялось мероп-
риятие, посвященное Дню Ма-
тери.

Участие в нем принял министр
труда и социальной защиты области
Павел Коновалов.

В числе приглашенных - 14 жен-
щин из муниципальных образований
Калужской области.

Все они за достойное воспитание
детей и вклад в реализацию регио-
нальной семейной политики, способ-
ствующий полноценному физичес-
кому, интеллектуальному, духовно-
му и нравственному развитию де-
тей, воспитанию в них патриотизма
и гражданственности, удостоены
высокой региональной награды -
знака «Признательность».

Обращаясь к многодетным мамам,
Павел Коновалов поблагодарил жен-
щин за труд и подчеркнул, что они
играют важнейшую роль в судьбах

В Калужской области к Дню матери 14 женщин
награждены знаком «Признательность»

детей, служат настоящим примером
для многих жителей региона. Буду-
щее каждой семьи, а значит, и страны
в целом напрямую зависит от лично-
сти матери, от ее душевной отзывчи-
вости,  трудолюбия и терпения.

Жизнь строится на основе семьи.
Семья - это и школа любви, и школа
нравственности, источник  сокро-
венных ценностей. А самый главный
человек в семье - это мама. Каждый
с детства и до своих последних дней
несет в душе единственный и непов-
торимый образ своей мамы, которая
все поймет, всегда пожалеет, простит
и будет беззаветно любить, несмот-
ря ни на что. Она дает жизнь и бла-
гословит на добрые дела. Уроки
матери остаются главными на жиз-
ненном пути, а ее любовь - надеж-
ным оберегом.

Знак «Признательность» из рук
министра в этот день получили:

Марина Салихова, Ферзиковский
район,

Наталья Рябова, Хвастовичский
район,

Татьяна Попеску, Тарусский район,
Марина Иванова, Спас-Демен-

ский район,
Мария Шевченко, Малояросла-

вецкий район,
Оксана Обрывалова, Мещовский

район,
Галина Кулабухова, Сухиничский

район,
Елена Качанова, Перемышльский

район,
Елена Клишина, Ульяновский

район,
Галина Борщ, Юхновский район,
Ольга Коршунова, Медынский

район,
Ольга Бакурова, город Калуга,
Мария Фирсова, город Калуга.
Елена Евстратова из Мосальско-

го района не смогла принять учас-
тие в торжественном мероприятии.
Она получит свою заслуженную
награду несколько позже.

О  ценах
в  регионе

В Калуге заместитель ми-
нистра конкурентной поли-
тики области Лев Марченков
провел совместное заседание
штаба по мониторингу и опе-
ративному реагированию на
изменение цен на продоволь-
ственные товары, а также ра-
бочей группы по недопуще-
нию необоснованного повы-
шения их стоимости.

С 17 по 24 ноября в магазинах
значительных изменений цен не

зафиксировано. Отмечалось увеличение цен на крупу гречневую-ядри-
цу - на 1%, чай черный - на 1%, рыбу мороженую неразделанную - на 0,8,
яйца куриные - на 1,3%, маргарин - на 1,6%. Уменьшились цены на свини-
ну на 0,4%.

По данным статистики в Калуге (по состоянию на 22 ноября) среди со-
седних областных центров наблюдались минимальные цены на кур охлаж-
денных и мороженых, колбасу вареную, консервы мясные, овощные для
детского питания, масло подсолнечное, яйца куриные, сахар-песок, соль,
крупу гречневую-ядрицу, картофель, яблоки. Максимальные - на огурцы
свежие.

Дефицита продовольственных товаров на территории области нет.

По данным областного мониторинга цен на нефтепродукты за период с
17 по 24 ноября оптовые цены уменьшились на бензин на 1,17%, на дизель-
ное топливо - на 0,26%, розничные цены увеличились на бензин на 0,37%,
на дизельное топливо - на 0,45%.

В рейтинге минимальных розничных цен на нефтепродукты среди субъек-
тов ЦФО Калужская область (по состоянию на 22 ноября) занимала 6-е
место по бензину автомобильному (48,46 руб./л) и 2-е место по дизельному
топливу (49,09 руб./л).

Министерство внутренней политики
и массовых коммуникаций Калужской области.

Информация доступна на сайте областной администрации:
www.admoblkaluga.ru.

С окончанием школы и поступлением на следующую ступень об-
разования профессиональная ориентация не заканчивается.

С учетом требований рыночной экономики интересы и профессиональ-
ные предпочтения у молодых людей могут меняться. Даже тем, кто уже
окончательно определился с выбором профессиональной деятельности,
специалисты рекомендуют участвовать в занятиях по профессиональной
ориентации, чтобы проверить себя и в дальнейшем с уверенностью трудо-
устраиваться по выбранной профессии.

В рамках национального проекта «Демография» специалистами Калужс-
кого кадрового центра «Работа России» проведено занятие «Выпускник на
рынке труда» для студентов 3-4 курсов Калужского техникума электрон-
ных приборов.

Специалисты-профконсультанты рассказали ребятам о ситуации на рын-
ке труда, услугах Кадрового центра и технологии поиска работы, обсудили
с ними выбор профессии, плюсы и минусы будущей работы. С помощью
деловой игры и активной дискуссии молодые люди попробовали поискать
работу, применить правила делового телефонного разговора и прохожде-
ния собеседования.

«Для профконсультанта важно сформировать у подростка уверенность
в себе, нацеленность на активную самостоятельную, успешную трудовую
деятельность, - говорит Светлана Егорова, специалист отдела профессио-
нальной ориентации, соцадаптации и профобучения Калужского кадрово-
го центра. - Занятия с профконсультантом полезны для выпускников лю-
бого учебного заведения».

За консультацией можно обратиться в Калужский кадровый центр «Ра-
бота России» по адресу: г. Калуга, ул. Николо-Козинская, 71а; телефонам:
8(4842) 57-03-65, 8(4842) 79-76-76, либо по электронной почте:
L798042@yandex.ru .

В 2021 году более четырех тысяч жителей Калужской области пода-
ли заявки на обучение в рамках федерального проекта «Содействие
занятости» национального проекта «Демография» через портал «Ра-
бота в России».

Для тех, кто хотел бы воспользоваться возможностью получить новые
востребованные навыки в уходящем году, образовательные организации
предлагают краткосрочные программы повышения квалификации.

Региональным оператором Ворлдскиллс с этой целью введены новые
направления подготовки: «Документационное обеспечение управления и
архивоведение», «Экспедирование грузов», «Эстетическая косметология»,
«Технология моды», «Сварочные технологии».

Томский государственный университет как федеральный оператор проекта
предлагает обучение с 22 ноября по программам: «Специалист по обеспече-
нию пропускного внутриобъектового и противопожарного режима», «Специ-
алист по работе на маркетплейсах», «Специалист по интернет-продвижению».

Участвовать в программе могут как граждане, ищущие работу и обратив-
шиеся в органы службы занятости, включая безработных, так и граждане в
возрасте 50-ти лет и старше, предпенсионного возраста, женщины, находя-
щиеся в отпуске по уходу за ребенком в возрасте до трех лет, женщины, не
состоящие в трудовых отношениях и имеющие детей дошкольного возраста.
Для участия в обучении можно самостоятельно зарегистрироваться на пор-
тале «Работа в России» (https://trudvsem.ru) или обратиться в центр занято-
сти населения, где специалисты окажут содействие в подаче заявления, выбо-
ре программы обучения и в последующем трудоустройстве.

Адреса и телефоны центров занятости населения Калужской области:
https://pre.admoblkaluga.ru/sub/minsocial/podvuch/czn/.

Занятие «Выпускник на рынке труда»
для студентов старших курсов

техникума электронных приборов

Успейте пройти бесплатное обучение
по краткосрочным программам

повышения квалификации в этом году

www.admoblkaluga.ru
mailto:L798042@yandex.ru
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Понедельник,
6 декабря

06.00, 17.00 На спорте 12+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро Первых.
09.00 Неделя 16+
09.55 Ночной визит 0+
11.00 Люди РФ 12+
11.25 Крупным планом 16+
11.50 Наша марка 12+
12.05, 16.20 Хочу все
знать! 6+
12.15 Клён 12+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30
Новости.
12.40, 13.40 "ПРАЗДНИК" 0+
13.30, 17.30, 18.30, 20.30,
21.30, 23.30 Новости 16+
14.50 "КАРАМЕЛЬ" 16+
15.40 Непобедимая и ле-
гендарная 16+
16.45 Открытый диалог 12+
17.45 Откровенно о важ-
ном 12+
18.15 Интересно 16+
18.45 Приходские хрони-
ки 0+
19.00 Большой скачок 12+
20.00, 21.00 Карт-бланш 16+
22.00 "НЕПРИДУМАН-
НАЯ ЖИЗНЬ" 16+
22.50 Цена вопроса 12+
23.00, 04.25 Врачи 16+
00.00 "ПОД БОЛЬШОЙ
МЕДВЕДИЦЕЙ" 16+
00.50 Русский след 12+
01.15 "ЭШЕЛОН" 12+

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 Доброе утро.
09.00, 12.00, 15.00,
03.00, 18.00 Новости.
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 6+
12.15, 17.00, 01.05, 03.05
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время.
21.30 "ВЕРТИНСКИЙ" 16+
22.40 Док-ток 16+
23.35 Вечерний Ургант 16+
00.00 Познер 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России.
09.00, 14.30, 21.05 "Ме-
стное время".
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Вести.
11.30 Судьба человека с
Борисом Корчевниковым
12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 "КУЛАГИНЫ" 16+
17.15 Андрей Малахов 16+
21.20 "КЛЮЧ ОТ ВСЕХ
ДВЕРЕЙ" 12+
23.35 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.20 "В ЗОНЕ РИСКА" 16+

НТВ
04.55 "МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД" 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.15 Сегодня.
08.25, 10.25 "МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ
РУБЕЖИ" 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 "ГОРЯЧАЯ ТОЧ-
КА" 16+
23.35 Основано на реаль-
ных событиях 16+
01.20 Их нравы 0+
01.45 "ЮРИСТЫ" 16+

Вторник,
7 декабря

06.00, 13.30, 17.30,
18.30, 20.30, 21.30, 23.30
Новости 16+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро Первых.
09.00, 17.00, 17.45 Карт-
бланш 16+
09.55, 14.50 "КАРА-
МЕЛЬ" 16+
10.45, 19.00 Большой ска-
чок 12+
11.10, 22.45 Цена вопро-
са 12+
11.20 Персона 12+
11.50, 15.40 Непобедимая
и легендарная 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30
Новости.
12.40, 22.00 "НЕПРИДУ-
МАННАЯ ЖИЗНЬ" 16+
13.40, 00.00 "ПОД БОЛЬ-
ШОЙ МЕДВЕДИЦЕЙ"
16+
16.20 Хочу все знать! 6+
16.45 Точка зрения 12+
18.15, 20.00 Интересно 16+
18.45 Азбука здоровья 16+
20.15, 21.00 Глушенковы
16+
23.00 Врачи 16+
00.50 Русский след 12+
01.15 "ЭШЕЛОН" 12+
02.45 Ночной визит 0+
03.50 "КОГДА ЗОВЕТ
СЕРДЦЕ" 16+

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 Доброе утро.
09.00, 12.00, 15.00,
03.00, 18.00 Новости.
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор
6+
12.15, 17.00, 01.25, 03.05
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся!
16+
16.00 Мужское / Женское
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время.
21.30 "ВЕРТИНСКИЙ"
16+
22.45 Док-ток 16+
23.40 Вечерний Ургант 16+
00.20 Михаил Пиотровс-
кий 12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России.
09.00, 14.30, 21.05 "Ме-
стное время".
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Вести.
11.30 Судьба человека с
Борисом Корчевниковым
12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 "КУЛАГИНЫ" 16+
17.15 Андрей Малахов 16+
21.20 "КЛЮЧ ОТ ВСЕХ
ДВЕРЕЙ" 12+
23.35 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.20 "В ЗОНЕ РИСКА"
16+

НТВ
04.55 "МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД" 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.15 Сегодня.
08.25, 10.25 "МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ
РУБЕЖИ" 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 "ГОРЯЧАЯ ТОЧ-
КА" 16+
23.35 Поздняков 16+
23.50 Основано на реаль-
ных событиях 16+
01.40 Агентство скрытых
камер 16+
02.10 "ЮРИСТЫ" 16+

Среда,
8 декабря

06.00, 17.30, 18.30,
20.30, 21.30, 23.30 Ново-
сти 16+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро Первых.
09.00, 18.45, 20.00 Инте-
ресно 16+
09.15, 17.15, 17.45 Глу-
шенковы 16+
10.00, 14.50 "КАРА-
МЕЛЬ" 16+
10.50 Большой скачок
12+
11.20 Азбука здоровья
16+
11.35, 22.50 Цена вопро-
са 12+
11.50, 15.40 Непобедимая
и легендарная 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30
Новости.
12.40, 22.00, 05.15 "НЕ-
П Р И Д У М А Н Н А Я
ЖИЗНЬ" 16+
13.30 Новости 8м 16+
13.40, 00.00 "ПОД БОЛЬ-
ШОЙ МЕДВЕДИЦЕЙ"
16+
16.20 Хочу все знать! 6+
16.45 Открытый диалог
12+
17.00 Приходские хрони-
ки 0+
18.15, 20.15 Культурная
среда 16+
19.00 Время 12+
21.00 Откровенно о важ-
ном 12+
23.00 Врачи 16+
00.50 Русский след 12+
01.15 "ЭШЕЛОН" 12+
02.40 "ЧИЗКЕЙК" 16+
04.05 Заповедники Рос-
сии 12+
04.30 Вирус на продажу
16+

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 Доброе
утро.
09.00, 12.00, 15.00,
03.00, 18.00 Новости.
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор
6+
12.15, 17.00, 01.45, 03.05
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся!
16+
16.00 Мужское / Женское
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время.
21.30 "ВЕРТИНСКИЙ"
16+
23.00 Док-ток 16+
23.55 Вечерний Ургант
16+
00.35 Фрейндлих 12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России.
09.00, 14.30, 21.05 "Мес-
тное время".
09.55 О самом главном
12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Вести.
11.30 Судьба человека с
Борисом Корчевниковым
12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 "КУЛАГИНЫ" 16+
17.15 Андрей Малахов 16+
21.20 "КЛЮЧ ОТ ВСЕХ
ДВЕРЕЙ" 12+
23.35 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.20 "В ЗОНЕ РИСКА" 16+
04.00 "ЛИЧНОЕ ДЕЛО"
16+

НТВ
04.55 "МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД" 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 23.15 Сегод-
ня.
08.25, 10.25 "МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ
РУБЕЖИ" 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 "ГОРЯЧАЯ ТОЧ-
КА" 16+
23.40 Национальная
спортивная премия в 2021
г. 12+
01.50 Их нравы 0+
02.10 "ЮРИСТЫ" 16+

Четверг,
9 декабря

06.00, 13.30, 17.30,
18.30, 21.30, 23.30 Ново-
сти 16+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро Первых.
09.00, 18.45 Интересно
16+
09.15, 17.45 Культурная
среда 16+
09.30 Заповедники Рос-
сии 12+
10.00, 14.50 "КАРА-
МЕЛЬ" 16+
10.50, 19.00 Время 12+
11.15, 23.00 Врачи 16+
11.40, 22.50 Цена вопро-
са 12+
11.50, 15.40 Непобедимая
и легендарная 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30
Новости.
12.40, 22.00, 05.15 "НЕ-
П Р И Д У М А Н Н А Я
ЖИЗНЬ" 16+
13.40, 00.00 "ПОД БОЛЬ-
ШОЙ МЕДВЕДИЦЕЙ"
16+
16.20 Хочу все знать! 6+
16.45 Клён 12+
17.00 Откровенно о важ-
ном 12+
18.00 Персона 12+
20.00 Спасайся, кто хочет
16+
20.45 Территория закона
16+
21.00 Азбука здоровья
16+
21.15 Приходские хрони-
ки 0+
00.50 Русский след 12+
01.15 "ЭШЕЛОН" 12+
02.40 Жена 16+
03.50 "В ЛИЧНОЕ ПРО-
СТРАНСТВО ВХОД
ВОСПРЕЩЕН" 16+

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 Доброе
утро.
09.00, 12.00, 15.00,
03.00, 18.00 Новости.
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор
6+
12.15, 17.00, 01.05, 03.05
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся!
16+
16.00 Мужское / Женское
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время.
21.30 Вертинский 16+
22.30 Большая игра 16+
23.25 Вечерний Ургант
16+
00.05 К 80-летию Виталия
Соломина ". ..И вагон
любви нерастраченной!"
12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России.
09.00, 14.30, 21.05 "Мес-
тное время".
09.55 О самом главном
12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Вести.
11.30 Судьба человека с
Борисом Корчевниковым
12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 "КУЛАГИНЫ" 16+
17.15 Андрей Малахов 16+
21.20 "КЛЮЧ ОТ ВСЕХ
ДВЕРЕЙ" 12+
23.35 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.20 "В ЗОНЕ РИСКА" 16+
04.00 "ЛИЧНОЕ ДЕЛО"
16+

НТВ
04.55 "МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД" 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 23.50 Сегод-
ня.
08.25, 10.25 "МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ
РУБЕЖИ" 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 "МАГИСТРАЛЬ"
16+
00.10 ЧП 16+
00.45 Захар Прилепин 12+
01.10 Мы и наука 12+
02.10 "ЮРИСТЫ" 16+

Пятница,
10 декабря

06.00, 13.30, 17.30,
18.30, 20.30, 21.30, 23.30
Новости 16+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро Первых.
09.00 Клён 12+
09.15 Азбука здоровья 16+
09.30, 18.45 Территория
закона 16+
09.45, 05.50 Позитивные
новости 12+
10.00, 14.50 "КАРА-
МЕЛЬ" 16+
10.50, 19.00 Время 12+
11.20 Врачи 16+
11.50, 15.40 Непобедимая
и легендарная 16+
12.30, 14.30, 16.30, 19.30
Новости.
12.40 "НЕПРИДУМАН-
НАЯ ЖИЗНЬ" 16+
13.40 "ПОД БОЛЬШОЙ
МЕДВЕДИЦЕЙ" 16+
16.20 Хочу все знать! 6+
16.45 Открытый диалог
12+
17.00 Всегда готовь! 12+
17.45 Спасайся, кто хочет
16+
20.00 Шорцы 12+
21.00 ЕХперименты Вой-
цеховского 12+
22.00 "В ЛИЧНОЕ ПРО-
СТРАНСТВО ВХОД
ВОСПРЕЩЕН" 16+
00.00 "ТАНЦЫ МАРИО-
НЕТОК" 16+
03.00 "В РОССИИ ИДЕТ
СНЕГ" 16+
04.30 "СЫЩИК ПЕТЕР-
БУРГСКОЙ ПОЛИЦИИ"
0+

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 Доброе
утро.
09.00, 12.00, 15.00, 18.00
Новости.
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 02.55 Модный при-
говор 6+
12.15, 13.40, 17.00 Вре-
мя покажет 16+
12.55 Фигурное катание.
16.00, 04.25 Мужское /
Женское 16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время.
21.30 Голос 12+
23.20 Вечерний Ургант
16+
00.15 "Джим Моррисон -
Последние дни в Париже"
18+
01.25 Вечерний Unplugged
16+
02.10 Наедине со всеми
16+
03.45 Давай поженимся!
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России.
09.00, 14.30, 20.45 "Мес-
тное время".
09.55 О самом главном
12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Вести.
11.30 Судьба человека с
Борисом Корчевниковым
12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 "КУЛАГИНЫ" 16+
17.15 Андрей Малахов 16+
21.00 Юморина- 2021 г. 16+
23.00 Веселья час 16+
00.45 "РАЗЛУЧНИЦА" 16+
04.00 "ЛИЧНОЕ ДЕЛО"
16+

НТВ
04.55 "МУХТАР. НО-
ВЫЙ СЛЕД" 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00 Сегодня.
08.25 Простые секреты
16+
09.00 Мои университеты
6+
10.25 ЧП 16+
11.00 "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ РУ-
БЕЖИ" 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
18.00 Жди меня 12+
20.00 "МАГИСТРАЛЬ" 16+
00.20 Своя правда 16+
02.00 Квартирный вопрос
0+
02.55 "ЮРИСТЫ" 16+

Суббота,
11 декабря

06.00 "КАРАМЕЛЬ" 16+
06.50 Непобедимая и ле-
гендарная 16+
07.30 Цена вопроса 12+
07.45 Азбука здоровья
16+
08.00, 13.30, 15.30 Ново-
сти 16+
08.30 ЕХперименты Вой-
цеховского 12+
09.00 Откровенно о важ-
ном 12+
09.30 Время 12+
10.00 Шорцы 12+
10.30 Утро Первых 16+
11.00 Мультфильм.
12.20 Позитивные ново-
сти 12+
12.30, 14.30 Новости.
12.40, 13.40 "ЛЕРА" 16+
14.45 Приходские хрони-
ки 0+
15.00 Давай попробуем
12+
15.45 Жена 16+
17.00 Неделя 16+
18.00 На спорте 12+
18.30 Персона 12+
19.00 "ТАНЦЫ МАРИО-
НЕТОК" 16+
20.35 "ДЕЖА ВЮ" 0+
22.25 "ДЛЯ НАЧИНАЮ-
ЩИХ ЛЮБИТЬ" 16+
00.00 "ВОРЫ В ЗАКО-
НЕ" 16+
01.30 "ПОД ПОДОЗРЕ-
НИЕМ" 18+
03.15 "НИКТО КРОМЕ
НАС" 16+
05.05 Я-охотник 16+

ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро.
09.00 Умницы и умники
12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости.
10.15 Этери 16+
11.30 Фигурное катание.
14.05 К юбилею Клары
Новиковой 16+
16.20 Кто хочет стать
миллионером? 12+
17.55 Ледниковый период
0+
21.00 Время.
21.20 Сегодня вечером 16+
22.45 Бокс.
23.45 Вертинский 16+
00.50 Наедине со всеми
16+
01.45 Модный приговор
6+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России.
08.00 "Местное время".
08.35 По секрету всему
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести.
11.30 Юмор! Юмор!
Юмор!!! 16+
12.35 Доктор Мясников 12+
13.40 "ДОКТОР УЛИТ-
КА" 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести в субботу.
21.00 "ДОМ ГДЕ СЕРД-
ЦЕ" 12+
01.15 "ОТ СУДЬБЫ НЕ
ЗАРЕКАЙСЯ" 12+

НТВ
05.35 "ВЫЗОВ" 16+
07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегод-
ня.
08.20 Готовим с Алексе-
ем Зиминым 0+
08.45 Поедем, поедим! 0+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Серге-
ем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос
0+
13.05 Однажды 16+
14.00 По следу монстра 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели 16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион
16+
23.20 Международная пи-
лорама 16+
00.10 Квартирник НТВ у
Маргулиса 16+
01.20 Дачный ответ 0+
02.15 Федор Конюхов 12+
02.55 "ГРЯЗНАЯ РАБО-
ТА" 16+

Воскресенье,
12 декабря

06.00 Мультфильм.
07.20 Позитивные ново-
сти 12+
07.30 Утро Первых 16+
08.00, 18.00 Неделя 16+
09.00 Спасайся, кто хочет
16+
09.45 Культурная среда
16+
10.00 Давай попробуем
12+
10.30 Азбука здоровья
16+
10.45 Откровенно о важ-
ном 12+
11.15 На спорте 12+
11.45 Детский канал 6+
13.45 Клён 12+
14.00 "В ЛИЧНОЕ ПРО-
СТРАНСТВО ВХОД
ВОСПРЕЩЕН" 16+
15.30 "СЫЩИК ПЕТЕР-
БУРГСКОЙ ПОЛИЦИИ"
0+
17.00 Карт-бланш 16+
19.00 "ТАНЦЫ МАРИО-
НЕТОК" 16+
20.35 Люди РФ 12+
21.00 "ЛЕРА" 16+
22.40 "В РОССИИ ИДЕТ
СНЕГ" 16+
00.10 "ДОЧКА" 16+
01.40 "КОГДА ЗОВЕТ
СЕРДЦЕ" 16+
03.00 "РЕБРО АДАМА"
16+
04.15 "ДЕЖА ВЮ" 0+

ПЕРВЫЙ
04.40 "СЕМЕЙНЫЙ
ДОМ" 16+
06.00, 10.00, 12.00 Ново-
сти.
06.10 Семейный дом 16+
06.55 Играй, гармонь лю-
бимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки
12+
10.15 Жизнь других 12+
11.15, 12.15 Видели ви-
део? 6+
14.00 Полюса недоступ-
ности Федора Конюхова
12+
15.05 60 лучших 16+
17.35 Две звезды 12+
19.25 Лучше всех! 0+
21.00 Время.
22.00 Что? Где? Когда?
23.10 "КОРОЛИ" 16+
00.15 Тур де Франс 18+
02.05 Наедине со всеми 16+
02.50 Модный приговор 6+
03.40 Давай поженимся!
16+

РОССИЯ 1
05.20, 03.10 "РОМАН В
ПИСЬМАХ" 12+
07.15 Устами младенца
12+
08.00 "Местное время".
08.35 Когда все дома с
Тимуром Кизяковым 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести.
11.30 Большая переделка
12+
12.30 Парад юмора 16+
14.20 "ТАНЕЦ ДЛЯ
ДВОИХ" 12+
18.40 Синяя Птица 12+
20.00 Вести недели.
22.00 Москва 12+
22.40 Россия 12+
01.00 Воскресный вечер с
Владимиром Соловьёвым
12+

НТВ
04.25 "НЕБЕСА ОБЕТО-
ВАННЫЕ" 16+
06.35 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегод-
ня.
08.20 У нас выигрывают!
12+
10.20 Первая передача
16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор
16+
14.00 Фактор страха 12+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели 16+
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели.
20.10 Суперстар! Возвра-
щение 16+
22.45 Звезды сошлись 16+
00.25 Основано на реаль-
ных событиях 16+
03.05 Их нравы 0+
03.25 "ГРЯЗНАЯ РАБО-
ТА" 16+

Изготовление
деревянных лестниц,
тел. 8-906-711-01-00,

8-915-712-01-00.

КУПЛЮ
гриб чагу,

тел. 8-910-607-78-68.

КУПЛЮ
б/у подушки, перины, свежее перо гусиное и

утиное, газовые колонки, аккумуляторы,
рога оленя и лося, тел. 8-918-525-76-50.

КУПЛЮ
куницу, дорого,

тел. 8-916-265-82-20.
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Характер эпидемии
СПИДа в последнее время
крайне изменился. Выйдя
из когорты «грешни-
ков», эта повальная бо-
лезнь начала поражать и
социально благополуч-
ные слои населения. Имен-
но поэтому сегодня про-
тиводействие распрост-
ранению ВИЧ-инфекции в
нашей стране входит в
число государственных
приоритетов. В Россий-
ской Федерации традици-
онно к 1 декабря прово-
дится Всероссийская ак-
ция #СТОП#ВИЧ#СПИД. Те-
матика этого года -
«Ликвидировать нера-
венство. Покончить со
СПИДом. Прекратить
пандемии».

Эпидемиологическая
ситуация

в Калужской
области

Случаи ВИЧ-инфекции реги-
стрируются во всех районах на-
шего региона, однако «Терри-
ториями риска» с высокой по-
раженностью ВИЧ являются
г. Калуга, г. Обнинск. Жуковский,
Боровский, Малоярославецкий,
Думиничский и Дзержинский
районы.

Всего в области за весь пе-
риод наблюдения на 1.11.2021
года выявлено 4 172 случая
ВИЧ-инфекции среди жителей
региона, в том числе в текущем
году вновь выявлено 206 ВИЧ-
инфицированных.

Все больше заражение ВИЧ
регистрируется среди лиц 30-
50 лет и старше: в 2021 году
среди вновь выявленных слу-
чаев лица старше 30 лет со-
ставили 89,8%. Наиболее вы-
сокий уровень пораженности
отмечается в возрастной груп-

ВИЧ  рядом
1 декабря отмечался Всемирный день борьбы со СПИДом.

Тысячи людей ежегодно погибают от этой болезни.
От нее нет лекарств, ее этимология неизвестна,

а риск заражения очень велик

По состоянию
на 30 июня 2021 года

В Спас-Деменском
районе зарегистриро-
вано 27 случаев ВИЧ-
инфекции, из них один
- выявлен в текущем
году.

 Синдром приобре-
тенного иммунодефи-
цита (СПИД) - это набор
симптомов и инфекций,
общая причина кото-
рых - повреждение им-
мунной системы. Его
вызывает вирус имму-
нодефицита человека
(ВИЧ). СПИД есть после-
дняя стадия развития
инфекции, когда орга-
низм становится осо-
бенно уязвим для раз-
вития разного рода за-
болеваний.

пе 30-44 года. Среди ВИЧ-ин-
фицированных за весь пери-
од зарегистрировано 126 че-
ловек из числа учащейся мо-
лодежи.

В настоящее время преобла-
дает половой путь передачи
ВИЧ - около 60%. Однако по-
прежнему сохраняется акту-
альность наркотического пути
передачи ВИЧ - каждый чет-
вертый заражается при упот-
реблении наркотиков.

Как распознать
ВИЧ

Вирус иммунодефицита чело-
века - необычный вирус: чело-
век может быть инфицирован
много лет и казаться при этом
абсолютно здоровым. Попав в
организм, вирус постепенно
разрушает иммунную систему,
убивая клетки крови, которые
являются частью защитной си-
стемы организма.

Если человек инфицирован,
еще не значит, что у него сразу
разовьется СПИД. Вирус может
находиться в организме десять
и более лет, прежде чем чело-
век почувствует какие-либо
симптомы заболевания. В те-
чение всего периода он может
выглядеть и чувствовать себя

абсолютно здоровым и при
этом передать этот вирус дру-
гим. Можно получить ВИЧ, не
подозревая этого, и можно пе-
редать ВИЧ другим, не зная об
этом.

Заражение может произой-
ти только при попадании инфи-
цированной биологической
жидкости в кровь неинфициро-
ванного человека непосред-
ственно или через слизистые
оболочки, и чем раньше будет

 ВИЧ-инфекция - это
не приговор. Множе-
ство людей живут с
ВИЧ-инфекцией долгие
годы после заражения,
если вовремя обраща-
ются в лечебное учреж-
дение и соблюдают все
назначения врача.

установлен диагноз «ВИЧ-ин-
фекция», тем более своевре-
менно можно предотвратить
дальнейшее распространение
этого социально опасного за-
болевания, начав проведение
противовирусной терапии.

Есть ли у человека ВИЧ-ин-
фекция или нет, покажет толь-
ко анализ крови, поэтому нуж-
но регулярно обследоваться -
не менее одного раза в год, а
при наличии факторов риска
даже чаще.

При проникновении вируса в
организм он может появиться
в анализах не сразу (это и есть
скрытый, инкубационный пери-
од «окна», от 3 недель до 6 ме-
сяцев), поэтому нужно обяза-
тельно повторить обследова-
ние, можно также провести
анализ на ВИЧ: добровольно,
анонимно, бесплатно, безо-
пасно.

Течение  болезни
По мере разрушения виру-

сом иммунной системы бо-
лезнь проходит несколько
стадий.

Начальная стадия. Для нее
характерны: лимфаденопатия
(увеличение лимфатических
узлов по всему телу), хроничес-
кие заболевания верхних дыха-
тельных путей, появление ал-
лергии, нетяжелые поражения
кожи и слизистых оболочек,
наличие обширных герпесных
заболеваний, небольшая поте-
ря массы тела.

Промежуточная стадия.
Для нее характерны: потеря
массы тела более 10%, диа-
рея (понос) длительностью
более 1 месяца, лихорадка
(состояние, как при простуде)
более 1 месяца, грибковые
поражения полости рта, легоч-
ный туберкулез, тяжелые бак-
териальные инфекции (напри-
мер, пневмония).

На последней стадии ВИЧ
переходит в СПИД - стадию
клинических проявлений бо-
лезни, при которой организм
человека теряет способность
противостоять бактериям, ви-
русам и грибкам, вызывающим
различные болезни на фоне
сниженного иммунитета. На
этой стадии больные больше
половины времени прикованы
к постели.

Безопасное
поведение -

профилактика
СПИДа

Так как в настоящее время
синдром приобретенного им-

мунодефицита относится к
разряду неизлечимых болез-
ней и в ближайшее время ра-
дикального средства от нее
получено не будет, то един-
ственным выходом является
профилактика (предупрежде-
ние) заражения. С целью про-
филактики врачи рекоменду-
ют: избегать контактов с людь-
ми, относящимися к группам
риска, особенно опасно об-
щаться с наркоманами, так как
степень зараженности среди
них самая высокая; не стес-
няться и не лениться соблю-
дать меры предосторожности
при сексуальных контактах и в
случаях, когда приходится
иметь дело с чужими биологи-
ческими жидкостями. Даже
при соблюдении всех мер пре-
досторожности необходимо
регулярно (не реже раз в шесть
месяцев) проверять кровь на
наличие ВИЧ.

Анализ на ВИЧ можно сдать
бесплатно в Калужском обла-
стном специализированном
центре инфекционных забо-
леваний и СПИД (Калуга, С.
Разина, д. 1 или в поликлини-
ке по месту жительства - в
Спас-Деменской участковой
больнице.

После установления диагно-
за «ВИЧ-инфекция» ГАУЗ КО
КОСЦИЗ и СПИД осуществля-
ется бесплатная диспансери-
зация и лечение ВИЧ-инфици-
рованных граждан в соответ-
ствии с утвержденными стан-
дартами оказания медицинс-
кой помощи.

 Что делать
при угрозе
заражения

- Если на кожу попала кровь
или другая жидкость зара-
женного СПИДом или ВИЧ
инфицированного - проте-
реть весь участок кожи 70%-
ным раствором спирта, за-
тем вымыть его тщатель-
но с мылом (для надежности

 В кровь ВИЧ может
попасть не только вме-
сте с иглой или же пос-
ле незащищенного по-
лового акта, но и с по-
верхности кожи, имею-
щей ссадины, царапи-
ны, трещины, язвы и
другие повреждения.

процедуру повторяют два
раза).

- Если зараженные жидко-
сти попали на слизистые
оболочки (например, во время
сексуальных контактов) - про-
мыть их 0,01%-ым раствором
марганцовки (темный ра-
створ).

- Произошел укол подозри-
тельным шприцем или другим

колюще-режущим инструмен-
том - выдавить кровь из ран-
ки, промыть ее 3%-ой переки-
сью водорода, кожу вокруг сма-
зать 5%-ым йодом.

Меры профилактики долж-
ны быть предприняты как
можно быстрее, чтобы вирус
не успел проникнуть в кровь.
К сожалению, данные дей-
ствия могут лишь несколько
снизить риск заражения, по-
этому необходимо сдать ана-
лиз крови на ВИЧ сразу пос-
ле вероятного заражения,
затем через 3, 6 и 12 меся-
цев. Если возникли подозре-
ния или вопросы, обратитесь
к врачу в поликлинику или в
областной центр СПИДа.

Материал подготовлен
совместно

с медицинскими
работниками

Спас-Деменской
 участковой больницы.
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Внимание, работа!
Почтовому отделению Спас-Деменск требуется почтальон. Ок-

лад - 13500 руб. плюс доплаты, тел.  2-24-63.
***

В ООО «СТР ЖД» требуются монтеры пути для выполнения ра-
бот по смене шпал, рельсов, укосу травы. Работа постоянная, офор-
мление по ТК РФ. З/п - от 23000 рублей. График работы - 5/2. Опыт
не требуется, тел. 8-910-460-99-11, Олеся.

***
Требуются кухонные работники в кафе «Нафаня» в д. Кузьмини-

чи. График работы - сменный (сутки через двое), можно без опыта.
З/п - от 1200 руб. в сутки, тел. 8-953-270-62-62.

***
Редакции газеты «Новая жизнь» требуется корреспон-

дент, тел. 2-15-30.

АВТОВЫКУП
В ЛЮБОМ    СОСТОЯНИИ.
Отечественные, иномарки,

битые, не на ходу.
Срочно. Дорого. Эвакуа-

тор.

Помощь при подборе авто.
Тел. 8-920-873-05-17.

На этот период устанавливается следую-
щая цена на подписку районной газеты «Но-
вая жизнь» на I полугодие 2022 года:

на 6 месяцев - 439 руб. 26 коп.;
на 3 месяца -  219 руб. 63 коп.;

на 1 месяц -  73 руб. 21 коп.

Для инвалидов и участников ВОВ
на 6 месяцев - 421 руб. 26 коп.;
на 3 месяца -  210 руб. 63 коп.;

на 1 месяц -  70 руб. 21 коп.

Спешите
сделать подписку

по более низкой
ЦЕНЕ!

График   выезда  врачей-
специалистов ГБУЗ КО  «ЦМБ  №1»

в  Спас-Деменский район  на  декабрь   2021 г.

08.12, 22.12 Дерматовенеролог
Ретивых Ю. В.

3.12, 8.12, 10.12, 17.12, Акушер-гинеколог
22.12, 24.12, 29.12 Пронькина И. В.

Отоларингологи
8.12 Журбина М.Ю.,
22.12 Федькина Т.К.

22.12 Онколог
Кужненков А.В.

с 9.00
 до 14.00 час.
с перерывом

30 минут

   Дата выезда ФИО врача,          Время приема
специальность

Администрация и депутаты Районного Собрания МР
«Спас-Деменский район», сотрудники финансового отде-
ла администрации выражают искренние соболезнования
Сосунову Алексею Семеновичу по поводу безвременной
смерти дочери

Светланы.
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