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Вместе с председателем
правления Спас-Деменского
райпотребсоюза Виктором Ер-
маченковым он осмотрел мага-
зины райцентра, побывал в об-
щепите, в школьных столовых и
торговых точках, расположен-
ных на центральных усадьбах
сельских поселений. Во время
рабочей поездки встретился с
главой администрации района

Кооперация

Впечатления  самые  хорошие
Спас-Деменский район посетил председатель Совета

Калужского облпотребсоюза Николай БАРАНОВ

Владимиром Бузановым и обсу-
дил вопросы, касающиеся рай-
потребобщества. Областной
руководитель высоко оценил
работу спасдеменцев, подчер-
кнув, что местная власть прояв-
ляет постоянное внимание к ко-
операторам, оказывает им по-
мощь и поддержку.

Наш корреспондент Марина
Данильченкова задала предсе-
дателю Совета облпотребсоюза
несколько вопросов.

- Николай Никифорович, ка-
кие впечатления у вас оста-
лись от посещения нашего
района?

- Впечатления самые хоро-
шие. Спас-Деменское райпо
уверенно держит  позиции на
потребительском рынке. 2020
год был для кооператоров на-
пряженным, но благодаря сла-
женной работе всего коллек-
тива, поддержке и пониманию
со стороны районных властей,
кооператоры сумели обеспе-
чить рентабельную работу,
имеют рост объема рознично-
го товарооборота в действую-

щих ценах к уровню предыду-
щего года. По моему мнению,
райповцы вовремя взяли курс
на инновации, ищут пути даль-
нейшего развития, вкладыва-
ют деньги в модернизацию
материально-технической
базы, и это дает хорошие ре-
зультаты. Достаточно сказать,
что в областном соревновании
Спас-Деменское райпо из

года в год уверенно занимает
лидирующие позиции.

Мы побывали во многих ма-
газинах как в райцентре, так и
на селе. Отметил, в них установ-
лено современное оборудова-
ние, в том числе холодильное,
широкий ассортимент товаров
- мясные и молочные продук-
ты, рыба, фрукты, овощи. Нис-
колько не хуже, чем в сетевых
магазинах, а по некоторым по-
зициям даже лучше. Удивило,
что в сельских магазинах боль-
шим спросом пользуется кар-
тофель. Покупатели пояснили:
«В прошлом году у нас был не-
урожай». Райпо активно со-
трудничает не только с постав-
щиками своего региона, но и с
Беларусией, Брянской, Смо-
ленской областями. Во всех
магазинах присутствует соб-
ственная продукция - конди-
терские изделия и полуфабри-
каты. Она узнаваема и люби-
ма покупателями. Обстоятель-
ства подтолкнули к развитию
этого направления и как ока-
залось успешно.

- Спас-Деменское райпо, на-
верное, единственное в обла-
сти, обслуживает школьные
столовые. Ваше мнение по
этому поводу?

- Мы побывали в столовой
школы №2, пообщались с ее
работниками, учителями, уче-
никами. Райпо имеет в этом
плане большой опыт. Профес-
сиональные повара и конди-
теры готовят завтраки и обе-
ды из свежих, качественных
продуктов. Важно, что все го-
рячее, только приготовленное,
а главное - дети довольны.
Они подтвердили, что еда вкус-
ная и им очень нравится.
- В этом году многие насе-

ленные пункты оказались в
снежном плену, движение ав-
тотранспорта было затруд-
нено, но автомагазины, как
только расчистили дороги,
отправились в путь.

- Да, это так. Спас-Деменс-
кое райпо обслуживает 80 ма-
лочисленных и отдаленных на-
селенных пунктов не только
своего, но и Барятинского, и
Куйбышевского райнов. Их то-
варооборот на селе самый
большой в области. Районный
бюджет выделяет субсидию на
погашение части затрат по до-
ставке товаров. Огромное за
это спасибо.

Мы встречались с Владими-
ром Анатольевичем, обсужда-
ли перспективы развития и

проблемы потребкооперации.
Очень важно, что у руководи-
телей района и райпо сложи-
лись деловые, конструктивные
отношения. Глава администра-
ции района всячески содей-
ствует развитию кооперации,
потому что видит - они работа-
ют для людей, не сдаются ни

при каких обстоятельствах. А
проблем действительно хвата-
ет. Одна из них - увеличение
налога на имущество почти в
два раза. Это связано с увели-
чением кадастровой стоимос-
ти в два раза. Будем решать
этот вопрос, но все не так про-
сто. Еще одна проблема - не-
хватка кадров.
- В советские времена даже

был такой лозунг - кадры ре-
шают все. Он актуален и се-
годня, несмотря на то, что
во многих сферах людей заме-
нили машины, роботы.

- Согласен с вами полностью.
В вашем районе я увидел, что
работает единая команда на
общий результат. Продавцы
ответственные, трудолюбивые.
Два человека делают товаро-
оборот в месяц 1 млн. 800 ты-
сяч рублей. Это же огромная
нагрузка!

Похвально и то, что руково-
дитель райпо человек дея-
тельный, энергичный, иници-
ативный, требовательный. Мы
побывали в гараже, где пол-
ный порядок, обновлен авто-
парк. Это важный участок, от
него многое зависит. В мага-
зине в селе Любунь (верхний
снимок) установлен неболь-
шой котел, который хорошо
обеспечивает теплом, но в то
же время экономичен. И так
во всем. Видно, что руководи-
тель рачительно ведет хозяй-
ство, держит руку на пульсе,
потому и есть результат.
- Николай Никифорович,

спасибо за интересный, со-
держательный разговор.
Приезжайте к нам почаще.

Фото из архива райпо.
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В наше время читать можно
где угодно - на компьютере или
планшете, в электронной книге
или в приложении на телефо-
не.  Кому как удобнее. Но есть
люди, которым просто необхо-
димо чувствовать шелест бума-
ги, вдыхать запах новых или не
очень страниц, ведь каждая
книга пахнет по-своему, и запах
- это ее история.  О детях же и
говорить нечего - им необходи-
мо читать только книги - насто-
ящие, волшебные, сказочные,
яркие, старые, новые, твердые,
мягкие - такие разные и такие
интересные.

Современная детская биб-
лиотека - это некое творческое
познавательное пространство,
кладезь для любознательных
детей и активных родителей,
не отстающее, а идущее в ногу
со временем место для чтения,
встреч, интерактивных заня-
тий. Книжный фонд централь-
ной детской библиотеки вклю-
чает 16156 экземпляров, а в ее
стенах чувствуется особый до-

Библиотекарь

У  детского  библиотекаря
две  любви  -  книги  и  дети

машний уют. Здесь трудятся
доброжелательные, тактич-
ные  и трудолюбивые специа-
листы, креативные женщины и
удивительные затейницы  -
библиотекарь читального зала
Ольга Дедушкина и библиоте-
карь абонемента Юлия Анто-
ненкова. Они рассказали, чем
занимаются в тихих на первый
взгляд залах и что читают со-
временные дети.

- Ольга, Юлия, принято счи-
тать, что современных де-
тей интересует что угодно
- интернет, компьютерные
игры, только не книги. Так ли
это?

- Не согласимся. Дети любят
читать и читают много, и клас-
сику в том числе. Вообще, самая
читающая категория - это дош-
колята и младшие школьники.
Они находятся как раз в том
возрасте, когда им все интерес-
но. Вот здесь самое важное для
родителей - не упустить момент
и предложить ребенку хорошую

книгу, а не планшет, как делают
многие.

- Что же читает подраста-
ющее поколение?

- Детей интересует разная
литература в зависимости от их
возраста и предпочтений. На-
пример, дошкольники больше
читают сказки и стихи, дети
младшего школьного возраста
- о животных и природе. Дети
среднего возраста предпочита-
ют серийные книги современ-
ных авторов, таких как Катя Ма-
тюшина, Эдуард Веркин, Холли
Вебб и другие. Старшеклассни-
ки предпочитают фантастику,
военную литературу, интересу-
ются научной литературой,
справочниками для написания
рефератов. Многие интересуют-
ся литературой по изготовле-
нию поделок из бумаги, дере-
ва, различных крышечек, про-
бочек и других материалов, а
потом дарят нам свои подел-
ки. В читальном зале у нас
даже оформлена настоящая

выставка модульного оригами.
И конечно, дети всех возрастов
любят читать энциклопедии. В
нашей библиотеке их огромный
выбор - для каждого возраста
есть своя серия книг.  Даже
имеются книги 4D, дополнен-
ные виртуальной реальностью.
Для того чтобы страницы  таких
книг ожили, необходимо ска-
чать на смартфон и планшет
дополнительную программу.
Как видите, мы стараемся идти
в ногу со временем, но все же в
большей степени продвигаем
традиционное чтение. Кроме
того в библиотеке имеется
большое разнообразие детс-
ких периодических изданий,
которые также пользуются по-
пулярностью. Каждый ребенок
сам выбирает то, что ему нра-
вится, а мы стараемся  каждо-
го услышать  и помогаем подо-
брать интересную литературу.
Бывает, что некоторые книги
находятся в ограниченном ко-
личестве, и тогда мы, стараясь
помочь детям, распечатываем

нужные произведения - чаще
всего это стихи.

- Чем объясняется такая
популярность? Ведь сегод-
ня все можно найти в интер-
нете.

- Во-первых, далеко не вся
информация, которую можно
найти в интернете, качествен-
ная и достоверная, а библиоте-
ка и есть тот самый фильтр, ко-
торый позволяет в огромном
информационном потоке выб-
рать действительно что-то сто-
ящее. А во-вторых, несмотря на
обилие информации, в совре-
менном мире детям, как это ни
странно, не хватает общения, а
им важно быть услышанными.
Библиотека способна в этом
помочь. Здесь они могут поде-
литься всем - кто-то получил
двойку, кто-то влюбился, кто-то
поссорился. При этом всегда
знают, что их выслушают и пой-
мут. Многие, уже повзрослев,
продолжают приходить в детс-
кую библиотеку и делиться с

нами своими
«взлетами и па-
дениями».

- Многие ду-
мают, что
обязанности
библиотекаря
заключаются
в том, чтобы
выдавать кни-
ги читателям
и принимать
их обратно.
Что еще дол-
жен знать и
уметь библио-
текарь?

- Работа биб-
л и о т е к а р я
очень много-
гранна. Мы и пе-
дагоги, и психо-
логи, и актеры, и
режиссеры, и
искусствоведы,
и организаторы.
Мы должны от-
лично разби-

раться в книжных новинках, ко-
торые к нам поступают, уметь
подобрать литературу по инте-
ресам, заинтересовать ребен-
ка чтением. Только выдачей
книжек дело не ограничивает-
ся. У нас можно не только прий-

Не бывает детей, которые не любят читать, просто они еще не нашли свою книгу,
считают  библиотекари центральной детской библиотеки Ольга Дедушкина и Юлия Антоненкова.

 Молодые и яркие, они напрочь ломают все стереотипы о библиотекарях,
уютно сидящих среди пыльных книг. А еще они точно знают, как увлечь детей чтением

ти и взять книгу, но и хорошо
провести время, познакомить-
ся с новыми людьми, научиться
чему-то полезному.

Наша работа давно вышла за
стены библиотеки, чтобы быть
ближе к людям. Мы тесно сотруд-
ничаем с детским садом «Ря-
бинка», со школами, дошколь-
ными группами, детской школой
искусств, социально-реабилита-
ционным центром «Черемуш-
ки», проводим мероприятия на
городских площадках. Сегодня
детям недостаточно просто по-
дать информацию, им интерес-
на театрализованность. Они хо-
тят быть вовлеченными в сюжет.
Наша задача - увлечь их, заинте-
ресовать, поэтому мы перевоп-
лощаемся в различных сказоч-
ных персонажей, придумываем
необычных героев, шьем костю-
мы. На базе детской библиоте-

ки работает клуб «Эко-
логическая радуга», где
мы уделяем внимание
различным экологи-
ческим проблемам.
Разрабатываем ме-
роприятия, готовим ви-
деообзоры, викторины,
конкурсы -  все это для
того, чтобы  макси-
мально вовлечь детей.

- Каких авторов вы
бы обязательно ре-
комендовали к про-
чтению?

-  Конечно же, это сказки Алек-
сандра Сергеевича Пушкина,
произведения Виктора Драгун-
ского, книги Владислава Крапи-
вина. Очень интересна и позна-
вательна книга Джеральда Дар-
релла «Моя семья и другие зве-
ри» о природе, путешествиях,
интересных героях, пропитан-
ная добрым юмором. А также
детская классика - это Агния
Барто, Виталий Бианки, Сергей
Михалков и Самуил Маршак.
Взрослым также необходимо
чаще читать детскую литерату-
ру. Во-первых, детские авторы
пишут очень ярко, динамично,
интересно. Такие книги полны
радости, позитива - то, чего нам
не хватает в обычной жизни. А
во-вторых, в них много смысла.
Они учат нас быть добрее, муд-
рее, терпимее.

- Как же привить ребенку
любовь к чтению?

- Как сказал популярный дет-
ский писатель Андрей Жвалев-
ский, нет нечитающих детей,
есть ленивые родители. Дей-
ствительно, привить детям лю-
бовь к чтению и книгам можно
только личным примером. Если
же все время говорить ребенку
«читай», а самим при этом си-
деть, уткнувшись в телевизор и
гаджеты, вряд ли ребенок увле-
чется чтением книг.

Екатерина НИКИШКИНА.
Фото из архива  библиотеки.
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7 апреля отмечен в кален-
даре событий как Все-
мирный день здоровья.

И в этом есть некая символич-
ность. В разгар весеннего про-
буждения, стремительного
подъема настроения нам хочет-
ся преобразиться и стать еще
прекраснее - и душой, и телом.
День здоровья - подходящее
время задуматься над своим
самочувствием, переосмыслить
привычки и оценить их послед-
ствия, заняться профилактикой
и, возможно, в корне поменять
образ жизни.

Здоровье - личное дело каж-
дого человека.

Пропаганда здорового обра-
за жизни  является одной из
основных задач медицинских
работников в деле укрепления
здоровья населения. В настоя-
щее время в этом направлении
акцент делается на понимании

Праздник,  который  касается
каждого  жителя  планеты  Земля

7  апреля  - Всемирный  день здоровья

В современном мире очень важно быть здоровым. Здоровье - это бесценный дар, который
преподносит человеку природа. Часто люди растрачивают этот дар попусту, забывая,

что потерять здоровье легко, а вот вернуть его очень трудно
людьми важности ЗОЖ. Ника-
кие энергичные усилия врачей
и медицинских работников не
могут гарантировать нам здоро-
вья, если пациент не захочет
взять ответственность за свое
здоровье в свои руки и самосто-
ятельно придерживаться  прин-
ципов здорового образа жизни.
Малоподвижный образ жизни,
обилие застолий и посиделок,
атрибуты уютной и комфортной
жизни постепенно и, казалось
бы, незаметно, по капле заби-
рают у нас здоровье. И требуют-
ся немалая сила воли, настой-
чивость и терпение, дабы усто-
ять перед повседневными при-
вычными слабостями. Сейчас
самое время вспомнить ключе-
вые принципы, необходимые
для поддержания здоровья, и,
отбросив лень, пересмотреть
свой распорядок.

Если не бегаете, пока здоро-
вы, придется побегать, когда
заболеете. Эти слова древне-
римского поэта Квинта Горация
актуальны по сей день и как
нельзя лучше отражают важ-
ность физической активности,
которая повышает жизненный
тонус, делая нас более вынос-
ливыми, сильными, красивыми.
Используйте каждый шанс, что-
бы лишний раз не сидеть на

месте, быть в движении. Польза
от этого и для сосудов, и для сер-
дечно-сосудистой, и дыхатель-
ной систем.

Принцип умеренности в еде.
Правильное питание - это не
диета на неделю или месяц, это
система, которой нужно при-
держиваться всегда. Все мы
знаем фразу "Ты - то, что ты ешь".
Рацион питания действительно
в большой степени определяет
наш внешний вид, психофизи-
ческое развитие, трудоспособ-
ность и качество жизни в целом.
Ни один другой фактор не ока-
зывает столь значительное вли-
яние на наш организм, как куль-
тура пищевого поведения. Сле-
дите за качеством и количе-
ством потребляемых продуктов
и не переедайте.

Закаливание. Пониженная
температура воздуха и воды
представляют для организма
положительный стресс, кото-
рый, активно подхлестывая им-
мунитет и улучшая кровообра-
щение, дает большое количе-
ство энергии, снимает усталость
вечером и сонливость с утра.

Отдыхать и полноценно вы-
сыпаться. Сон - природное ле-
карство в восстановлении сил,
но и его должно быть в меру.
Пренебрегать им не стоит, рав-
но, как и злоупотреблять. До по-
луночи сон наиболее полезный.
У каждого человека свой нор-
матив продолжительности сна,
главное - стараться соблюдать
режим.

Духовное здоровье - основа
счастья. Наша духовная сфера
нуждается в не меньшем вни-
мании, чем физическое здоро-
вье. Все помыслы, желания и
эмоции должны создавать в
душе гармонию. Если ваше на-
строение все чаще «на нуле» и
вы чувствуете подавленность и
уныние- контролируйте свои
мысли.

Диспансеризация - один из
способов сохранения и продле-
ния жизни. Важный комплекс-
ный метод лечебно- профилак-
тической помощи населению

позволяет выявить заболева-
ния на ранних сроках, а также
установить риски их возникно-
вения. Она включает медицин-
ский осмотр, а при наличии по-
казаний - динамическое наблю-
дение за состоянием здоровья
человека.

Болейте правильно. Все, что
происходит в организме, остав-
ляет след в клеточной памяти.
Стрессы, травмы, хронические
заболевания и те, которыми
человек переболел единожды,
- вся эта информация запоми-
нается организмом и при опре-
деленных условиях даст о себе
знать. Если вы заболели - не
игнорируйте процесс, своевре-
менно лечитесь. Сбивая темпе-
ратуру и выходя нездоровым на
работу, вы не даете возможнос-
ти организму бороться с болез-
нью и подрываете иммунитет. И
помните, организм в состоянии
служить нам долго и качествен-
но без употребления лекарств,
если мы не будем постоянно
наносить ему вред. А самое
главное - не перекладывайте
заботу и ответственность за свое
здоровье на медицину. Все толь-
ко в ваших руках.

От всей души желаем вам
бодрого самочувствия и отлич-
ного настроения.

Для того чтобы посвятить
 жизнь детям, требуются
большая выдержка,

терпение, энтузиазм и беско-
нечная любовь к маленьким па-
циентам. Такие качества прису-
щи участковой педиатрической
медицинской сестре Светлане
СОЛОВЬЕВОЙ. Коллеги и роди-
тели спас-деменских детей от-
дают должное ее профессио-
нальным и человеческим каче-
ствам, без которых современно-
му медицинскому работнику
просто не обойтись.

Родилась Светлана Юрьевна
в Киргизии, затем вместе с ро-
дителями переехала в Узбеки-
стан. После окончания 10 клас-
сов девушка устроилась сани-
таркой в местный роддом. Про-
работав год и изучив профессию
изнутри, она поняла, что меди-
цина - ее судьба и поступила в
Химкинское медицинское учи-
лище.

В Узбекистане  прошла боль-
шая часть сознательной жизни
Светланы Юрьевны. Там она
познакомилась со своим буду-
щим мужем Александром, там
родились сыновья Роман и
Дмитрий. Окончив медучилище,
долгое время работала меди-
цинской сестрой палат ново-
рожденных в родильном доме,
затем помощником санитарно-
го врача. В 2007 году семья Со-
ловьевых переехала в Спас-Де-

2021 год провозглашен Годом медицинского и  социального работника

На  страже  детского  здоровья
менск. Спустя год Светлана уст-
роилась на работу в Спас-Де-
менскую больницу. Потекли
дни, за ними годы. Сегодня
Светлана Юрьевна - опытный
специалист, внимательная, от-
ветственная, пунктуальная,
она легко находит общий язык
и с детьми, и со взрослыми. Так
отзываются о ней не только кол-
леги, но жители района.

Всех должностных обязанно-
стей женщины и не перечислить,
их спектр очень широк, а в свя-
зи с отсутствием постоянного
педиатра нагрузка увеличилась
в разы. Она осуществляет орга-
низацию амбулаторного при-
ема выездного врача-педиатра,
включая подготовку рабочего
места,  инструментария, инди-
видуальных амбулаторных  карт
больных, занимается вакцина-
цией неорганизованных детей
(которые не посещают детский
сад и школу), ведет активную
профилактическую работу - все
для того, чтобы маленькие
спасдеменцы реже болели,
росли крепкими, здоровыми и
радовались жизни. Что и гово-
рить, ее труд не из легких. Ведь
приходится общаться с родите-
лями больных детей. Из-за не-
здоровья ребенка мама стано-
вится тревожной и обеспокоен-
ной. Светлана Соловьева все-
гда поговорит, вселит надежду и
успокоит, даст уверенность в
том, что малыш находится в на-

дежных руках, ему ничего не уг-
рожает и он в скором времени
поправится. Психологический
аспект работы медсестры -
один из самых сложных. По сво-
ему опыту знаю, Светлана Юрь-
евна умеет облегчить страдания
и переживания родителей, чув-
ствуется ее весомый трудовой
стаж в профессии. И конечно,
чтобы быть хорошим специали-
стом, надо быть прежде всего
хорошим человеком, ведь ина-
че ребенок не пойдет на контакт
и не даст себя осмотреть. Она и
психолог, и воспитатель, и доб-
рый волшебник в одном лице.
Нередко ей приходится помо-
гать советами близким, друзь-
ям и соседям, которые доверя-
ют ее знаниям и опыту. Светла-
на Соловьева не жалеет, что од-
нажды вступила на этот путь.
Каждый день она готова прий-
ти на помощь маленьким спас-
деменцам. Забывая про свои
домашние проблемы, с головой
погружается в работу, такую нуж-
ную и важную для всех нас.

Материал подготовила
Екатерина НИКИШКИНА

совместно  с медицинской
сестрой кабинета
медпрофилактики
Спас-Деменской

участковой больницы
Еленой ШЕЛЕГОВОЙ.

Фото автора.
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Поздравляем!
Уважаемую

Зинаиду Ивановну
СОБОЛЕВУ
с юбилеем!

С юбилеем поздравляю,
Счастья, радости желаю!
Ты родилась под знаком

Овна,
А Овен - это знак огня.
Желаю радости, здоровья,
И пусть Господь хранит

 тебя!
Удача пусть наградой

будет,
Побольше  радостных

весенних дней,
Чтоб не было в душе

твоей прибоя,
И ярких синих звезд
В кругу друзей.

Альбина
Адамова.

С 1 апреля  до 16 июня текущего года  на обслуживаемой террито-
рии МОМВД России «Кировский» проводится профилактическая
операция  «Призывник».

Цели операции: привлечение общественности к участию в противодей-
ствии незаконному обороту наркотиков и профилактике их не медицинско-
го потребления среди молодежи призывного возраста;

- выявление и привлечение к ответственности лиц, осуществляю-
щих незаконное культивирование запрещенных к возделыванию расте-
ний, содержащих наркотические средства, выявление и привлечение
лиц к административной и уголовной ответственности за преступ-
ления и правонарушения, связанные с незаконным оборотом наркоти-
ческих средств и психотропных веществ;

- выявление, перекрытие и пресечение преступлений, правонарушений
в сфере незаконного оборота наркотиков и психотропных веществ в воин-
ских формированиях; выявление среди лиц, поступающих на военную
службу, фактов не медицинского потребления наркотиков и психотроп-
ных веществ, проведение профилактической работы среди указанной ка-
тегории лиц;

- осуществление комплекса мероприятий по военно-патриотическому
воспитанию, повышение правовой грамотности среди подростков и моло-
дежи, включая вопросы профилактики незаконного потребления наркоти-
ческих средств и психотропных веществ;

- выявление причин и условий, способствующих совершению преступ-
лений и правонарушений среди молодежи призывного возраста, в сфере
незаконного оборота наркотических средств и их устранение.

Уважаемые жители!
Обо всех фактах распространения и употребления наркотических средств,

психотропных веществ и курительных смесей просьба сообщать по телефо-
нам, работающим  в круглосуточном  режиме:  дежурная часть МОМВД
России  «Кировский»: 02 или 8 (48456)5-10-44.

Операция  «Призывник»
ОВД предупреждает

Памятка населению
по предупреждению актов

терроризма
Будьте наблюдательны! Только вы способны своевременно обнару-

жить предметы и людей, посторонних в вашем подъезде, дворе, улице.
Будьте бдительны! Обращайте внимание на поведение окружающих,

наличие бесхозных и не соответствующих обстановке предметов.
Обеспечьте безопасность собственного дома: установите железную

дверь с домофоном в подъезде, ежедневно проверяйте закрытие подвалов,
чердаков и технических помещений.

Не делайте вид, что ничего не замечаете при опасном поведении по-
путчиков в транспорте! Вы имеете полное право на безопасность переме-
щения в транспорте.

Никогда не принимайте на хранение или для передачи другому лицу
предметы, даже самые безопасные.

Обнаружение подозрительного предмета в безлюдном месте не должно
ослабить вашу осторожность. Злоумышленник мог попросту бросить его,
испугавшись чего-либо.

Даже если у вас имеется личный опыт общения со взрывчатыми
веществами, не пытайтесь прикасаться к ним. Самодельные взрыватели
бывают сверхчувствительными и изощренно хитроумными.

Не приближайтесь, а тем более не прикасайтесь к подозрительному
предмету, это может стоить вам жизни.

Научите своих детей мерам безопасности: не разговаривать на улице, не
садиться в машины и не открывать дверь незнакомым людям, не подбирать
бесхозные игрушки, не прикасаться к находкам и т.п.

Памятка населению при обнаружении
подозрительных лиц

Признаки, свидетельствующие о планировании или подготовке акта тер-
роризма:

1. неоднократное появление подозрительных лиц в окружении здания,
где вы работаете (часто посещаете), или во дворе дома, проведение фото
и видеосъемки, а также записей в блокнот;

2. попытки избежать встречи с сотрудниками правоохранительных орга-
нов и уклониться от камер видеонаблюдения (опустил голову, отвернулся,
прикрыл лицо);

3. проникновение в подвалы и на чердаки зданий лиц, которые не имеют
отношения к их техническому обслуживанию;

4. необоснованное вступление незнакомцев в контакт с охранниками и
обслуживающим персоналом административных и жилых зданий, выведы-
вание у них сведений о режиме работы, мерах по обеспечению безопасности
и т.д.;

5.  поиск посторонними лицами людей, готовых за солидное вознагражде-
ние выполнить малозначимую работу (передача пакета, свертка, посылки).

Пресс-служба МОМВД России «Кировский».

С 1 апреля повысились
социальные пенсии

В соответствии с постановлением Правительства РФ от
23.03.2021 № 443 «Об утверждении коэффициента индексации с 1
апреля 2021 социальных пенсий» размеры пенсии по государ-
ственному пенсионному обеспечению, включая социальные пен-
сии, с 1 апреля 2021 года будут проиндексированы на 3,4%.

В Калужской области повышение коснется почти 29000 пенсио-
неров, включая более 19000 получателей социальных пенсий.

Одновременно с индексацией социальных пенсий также будут
повышены государственные пенсии военнослужащих и членов их
семей, участников Великой Отечественной войны, людей, награж-
денных знаком «Жителю блокадного Ленинграда», тех, кто постра-
дал в результате радиационных или техногенных катастроф и чле-
нов их семей. Кроме того, повысятся размеры иных социальных
выплат, которые зависят от размера социальных пенсий.

К числу получателей социальных пенсий относятся в том числе
лица, постоянно проживающие в России, достигшие возраста 70
лет (мужчины) и 65 лет (женщины) при недостаточном стаже, не-
обходимом для назначения страховой пенсии. Также социальную
пенсию могут получать граждане, имеющие  любую группу инва-
лидности, дети с инвалидностью и дети, потерявшие одного или
обоих родителей. Размер таких пенсий не зависит от продолжи-
тельности стажа и заработка гражданина и устанавливается в фик-
сированном размере.

Пресс-служба отделения ПФР по Калужской области.

Внимание, работа!
В МОВД «Кировский» имеются следующие вакансии:

участковый уполномоченный полиции, полицейский ППС,
полицейский-водитель, полицейский-кинолог, водитель-
сотрудник, следователь СО, полицейский ИВС.

Требования: образование не ниже среднего, отсутствие су-
димости, служба в Вооруженных силах РФ, отсутствие хрони-
ческих заболеваний.

Обязанности: оговариваются на собеседовании, в зависи-
мости от выбранной вакансии.

Условия: прохождение службы, льготы и социальные гаран-
тии в соответствии с ФЗ «О полиции», ФЗ № 247,342. Стабиль-
ная и своевременная заработная плата. Увеличение заработ-
ной платы в зависимости от выслуги лет, должности, звания.

Оплачиваемый ежегодный отпуск не менее 40 суток, без уче-
та времени проезда к месту проведения отпуска. Увеличение
времени отпуска в зависимости от выслуги лет.

Возможность выхода на пенсию после 20 лет службы, с уче-
том службы в Вооруженных силах РФ. Возможность получения
бесплатного высшего образования в учебных заведениях сис-
темы МВД, перспектива карьерного роста. Бесплатное меди-
цинское обслуживание, включая членов семьи в МСЧ УМВД
России по Калужской области, компенсация за съем жилья.

ОБЪЯВЛЕНИЯ
ПРОДАЮ комнату в Ки-

рове, недорого или меняю
на дом в Спас-Деменске,
тел. 8-906-644-67-56.

ХХХ
ПРОДАЕТСЯ телевизор и

гармонь, тел. 8-910-861-48-
72.

ХХХ
ПРОДАЕТСЯ «Москвич-

2140» Люкс, тел. 8-920-878-
80-17.

АВТОВЫКУП
В ЛЮБОМ СОСТОЯНИИ.
Отечественные, иномарки,

битые, не на ходу.
Срочно. Дорого. Эвакуа-

тор.

Помощь при подборе авто.
Тел. 8-920-873-05-17.

В субботу 10 апреля
ведет прием населения

депутат
Законодательного

Собрания
Калужской области

Андрей Альбертович
ЛИТВИНОВ.

Место приема:
каб. 21 администрации МР.

Начало приема
в 11.00 час.

Запись по тел. 2-18-88.

ПОЛОЖЕНИЕ
о  проведении открытого

личного  первенства
Спас-Деменского района
по  настольному  теннису

1. Сроки и место проведения.
9 апреля 2021 года в спортивном зале МКОО ДО «Детско-

юношеская спортивная школа» г. Спас-Деменска. Начало со-
ревнования - 15.00 час.

2. Участники.
 К участию в соревновании допускаются все желающие, не

имеющие ограничения по здоровью. Предварительные заяв-
ки по тел: 2-25-86, 2-10-37.

3. Программа и регламент проведения соревнования.
Соревнования в одиночном разряде у мужчин и женщин, за-

чет раздельный. Формула проведения соревнования опреде-
ляется судейской коллегией, в зависимости от количества уча-
стников.

4. Награждение.
Победители и призеры соревнования по  теннису награжда-

ются денежными премиями.

Вниманию
населения!

Объявление
2 апреля 2021 года в 16.00

часов в актовом зале адми-
нистрации МР «Спас-Демен-
ский район» прошли публич-
ные слушания по исполне-
нию бюджета МР «Спас-Де-
менский район» за 2020 год.

В ходе обсуждения по ис-
полнению бюджета МР
«Спас-Деменский район» за
2020 год замечаний и пред-
ложений не поступило.
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