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18 марта в Калуге в рамках откры-
того заседания сессии регионально-
го Законодательного Собрания и в со-
ответствии с Уставом Калужской
области губернатор Владислав Шап-
ша представил традиционный еже-
годный отчет о ключевых итогах
деятельности регионального прави-
тельства за 2020 год и задачах орга-
нов власти на предстоящий период.

В мероприятии приняли участие пред-
седатель комитета Совета Федерации по
бюджету и финансовым рынкам Анато-
лий Артамонов, депутаты Государствен-
ной Думы Александр Авдеев и Геннадий
Скляр, митрополит Калужский и Боров-
ский Климент, главный федеральный
инспектор по Калужской области Игорь
Князев, члены правительства области,
руководители региональных федераль-
ных органов исполнительной власти, в
режиме видеоконференции - представи-
тели органов местного самоуправления.

В своем выступлении Владислав Шап-
ша отметил, что  в прошлом году в усло-
виях пандемии руководству региона, воп-
реки всем планам, в первую очередь
пришлось заняться борьбой с корона-
вирусом. Для этого была перестроена
система здравоохранения: изменен про-
филь работы 18 медицинских учрежде-
ний, развернуто 2400 специализирован-
ных коек, выполнены все требования к
оснащению их реанимационным обору-
дованием. План по созданию больнич-
ных мест был перевыполнен почти в 5
раз. Выросла мощность диагностических
лабораторий, медперсонал прошел опе-
режающую подготовку. Более 40 пред-
приятий региона откликнулись на при-
зыв и стали выпускать защитные маски,
костюмы, антисептики, санитайзеры.
Они обеспечили средствами индивиду-
альной защиты не только медиков в на-
шей области, но и в других регионах.

Владислав Шапша выразил благодар-
ность всем, кто боролся с пандемией.

18 марта на заседании сессии Законо-
дательного Собрания области депутаты
подвели итоги ежегодного конкурса на
лучшую организацию работы представи-
тельных органов муниципальных образо-
ваний Калужской области за 2020 год.

 Победителями конкурса стали:

В группе сельских поселений:
1 место -  Сельская Дума сельского поселе-

ния «Село Богдановы Колодези» (Сухиничс-
кий район);

2 место - Сельская Дума сельского поселе-
ния «Деревня Ивановское» (Износковский
район);

3 место - Сельская Дума сельского поселе-
ния «Деревня Никольское» (Дзержинский
район).

В группе городских поселений:
1 место - Городская Дума городского посе-

ления «Город Балабаново»;
2 место - Городская Дума городского посе-

ления «Город Сухиничи»;
3 место - Городская Дума городского посе-

ления «Город Малоярославец».

В группе муниципальных районов:
1 место - Районная Дума МР «Сухиничский

район»;
2 место - Людиновское Районное Собра-

ние  МР «Город Людиново и Людиновский
район»;

3 место - Районное Собрание МР «Юхновс-
кий район».

В группе городских округов:
Городская Дума городского округа «Город

Калуга».

Победителями в номинации «Активный
участник конкурса» стали:

- Сельская Дума сельского поселения «Село
Волконское» (Козельский район);

- Районное Собрание МР «Спас-Деменс-
кий район»;

- Совет депутатов МР «Барятинский
район».

В номинации «За вклад в патриотичес-
кое воспитание»:

- Сельская Дума сельского поселения «Село
Любунь» (Спас-Деменский район);

- Сельская Дума сельского поселения «Село
Стрельна» (Сухиничский  район);

- Сельская Дума сельского поселения «Деревня
Игнатовка» (Людиновский район).

В номинации «За результативную рабо-
ту депутатов в решении вопросов благоус-
тройства»:

- Сельская Дума сельского поселения «Де-
ревня Верховая» (Сухиничский район);

- Сельская Дума сельского поселения «Дерев-
ня Ермолово» (Сухиничский район);

- Сельская Дума сельского поселения «Дерев-
ня Красный Городок» (Ферзиковский район).

В номинации «За эффективный депутат-
ский контроль»:

- Районное Собрание МР «Боровский район»;
- Районное Собрание представителей МР

«Ульяновский район»;
- Городская Дума городского поселения

«Город Козельск».
Наш корреспондент.

Главная темаОфициально

Депутаты подвели
итоги ежегодного
конкурса среди

представительных
органов

Владислав Шапша выступил перед законодателями региона
с отчетом о работе Правительства области в 2020 году и

планах  на предстоящий период

При этом он подчер-
кнул, что региональ-
ная экономика вы-
держала ее удар.
П р о м ы ш л е н н ы е
предприятия произ-
вели продукции на
905 миллиардов руб-
лей. В сопоставимых
ценах это всего на
0,8 процента мень-
ше уровня предыду-
щего года. И выше
среднего показателя
по стране.

В этой ситуации, по
словам губернатора,
не только сохрани-
лись прежние фор-
мы помощи бизнесу,
но и в самой слож-
ной, начальной фазе
пандемии они были
расширены. «Мы
снизили налоговые
ставки, установили
арендные каникулы,
ввели отсрочки пла-
тежей для малого и
среднего бизнеса в
наиболее постра-
давших отраслях.
Сформировали три пакета региональ-
ных мер поддержки на сумму почти один
миллиард рублей, - подчеркнул глава
региона, - целенаправленную и дей-
ственную помощь получили 22 тысячи
субъектов предпринимательства. За-
нятость и доход сохранили 88 тысяч
жителей области».

Губернатор поблагодарил депутатский
корпус за оперативное принятие анти-
кризисных законов.

По словам Владислава Шапши, защи-
та предпринимателей в период ограни-
чений была настолько весомой, что их
показатели практически не ухудшились.

Число занятых в этой сфе-
ре увеличилось почти на 3
тысячи человек.

С этого года содействие
малому бизнесу расшири-
лось. Предложены гранты
для социально ориентиро-
ванных организаций. Уста-
новлены микрозаймы для
начинающих предпринима-
телей и самозанятых граж-
дан. На селе малые формы
хозяйствования будут под-
держаны грантами для де-
бютирующих фермеров, се-
мейных ферм, сельскохо-
зяйственной потребкоопе-
рации.

Валовой региональный
продукт в годовой оценке
достиг пятисот двадцати
миллиардов рублей. В дина-
мике этот результат соиз-
мерим со среднероссийс-
ким показателем.

В минувшем году реали-
зовано большинство инве-
стиционных планов. Инвес-
тиции в основной капитал
составили 112 миллиардов
рублей. «Ни один из ранее

начатых проектов не закрылся. Более
того, инвестиционный портфель при-
рос новыми крупными проектами. Они
будут способствовать организации
почти двух тысяч рабочих мест. Уже в
этом году планируется открыть 7
предприятий», - подчеркнул губернатор.

Министерство
внутренней политики

и массовых коммуникаций
Калужской области.

Информация доступна на сайте об-
ластной администрации:
www.admoblkaluga.ru.
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Это сотрудники музеев и
 библиотек, деятели теат-

ров и концертных организаций,
специалисты домов культуры,
городских и сельских клубов,
коллективы художественной са-
модеятельности. Благодаря ра-
ботникам культуры миллионы
людей имеют возможность лю-
боваться уникальными произ-
ведениями живописи, скульпту-
ры и кинематографии, слушать
хорошую музыку, восхищаться
драматическим и танцеваль-
ным искусством, заниматься в
творческих коллективах, читать
любимые книги.

Да, работники культуры тру-
дятся в праздничные дни, по-
зволяя нам с вами прочувство-
вать всю радость события. Это
они своим творчеством и лю-
бовью к профессии зажигают
сердца зрителей, создают
праздник, открывают завет-
ные двери в мир прекрасного,
учат нас любить и радоваться
каждому дню.

День работника культуры -
праздник, который объединяет
необычных и талантливых лю-
дей, для кого искусство и твор-
чество стали неотъемлемой ча-
стью жизни.

Культурная жизнь в Спас-Де-
менском  районе представлена
центральной районной библио-
текой с отделом музейного фон-
да, районным Домом культуры,
детской школой искусств и фи-
лиалами учреждений, располо-
женными на территории сельс-
ких поселений.

В сфере культуры района тру-
дятся необыкновенные люди,
хореографические и вокальные
коллективы, юные музыканты,
участники творческих конкурсов
- все они достойно защищают
честь района на областных кон-
курсах, становясь лауреатами и
победителями.

Два творческих коллектива
 «АДРЕНАЛИН» и «СЮРП-

РИЗ» под руководством Татья-

25 марта - День работника культуры России

БЛИЖЕ ВСЕХ
К  НАРОДУ -
РАБОТНИКИ
КУЛЬТУРЫ

И снова  на календаре весна.
Капель, первые ручьи и при-
гревающие солнечные лучи.
Завтра день, когда свой про-
фессиональный праздник от-
метят работники культуры.

ны Никишкиной имеют почет-
ное звание «Народный».

За годы своего существования
у коллективов накопился разно-
образный репертуар. Примеча-
тельно, что дети занимаются в
разноплановых направлениях:
классический, народный, детс-
кий, эстрадный и современный
танцы. Яркие и красочные кос-
тюмы придают номерам инди-
видуальность, неповторимость
и зрелищность.

Ни одна  программа, посвя-
щенная знаменательным да-
там, не проходит без их выступ-
ления. Несмотря на молодой
возраст, коллективы уже доби-
лись определенных результа-
тов. Неоднократно были отме-
чены почетными грамотами и
благодарственными письмами.

Ни для кого не секрет, что
 на селе развлечений

мало. Однообразие сельской
жизни скрашивает работа сель-
ского Дома культуры. Нельзя пе-
реоценить значение клуба на

селе. Оно огромно. В этом мы
убедились, пообщавшись с ру-
ководителем Любунского дома
культуры Владимиром Евгень-
евичем Швырковым.

Благодаря его идеям и энту-
зиазму село живет интересной
жизнью, сохраняются десятки
великолепных традиций, прово-
дятся культурно-массовые ме-
роприятия, жители села актив-
но участвуют в районных конкур-
сах и концертах, а также прово-
дят праздники в своем селе, ко-
торые проходят ярко, весело и
многолюдно.

2020 год стал непростым для
многих отраслей экономики. Не
была исключением и сфера
культуры. Из-за пандемии и
введенных ограничений на про-
ведение массовых мероприя-
тий работникам культуры при-
шлось находить новые формы
работы.

В то же время в домах культу-
ры продолжали функциониро-
вать кружки и секции, шли за-
нятия в школе искусств. Подво-

дя итоги года, заведующая отде-
лом культуры Ольга Морозова
тепло поблагодарила коллег  за
работу в сложных условиях пан-
демии, использование нестан-
дартных форм деятельности:

- В первую очередь хочу по-
желать вам вдохновения. Без
этого наша отрасль суще-
ствовать не может. Вы бес-
корыстно дарите окружаю-
щим тепло своей души, стре-

мясь сделать жизнь людей
яркой и разнообразной. 2020
год был отмечен значимым
юбилеем: 75-летием Победы
в Великой Отечественной
войне. И работники культу-
ры приняли самое непосред-
ственное участие в подго-
товке и проведении этой ве-
ликой даты, достойно прове-
дя множество мероприятий
на высоком профессиональ-
ном уровне.

В канун праздника хочется
сказать большое спасибо на-
шим ветеранам, которые
отдали работе  в сфере куль-
туры всю жизнь и даже сей-
час, находясь на заслуженном
отдыхе, не теряют связь с
культурной жизнью района.
Зинаида Ивановна Соболева
- одна из них. Это человек,
который внес свой неоцени-
мый вклад в развитие куль-
туры нашего района. Уметь
создавать прекрасное, не-
сти его людям - особый дар и

призвание. Зинаида
Ивановна владеет
этим талантом и
много лет дарит его
людям.

Через несколько
дней у нее юбилей.
Желаем ей крепкого
здоровья, благополу-
чия, успехов во всех
делах и всегда превос-
ходного настроения!

Если говорить о
планах на будущее,
то прежде всего - это
сохранить все объек-
ты культуры, кото-
рые сейчас существу-
ют в районе. Чтобы
культура Спас-Де-
менского района, со-
храняя традиции пре-
дыдущего поколения,
продолжала активно
развиваться дальше.

Большое внимание
в текущем году бу-
дет уделено модер-
низации материаль-
но-технической базы
наших учреждений. За-
метно преобразятся
сразу несколько уч-
реждений, хорошим
подарком жителям
Любуни станет капи-
тальный ремонт их
Дома культуры.

Надеюсь, что нам
удастся реализовать
все задуманное и

даже больше. С верой в успеш-
ное воплощение всех твор-
ческих идей мы и встречаем
наш профессиональный праз-
дник.

Пусть ваша фантазия бу-
дет безграничной, работа
приятной, а результат поло-
жительным. Здоровья, счас-
тья и удачи!

Анна ИВЧЕНКОВА.
Фото из архива редакции.
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Еще совсем недавно туберкулез
был смертельной болезнью. Люди
умирали от крайних форм ее про-
явления - туберкулезного менинги-
та, поражения центральной нервной
системы, костного туберкулеза, уро-
дующего тело человека. Но и сегод-
ня многие воспринимают туберку-
лез как доисторическую болезнь и
уверены, что им болеют только со-
циально неблагополучные люди.
Врач-фтизиатр участковой больни-
цы Людмила ЯСТРЕБОВА помог-
ла нам развеять все мифы, а также
рассказала об особенностях этой ко-
варной болезни, причинах ее возник-
новения и мерах профилактики.

- Людмила Афанасьевна, како-
вы основные причины туберкуле-
за? Что может послужить тол-
чком для развития этого заболе-
вания?

- Инфекция может попасть в орга-
низм человека вследствие наруше-
ния правил гигиены, например, если
не вымыть руки после контакта с по-
ручнями в общественном транспор-
те или употреблять в пищу немы-
тые овощи и фрукты. Но основным
источником заражения являются
больные люди или животные, выде-
ляющие во внешнюю среду мико-
бактерии туберкулеза. При кашле,
чихании или отхаркивании больные
с легочным туберкулезом выделя-

24 марта - Всемирный день борьбы против туберкулеза

День  белой  ромашки

ют в воздух туберкулезные
бактерии. Для инфицирования
человеку достаточно вдох-
нуть лишь незначительное ко-
личество туберкулезных бак-
терий. Поэтому первичное по-
ражение наблюдается главным
образом в легких. Однако ми-
кобактерии туберкулеза могут
проникать во все части тела -
как правило, в результате вто-
ричного распространения
возбудителя из легких. Поэто-
му проблема борьбы с тубер-

кулезом сводится в основном к
борьбе с туберкулезом легких. Реже
встречается заражение туберкуле-
зом при употреблении молока от
коровы, заболевшей туберкулезным
маститом.

Развитие заболевания зависит от
возможностей иммунитета противо-
стоять инфекции. Заболевание мо-
жет не возникнуть совсем, проте-
кать в легкой форме либо быстро
прогрессировать до тяжелых ста-
дий. К ослаблению иммунитета, а
значит, и к болезни могут привести
плохое питание, стрессовые ситуа-
ции,  пожилой возраст, табакокуре-
ние и алкоголизм. В зоне риска на-
ходятся люди, страдающие различ-
ными хроническими заболеваниями,
например сахарным диабетом, ВИЧ,
язвой желудка, болезнями легких.

- Бытует мнение, что в основ-
ном туберкулезом страдают пред-
ставители социально-неблагопо-
лучных слоев населения. Это так?

- Это утверждение в корне невер-
но. Туберкулез - инфекция, переда-
ющаяся воздушно-капельным пу-
тем, так же как грипп или ОРВИ,
только лечению поддается труднее.
Во все времена чахоткой страдали и
бедняки, и обеспеченные люди. Од-
нако низкий уровень жилищно-бы-
товых условий может стать одной
из причин ослабления иммунной си-

стемы и как следствие привести к
заболеваемости.

- Можно ли распознать эту бо-
лезнь по каким-то определенным
признакам?

- Симптомы заболевания тубер-
кулезом могут быть самыми разно-
образными, они зависят от типа раз-
вития болезни, ее формы, места ло-
кализации процесса, индивидуаль-
ных особенностей организма чело-

Туберкулезные поражения были обнаружены в костных
останках людей, живущих три тысячи лет назад до нашей
эры. Прошли столетия, многие болезни, например, чума или
тиф, были побеждены, а вот справиться с туберкулезом пока
не удалось.

Символ дня борьбы с тубер-
кулезом - белая ромашка -
символ здорового дыхания.

Поваренная соль, или хлористый
натрий, играет важную роль в ме-
таболических процессах, она входит
в состав всех жидкостей организма -
желудочного сока, крови, лимфы,
желчи, слюны, пота, слез, фермен-
тов.  Она необходима для нормаль-
ного функционирования организма
- поддержания водного баланса, ра-
боты почек и нервов. Однако чрез-
мерное потребление соли опасно для
здоровья.

Факты
- Избыточное потребление соли

способствует повышению артери-
ального давления и увеличивает
риск развития мозгового инсульта
и инфаркта миокарда, сахарного
диабета и остеопороза. Вдобавок
соль является естественным усили-
телем вкуса и возбудителем аппети-
та, поэтому может привести к ожи-
рению.

- Большинство жителей России
употребляют соль в количестве,
превосходящем рекомендуемый эк-
спертами ВОЗ уровень в 5,0 грам-
мов в сутки. По данным Росстата,
потребление соли россиянами со-
ставляет 10-11 граммов в день.

- Источником около 50% потреб-
ляемой соли является готовая про-
дукция (мясоколбасные изделия,
хлеб, пикантные закуски, такие как
картофельные чипсы, крекеры, су-
харики, консервированная продук-
ция и др.).

- Увеличивает потребление соли
и привычка досаливать уже приго-
товленную пищу за столом. В Рос-
сии такую привычку имеют 40%
россиян.

- Ежегодно в мире можно предот-
вратить около 2,5 миллиона смер-
тей, если снизить потребление соли
до 5,0 граммов в сутки и менее.

Особое коварство соли в том,
что она есть в любом продукте,

и контролировать ее поступле-
ние в организм достаточно слож-
но, поэтому,  чтобы снизить по-
требление соли до безопасного
уровня, необходимо реже вклю-
чать в рацион продукты с ее высо-
ким содержанием:

- меньше готовой продукции с
глубокой промышленной перера-
боткой (мясоколбасные изделия,
рыбные деликатесы, пикантные су-
харики и крекеры, консервирован-
ная продукция);

- реже употреблять соления и
маринованную продукцию, стре-
миться использовать низкосоле-
вые или безсолевые способы за-
готовки и хранения продукции.
Квашенную капусту можно при-
готовить без добавления соли,
процессу ферментации (броже-
ния) способствует молочная кис-

лота, содержащаяся в белокочан-
ной капусте;

- преимущественно употреблять
пищу домашнего приготовления,
снизив закладку соли при ее приго-
товлении. Вместо соли можно ис-
пользовать перец, сок лимона, чес-
нок, специи и травы;

- для придания пикантного вкуса
бульону подойдут корнеплоды (ко-
рень сельдерея, репчатый лук, мор-
ковь), коренья (корень имбиря),
травы (базилик) и другие аромат-
ные овощи (стебли сельдерея, лук-
порей);

- сократите использование гото-
вых соусов, таких как соевый соус,
кетчуп и заправки для салатов, со-
держащие большое количество
скрытой соли;

- при употреблении консервиро-
ванной продукции необходимо
слить жидкость, а сами продукты

века. Потеря аппетита, хроническая
усталость, сонливость могут слу-
жить как признаками туберкулеза,
так и указывать на другие болезни.
Человек не будет сразу кашлять и
температурить. Коварство туберку-
леза и заключается в том, что это
заболевание наступает постепенно,
без явно выраженных признаков.
Инкубационный период может
длиться один-два года. Случается
так, что болезнь на время затаива-
ется, а потом, вследствие каких-либо
причин, например при сильной про-
студе, вдруг дает о себе знать, начи-
ная развиваться с головокружи-
тельной скоростью.

- Расскажите о методах выяв-
ления болезни.

- Основной метод диагностики
туберкулеза - это рентгенологи-
ческие обследования. Основным
традиционным методом раннего
выявления туберкулеза у взрос-
лых была и остается массовая флю-
орография. Большей точностью

обладают обзорная рентгеногра-
фия органов грудной клетки и
простая томография, еще большей
- компьютерная томография. Та-
ким образом, одному и тому же
пациенту иногда приходится про-
водить два - три вида рентгеноло-
гических исследований. Не менее
важен лабораторный анализ мок-
роты для обнаружения возбудите-
ля, поскольку от этого зависит,

опасен ли больной для окружаю-
щих. К сожалению, туберкулез
может поражать не только легкие,
но и любой другой орган - почки,
кишечник и другие. При подозре-
нии на внелегочные формы забо-
левания необходимы дополнитель-
ные исследования, выбор которых
зависит от предполагаемой лока-
лизации туберкулезного процесса.

Особое место занимают методы
туберкулинодиагностики, в том
числе реакция манту. Проба манту
позволяет определить наличие ин-
фицирования туберкулезом у детей.
Кроме того, еще в роддоме грудно-
му малышу делают противотубер-
кулезную прививку БЦЖ. Вакцина
имеет очень ослабленный штамм
микробактерий, которые, попадая
под кожу, формируют у ребенка
иммунитет к инфекции. Конечно,
прививка не дает гарантии, что ре-
бенок никогда не заболеет туберку-
лезом. Однако, если это все-таки
произойдет, болезнь будет проте-

кать в легкой форме и не приведет к
осложнениям.

- Как же все-таки можно убе-
речься от туберкулеза?

- В первую очередь следует из-
бегать близкого нахождения с каш-
ляющими людьми. В тех случаях,
когда это неизбежно, следует чаще
проветривать помещение и прово-
дить в нем уборку. При появлении
недомогания сразу обратиться к
врачу, ведь от туберкулеза не зас-
трахован никто. Повторюсь - мате-
риальная обеспеченность семьи не
служит защитой от болезни. Чтобы
уберечься от болезни, необходимо
соблюдать меры профилактики.
Повышайте иммунитет - занимай-
тесь физкультурой, закаливайтесь,
ешьте свежие овощи и фрукты,
принимайте витамины, избегайте
стрессов. Помните, туберкулез, как
и любую другую болезнь легче
предупредить, чем лечить, поэто-
му ни в коем случае не отказывай-
тесь от вакцинации - другого на-
дежного способа защитить ребенка
от туберкулеза не существует. Вдо-
бавок обязательно проходите флю-
орографию, ведь чем быстрее бу-
дет поставлен диагноз, тем раньше
можно начать комплексное лечение
и тем больше шансов вылечиться,
а запущенная болезнь может при-
вести к инвалидности или леталь-
ному исходу. Все мероприятия по
профилактике и лечению туберку-
леза в нашей стране бесплатны.

Екатерина НИКИШКИНА.
Фото автора.

Вся правда о соли
Ежегодно каждую вторую неделю марта проходит Всемирная неделя осведомлен-

ности о соли, цель которой - уменьшить потребление соли в рационе людей во всем
мире, чтобы улучшить здоровье населения планеты.

промыть водой, чтобы снизить со-
держание соли;

- убрав солонку со стола (из зоны
быстрого доступа) удастся избежать
соблазна досолить уже приготовлен-
ное блюдо.

ВНИМАНИЕ!
Любая соль (даже морская, камен-

ная и розовая) - это соль, и при вы-
соком потреблении она оказывает
негативные эффекты на организм.

«Соли меньше, но соль йоди-
рованная!» - использование йодо-
богащенной соли в процессе приго-
товления пищи будет способство-
вать профилактике дефицита йода,
характерного для всех жителей на-
шей страны.

Помните, проблема
не в соли, а в ее количестве.

Берегите себя и будьте здоровы.

Е. ШЕЛЕГОВА,
инструктор по методической
профилактике, медицинская

сестра кабинета
медпрофилактики

Спас-Деменской
участковой больницы.

Признаки повышенного содержания соли в организме:

- повышение артериального давления, что может привести к
инсульту в 62% случаев;

- жажда;
- вздутие живота.

Для Спас-Деменского района проблема заболеваемости туберкулезом весь-
ма актуальна и сегодня. Если в прошедшем 2020 году не было выявлено ни
одного заболевшего, с начала текущего года уже зарегистрировано два но-
вых случая.
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Подписка - 2021

Уважаемые  подписчики
и читатели  «Новой жизни»!

Если вы подписались на нашу газету только на пер-
вый квартал текущего года, не забудьте продлить под-
писку в ближайшие дни.

По всем вопросам обращаться
по тел. 2-17-58, 2-15-30.

ЗДЕСЬ
МОЖЕТ    БЫТЬ

ВАША    РЕКЛАМА.

АВТОРЕМОНТ: двигатель,
подвеска, сварка, покраска,

тел. 8-920-888-11-60,
8-953-322-10-90.

В связи с увеличением пенси-
онного возраста появилась но-
вая категория граждан - лица
предпенсионного возраста, для
которых предусмотрены опре-
деленные льготы и гарантии.

Предпенсионерам положена
льгота, связанная с ежегодной
диспансеризацией, и дополни-
тельные гарантии трудовой за-
нятости. В отношении работода-
телей предусматривается адми-
нистративная и уголовная ответ-
ственность за увольнение работ-
ников предпенсионного возра-
ста или отказ в приеме их на
работу по причине возраста. За
работодателем также закреп-
ляется обязанность ежегодно
предоставлять работникам
предпенсионного возраста два
дня на бесплатную диспансери-
зацию с сохранением заработ-
ной платы.

К категории предпенсионе-
ров относятся лица по дости-
жении «старого» пенсионного
возраста: 55 лет - женщины, 60
лет - мужчины, если они не от-
носятся к категории государ-
ственных служащих и не име-
ют права на досрочную пен-
сию.

Напомним, что право на боль-
шинство предпенсионных льгот
возникает за 5 лет до нового
пенсионного возраста с учетом
переходного периода, то есть
начиная с 51 года для женщин
и 56 лет для мужчин. В 2019-
2023 годах правом на льготы
пользуются женщины 1968 года
рождения и старше и мужчины
1963 года рождения и старше.

Пятилетний срок также акту-
ален, когда при назначении

Отделение ПФР
по Калужской области напоминает

о льготах предпенсионеров в 2021 году
пенсии учитываются одновре-
менно достижение определен-
ного возраста и выработка спе-
циального стажа. Это прежде
всего относится к работникам
опасных и тяжелых профессий
по спискам №1, №2 и др., по-
зволяющим досрочно выходить
на пенсию. Наступление пред-
пенсионного возраста и права
на льготы в таких случаях воз-
никает за 5 лет до возраста дос-
рочного выхода на пенсию при
соблюдении одного из условий:
выработка требуемого льготно-
го стажа, в случае если человек
уже прекратил работу по соот-
ветствующей специальности,
либо факт работы по соответ-
ствующей специальности.

Предпенсионный возраст
врачей, учителей и других ра-
ботников, у которых право на
пенсию возникает не с опреде-
ленных лет, а при выработке
специального стажа, наступа-
ет одновременно с его приоб-
ретением.

Для тех, у кого пенсионный
возраст с 2019 года не поме-
нялся, тоже есть право на пред-
пенсионные льготы за 5 лет до
выхода на пенсию. Например, у
многодетных мам с пятью деть-
ми оно возникает начиная с 45
лет, то есть за 5 лет до обычно-
го для себя возраста выхода на
пенсию (50 лет). При определе-
нии статуса предпенсионера в
подобных случаях учитываются
два фактора. Во-первых, осно-
вание, дающее право на дос-
рочное назначение пенсии - им
может быть необходимое коли-
чество детей, инвалидность,
стаж на вредном производстве

и пр. А во-вторых, непосред-
ственно возраст назначения
пенсии, от которого отсчитыва-
ется пятилетний период предо-
ставления льгот.

Исключением, на которое не
распространяется правило 5
лет, являются налоговые льго-
ты. Они предоставляются по
достижении прежних границ
пенсионного возраста. Для
большинства россиян это 55
или 60 лет в зависимости от
пола, а в случае с досрочно вы-
ходящими на пенсию людьми -
ранее этого возраста. Напри-
мер, для северян, которые по
прежнему законодательству
выходят на пенсию на 5 лет
раньше всех остальных, пред-
пенсионным возрастом для по-
лучения налоговых льгот соот-
ветственно является 50 лет для
женщин и 55 лет для мужчин.

Наряду с изложенным граж-
данам, замещающим государ-
ственные должности Российс-
кой Федерации и замещающим
на постоянной основе государ-
ственные должности субъектов
Российской Федерации и долж-
ности муниципальной службы
(государственным служащим),
для предоставления права на
налоговые льготы установлен
возраст 61 год для мужчин и 56
лет для женщин, независимо от
года приобретения права на
страховую пенсию по старости.

Для справки: на 1 февраля
2021 года в Калужской  облас-
ти около 140 тысяч жителей ре-
гиона имеют статус предпенси-
онера.

Пресс-служба отделения
ПФР по Калужской области.

Официально

Министерство природных ресурсов и экологии области инфор-
мирует охотников о том, что в этом году охотничьи угодья региона
поделены на две зоны - южную и северную.

В южную зону вошли территории Бабынинского, Думиничского,
Жиздринского, Кировского, Козельского, Куйбышевского, Люди-
новского, Мещовского, Перемышльского, Сухиничского Ульянов-

ского и Хвастовичского районов. Здесь охота на пернатую дичь пройдет с 26 марта по 7 апреля. В
остальных районах она будет открыта со 2 по 11 апреля.

Добыча селезней с использованием живых подсадных уток будет разрешена с 26 марта по 30
апреля на всей территории области.

Руководитель профильного министерства Владимир Жипа отметил, что   теперь у охотников появи-
лась возможность попасть на все виды весенней охоты. Он также подчеркнул необходимость неукос-
нительного соблюдения правил охоты и противопожарной безопасности.

Министерство внутренней политики
и массовых коммуникаций Калужской области.

Информация доступна на сайте областной администрации: www.admoblkaluga.ru.

Весенняя охота в Калужской
области пройдет по новым

правилам

С 1 марта 2021
года на Едином пор-
тале государствен-
ных услуг стартовал
прием статистичес-
ких отчетов в рамках
Экономической пе-
реписи малого и
среднего бизнеса
за 2020 год (сплош-
ного наблюдения) в
упрощенном режи-
ме.

Для представле-
ния сведений по
форме № 1-пред-

приниматель индивидуальному предпринимателю будет доста-
точно наличия на портале подтвержденной учетной записи.

Юридическим лицам услуга по заполнению формы № МП-сп
будет доступна при наличии подтвержденной учетной записи и
электронной подписи.

Для получения услуги обращайтесь по адресам:
https://www.gosuslugi.ru/10065/1 - форма № 1-предпринима-

тель;
https://www.gosuslugi.ru/10065/2  - форма № МП-СП
или Gosuslugi.ru: Поиск «Росстат» - «Экономическая пере-

пись малого и среднего бизнеса за 2020 год»  - выбор услуги.
Прием отчетов будет проходить до 30 апреля включительно.
Если у вас возникнут вопросы или понадобится помощь, спе-

циалисты Калугастата окажут консультационную поддержку.
Контактная информация: 8 (4842) 76-23-36, 74-66-24, 76-23-39.
Е-mail: kalugastat@gks.ru, P40_PodkopaevaSV@gks.ru,

P40_MashnenkovaEL@gks.ru, P40_NedelchevTF@gks.ru,
P40_DenisovaLN@gks.ru

КАЛУГАСТАТ.

ПЕРЕПИСЬ МАЛОГО
БИЗНЕСА ОНЛАЙН

НА ПОРТАЛЕ «ГОСУСЛУГИ»
ДО 1 МАЯ 2021 ГОДА

Администрация  МР «Спас-Деменский район» планирует  со-
здание  штрафстоянки  на  территории  Спас-Деменского  рай-
она. В  этой  связи обращаемся к юридическим  лицам и  инди-
видуальным предпринимателям, имеющим возможность  осу-
ществлять  на  территории  района  перемещение и хранение
задержанного  автотранспорта, с  просьбой  принять  участие
в  создании  штрафстоянки.

Телефон  для справок: 8 (48455) 2-25-30.

ПРОДАЕТСЯ квартира в
деревянном доме (отопление,
горячая вода). Можно за
маткапитал, тел. 8-964-148-21-01.

ХХХ
ПРОДАЕТСЯ а/м «Нива» в хо-

рошем состоянии, цена дого-
ворная, тел. 8-910-868-82-21.
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