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20 февраля в конференц-
зале администрации состо-
ялось расширенное заседа-
ние ТИК Спас-Деменского
района, на котором присут-
ствовали заместитель
председателя  Избиратель-
ной комиссии Калужской об-
ласти Е.Ю. Князева, предсе-
датель территориальной
избирательной комиссии
Спас-Деменского района
Е. В. Петракова, глава МР
«Спас-Деменский район»
В. Н. Фитисова, главы адми-
нистраций муниципальных
образований района, предсе-
датели участковых избира-
тельных комиссий, пред-
ставители СМИ, руководи-
тели местных отделений
политических партий, чле-
ны молодежной избира-
тельной комиссии.

На заседании был заслушан
отчет о работе территориаль-
ной избирательной комиссии
за 2019 и задачах на 2020 год.
Он сопровождался показом

Выборы 2020

Территориальная избирательная
комиссия района отчиталась о работе

слайдов презентации. Предсе-
датель ТИК  Е. В. Петракова
подробно остановилась на ра-
боте комиссии  по реализации
мероприятий по следующим на-
правлениям: взаимодействие с
политическими партиями, мо-
лодежными организациями,
местными отделениями обще-
ственных организаций, иными
общественными объединения-
ми по вопросам участия в ме-
роприятиях по повышению пра-
вовой культуры избирателей и
организации выборов 2020
года; взаимодействие с учебны-
ми заведениями, молодежны-
ми организациями по вопро-
сам повышения правовой куль-
туры молодых избирателей
Спас-Деменского  района, орга-

нами местного самоуправле-
ния; решение кадровых вопро-
сов в работе с УИК; организа-
ция и проведение обучения
членов УИК и лиц из  резерва
составов участковых избира-
тельных комиссий, повышение
профессиональной подготовки
членов ТИК в соответствии с

требованиями ЦИК России и
Избирательной комиссии Ка-
лужской области; взаимодей-
ствие со средствами массовой
информации в целях обеспече-
ния открытости и гласности ра-
боты избирательных комиссий.
Она рассказала, какие вопро-
сы рассматривались  на засе-
даниях ТИК, и сформулирова-
ла задачи на 2020 год. Елена
Валентиновна отметила, что
главная задача ТИК - обеспе-
чение  проведения выборов   в
полном соответствии  с дей-
ствующим  законодательством
Российской Федерации и Ка-
лужской области.

Руководитель клуба «Моло-
дой избиратель» И.А. Агеева
рассказала об истории созда-

ния клуба при центральной
районной библиотеке. Вот уже
10 лет в клубе проводятся ме-
роприятия по повышению пра-
вовой культуры и жизненной
активности молодого поколе-
ния: деловые игры, квесты, бе-
седы, встречи с интересными
людьми, тематические вечера,
лектории, круглые столы.

Председатель самой боль-
шой в районе участковой изби-
рательной комиссии Т. В. Но-
викова в своем выступлении
коснулась особенностей рабо-
ты на участке с большим коли-
чеством избирателей. Трудно-
сти вызывает подсчет голосов,
для которого хорошо бы при-
влечь современные техноло-
гии.

Глава МР «Спас-Деменский
район» В. Н. Фитисова одобри-
ла отчет председателя ТИК и
отметила, что СМИ района тес-
но сотрудничают с избиратель-
ной комиссией. Район уже ве-
дет подготовку к предстоящим
выборам, особое внимание при
этом уделяется работе со спис-
ками избирателей. «Мы все по-
стараемся, чтобы выборы про-
шли на должном уровне», - ска-
зала она в заключение.

Заместитель председателя
Избирательной комиссии Ка-
лужской области Е.Ю.Князева,
подводя итог всему сказанному,
похвалила членов ТИК за боль-
шую систематическую работу с
избирателями. Екатерина Юрь-
евна рассказала о новых техно-
логиях, применяемых на совре-
менных выборах,  и выразила
надежду, что они будут исполь-
зоваться в муниципалитетах при
голосовании в апреле и сентяб-
ре. Особое внимание собрав-
шихся обратила на предстоящее
общенародное голосование по
вопросу  одобрения  поправок
в Конституцию Российской Фе-
дерации. «Мы должны дать воз-
можность проголосовать каж-
дому, кто имеет на это право», -
сказала она.

Лариса НИКИТИНА.
Фото автора.

Уважаемый
Владимир Анатольевич!

У вас красивый юбилей, с вершины которого можно сме-
ло сказать, что вся ваша судьба связана с родным Спас-
Деменским районом, которым руководите более 40 лет.

Все эти годы Вы планировали, высчитывали, изучали
самые мелкие вопросы, разговаривали с людьми и убеж-
дали в своей правоте помощников, бывало, и рисковали -
во всем этом и есть тактика и стратегия масштабно-
го руководителя.

Сегодня любому из нас приятно осознавать, что по
многим вопросам Спас-Деменск называют в числе ли-
деров, что он стал привлекательным местом для от-
дыха и комфортного проживания, что сюда возвраща-
ются люди. Во всех этих делах Вы и Ваша команда были
мозговым и направляющим центром. Высокий профес-
сионализм, энергия созидателя, умение убедить и
взять ответственность на себя снискали Вам дове-
рие не только коллег и соратников, но и жителей рай-
она. И сегодня как руководитель района Вы решаете
важные задачи, связанные с социально-экономическим
развитием Спас-Деменска, отстаиваете интересы
его жителей.

Уже который год район имеет относительно креп-
кий собственный бюджет, что позволяет обеспечить
всем необходимым учреждения здравоохранения, обра-
зования, культуры, дома ветеранов, детский сад, соци-
ально-реабилитационный центр для несовершеннолет-
них и его филиалы на селе.

Говорят, что жизнь – это не те дни, которые прохо-
дят, а те, что запоминаются, юбилей – один из них. Их
еще немало впереди, насыщенных работой, события-
ми, встречами.

С юбилеем Вас, уважаемый Владимир Анатольевич!
Пусть любовь и тепло родных, поддержка и понимание
соратников и коллег сопутствуют Вам на жизненном
пути, а Вас самого переполняет энергия созидания для
исполнения задуманного. Пусть все, что сделано, полу-
чит развитие и продолжение. Желаем Вам новых свер-
шений во всех начинаниях и делах!

Депутаты Районного Собрания, сотрудники
администрации МР «Спас-Деменский район».

Главы и специалисты администраций сельских по-
селений поздравляют главу администрации МР «Спас-
Деменский район» Владимира Анатольевича Бузанова
с юбилеем и желают ему крепкого здоровья, счастья и
благополучия в кругу близких и родных, новых побед и
начинаний!

С  юбилеем!
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В сельских поселениях

Немного
истории

Разговор об этом крае, види-
мо, следует начать с его родос-
ловной, обратившись к матери-
алам спас-деменского краеве-
да Маргариты Александровны
Гусевой, чтобы передать потом-
кам историю местности, в кото-
рой проживали предки.

Село Лазинки стояло и стоит
на старинной дороге, по кото-
рой можно проехать на Угру, а
там и до Вязьмы. В нем была
Ильинская церковь с приделом
в честь великомучеников Фло-
ра и Лавра, по народному пове-
рью, покровителей лошадей.
Первую церковь построили еще
в 1746 году. В Лазинках до сих
пор существует легенда, будто
бы церковь ушла под землю. Во-
зобновлена она в 1863 году А.
С. Мусиным-Пушкиным.

Рядом с церковью в липовом
сквере, окаймленном акацией,
стоял памятник царю Алексан-
дру I за красивой железной ог-
радой, сработанной местными
кузнецами. В XIX  веке Лазинки
принадлежали графине Лева-
шовой. Еще в 1827 году в име-
нии была устроена парусно-по-
лотняная фабрика. Несколько
позже возникла суконная фаб-
рика. Существовало производ-
ство рогож.

Село делилось на две части:
Поповку и Кузнецовку. Вокруг
Лазинок стояли хутора, принад-
лежавшие латышам. В Лазинках
до недавнего времени жил их
потомок Альфред Канеп, кото-
рый написал воспоминания о
своих земляках.

Сельско-
хозяйственное
производство

было основным
В 70-80-е годы в совхозе «Дуб-

ровский», имевшем молочно-
мясное направление, труди-
лись животноводы, полеводы,
механизаторы. На полях выра-
щивали картофель, лен, кукуру-
зу, зерновые культуры. Активно
велось строительство дорог,
жилья. Работали школа, детс-
кий сад, почта, ФАП, магазины,
СДК и другие объекты социаль-
ной сферы.

К сожалению, наступивший
упадок социально-экономичес-
кого развития страны больно
ударил по деревне. Цепочка со-
бытий проста и логична. Не ста-
ло совхоза, молодежь уехала в
город в поисках работы, стари-
ки перебрались к детям или
ушли из жизни. Закрытие шко-
лы во многом способствовало
угасанию деревни.

Вопросы
местного значения

решают вместе
В настоящее время террито-

рия сельского поселения вклю-
чает в себя населенные пункты
общей численностью 165 чело-
век. Постоянно проживают око-
ло ста местных жителей, ос-

Не  брошены  и  не  забыты
В сосновом бору на песчаной возвышенности, являю-

щейся частью так называемой Спас-Деменской гряды,
живописно расположилось старинное село Лазинки.

Ничем особенным оно не знаменито, но для местных
жителей нет места прекраснее и милее. В настоящее
время сельское поселение «Село Лазинки» - одно из не-
многих в нашем районе, где идет не вымирание деревни,
а процесс восстановления, и это не может не радовать.

тальные имеют временную ре-
гистрацию. Радует, что в селе
растет 21 ребенок, а летом чис-
ло детей увеличивается вдвое
за счет приезжающих дачников.

Представительным органом
сельского поселения «Село
Лазинки» является сельская
Дума. В соответствии с Уставом
она состоит из семи депутатов.
Одним из важнейших приорите-
тов в ее деятельности является
привлечение населения к реше-
нию различных вопросов жизни
поселения. Депутаты находятся
на постоянной связи с инициа-
тивными группами сельчан. Они
уделяют внимание воспитанию

подрастающего поколения, раз-
витию культуры, спорта, благоус-
тройству, поддержанию обще-
ственного порядка, патриоти-
ческой работе.

Администрация МО «Село
Лазинки» обратилась к депута-
там с просьбой организовать
население на субботник. Люди
охотно откликнулись и общими
усилиями очистили от мусора
сосновый бор.

Инфраструктура
села

За последние годы жизнь в
селе заметно изменилась: от-

ремонтированы дороги, осве-
щены все улицы, проложен но-
вый водопровод. Претензий по
качеству воды у населения нет,
а ведь от этого напрямую зави-
сит здоровье людей. В прошлом
году к новому водопроводу под-
ключили улицы Фестивальная и
Школьная.

- Большим событием для
нас стало строительство
на территории поселения
межпоселкового газопровода,
- поделился глава админист-
рации сельского поселения
Дмитрий Блинов.- Жители
почти восьмидесяти домо-
владений сделали внутридо-
мовую газификацию. Природ-
ный газ изменил жизнь сель-

чан: отпала необходимость
заготавливать или поку-
пать дрова, в домах стало
тепло, чисто, уютно.
Газификация центральной

усадьбы и деревни Стребки спо-
собствует тому, что в настоящее
время в Лазинках строятся де-
сять домов, а в Стребках - семь!
Некоторые восстанавливают ро-
дительские дома. Строительные
работы продолжаются даже зи-
мой, благо, погода позволяет.

- В Подмосковье горожанам
стало тесно. Они приезжа-
ют к нам в гости, видят кра-
соты края: сосновый бор с гри-
бами и ягодами, реки и озера и
сокрушаюся, что не знали об
этом заповедном месте рань-
ше, - глава администрации до-
вольно улыбается.
Он много сделал для того,

чтобы вдохнуть в село новую
жизнь. И хотя в Лазинках по-
прежнему нет работы, дачники
- это тоже хорошо. С их приез-
дом центральная усадьба ожи-
вает. Директор СДК Елена Аб-
раменкова, художественный ру-
ководитель Светлана Блинова,
библиотекарь Елена Синель-
щикова устраивают для детей
различные мероприятия с иг-
рами и конкурсами. Двери клу-
ба не закрываются до поздне-
го вечера. Зимой детвора тоже
не скучает. Любимое занятие -
колядки. Ребятишки готовят
стихи, песни, частушки. Наря-
жаются в костюмы сказочных
героев и ходят по домам. Радуш-
ные сельчане щедро угощают
их сладостями.

Лазинцы активные участники
всех мероприятий, которые про-
ходят у нас в районе.

В Лазинках проживает заме-
чательная семья Валентины и
Яна Снедзе, в ней восемь де-
тей. Это своеобразная достоп-
римечательность села. В мно-
годетную семью нередко приез-
жают гости из города. Не просто
посмотреть, а поучиться у мно-
годетных  молодых родителей
воспитанию детей, умению вес-
ти большое хозяйство. Детей в
этой семье рожают не из-за по-
собий и различных выплат, а
просто потому, что любят. Суп-
руги, проживавшие одно время
в Москве, считают, что в дерев-
не на свежем воздухе и на нату-
ральных продуктах намного луч-
ше и полезнее, чем в городе.

В Лазинках кроме СДК и биб-
лиотеки имеются почта, ФАП,
магазин, принадлежащий рай-
по. В нем прошел большой ре-
монт. Продавец Наталья Давтян
обслуживает сельчан приветли-
во, вежливо. В магазине имеют-
ся все необходимые товары. А в
деревню Лазинки два раза в
неделю приезжает автолавка.

Память жива
Следует отметить, что в Ла-

зинках активно ведется патри-
отическое воспитание молоде-
жи. Сельчане ухаживают за
братской могилой и памятни-
ком. В прошлом году состоялся
поход по маршруту боевой сла-
вы «Лазинки-Высокое-Слузна-
Гнездиловская высота». Ме-
роприятие было посвящено
Дню памяти и скорби. В Лазин-
ки приезжали поисковые отря-
ды, школьники-юнармейцы из
Спас-Деменска. Прошло тор-
жественное перезахоронение
останков 95 солдат и офицеров
Красной Армии. Поисковики
поблагодарили администрации
района и СП «Село Лазинки»
за большую помощь в органи-
зации поисковых работ. В этом
году патриотическая работа бу-
дет продолжена, пройдут ме-
роприятия в честь 75-летия
Победы.

Туристический
потенциал

Окрестности села Лазинки
богаты бальнеологическими
ресурсами. По данным Россий-
ского научного центра восстано-
вительной медицины и курорто-
логии, торф, расположенный в
полукилометре от села в торфя-
ном месторождении «Мох», от-
носится к Калининградскому
типу пресноводных безсульфат-
ных грязей. Не случайно на тер-
ритории села с 2004 года дей-
ствует агробиостанция при
МГГУ им. Шолохова (директор
Ю. Помазков). На АБС проходят
летнюю практику студенты раз-
личных факультетов.

Закончить материал о жизни
поселения хочется на оптимис-
тической ноте. Дело в том, что у
здания бывшей школы появил-
ся собственник, и это радует. На
здании отремонтировали кры-
шу, на прилегающей территории
убрали мусор. Как нам сообщил
глава администрации поселе-
ния, здание приобрел бывший
военный. В настоящее время он
занят поиском инвесторов, ко-
торые помогут организовать
дом отдыха для ветеранов во-
енной службы или детский
спортивный лагерь. Это было
бы хорошее решение как для
будущих отдыхающих, так и для
местных жителей, которые по-
лучили бы работу. Будет работа,
будет будущее у села и его жи-
телей.

Марина ДАНИЛЬЧЕНКОВА.
Фото автора.
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Социальный
паспорт

поселения
В состав сельского поселе-

ния «Деревня Понизовье»
входят пять населенных пунк-
тов: деревни Понизовье, Обо-
ловка, Старо-Ближевичи, Зем-
цы и Суборь. На территории
поселения имеется 69 хо-

Бюджет исполнен - задачи поставлены
Продолжаются отче-

ты глав администра-
ций сельских поселений
Спас-Деменского райо-
на. 19 февраля перед на-
селением деревни Пони-
зовье отчитался глава
администрации сельско-
го поселения Михаил
Михайлович Калинин.

В администрации сельского
поселения «Село Буднянский»
Елена Александровна Усачева
трудится более десяти лет. Как
человек она проста и доступна
в общении. Решает проблемы
жителей не только по регламен-
ту в официально назначенные
дни. К ней можно обратиться в
любое время, остановить на
улице, прийти домой. Всех вни-
мательно выслушает и постара-
ется помочь.

Жители в свою очередь отно-
сятся к главе с уважением и теп-
лотой. Поэтому и в день отчета
они дружно пришли в сельский
клуб, чтобы послушать своего
главу о проделанной работе за
прошлый год и обсудить планы
текущего.

В состав сельского поселе-
ния «Село Буднянский» входит
восемь населенных пунктов, в
которых 224 человека зарегис-
трированы по месту постоян-
ной прописки, 10 - по месту
временного пребывания. Де-
мографическая ситуация посе-
ления ухудшается, с каждым
годом население стареет и
уменьшается. Одной из причин,
возможно, является отсутствие
рабочих мест, а вот все соци-
ально значимые объекты со-
хранены. На территории посе-
ления действуют фельдшерско-
акушерский пункт, отделение
почтовой связи, сельский Дом
культуры, библиотека, магазин
райпо, в отдаленные деревни

Проблемы  решаемы,
если  действовать  сообща

Огромный груз ответственности
несут на своих плечах главы адми-
нистраций сельских поселений. И по
чину, и по службе они ближе других
ветвей власти к народу и поэтому
знают чаяния и настроение людей.

продукты доставляет автолав-
ка. На работу объектов соц-
культбыта нареканий от насе-
ления и администрации нет.
Сотрудники этих служб - актив-
ные помощники главы админи-
страции в решении вопросов
благоустройства. Вместе с де-
путатами и жителями поселе-
ния  они проводят субботники
по уборке территории.

В своем отчете глава админи-
страции подробно рассказала
сельчанам, как формируется
бюджет поселения, на что рас-
ходуется. Она остановилась на
организации жизнедеятельнос-
ти поселения: газо-, водо- и
электроснабжении. Население
пользуется баллонным газом,
перебоев с его поставкой нет. В
скором времени в населенных
пунктах появится природный газ
- готовится вся необходимая
документация. Немало нарека-
ний у буднянцев на водоснабже-
ние. Хотя в поселении и имеет-
ся водопровод, но не во все точ-
ки потребления доходит вода.
Чтобы все работало исправно,
необходимо приобрести специ-
альное оборудование. Помощь
для решения данной проблемы
попросили в районной админи-
страции, написав ходатайство.
В текущем году планируется пе-
редача водопроводных сетей на
обслуживание в Калугаоблводо-
канал, что поможет оперативно
решать возникающие пробле-
мы с водоснабжением.

Электричество имеется во
всех населенных пунктах, одна-
ко отсутствует уличное освеще-
ние. Решить давнюю проблему
Елена Александровна предло-
жила участием в областной
программе по поддержке мес-
тных инициатив. Жители едино-
гласно проголосовали за учас-
тие в данной программе, что-
бы наконец-то появился свет на
улицах села Буднянский, а так-
же в деревнях Буда-1 и Сутоки.
Смета на проведение работ
уже готова, идет сбор необхо-
димых документов. Опыт учас-
тия в подобного рода програм-
мах у местной администрации

зяйств, зарегистрировано 110
человек, из них 36 пенсионе-
ров. Летом с приездом дачни-
ков число жителей увеличива-
ется до 160 человек. Все жите-
ли охвачены медицинским об-
служиванием, почтовыми услу-
гами, работают клуб, библиоте-
ка, магазин райпо, охотохозяй-
ство ООО «Артлинг». На терри-
торию сельского поселения
пришел агропромышленный
холдинг «Мираторг».

Бюджет сельского поселе-
ния по собственным доходам
выполнен на 133% к годовому
плану.

Жизне-
обеспечение

населения
и  вопросы

благоустройства
Население в полном объеме

снабжается продуктами пита-
ния, дровами, баллонным га-
зом. Регулярно вывозят мусор,
чистят дороги, исправно рабо-
тает водопровод. После заме-
ны труб вода стала чище, при-
годной для питья. К зданию со-
циально-культурного центра
проведен оптико-волоконный
интернет. В планах - охватить
сетью Интернет всю деревню
Понизовье, намечены обшир-
ные планы по газификации.

Большое значение в жизни и
благоустройстве поселения иг-
рает сельский актив. В первую
очередь это депутаты сельской
Думы, сотрудники социальных
учреждений.  Валентина Лагути-
на, Галина Рябенкова, Елена
Власова, Галина Степаненкова,
Надежда Данилова, Людмила
Лагутина в ФАПе, СДК, библио-
теке, почтовом отделении и ма-
газине выполняют не только
свои профессиональные обя-

занности, они - центр деревен-
ской жизни, объединяют людей,
помогают и поддерживают. А вот
обеспечение работы водопро-
вода, противопожарные мероп-
риятия, окашивание улиц, под-
держание в порядке админист-
ративного здания лежат на пле-
чах Николая Охапкина, и ко
всем этим вопросам он относит-
ся с большой ответственностью.
Силами работников админист-
рации и сельского актива про-
водятся субботники по уборке
территорий общественных мест.

Наступивший год пройдет под
знаком празднования 75-лет-
ней годовщины Великой Побе-
ды. Жители села помнят о по-
низовцах, ушедших на фронт, о
земляках, трудившихся в тылу.
На территории сельского посе-
ления имеется братская моги-
ла, в которой захоронен 191
воин. На территории памятни-
ка поддерживается чистота, в
прошлом году покрасили огра-
ду. Благодарная память потом-
ков -  главный смысл памятных
мероприятий, намеченных к
знаменательной дате.

Каждый новый день ставит
новые задачи, появляются но-
вые проблемы, но, несмотря на
возникающие трудности, посе-
ление продолжает развивать-
ся. В том, что в нем становится
уютно и комфортно жить, есть
немалая заслуга самих жите-
лей. Совместными усилиями
понизовцы обустраивают свой
общий дом.

уже имеется. В свое время уча-
стие в программе «Устойчивое
развитие сельских территорий»
помогло привести в достойный
вид территорию воинского за-
хоронения и памятник на тер-
ритории села. В преддверии 75-
летия Великой Победы глава
призвала жителей принять ак-
тивное участие в уборке и
окультуривании территорий во-
инских захоронений.

Еще одна нерешенная про-
блема - проезд до кладбища в
деревне Тарьково.  Елена Алек-
сандровна заверила жителей,
что решение данного вопроса
находится на контроле не толь-

ко местной, но и районной ад-
министрации и в скором време-
ни решится, дорогу на кладби-
ще приведут в порядок.

В завершение  глава админи-
страции поблагодарила жите-
лей и депутатов сельской Думы
за помощь и поддержку в рабо-
те, а они в свою очередь при-
знали ее работу хорошей. А по-
чему бы и нет, если все жизнен-
но важные вопросы решаются
вовремя.

Полосу подготовила
Екатерина НИКИШКИНА.

Фото автора.
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В  неполный двадцать
 один год он совершил
 свой бессмертный под-

виг. Словно древнегреческий
хромой поэт Тиртей, шедший
впереди строя воинов первым
на врага, так и Богатков,  свои-
ми стихами увлекая солдат за
собой, первым встал из залег-
шей под плотным огнем против-
ника стрелковой цепи и один
пошел в полный рост к немец-
кой траншее.

Прежде чем подняться в ата-
ку, он снял каску и пилотку. За-
чем они поэту? Только ППШ и
песня, стихи которой он сам и
написал. Гимн стальной добро-
вольческой Сибирской диви-
зии. Звуки боя прерывали гром-
кий голос поэта, но слова и не
были нужны: в залегших цепях
каждый знал свой гимн. Они
сибиряки, они богатыри - доб-
ровольцы. За своим сержан-
том встал его взвод. Следом -
соседний слева, за ними - спра-
ва. Поднялись все цепи. Нем-
цы первоначально буквально
остолбенели от такой «наглос-
ти» одного человека, шедшего в
атаку с песней в полный рост,
без каски и пилотки. Они толь-
ко что прижали атакующих рус-
ских к земле огнем и ждали, ког-
да те возобновят атаку, чтобы
вновь открыть огонь. А тут - один
человек. Можно представить их
кривые ухмылки. Что его песня
против их пулеметов! Пусть поет,
пока у пулеметов остывают ство-
лы. Но эти полминуты замеша-
тельства дорого обошлись вра-
гу. Этих секунд и не хватило нем-
цам, чтобы отбиться от подняв-
шихся в атаку за своим поэтом
сибиряков. Его бесстрашие
мгновенно передалось земля-
кам. И не важно, что не до каж-
дого доносилась его песня - ее
слова знали все наизусть.

Многие погибли в той атаке.
Велики были потери. Но глав-
ное - была победа. Одна на
всех. Для тех, кто пал у подно-
жия Гнездиловской высоты, и
тех, кто пережил этот бой. До-
бежали до немецкой траншеи
редкие выжившие из первой
цепи. Спрыгнули на головы обо-
роняющихся. Теперь вместо бо-
евой песни озлобленный руко-
пашный - короткая очередь...
граната... приклад... финка... са-
перная лопатка...кулаки... зубы.
Зверские крики.

Подоспела на помощь вторая
цепь, третья. Все смешалось в
траншеях и ходах сообщений.
Дрались остервенело свой и чу-
жой. Но яростный порыв сиби-
ряков постепенно брал верх.
Они дрались на своей материн-
ской земле. Когда-то несколько
веков назад она отправила их
предков на освоение своих ок-
раин - Сибири, а теперь вот при-
звала их на свою защиту. Вер-
нее, они сами пришли сражать-

ТРИЖДЫ  ДОБРОВОЛЕЦ
Работая над составлением сборника писателей, поэтов, журналистов, чья

судьба связана со СпасДеменским районом Калужской области, изучая их
творчество, я открыл для себя удивительного человека - юного новосибир-
ского поэта Бориса Богаткова. Он потомственный сибиряк, родился в селе
Балахта под городом Ачинском Красноярского края. В составе доброволь-
ческой Сибирской дивизии война привела его к подножию Гнездиловской вы-
соты, где и оборвалась молодая жизнь сибирского поэта.

ся за нее. В дивизии были толь-
ко добровольцы. Одним из пер-
вых добежал и спрыгнул в тран-
шею солдатский поэт, подняв-
ший своей песней бойцов в ата-
ку. К этому бою он шел всю свою
короткую жизнь. С самого дет-
ства рассказывал друзьям ле-
генду о древнегреческом поэте,
который шел впереди солдат и
своими стихами призывал их к
бою. Только если спартанский
поэт Тиртей при сближении с
противником отступал за сомк-
нутые щиты древнегреческих
фаланг, то сибирский поэт не
имел на это права.

Он должен доказать своим
товарищам, а в первую очередь
самому себе, что его стихи не
просто красиво зарифмован-
ные призывы к борьбе, а такое
же оружие, ведущее к победе
над врагом, как автомат, грана-
ты, пушка.

Когда-то в ранней молодо-
 сти, увлекшись поэзией и
 ища в ней свое место,

подражая, как все начинающие
поэты, то лирике классиков, то
бунтарскому слогу Маяковского,
наткнулся на произведения
древнегреческого поэта Тиртея.
И был поражен в самое сердце.
Как такое возможно! Вот что мо-
жет сделать слово! Оно способ-
но изменить историю! Способно
перековать сознание людей, из
страны, павшей духом изза по-
лосы военных неудач, погрязшей
в роскоши и распутстве, сделать
страну воинов, сплоченную еди-
ной целью в едином порыве -
победа любой ценой. Отмести
все лишнее и мешающее дости-
жению этой победы. Сделать
главной идеей общества и при-
оритетом каждого гражданина
не обогащение и роскошную
жизнь, а служение своему госу-
дарству, когда в сознании граж-
дан почитаемы не высокие дол-
жности и богатство, а военная
доблесть. И гибель в бою за свою
родину - высшая честь, а трусость
и безволие презираемы всем
обществом.

Время оказалось невласт-
ным над идеями Тиртея. Они
бессмертны! Отечество прежде
всего! Пройдет много веков - и
все повторится:
… Сгинет враг в океане крови.
Мы сильны и свободолюбивы.
Победим иль умрем как герои,
Ведь неволя хуже могилы! -
это уже стихи молодого сибирс-
кого поэта Бориса Богаткова.
Этими строками заканчивается
стихотворение «О Россия моя».

Через много веков книга со
стихами Тиртея вдохновила мо-
лодого сибирского поэта, как и
его кумир, он поднял своей пес-
ней солдат в атаку.

Его однополчане хорошо зна-
ли легенду о Тиртее, знали и сти-
хи древнегреческого поэта, ко-

торые читал им Борис. Его час-
тенько спрашивали: «Почему
именно Тиртей?! В древней Гре-
ции ведь было много героев.
Еще больше их в греческой ми-
фологии». Ответ Богаткова все-
гда неизменно был один: «Да, в
греческой истории и мифологии
много героев и великих воинов,
но все они - герои-одиночки.
Совершали свои подвиги для
личной славы и ради добычи. В
отличие от них Тиртей призывал
все гражданское общество к
объединению в борьбе с захват-
чиками за свободу и сохранение
государства. Подвиг во имя сво-
боды должен был совершить
весь народ. Пройти через все
лишения - самоограничения,
изнурительные тренировки, го-
речь поражений, отдать, если
понадобится, самое дорогое -
свои жизни, но в конце концов
все равно победить».

В стихах и выступлениях Бори-
са Богаткова никаких компро-
миссов - либо победа, либо
смерть! Эту линию в своей жиз-
ни он выберет с самых юных лет.
В произведениях начинающего
поэта всегда ощущалась роман-
тика исторического прошлого,
беспокойство за судьбу своей
страны, осознание своего мес-
та в предстоящей схватке с вра-
гом. Подростком Борис много
времени уделял спорту, очень
любил футбол, плавание, лыжи,
легкую атлетику. Тренировал
свое тело и дух подобно спар-
танскому воину. Он был выше
среднего роста, крепкого телос-
ложения. В юные годы, по вос-
поминаниям очевидцев, отли-
чался от многих своих сверстни-
ков твердостью характера, боль-
шой силой воли, смелостью,
целеустремленностью. Жизнь и
стихи спартанского поэта зака-
лили и сделали жестким его ха-
рактер.

С десяти лет стал сиротой. От
тяжелой болезни умерла мать.
После ее смерти и до оконча-
ния школы Борис жил и воспи-
тывался у тетки в Новосибирс-
ке. В это время у него и проснул-
ся поэтический талант. В десять
лет были написаны его первые
стихи. Появились публикации в
школьных стенгазетах, в «Пио-
нерской правде».

В 1939 году у семнадцатилет-
него поэта Бориса Богаткова со-
стоялся литературный дебют - в
газете «Ленинский путь» было
опубликовано двенадцать его
стихотворений, рассказ и замет-
ка. За год до этого на Всесоюз-
ном смотре детского литератур-
ного творчества за поэму «Дума
о красном флаге» поэта награ-
дили грамотой. На Всесоюзном
конкурсе «Наша Родина» Борис
завоевал вторую премию.

После окончания школы и ав-
тодорожного техникума в восем-
надцать лет Борис работал про-

ходчиком в московском метро и
одновременно учился на вечер-
нем отделении в литературном
институте имени А.М. Горького.
И переезд в Москву, и работа
под землей - все подчинено
главной цели - поэзии.

Московский литературный ин-
ститут в довоенное время - это
центр сосредоточения поэтов,
литераторов, где царила особая
творческая атмосфера. В после-
дний предвоенный год в произ-
ведениях Богаткова слышны
тревожные нотки надвигающей-
ся на страну грозы. Предстоя-
щая боевая жизнь становится
его программой еще до начала
войны.

В первые дни войны Бо-
рис Богатков идет добро-
 вольцем в военкомат,

просит отправить его в летное
училище. Он грезит воздушными
боями с фашистами. Но врачеб-
ная комиссия в училище опре-
деляет его в ряды авиационных
техников, для него это становит-
ся серьезным потрясением. Ок-
ружающие его поздравляют - по-
лучишь офицерскую должность,
останешься жив. Но для него это
неприемлемо. Он готовился к
битвам, а тут - тыл. Пусть ближ-
ний, но все равно тыл.
Значит, буду на аэродроме,
Буду не на фронте, а в тылу? -
звучит в его стихах. Но Борис не
смирился с судьбой.

Осознание того, что все, к чему
он готовился, не в полной мере
понадобится на тыловом аэро-
дроме, заставляет Богаткова
сделать очередной крутой пово-
рот в своей судьбе. Нет! Не для
того он писал эти строки, чтобы
отсиживаться в тылу.

Встану я, решительный
                                        и зоркий,
На родном советском рубеже,
С Климовским значком
                          на гимнастерке,
С легкою винтовкою в руке…

Для него это не просто стихи.
Это его юношеская клятва Ро-
дине, которой он будет верен до
конца. Богатков во второй раз
идет добровольцем - рядовым
в пехоту - сразу на фронт.

Но повоевать в полную силу и
сразиться с врагом по-настояще-
му не получается. Уже осенью во
время одной из бомбежек, при-
крыв собой товарища, он получа-
ет тяжелую контузию. Товарищ
остался жив, после госпиталя он
отправится на фронт, а Борис
Богатков надолго задержится на
больничной койке. Для него это
было невыносимо. После госпи-
таля по состоянию здоровья вра-
чи списывают его вчистую. Бори-
су грозит глухота, он с трудом хо-
дит с костылем, у него тяжелое
заболевание почек. С таким здо-
ровьем врачи предлагают ему
забыть о фронте, и осенью 1942
года Борис Богатков возвращает-
ся в Новосибирск к тетке. Поэт
часами проводит время в скве-
рах и пишет, пишет, пишет. Теперь
стихи - его оружие. Все его произ-
ведения зовут к борьбе за свобо-
ду и справедливость. Он печата-
ется в «Окнах ТАСС», в окружной
газете «Красноярская звезда»,
его стихи звучат по радио, он выс-
тупает в госпиталях и в рабочих
коллективах. На его сатирические
стихи исполняются частушки в ра-
диопередачах «Огонь по врагу»,
их часто исполняют по заявкам
радиослушателей. Его песни
поют солдаты - они подходят не
только по патриотическому духу,
но и по ритму для марширующе-
го строя.
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Как-то раз в Новосибирске
поэт стал свидетелем такого
случая. С учений по улице шла
рота уставших солдат. Бойцы на
себе несли разобранные стан-
ковые пулеметы и минометы.
Неожиданно командир, веду-
щий строй, скомандовал:

- Запевай!
- На родном уральском заводе
Крепко сделан фашистам на
страх…
- отозвалась рота. Это была его
песня о гвардейском автомате
(ППШ). Автора в лицо никто из
солдат, естественно, не знал. А
он так и простоял, опершись на
костыль, пока рота не скры-
лась, повернув на другую улицу.
Его слово воевало! Он смог это
сделать! Теперь не только хро-
мота делала его схожим с древ-
негреческим спартанским по-
этом Тертеем, и воинский строй
поет его песни, зовущие на борь-
бу с врагом. После этого случая
поэт еще несколько раз прихо-
дил на ту улицу и провожал
взглядом роту, поющую его пес-
ню. В это тяжелое для страны и
для него самого время прихо-
дит признание. Но Богаткову
этого мало. Он должен воевать,
должен в первых рядах сра-
жаться с врагом плечом к плечу
со своими землякамисибиря-
ками. Когда он заводит об этом
разговор, все отговаривают -
куда тебе такому! Приемная
мать Татьяна Евгеньевна, с ран-
него детства воспитывавшая
Бориса как родного сына, со
слезами на глазах по ночам
слышит, как он в своей комнате
стонет во сне от боли. И все же
он не сдается, ездит в военко-
мат каждый день. Костыль пря-
чет недалеко от входа. Стара-
ется не хромать. Но каждый раз
получает отказ. Легкая хромота
все равно заметна. К тому же
последствия тяжелой контузии
продолжают сказываться. Вра-
чи пугают полной потерей слу-
ха, про фронт советуют вообще
забыть.

Но тихая, размеренная
 жизнь инвалида войны
 - это не для него, Бори-

су всего двадцать лет. Слава
молодого поэтафронтовика,
опаленного войной, тоже не его
удел. Уверен - его главные бит-
вы еще впереди. Его слово уже
воюет с врагом. Его стихи посто-
янно печатают в газетах, журна-
лах, они звучат по радио. Бойцы
поют его песни. Но Богатков все
равно не успокаивается. Мечта
всей его жизни - сражаться за
Родину, вести за собой в бой. И
добивается своего. Прошел все
комиссии и был зачислен в
ряды Сибирской доброволь-
ческой дивизии с одновремен-
ным присвоением сержантско-
го звания.

В это беспокойное время ожи-
дания скорой отправки на фронт
к поэту пришла любовь, окрасив
его жизнь, его стихи. Мучитель-
ная пора сладостных ожида-
ний, свиданий, встреч и бессон-
ных ночей. «Искренняя и боль-
шая» - эта строчка из его стихот-
ворения лучше любых долгих
витиеватых виршей о любви от-
ражает глубину чувств поэта. С
самой первой встречи с девуш-
кой он предвидит близость не-
избежной разлуки.

«У эшелона обнимемся»…
«Милая, я вернусь», - рвут серд-
це возникающие перед глазами
читателя картины расставания
с любимой. А дальше в этом же
стихотворении суровая солдат-
ская правда. Без прикрас.
…Я должен вернуться,
                                        но если…
Если случится такое,
Что не видать мне больше
Суровой родной страны,
Одна к тебе просьба, подруга:
Сердце свое простое

Отдай честному парню,
Вернувшемуся с войны.

Вот она, тонкая, незримая, но
неразрывная связь с творче-
ством спартанского поэта Тир-
тея. Сначала мужчина должен
сражаться с захватчиками за
свободу своей страны, и не бу-
дет никому счастья, пока враг
топчет родную землю. Но тех, кто
останется в живых и вернется с
победой домой, ждут любовь и
счастливая мирная жизнь.

Очевидцы вспоминают, что
сразу после нового 1943 года
Богатков пропал на две недели,
а потом вдруг появился в но-
венькой сержантской шинели.
Его лицо светилось от радости.
Годен! Он снова в солдатском
строю!

В день отправки эшелона Бо-
гатков должен был читать свои
стихи на радио по заявкам слу-
шателей, но не успел - уехал на
фронт. Вместо Бориса его стихи
прочитал его друг, поэтфронто-
вик Николай Мейсак. Так в тре-
тий раз, едва оставив палку, не

долечившись, не долюбив, он
уходит добровольцем.

На фронте в дивизии сер-
 жанта Богаткова как се-
 рьезного и ответствен-

ного бойца, уже имевшего бое-
вой опыт, назначили команди-
ром отделения автоматчиков.
Стихи Богаткова стали находкой
для дивизионной малотираж-
ной газеты. Печатались они и в
фронтовой газете. Появляется
возможность перейти в дивизи-
онную газету, но Богатков даже
не рассматривает это и просит
за него не хлопотать. Из пере-
дней траншеи лучше видно, а в
блиндаже в три наката лучше пи-
шется:
…Впереди - города пустые,
Нераспаханные поля.
Тяжко знать, что моя Россия
От того леска - не моя...

Вряд ли кого оставят равно-
душными эти строки. Это и есть
взгляд с переднего края. За этот
лесок, за эти поля и города до
самой границы вместе со свои-
ми товарищами, вместе со всей

страной он и сража-
ется на фронте.
…Молодость за все
         родное биться
Повела ребят
           в огонь и дым,
И спешу
   я присоединиться
К возмужавшим
             сверстникам
                       своим!...

Каждую свободную
минуту фронтового
затишья Богатков от-
давал творчеству:
днем - если нет бое-
вой работы или под
обстрелом в блинда-
же, ночью - при све-
те самодельного
светильника из сна-
рядной гильзы. Сти-
хи, стихи, стихи...
Главное - свободная
минутка и чистое ме-
стечко в затертом по-

левом блокноте. Его веселые
частушки, песни, стихи стали из-
вестны далеко за пределами
Сибирской добровольческой
дивизии. Его задорную песенку
«Андрюшаминометчик» распе-
вал выездной фронтовой ан-
самбль, его стихи печатались в
армейском журнале «Фронто-
вой юмор». Написал Борис Бо-
гатков и гимн Сибирской добро-
вольческой дивизии.
… Мы вышли из заводов,
Пришли с полей колхозных
Новосибирской
             области родной…

С этими словами своего гим-
на и поднялся поэт в атаку на
Гнездиловской высоте 233,3.
Повел за собой залегших под
ураганным пулеметным огнем
бойцов. Фактически Борис Бо-
гатков воплотил в жизнь свою
любимую легенду спустя столе-
тия - так же сотни лет назад сво-
ими элегиями вел в бой древ-
негреческий поэт Тиртей спар-
танские фаланги.

Конечно, и до этой атаки у Бо-
гаткова было много боев. Много
тяжелого солдатского ратного
труда. Но эта гряда Гнездиловс-
ких высот была особенная.
Стратегическая. Это был звез-
дный час юного поэта. Он сумел
своим примером, ценой своей
жизни переломить ход боя. И
думается, не только этого боя.
Кто знает, как бы оно все сло-
жилось, втянись наши войска в
затяжные, изнурительные бои
на истощение у подножия этой
высоты. Ведь такое уже бывало
ранее неоднократно - месяца-
ми с огромными потерями би-
лись за господствующие высо-
ты, нужные плацдармы, не-
большие, но стратегически важ-
ные населенные пункты.

У немецкого командова-
 ния с Гнездиловскими
 высотами были связаны

далеко идущие стратегичес-
кие планы. Здесь они хотели
взять реванш за поражения
под Сталинградом и на Курс-
кой дуге.

Под Курском уже наступил ре-
шительный перелом. Советс-
кие войска двинулись на запад.
Здесь же, на Гнездиловских вы-
сотах, в августе 1943 у немецкой
армии на всем центральном
участке фронта самая ближай-
шая точка до Москвы - всего 280
километров - дватри танковых
броска. Здесь за высотами,
превращенными в подземные
крепости с множеством дотов,
дзотов, бронеколпаков, проти-
вотанковых рвов, затаилась
полностью боеспособная, опра-
вившаяся от поражения под
Москвой группа армий «Центр».
О значении для немецкого ко-
мандования этого рубежа гово-
рит тот факт, что в разгар Курс-
кой битвы, когда по всему Вос-
точному фронту лихорадочно
изыскивались резервы и пере-
брасывались под Курск, с мос-
ковского направления не было

Б.Богатков с тетей Марией Михайловной.

снято ни одного боеспособного
подразделения. Стратеги Тре-
тьего Рейха надеялись в оборо-
нительных боях на рубежах
Гнездиловских высот сначала
измотать русские войска, а за-
тем сделать бросок на Москву.
Две стратегических дороги -
Варшавское и Минское шоссе
позволяли это сделать в любое
время года.

Здесь, на Гнездиловских вы-
сотах, в очередной раз качнул-
ся и замер маятник судьбы Рос-
сии. Ключевая точка всей немец-
кой обороны - высота 233,3.
Здесь точка опоры весов судь-
бы. Знал ли юный поэт, бросая
свою жизнь на эту чашу весов, о
значении этой высоты? Конеч-
но, знал! Разъяснительная по-
литработа в советских войсках
велась на высоком уровне. Пе-
ред самым штурмом в подраз-
делениях прошли собрания, где
политработники и командиры
разъясняли значение предсто-
ящих боев.

В любом случае поэт понял -
это его час, к которому шел всю
свою жизнь. И кто, если не он?
И не нужна ему сейчас каска и
пилотка - только песня, зову-
щая в бой, да надежный авто-
мат. И самое главное - святая
вера: если и не выйдет живым
из этого боя, то его жизнь, бро-
шенная на эту чашу весов судь-
бы, и станет той каплей, скло-
нившей их в нашу сторону.

В этом бою Богатков, ворвав-
шись в немецкие траншеи, лич-
но огнем из автомата уничтожил
16 немецких солдат и офице-
ров, но и сам погиб от автомат-
ной очереди в спину. До 21го
дня рождения ему оставалось
меньше двух месяцев.

В этот день, 11 августа 1943
года, Гнездиловские высоты
были взяты. До этого высоты
штурмовали безрезультатно три
дня, но не могли приблизиться
даже к первой немецкой тран-
шее. Перечень подразделений,
участвующих в штурме, весьма
внушителен - бригады, дивизии
и даже армии. Все это придает
подвигу Бориса Богаткова еще
более весомое значение.

К сожалению, Богатков не
 успел при жизни издать
 ни одного своего сборни-

ка стихов. Некоторые его сти-
хи появились в коллективных
сборниках в военное время и
после войны. До нас дошли
около двух десятков стихотво-
рений Бориса Богаткова. Его
стихотворения разлетелись по
фронтовым газетам и боевым
листкам, звучали по радио
между сводками Совинформ-
бюро, были разнесены поле-
вой почтой друзьям в солдатс-
ких треугольных конвертах. Его
частушки в исполнении фрон-
товых ансамблей помогали
преодолеть боль и улыбнуть-
ся раненым в госпиталях. Его
сатира в «Окнах ТАСС» подни-
мала дух уставших рабочих, сто-
явших у станков по две смены
без выходных. Его песни про-
шагали в пехотных колоннах
дорогами войны. Его гимн Ста-
линской сибирской дивизии
поднимал вслед за его авто-
ром бойцов в атаку на неприс-
тупную высоту и перечеркивал
далеко идущие планы немец-
кого командования.

Когда Бориса Богаткова не
стало, его стихи и песни продол-
жали сражаться с врагом. Его
имя навечно занесено в списки
22й гвардейской Сибирской
дивизии. Его именем названы
улицы, проспекты, школы, биб-
лиотеки. Его пламенные стро-
ки готов повторить каждый пат-
риот России:
О Россия моя, народ мой,
Сын ваш верный всегда
                                           и всюду,
Я рожден на земле свободной
И рабом никогда не буду…

А. РЕБЕНОК.
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Скандинавская ходьба - это
уникальный вид фитнеса, пред-
ставляющий собой ходьбу  со
специальными палками. По-
явившаяся как альтернатива
для тренировок лыжников в
теплое время года в Финлян-
дии, сегодня является одним из
самых популярных видов
спорта, и количество последо-
вателей ходьбы с палками не-
уклонно растет. Одним из глав-
ных преимуществ скандинавс-
кой ходьбы является то, что она
не требует специальной физи-
ческой подготовки, подходит
для людей всех возрастов и, как
признали медики, благотворно
влияет на сердечно-сосудистую
систему и легкие. Неслучайно
среди поклонников пеших про-
гулок по-скандинавски так мно-
го пожилых людей. Также во
время ходьбы с палками на-
грузка осуществляется на 90%
мышц, что делает тело не толь-
ко подтянутым, укрепляет по-
звоночник, суставы, но еще и
позволяет сжигать больше ка-
лорий, чем при обычной ходь-
бе. Для скандинавской ходьбы
вам не потребуется дорогосто-
ящая экипировка и оборудова-
ние. Вы можете заниматься
круглый год где угодно, вне за-
висимости от ландшафта мест-
ности, разговаривать, наслаж-
даться природой и получать
удовольствие от жизни. Это но-
вое направление организации
досуга и занятий спортом сегод-
ня популярно и в Спас-Демен-
ском районе.

Для любителей скандинавс-
кой ходьбы в районе недавно
прошел настоящий праздник.
Посол ГТО от Калужской облас-
ти, заслуженный работник фи-
зической культуры РФ, предсе-
датель Совета ветеранов
спорта при министерстве
спорта Калужской области Ми-
хаил Кардополов рассказал
собравшимся  о тонкостях это-
го вида спорта, правилах под-
бора палок, а также о правиль-
ном движении, ритме ходьбы и
многом другом. Михаил Ивано-
вич наглядно продемонстриро-
вал, как правильно ходить на
специальных палках и каких
ошибок следует избегать. Же-
лающих получить уроки оздо-
ровления было немало. Безус-
ловно, это радует - значит пос-
ледователей здорового образа
жизни в нашем районе стано-
вится больше.

Инструктор отметил, что скан-
динавская ходьба дает неоце-
нимые возможности для сохра-
нения здоровья и поддержания
тела в отличной форме. И убе-
диться в этом лично смогли все
участники мастер-класса. Сре-
ди них была и Александра Ми-
хайловна Паршова.

- Скандинавской ходьбой я
занялась после того, как в детс-
ко-юношеской спортивной шко-

Новости спорта

На  пути  к  здоровью.
Как  ходить  по-скандинавски

На прошлой неделе на городском стади-
оне для всех желающих прошел мастер-
класс по скандинавской ходьбе. Спортив-
ное мероприятие стартовало в 11 часов
утра, и самые активные и позитивные
жители района с удовольствием приняли
участие в освоении техники скандинавс-
кой ходьбы.

- Любая прогулка полезна,
но скандинавская - эффектив-
нее, - говорит Михаил Ивано-
вич. - Тут надо знать особую
технику. Для этого в первую
очередь надо приобрести спе-
циальные палки.

Существуют ли пра-
вила при выборе палок
для ходьбы?

- Палки нужны специальные.
Их выбирают по росту - они дол-
жны быть примерно на 50 сан-
тиметров ниже вашего роста.
Отличительной их особеннос-
тью являются закрепленные
ремешки - темляки. Они нужны
для того, чтобы не выронить
палки при ходьбе. Есть палки
фиксированной длины, а есть
телескопические, с нескольки-

ле мне выдали палки для ходь-
бы по областной программе. До
этого просто ходила с подруга-
ми по стадиону или прогулива-
лась с соседками по Карьерной
улице. Сегодня специально
пришла на стадион, чтобы уз-
нать у специалиста, правильно
ли все делаю, - поделилась
женщина.

Пришли и те, кто в первый раз
решил попробовать позани-
маться данным видом спорта.
Немало было и тех, для кого
оздоровительная ходьба уже
своего рода образ жизни.

- Ходить дружной, большой
компанией мы стали с августа
прошлого года. Не пропускаем
прогулки, ходим в любую погоду.
У нас уже есть определенный
маршрут - гуляем по стадиону.
Собираемся в назначенное вре-
мя и гуляем в течение двух ча-
сов, общаемся друг с другом. Я
на личном примере  убедилась
в пользе ходьбы - похудела на
шесть килограммов и общее
мое состояние в целом улучши-
лось. После того как выдали
специальные палки, прогулки
на свежем воздухе стали ком-
фортнее (с ними гораздо легче
ходить) и, как выяснилось, бо-
лее эффективнее для здоро-
вья,- рассказала Мария Нико-
лаевна Ермакова.

Самым интересным во время
мастер-класса было, конечно
же, практическое занятие. Оно
началось с обязательного эта-
па - разминки, после которой
все участники получили заряд
бодрости и хорошего настрое-
ния.

- Пришла на мастер-класс
ради любопытства и нисколько
не пожалела об этом. Столько
всего интересного, полезного
узнала. Думала, что устану от
занятий, но сил и энергии наобо-
рот только прибавилось. Для
себя решила, что обязательно
куплю палки и мои прогулки ста-
нут более полезными для здо-
ровья, - поделилась Валентина
Ковалева.

Все мы знаем, что движение -
это жизнь. Поэтому рано или
поздно возникают вопросы - ка-
кое движение выбрать и какой
вид спорта предпочесть. Но вне
зависимости от вашего выбора
помните, что польза от занятий
спортом не ограничивается
лишь оздоровительными функ-
циями. Спорт - это еще и отлич-
ное настроение, высокий жиз-
ненный тонус и необычный ду-
шевный подъем, это прекрас-
ная основа для стремления к
успеху, новым свершениям и
плодотворному труду. Занимай-
тесь физической культурой и
спортом.

Палки - выручалки
Советы по занятиям скандинавской ходьбой

 от Михаила Кардополова
ми выдвижными сегментами,
которые можно отрегулировать
точно под свой рост.

Какова техника пра-
вильной ходьбы?

- Главное при ходьбе вклю-
чить не только ноги, но и руки.
Основной принцип - палкой мы
совершаем эффективное оттал-
кивание, но не выносим ее впе-
ред. Таким образом мы снима-
ем нагрузку с ног и включаем
плечевой пояс, который в обыч-
ной жизни практически не ра-
ботает. Руки и ноги движутся в
противофазе - правая рука -
левая нога.

Перед занятием необходимо
сделать разминку - 5-7 минут.
После обязательно заминку,

чтобы снять локальную нагруз-
ку и проработать остальные
мышцы. Хорошим гимнастичес-
ким снарядом для этого может
выступать сама палка.

Как часто стоит зани-
маться ходьбой?

- Для поддержания себя в фор-
ме и ощутимого результата от
скандинавской ходьбы - необхо-
димо заниматься каждый день,
в любое время года и любую
погоду. Скандинавская ходьба
принесет огромную пользу орга-
низму, подарит массу позитив-
ных эмоций.  Результат появит-
ся достаточно быстро, а при ре-
гулярных тренировках закрепит-
ся надолго. В этом деле главное
- системность и постоянство.

Перед началом мастер-класса Михаил Кардополов вручил золотые знаки ГТО Дмитрию Бли-
нову, Ирине Сергеевой  и Салавату Якшимбетову. В прошлом году они успешно сдали норма-
тивы комплекса.

Тренеры детско-юношеской спортивной школы Андрей Смирнов и Никита Ермаков также
из рук посла ГТО получили сертификаты судей ГТО. Теперь, пройдя обучение в Калуге, они
имеют право на законном основании принимать нормативы комплекса «Готов к труду и
обороне».

Полосу подготовила
Екатерина НИКИШКИНА.

Фото автора.
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Самым главным спортивным
событием прошедшей недели
стали областные зимние сель-
ские спортивные игры. Эти со-
стязания в Калуге прошли уже  в
тринадцатый раз и были посвя-
щены 75-летию победы в Вели-
кой Отечественной войне. В
борьбу за награды вступили сот-
ни спортсменов из 26 районов,
в том числе и спас-деменские.
Спортивный праздник начался
с торжественного открытия:
поднятия флага, зажжения
олимпийского огня и шествия
команд-участниц соревнова-
ний. Затем они попробовали
свои силы в 11 видах спорта, в
том числе состоялись состяза-
ния глав администраций (шаш-
ки, скандинавская ходьба), в ги-
ревом спорте, мини-футболе,
перетягивании каната, соревно-
вания спортивных семей. Впер-
вые при подведении итогов учи-

тывалась сдача  в муниципаль-
ных образованиях нормативов
ГТО. Кроме того в программу
сельских спортивных игр вклю-
чены такие необычные состяза-
ния, где определяют лучшего
среди механизаторов и доярок.
Такие традиционные этапы, как
рыболовный спорт и лыжные
гонки, не вошли в программу
соревнований из-за аномаль-
ной для февраля погоды. Пред-
ставители Спас-Деменского
района достойно выступили во
всех видах спорта.

- Сельские игры ежегодно ста-
новятся не только площадкой
для ярких и увлекательных со-
стязаний, но и местом добрых
встреч и душевного общения.  А
помимо популяризации здоро-
вого образа жизни у сельских игр
есть еще одна важная задача -
это своего рода мост между де-
ревней и городом, показываю-

щий, что жизнь на селе  - это
труд, благородный и сложный, -
рассказала заведующая отде-
лом по делам семьи, молоде-
жи, спорта и трудовых отноше-
ний Елена Буданова. - Для са-
мих участников игры были ско-
рее возможностью отдохнуть и
развлечься.

Сельские спортивные игры
еще раз подтвердили, что
спортивный дух соревнований
объединяет людей и стимулиру-
ет к занятиям физической куль-
турой и спортом, а они в свою
очередь являются важным ус-
ловием сбалансированного раз-
вития личности и помогают до-
биваться значительных успехов,
в том числе и в профессиональ-
ной деятельности.

Екатерина НИКИШКИНА.

В  лучших  традициях:
как  прошли  Сельские  игры  2020

Светлана НИКИТЕНКОВА - главный спе-
циалист отдела по делам семьи, моло-
дежи, спорта и трудовых отношений:

- Сельские игры - яркий запоминающий-
ся спортивный праздник с насыщенной
соревновательной программой и добро-
желательной обстановкой. Они приоб-
щают к ценностям активного и здоро-
вого образа жизни, занятиям физичес-
кой культурой и спортом, дарят океан
положительных эмоций. Участие в об-

ластных соревнованиях дает очень многое, и в первую оче-
редь - драгоценный опыт. И пусть район не вошел в тройку
лидеров, в некоторых дисциплинах наши спортсмены пока-
зали хорошие результаты.

Программа телевиденияПонедельник,
2 марта
НИКА ТВ

06.00 Утро Первых.
09.00 Неделя 16+
10.00, 16.15 КЛЁН ТВ
12+
10.15 "НЕВЕРОЯТНОЕ
ПУТЕШЕСТВИЕ МИС-
ТЕРА СПИВЕТА" 6+
12.00 Люди РФ 12+
12.30, 13.30, 14.30,
16.30, 17.30, 18.30,
19.30, 20.30, 21.30, 23.30
Новости.
12.40 Приходские хрони-
ки 0+
12.55 От края до края 12+
13.00, 17.00 Откровенно
о важном 12+
13.40 Секретная папка
16+
14.20 Невидимый фронт
12+
14.50 "АЛХИМИК" 12+
15.45 Истории успеха 12+
16.10 От противного 12+
16.40 Новости СФ 12+
17.45 Азбука здоровья
16+
18.15 "Общество "Зна-
ние" 12+
18.45 Культурная Среда
16+
19.00 Обзор прессы 0+
19.05 Всегда готовь! 12+
20.00, 21.00, 04.55 Глу-
шенковы 16+
22.00 "МУЖЧИНЫ НЕ
ПЛАЧУТ" 12+
22.45 В мире еды 12+
00.00 "ОСЕННИЕ ЦВЕ-
ТЫ" 12+
03.25 Бомбардировщики
и штурмовики Второй
Мировой войны 16+
04.05 Крупным планом
12+
04.30 Новости с субтит-
рами.
05.50 Обзор мировых со-
бытий 16+

Первый канал
05.00, 09.25 "Доброе
утро".
09.00, 12.00, 15.00,
18.00, 03.00 Новости 16+

09.55 "Модный приго-
вор".
10.55 "Жить здорово!"
16+
12.15, 02.10, 03.05 "Вре-
мя покажет" 16+
15.15 "Давай поженим-
ся!" 16+
16.00 "Мужское/Женс-
кое" 16+
18.30, 01.10 "На самом
деле" 16+
19.40 "Пусть говорят"
16+
21.00 "Время" 16+
21.30 "ТРИГГЕР" 16+
22.30 "Док-ток" 16+
23.30 "Вечерний Ургант"
16+
00.10 "Познер" 16+

Россия 1
05.00, 09.25 "Утро Рос-
сии".
09.00, 11.00, 14.00, 20.00
Вести.
09.55 "О самом главном"
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45
"Вести" - Калуга.
11.45 "Судьба человека с
Борисом Корчевниковым"
12+
12.50, 17.25 "60 минут"
12+
14.45 "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" 12+
18.30 "Андрей Малахов.
Прямой эфир" 16+
21.00 "ЖЕНСКИЕ СЕК-
РЕТЫ" 16+
23.15 "Вечер с Владими-
ром Соловьевым" 12+
02.00 "ПО ГОРЯЧИМ
СЛЕДАМ" 12+
03.40 "СВАТЫ" 12+

НТВ
05.15, 03.45 "ПСЕВДО-
НИМ "АЛБАНЕЦ" 16+
06.00 "Утро. Самое луч-
шее" 16+
08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 00.00 "Се-
годня".
08.20 "МОСКВА. ТРИ
ВОКЗАЛА" 16+
09.20, 10.20, 01.20 "МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ" 16+

13.25 "Чрезвычайное
происшествие. Обзор"
16+
14.00 "Место встречи"
16+
16.25 "Следствие вели"
16+
17.10 "ДНК" 16+
18.10, 19.40 "ПЕС" 16+
21.00 "НЕВСКИЙ. ТЕНЬ
АРХИТЕКТОРА" 16+
23.10 "Основано на ре-
альных событиях" 16+
00.10 "Поздняков" 16+
00.25 "Мы и наука. Наука
и мы" 12+

Вторник,
3 марта
НИКА ТВ

06.00 Утро Первых.
09.00 Глушенковы 16+
09.55, 14.50 "АЛХИ-
МИК" 12+
10.50 "ПРИКЛЮЧЕНИЯ
МАЛЕНЬКОГО МУКА"
6+
12.30, 13.30, 14.30,
16.30, 17.30, 18.30,
19.30, 20.30, 21.30, 04.30
Новости.
12.40 Территория закона
16+
12.55 Актуальное интер-
вью 12+
13.05 Всегда готовь! 12+
13.40, 22.00 "МУЖЧИ-
НЫ НЕ ПЛАЧУТ" 12+
15.45 Откровенно о важ-
ном 12+
16.15, 18.45 Приходские
хроники 0+
16.45 Точка зрения 12+
17.00 "Общество "Зна-
ние" 12+
17.45 Судьбы река 12+
18.15, 04.15 Интересно
16+
19.00 Азбука здоровья
16+

20.00, 21.00, 04.55 Карт-
бланш 16+
22.45 Мое Родное 12+
23.30 Новости с субтит-
рами.
00.00 "ЖЕНЩИНА, НЕ
СКЛОННАЯ К АВАНТЮ-
РАМ" 12+
01.40 "ШЕФЫ" 16+
03.30 "Григорий Чухрай.
Неоконченная война" 12+
04.10 Давай, по взросло-
му 12+
05.50 Позитивные Ново-
сти 12+

Первый канал
05.00, 09.25 "Доброе
утро".
09.00, 12.00, 15.00,
18.00, 03.00 Новости 16+
09.55 "Модный приго-
вор".
10.55 "Жить здорово!"
16+
12.15, 02.10, 03.05 "Вре-
мя покажет" 16+
15.15 "Давай поженим-
ся!" 16+
16.00 "Мужское/Женс-
кое" 16+
18.30, 01.10 "На самом
деле" 16+
19.40 "Пусть говорят"
16+
21.00 "Время" 16+
21.30 "ТРИГГЕР" 16+
22.30 "Док-ток" 16+
23.30 "Вечерний Ургант"
16+
00.10 "Право на справед-
ливость" 16+

Россия 1
05.00, 09.25 "Утро Рос-
сии".
09.00, 11.00, 14.00, 20.00
Вести.
09.55 "О самом главном"
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45
"Вести" - Калуга.
11.45 "Судьба человека с
Борисом Корчевниковым"
12+

12.50, 17.25 "60 минут"
12+
14.45 "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" 12+
18.30 "Андрей Малахов.
Прямой эфир" 16+
21.00 "ЖЕНСКИЕ СЕК-
РЕТЫ" 16+
23.15 "Вечер с Владими-
ром Соловьевым" 12+
02.00 "ПО ГОРЯЧИМ
СЛЕДАМ" 12+
03.40 "СВАТЫ" 12+

НТВ
05.15, 03.40 "ПСЕВДО-
НИМ "АЛБАНЕЦ" 16+
06.00 "Утро. Самое луч-
шее" 16+
08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 00.00 "Се-
годня".
08.20 "МОСКВА. ТРИ
ВОКЗАЛА" 16+
09.20, 10.20, 01.05 "МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ" 16+
13.25 "Чрезвычайное
происшествие. Обзор"
16+
14.00 "Место встречи"
16+
16.25 "Следствие вели"
16+
17.10 "ДНК" 16+
18.10, 19.40 "ПЕС" 16+
21.00 "НЕВСКИЙ. ТЕНЬ
АРХИТЕКТОРА" 16+
23.10 "Основано на ре-
альных событиях" 16+
00.10 "Крутая история"
12+

Среда,
4 марта
НИКА ТВ

06.00 Утро Первых.
09.00 Карт-бланш 16+
09.55 Привет от Дарвина
12+
10.00, 14.50 "АЛХИ-
МИК" 12+

10.55 "ПРОСТО САША"
12+
12.10 Наша марка 12+
12.25 И в шутку, и всерьез
6+
12.30, 13.30, 14.30,
16.30, 17.30, 18.30,
19.30, 20.30, 21.30,
23.30, 04.30 Новости.
12.40 Ученые люди 12+
13.05 Истории успеха
12+
13.40, 22.00 "МУЖЧИ-
НЫ НЕ ПЛАЧУТ" 12+
15.45 Приходские хрони-
ки 0+
16.00 Коуч в музее 12+
16.05 Всегда готовь! 12+
16.45 Отражение собы-
тий 1917 г. 16+
17.00, 21.00, 04.00 От-
кровенно о важном 12+
17.45 Азбука здоровья
16+
18.15 Ополченец Светло-
го Воинства 12+
18.45, 20.00, 04.55 Инте-
ресно 16+
19.00 Вспомнить все 12+
20.15, 03.45 Культурная
Среда 16+
22.45 Неспроста 16+
00.00 "ЧТО-ТО ПОХО-
ЖЕЕ НА СЧАСТЬЕ" 16+
01.30 "МЕЧТАТЬ НЕ
ВРЕДНО" 16+
02.50 Мое Родное 12+
03.40 Стиль первых 12+
05.10 В мире еды 12+
05.55 Позитивные Ново-
сти 12+

Первый канал
05.00, 09.25 "Доброе
утро".
09.00, 12.00, 15.00,
18.00, 03.00 Новости 16+
09.55 "Модный приго-
вор".
10.55 "Жить здорово!"
16+
12.15, 01.20, 03.05 "Вре-
мя покажет" 16+
15.15 "Давай поженим-
ся!" 16+
16.00 "Мужское/Женс-
кое" 16+
18.30, 00.10 "На самом
деле" 16+
19.40 "Пусть говорят"
16+

21.00 "Время" 16+
21.30 "ТРИГГЕР" 16+
22.30 "Док-ток" 16+
23.30 "Вечерний Ургант"
16+
03.40 "Наедине со всеми"
16+

Россия 1
05.00, 09.25 "Утро Рос-
сии".
09.00, 11.00, 14.00, 20.00
Вести.
09.55 "О самом главном"
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45
"Вести" - Калуга.
11.45 "Судьба человека с
Борисом Корчевниковым"
12+
12.50, 17.25 "60 минут"
12+
14.45 "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" 12+
18.30 "Андрей Малахов.
Прямой эфир" 16+
21.00 "ЖЕНСКИЕ СЕК-
РЕТЫ" 16+
23.15 "Вечер с Владими-
ром Соловьевым" 12+
02.00 "ПО ГОРЯЧИМ
СЛЕДАМ" 12+
03.40 "СВАТЫ" 12+

НТВ
05.15, 03.45 "ПСЕВДО-
НИМ "АЛБАНЕЦ" 16+
06.00 "Утро. Самое луч-
шее" 16+
08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 00.00 "Се-
годня".
08.20 "МОСКВА. ТРИ
ВОКЗАЛА" 16+
09.20, 10.20, 01.10 "МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ" 16+
13.25 "Чрезвычайное
происшествие. Обзор"
16+
14.00 "Место встречи"
16+
16.25 "Следствие вели"
16+
17.10 "ДНК" 16+
18.10, 19.40 "ПЕС" 16+
21.00 "НЕВСКИЙ. ТЕНЬ
АРХИТЕКТОРА" 16+
23.10 "Основано на ре-
альных событиях" 16+
00.10 "Последние 24
часа" 16+
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Я панически боюсь пиявок.
Все произошло двадцать лет
назад. Дело в том, что мы лю-
бим семьей отдыхать на приро-
де. А тут мужу кто-то рассказал
о сказочно красивом озере, ко-
торое все знают как Курьяновс-
кое. По словам мужа, там отлич-
ная рыбалка и можно ловить
щуку на блесну. Мы взяли сына и
дочку и поехали. Как замеча-
тельно путешествовать на мото-
цикле с коляской! Получаешь
массу позитивных эмоций и не-
забываемых впечатлений:
чувство пространства, свободы,
воздуха, всплеск адреналина.
Ехали полевой дорогой. Вокруг
цветущие травы, над головой
синее небо и яркое летнее сол-
нце. Озеро превзошло все наши
ожидания: вода как зеркало в
обрамлении сосен, берег низ-
кий, зеленый. Тишина.

Муж занялся налаживанием
спиннинга. Ему очень хотелось
поймать щуку. Дети принялись
исследовать окрестности. Я же
решила искупаться. В этот по-

Узнай и защити!

Универсальные   создания
летнему жаркий день вода так
и манила к себе. Не зная дна,
я заходила в воду медленно и
осторожно. Вход оказался ров-
ным и пологим. На дне неболь-
шой слой тины. Постояв секунд
тридцать по пояс в воде, нако-
нец окунулась и поплыла. Дети
стояли на берегу и с завистью
наблюдали за мной. Им тоже
хотелось купаться. Я решила
выйти на берег и взять в воду
трехлетнюю дочку. А сын и сам
отлично умел плавать. И вот
иду   к берегу и вижу:  дети с
перекошенными лицами пя-
тятся от меня. В глазах ужас.
Медленно опускаю голову… До
сих пор не понимаю, как тогда
не лишилась чувств. Выскочи-
ла из озера, как ошпаренная.
Визг, который при виде меня
подняла дочь, наверное, пере-
ходил в ультразвук. И не муд-
рено: мое тело было черным
от присосавшихся пиявок. Их,
наверное, были тысячи. Я тоже
начала кричать. Муж бросил
спиннинг и стал стряхивать
страшных тварей с меня. Они
падали на песок и, извиваясь,
ползли к воде. Наверное, тог-
да уже у меня на голове появи-
лись первые седые волосы.
Тело сотрясал страшный оз-
ноб. Я всерьез боялась, как бы
дочка не начала заикаться от
испуга. Но все обошлось. Од-
нако отдых был испорчен, и мы
вернулись домой.

Позже я узнала, что пиявки
знамениты своим универсаль-
ным применением в жизни че-
ловека, животных и растений.
Применение пиявок во врачеб-
ной практике называется геру-
дотерапией. Для медицинских
целей пиявок разводят искусст-
венно в стерильных условиях.
Растут они полгода и перед про-
дажей их три месяца не кормят.
За это время они накапливают
лечебные вещества, которые

затем отдают человеку в обмен
на кровь. Пиявка - уникальный
лекарь, оказывающий и локаль-
ное, то есть местное, и комплек-
сное воздействие на организм
человека.

Пиявка умеет предсказывать
погоду. Перед дождем атмос-
ферное давление  понижается,
содержание кислорода в воде
уменьшается, и пиявки всплы-
вают наверх. Активность пиявок
снижается с ухудшением погод-
ных условий и повышается в
солнечные безветренные дни.

Воду, в которой содержались
пиявки, можно использовать
для полива комнатных расте-
ний. После полива «пиявочной»
водой они начинают интенсив-
но цвести, лист приобретает
насыщенный зеленый цвет. Бы-
вает, что от этого расцветают
кактусы, которые не цвели в те-
чение 20 лет. Казалось бы, вы-
вод напрашивается сам: не
надо бояться пиявок, они при-
носят человеку очень много
пользы.

И все же… Перенесенный
когда-то испуг навсегда оста-
вил след в   сознании: для
меня пиявка - жуткая тварь,
вид которой леденит кровь.
Однако, зная, какую пользу
она может  приносить, я ни-
когда не обижу ее. Между тем
некоторые виды пиявок уже
занесены в Красную книгу.
Особенно это касается меди-
цинских пиявок. Основными
факторами угрозы их суще-
ствованию являются загряз-
нение водоемов, сопровожда-
ющееся ухудшением их газово-
го режима, промышленный
лов животных для продажи.

Что ж, получив столько знаний
о пиявках,  я теперь с большим
уважением отношусь к этим жи-
телям Земли. Но все равно па-
нически их боюсь.

Лариса НИКИТИНА.

РЕКЛАМА     ОБЪЯВЛЕНИЯ

АКЦИЯ   до  31 марта!

ОКНА из профиля
 rehau-70 мм

по цене  обычного окна!
Еще  больше

ТЕПЛА  и НАДЕЖНОСТИ.

ЭКОНОМЬТЕ  на счетах.
www.okno-ludinovo.ru,
тел. 8-920-617-40-98,

8-980-511-09-05.

ПРОДАЕТСЯ торговый центр
380 кв. м, участок 20 соток по
ул. Советская, 92, тел. 8-964-
146-09-20, 8-929-907-60-60.

ХХХ
ПРОДАЕТСЯ однокомнатная

квартира в центре, тел. 8-910-
602-80-16.

ХХХ
ПРОДАЕТСЯ однокомнатная

квартира со всеми удобства-
ми в Кирове, 30,5 кв. м, напро-
тив дома школа, тел. 8-906-
506-64-69.

ХХХ
ПРОДАЕТСЯ двухкомнатная

квартира по ул. Вишневая, 2.
Цена договорная, тел. 8-903-
529-90-55.

ХХХ
ПРОДАЕТСЯ двухкомнатная

квартира, тел. 8-910-510-68-26.
ХХХ

ПРОДАЕТСЯ а/м «Ока», 40
тыс. руб., тел. 8-960-518-62-07.

ХХХ
ПРОДАЮТСЯ пеноблоки (Бе-

ларусь), кирпич, плиты пере-
крытия, тел. 8-910-291-38-10.

ХХХ
КРОВЛЯ, заборы, фасады,

материалы. Доставка, монтаж,
тел. 8-920-093-76-98, 8-919-030-
74-84.

ХХХ
КУПЛЮ старинные: иконы и

картины от 50 тыс. руб., книги
до 1920 г. издания, статуэтки,
знаки, самовары,  колоколь-
чики, тел. 8-920-075-40-40,
antikvariat22@mail.ru.

ХХХ
КУПЛЮ корову, лошадь,

тел.8-915-857-85-32.

Вниманию
населения!

Недорогие страховки на авто,
дома, квартиры,

ул. Советская, д. 36,
тел. 8-902-397-57-13.

КАФЕ   «ВСТРЕЧА»
(ул. Советская, д. 105 Б)

ПРИГЛАШАЕТ
спасдеменцев всех возрастов

провести свой досуг
 в нашей уютной обстановке.

По вашему желанию
в режиме он-лайн вы можете

заказать любые фильмы,
песни, обзор спортивных

мероприятий,
спеть в караоке.

5 марта в 13.30 час.
на рынке продажа

кур-молодок белых,  рыжих,
привитых.

Вниманию
населения!

5 марта
с 14.00 до 14.20 час.
на рынке куры-несушки

(красные,  белые,  пестрые) -
от 170 руб.
Скидки!

Тел. 8-906-518-38-17.

Внимание,
недорогие курочки!
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26 февраля  в 16 час. в актовом зале администрации МР
«Спас-Деменский район» прошли публичные слушания по ис-
полнению бюджета МР «Спас-Деменский район» за 2019 год.

В ходе обсуждения по исполнению бюджета МР «Спас-Де-
менский район» за 2019 год замечаний и предложений не по-
ступило.

Вниманию населения!

Главу администрации МР «Спас-Деменский район»
и нашего бывшего учителя
Владимира Анатольевича

БУЗАНОВА
с юбилеем!

Желаем энергичности, стойкости духа, вдохновения,
реализации планов и новых идей. Пусть успех будет все-
гда на Вашей стороне, а любое дело имеет позитивный
результат!

Выпускники Буднянской
средней школы 1975 года.

Поздравляем!
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